KUKUA NA UFUNZO
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KUKUA KIROHO NA UFUNZO

1. Ukuaji wa Kiroho na Ufuasi ni nini?
% Ukuaji wa Kiroho ni nini?
% Uanafunzi ni nini?
2. Jinsi ya Kukua Kiroho na Kuwasaidia Wengine
% Jinsi ya Kukua Kiroho
% Jinsi ya Kuwafunza Wengine
% Jinsi ya Kujua kama Sisi au Wengine Tunakua Kiroho
% Misingi ya Ukuaji wa Kiroho
3. Maisha Mapya Yameanza Ninawezaje kuwa Mkristo? Wokovu
4. Dalili za Maisha
Ninawezaje kuwa na uhakika kwamba mimi ni Mkristo? Uhakikisho wa wokovu
5. Kujifunza Kula 1
Ninaweza kupata wapi lishe ya kiroho? Muhtasari wa Biblia, tafsiri, n.k. Je, ninawezaje
kujifunza kujilisha? Ujuzi wa kusoma Biblia
6. Kujifunza Kuzungumza
Ninawezaje kuwasiliana? Maombi
7. Kujifunza Kutembea
Je, ninawezaje kujifunza kuendelea na maisha kama Mkristo? Roho Mtakatifu na
mwamini
8. Kutembea Bila Kujikwaa
Ninawezaje kuendelea na maisha bila kuanguka chini kila wakati? Majaribu, Mateso,
mtazamo wa ulimwengu
9. Kuosha na Kupiga
Nini kinatokea ninapotenda dhambi? Dhambi ni nini? Msamaha ni nini?
10. Kinga dhidi ya Jeraha
Ninawezaje kujilinda kutokana na mashambulizi ya *Shetani? Vita vya kiroho
11. Kutumia Muda na Baba
Ninawezaje kumjua Mungu vizuri zaidi? Ibada, kibinafsi na familia
12. Kufuata Maelekezo
Ninawezaje kujua kile ambacho Mungu anataka nifanye? Kujua Mapenzi ya Mungu,
Kumsikiliza Mungu
13. Kufanya Sehemu Yako Katika Familia
Ninawezaje kuchangia wengine katika familia? Karama za kiroho
14. Kuifahamu Familia yako
Kanisa langu linaamini na kutenda nini?
15. Kuleta Maisha Mapya kwa Wengine
Ninawezaje kuwasaidia wengine kuelewa kuhusu wokovu? Kushuhudia
16. Utunzaji wa Mtoto wa Kiroho
Ninawezaje kuwasaidia wengine kukua baada ya wokovu? Ufuasi
Mwisho wa Maswali ya Kutafakari Kitabu
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KUKUA KIROHO NA UFUNZO.

Tangu niwe Mkristo miaka 60 iliyopita imekuwa nia yangu ya kukua kiroho. Nilijjifunza
mengi kuhusu Biblia katika masomo yangu mwenyewe na vilevile katika Chuo cha Biblia
na seminari. Hata hivyo, sikutaka tu kujua majibu kichwani mwangu, nilitaka kuyatumia
maishani mwangu. Nilitaka kuwa zaidi kama Yesu. Kama Paulo, nilitaka kumjua Yesu, si
kumjua tu (Wafilipi 3:10-11). Ni shauku yangu kumjua Yesu kwa njia ya kibinafsi zaidji,
ya ndani zaidi. Hilo bado ndilo lengo langu kuu maishani. Ninatamani pia kusaidia
wengine kukua.

Kama mume, baba na mchungaji nimepata fursa ya kusaidia wengine kukua pia.

Wakati mwingine hii inafanywa kwa kufundisha kikundi, wakati mwingine kwa ushauri
nasaha wa mtu mmoja na mfano.

Ni fursa nzuri kuandika kitabu hiki kuhusu jinsi ya kukua kiroho na jinsi ya kuwasaidia
wengine kukua kiroho. Natumaini inaweza kukusaidia unapokua na pia kukusaidia
kuwafunza wengine karibu nawe ili wao pia wakue katika kutembea kwao na Bwana.
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UTANGULIZI.

Si muda mrefu uliopita nilisoma kuhusu kijana ambaye hupiga mbizi baharini ili kupata
samaki wa kigeni kwa ajili ya aquariums. Alisema kuwa moja ya samaki maarufu wa
aquarium ni papa. Alieleza kuwa ukikamata papa mchanga na kumfungia, atakaa mdogo
vya kutosha kuogelea kuzunguka aquarium uliyomweka. Papa wanaweza kuwa na urefu
wa inchi sita lakini wamekomaa kabisa. Lakini ikiwa utazifungua baharini, zinakua hadi
urefu wa kawaida wa futi nane. Hiyo ni sawa na yale yanayowapata Wakristo fulani.
Hawakui kamwe na kuwa Wakristo waliokomaa kikamili. Watoto ni wazuri lakini
wasipokua kuna kitu kibaya. Wakristo wanapaswa kukua kiroho katika imani yao pia.
Kwa bahati mbaya, kuna wengi wanaokuja kwa Kristo kwa wokovu na wataishi milele
mbinguni, lakini hawakui kiroho katika maisha haya. Hii ilikuwa kweli katika wakati wa
Paulo pia (1 Wakorintho 3:1; Waebrania 5:12). Ni mapenzi ya Mungu kwamba tukue
kuwa zaidi kama Yesu (Waebrania 5:11; 6:1; 2 Petro 3:18). Kwa hakika, anaiamuru (1
Petro 2:2; 2 Petro 3:18). Pia tunaonywa tusibaki kuwa watoto wa kiroho kwa sababu ya
hatari ya kuanguka katika aina mbalimbali za dhambi (Waefeso 4:14). Sio tu kwamba
tunapaswa kukua kiroho, lakini tumeamriwa kuwasaidia wengine kukua pia.
Wachungaji, viongozi, kwa kweli Wakristo wote wanapaswa kuwafanya Wakristo
wachanga kuwa wanafunzi ili wakomae katika imani yao. Yesu anatuamuru kufanya
hivyo (Mathayo 28:19-20). Kanisa la kwanza lilifanya hivyo (2 Timotheo 2:2) na sisi pia
ni lazima. Kusudi la kitabu hiki ni pande mbili. Kwanza, ni kuwasaidia wale wanaoisoma
kukua kiroho. Isitoshe, ni kuwasaidia wale wanaoisoma kujua jinsi ya kuwasaidia
wengine wakue pia. Nia yangu ni kwamba inakusaidia kwa njia zote mbili.

1. KUKUA KIROHO & KUWA NA ANAFUNZI NI NINI

A. UKUAJI WA KIROHO NI NINI.

Ukuaji wa kiroho ni mchakato wa kukomaa zaidi katika uhusiano wa mtu na Yesu Kristo.
Sio tu kujua zaidi katika akili zetu lakini kuwa na uwezo wa kuitumia kwa maisha yetu
ya kila siku. Inaanza na kujua Neno la Mungu: jinsi ya kuomba na kuishi maisha ya utii
kwa Mungu na umuhimu wa kushiriki imani yetu na wengine. Lakini haiishii kwa kujua
tu juu ya mambo haya. Inamaanisha kujifunza jinsi ya kufanya mazoezi kila siku.

Labda muhtasari bora zaidi wa ukuaji wa kiroho ni kuwa zaidi kama Yesu Kristo. Mtu
anayekua kiroho atafikiri na kutenda zaidi na zaidi kama Kristo (1 Wakorintho 11:1).

Ni mchakato wa maisha yote. Huanza wakati mtu anapokuja kwa imani katika Kristo na
inapaswa kuendelea hadi mtu aingie uwepo wa Kristo baada ya maisha haya.

B. UFUNDI NI NINI.

Siku moja Yesu alikuwa akitembea kando ya Bahari ya Galilaya. Aliwaona wavuvi Petro
na Andrea na akawaalika waje kumfuata. Aliahidi kwamba ikiwa wangefanya hivyo
atawafanya wavuvi wa watu (Marko 1:16-18). Walikuwa wametumia maisha yao
kuchukua kilicho hai na kukiua (samaki). Kisha akawapa changamoto ya kuuacha uhai
huo ili wachukue kilicho kufa katika dhambi na kukifanya kuwa hai (watu). Baadaye
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alimwona Mathayo na akamwita kufanya mabadiliko katika maisha na kumfuata pia
(Marko 2:13-14). Maisha yao yalibadilika kabisa, wanajulikana kuwa wanafunzi, wafuasi
wa Yesu.

Yesu pia anatuita tuache maisha yetu ya ubinafsi na kumfuata katika yote tunayosema
na kutenda. Bado anahitaji wale ambao wataenda zaidi ya wokovu na kuishi maisha yao
kila siku kwa ajili Yake. Anatuita tuwe wanafunzi. Mwanafunzi ni mtu anayejifunza
kutoka kwa mwingine. Wanaiga matendo na mawazo yao baada ya- Yesu. Lengo ni kuwa
kama Yeye zaidi katika kile mtu anachofikiri, anasema na kufanya.

Ukuaji wa kiroho, au ufuasi, ni mchakato wa maisha yote. Tumeagizwa “kukua katika
neema” (2 Petro 3:18). Kamwe hatutafikia ukamilifu katika maisha haya, lakini lengo
letu ni kuendelea kukua na kukomaa maadamu tuko hai.

2. JINSI YA KUKUA NA KUWASAIDIA WENGINE WAKUE

A. NAMNA YA KUKUA KIROHO

Ni wale tu walio hai kiroho wanaweza kupata ukuaji wa kiroho (1 Yohana 5:11-12;
Warumi 6:7). Bila kuzaliwa mara ya pili katika maisha mapya mtu hawezi kukua katika
imani. Tunapomgeukia Yesu kwa wokovu, Roho wake Mtakatifu anaishi ndani yetu (2
Wakorintho 5:17) na huzalisha ukuaji ndani yetu. Tunapokubali mwongozo wake
(Waefeso 5:18) na kuishi kwa utiifu kwake tutafanana zaidi na Yesu (Wagalatia 5:16-18,
24-26). Ni lazima kwa uangalifu tuchague kwa imani kumtegemea Roho Mtakatifu
atuongoze katika mawazo, maneno na matendo (Warumi 6:11-14). Ni nguvu za Kristo
kupitia Roho Mtakatifu ndani yetu ndizo zinazotupa uwezo wa kukua kiroho (2 Petro
1:3; Waefeso 3:20). Tunapotegemea nguvu Zake na kufuata mafundisho Yake, tunaweza
kukuza ukomavu zaidi.

Kukua kiroho kunahitaji kuongeza maarifa na ufahamu wetu wa Neno la Mungu huku
tukipunguza ubinafsi wetu na dhambi (2 Petro 1:5-8). Inamaanisha kupata nguvu katika
imani na kumtumaini Mungu. Hakuna njia moja kwa kila mtu kukua kiroho. Kila mtu ni
tofauti na hukua kwa njia tofauti na kwa kasi tofauti. Baadhi hukua haraka, wengine
polepole.

Kupata Mkristo mzee, aliyekomaa zaidi kukusaidia kukuongoza na kukushauri ni
muhimu sana katika ukuaji wa kiroho (1 Wakorintho 11:1). Kujihusisha katika kanisa la
mtaa (sura ya 14) na kutumia karama zako za kiroho (sura ya 13) pia ni muhimu
(Waefeso 4:11-16).

Kukua kiroho ni sawa na kukua kimwili. Wote wawili huanza wakiwa watoto na
wanahitaji chakula chenye afya ili kukua. Kwa Mkristo Neno la Mungu huleta lishe
inayohitajiwa kwa afya na ukuzi. Watoto wanatamani kuwasiliana na kujifunza
kuzungumza. Tunakua katika imani tunapojifunza kuungana na Mungu katika maombi.
Kutembea bila kujikwaa kunahitaji muda na mazoezi kujifunza na kuishi maisha ya
Kikristo huku kupata ushindi dhidi ya dhambi pia kunahitaji muda na kujitolea. Orodha
ya ulinganifu inaendelea na kuendelea na itaendelezwa katika kitabu hiki chote.

Kukua kama Mkristo ni muhimu, lakini si rahisi. Mara nyingi ukuaji mkubwa huja kwa
maumivu makubwa. Kama vile nguvu za kimwili hujengwa kupitia juhudi na kukaza
mwendo dhidi ya upinzani, nguvu za kiroho hukuzwa katika nyakati ngumu za maisha
(Yakobo 1:2-4). Kwa hiyo, Mungu anatuhimiza kudumu katika kutembea kwetu pamoja
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naye (2 Wathesalonike 3:13; Wagalatia 6:9). Bado, tuna ahadi yake kwamba
tunapojitahidi kuwa zaidi kama Yesu katika yote tunayofikiri, fanya na kusema kwamba
ataheshimu tamaa hiyo kwa polepole lakini kwa hakika kusaidia kukua kufikia ukomavu
(Wafilipi 1:6).

B. NAMNA YA KUWAFUZA WENGINE

Sio tu kwamba kila Mkristo akue, tumeamriwa pia kuwasaidia wengine kukua pia. Hii ni
kwa waamini wote, lakini hasa kwa wachungaji na viongozi (1 Wakorintho 11:1). Yesu
ni mfano wetu. Yesu aliwaita watu kwenye wokovu, watubu dhambi zao, na kukubali
zawadi yake ya wokovu wa bure. Wale walioitikia na kumfuata, kisha akawapa
changamoto ya ufuasi (Marko 1:17; 2:14). Aliwaomba wamtangulize, kuishi kwa ajili
yake, kumtumikia, na kuacha mipango yao yote kwa ajili yao wenyewe. Wengine bado
walifanya kazi katika kazi zao, wengine waliacha kuwa na wakati zaidi wa kutumikia.
Kutoka kwa kundi hili la wale waliotaka kujifunza zaidi na kukua kiroho, baadaye
aliwachagua wengine kuwa sehemu ya mduara Wake wa ndani wa kumi na wawili.
Lakini kwanza aliwapa changamoto wasiishie kwenye wokovu, bali wakue katika imani
yao na kuishi kwa ajili ya Yesu (2 Petro 3:18).

Yesu aliwafundisha Neno la Mungu na jinsi lilivyotumika katika maisha yao.
Aliwaonyesha umuhimu wa kujua na kufanya mapenzi ya Mungu badala ya mapenzi yao
wenyewe. Aliwafundisha kwa neno na mfano, na kisha akawatuma kufanya mazoezi na
kujifunza kwa uzoefu (Marko 6:7). Uinjilisti ni muhimu, lakini ni muhimu pia
kuwafundisha wale wanaoamini ili wakue kiroho na kuishi kwa ajili ya Yesu. Kwa njia
hiyo wanaweza kufikia kuhubiri watu wengi zaidi. Aliwazoeza, ili nao waweze
kuwazoeza wengine (2 Timotheo 2:2). Kisha baada ya ufufuo wa Yesu, walikuwa tayari
kuendelea na kazi Aliyoanza.

Hakuna njia sahihi au mbaya, hakuna njia ambayo ni bora kuliko njia nyingine, kusaidia
mtu kukua katika imani yake. Hakuna mpango maalum au mpango wa kutumia, kila mtu
ni tofauti, na Mungu hufanya kazi tofauti katika maisha ya kila mtu. Yesu alitumia muda
pamoja na wanafunzi wake. Aliwapenda, aliwafundisha, aliwatia moyo na kuwapa nafasi
nyingi za kutumia yale waliyokuwa wakijifunza. Kama vile Yesu, tunaweza kuwafunza
wengine kwa kufundisha kadhaa mara moja katika darasa au kuwazoeza mmoja-mmoja.
Wanaweza kutazama maisha yetu ili kuona jinsi tunavyoishi na kuiga hayo (1
Wakorintho 11:1). Njia bora ya kujifunza jinsi ya kuwa wanafunzi wengine ni kujifunza
maisha ya Yesu na kutumia kile Alichofanya katika maisha yako mwenyewe.

Soma kitabu hiki ili kuhakikisha unaelewa mambo haya yote ya kuishi maisha ya
Kikristo. Hakikisha kuwafanyia mazoezi na uendelee kukua mwenyewe. Mwishoni mwa
kila sura utapata mapendekezo ya jinsi ya kutumia sura hiyo kuwafanya wengine kuwa
wanafunzi. Watumie na wale ambao hawajakomaa kiroho kama wewe.

WAUME wanapaswa kukipitia kitabu hiki pamoja na wake zao pamoja na wao wenyewe,
kuhakikisha wanawafunza katika maeneo yanayoshughulikiwa. Mfundishe mambo haya
na umtie moyo katika hayo pia.

WAZAZI lazima wawafunze watoto wao wenyewe. Wana miaka kadhaa ya kufanya hivi
lakini wanapaswa kuanza wakiwa wachanga sana na kujumuisha mambo haya kama
sehemu ya kawaida ya maisha ya kila siku (Kumbukumbu la Torati 6:7; 11:19).
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Wanapokuwa wadogo weka mfano katika yote unayosema na kufanya. Wanapoendelea

kukua anza kuwasaidia kukua kiroho kwa kuwafundisha kanuni zilizotajwa katika

kitabu hiki. Zingatia sana wokovu ili waelewe hitaji lao kwa Yesu na waweze kuitikia

anapogusa mioyo yao. Wafundishe jinsi ya kuomba, kuishi maisha ya kumcha Mungu,

kushinda majaribu na nidhamu nyingine zote muhimu pia. Wanapokuwa wakubwa, pitia

kitabu hiki pamoja nao sura baada ya sura. Hata kabla hawajazaliwa, waombee wao kila

siku na kila kipengele cha maisha yao. Shiriki nao mambo ambayo Mungu

anakufundisha. Ni lazima waone kwamba Yesu anaishi ndani yako na kuleta mabadiliko

katika maisha yako au hawatavutiwa Naye na kutaka kumfuata

C. JINSI YA KUJUA IKIWA SISI au WENGINE WANAKUA

[li kutathmini ukuaji wa kiroho, tunaweza kupima uboreshaji wetu katika "tunda la

Roho." Roho anatamani kuzaa sifa hizi ndani yetu: “upendo, furaha, amani, uvumilivu,

utu wema, fadhili, uaminifu, upole, kiasi” (Wagalatia 5:22-23). Wakati sisi, au wale

tunaofanya kazi nao, wanapokua katika tabia hizi ndipo tunajua ukuaji wa kiroho

unafanyika kwa hawa wanamwelezea Yesu vizuri zaidi. Watoto wangu walipokuwa

wadogo tulipima ukuaji wao kila baada ya miezi 6. Tulikuwa na chati ambayo tungeweka

ukutani na kuchora mstari unaoonyesha urefu wao. Tuliweza kuona jinsi walivyokua

tangu mara ya mwisho. Hatuna fimbo ya aina hiyo ya kupima ili kujua ikiwa sisi au watu

wetu tunakua kiroho, lakini tuna viwango fulani katika Neno la Mungu vinavyoweza

kutusaidia kupima ukuzi. Ninataka kukupa 10 kati yao. Tazama jinsi unavyofanya

ukilinganisha nao na uone jinsi kanisa lako linavyofanya pia. (Imechukuliwa kutoka kwa

“Kile Mungu Anachotarajia kwa Wachungaji” na Jerry Schmoyer)

1. Je, unafikiri na kutaka kwenda mbinguni zaidi ya ulivyokuwa ukifanya? ( Wafilipi
1:21-24; Tito 2:11-13)

2. Je, unakuwa na upendo zaidi katika jinsi unavyowatendea wengine? ( Mathayo
22:36-40; 1 Yohana 4:20-21)

3. Je, unafahamu zaidi kazi ya Mungu katika maisha yako? ( Wafilipi 3:10; Wagalatia
2:20)

4. Je, Neno la Mungu lina nafasi kubwa zaidi katika maisha yako kuliko ilivyokuwa hapo
awali? ( 1 Petro 2:2-3; Zaburi 119:9-11; Waebrania 4:12 )

5. Je, ibada yako inamhusu Mungu zaidi na mara kwa mara kuliko ilivyokuwa hapo
awali? ( Ayubu 1:20-21; Zaburi 100 )

6. Je, una hisia zaidi kwa dhambi kuliko ulivyokuwa zamani? ( Warumi 12:1-2; 7:14-19
)

7. Je, wewe ni mwepesi wa kusamehe wengine waliokuumiza? ( Mathayo 6:14-15;
Marko 11:25; Wakolosai 3:13 )

8. Je, unafahamu zaidi jinsi Mungu alivyo mkuu na mwenye nguvu? ( Zaburi 19:1;
[saya 64:8; 2 Wakorintho 12:10; Wafilipi 4:13 )

9. Je, maisha yako ya maombi yanakuwa na nguvu na ya kibinafsi zaidi? ( Yakobo 5:16;
Yeremia 29:12-13; Mathayo 7:7-8 )

10. Je, unajiona kuwa na uwezo zaidi wa kuitambua sauti yake anapozungumza nawe? (
Yohana 14:26; 10:4, 16, 27; Matendo 9:11-15)
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Kumbuka, ni Mungu anayeleta ukuaji ndani yetu tunaporuhusu Roho wake kufanya kazi
(Yohana 15:1-8) na kuzaa matunda yake katika maisha yetu (Wagalatia 5:22-26). Kama
vile mzazi anavyosimamia ukuaji wa mtoto wake, ndivyo Baba yetu wa mbinguni
anavyosimamia ukuzi wetu. Ahadi yake ni kwamba atafanya kazi ndani yetu maadamu
tuko katika dunia hii ili tuendelee kukua zaidi na zaidi kama Yesu (Wafilipi 1:6). Ni
baraka iliyoje na ni pendeleo lililoje. Mungu hututarajia tukue, lakini hatarajii tufanye
hivyo peke yetu. Atafanya hivyo tunapomfuata.

D. MISINGI YA KUKUA KIROHO.

Biblia inasawazisha ukuaji wa kimwili na ukuaji wa kiroho (Waebrania 5:12; 1 Petro
2:2). Tutafuata mfano huo katika kitabu hiki. Kwanza, tutazungumzia jinsi maisha
mapya yanavyoanza, kisha kuhusu jinsi inakua. Tutaangalia ishara za uzima ili tuwe na
uhakika wa wokovu.

3. MAISHA MAPYA YAMEANZA

Je, ninawezaje kuwa Mkristo?

Maisha ya kimwili kwetu huanza na uzoefu wa kuzaliwa. Mbegu hupandwa na matokeo
yake ni maisha mapya kadiri mazao yanavyokua. Ndivyo ilivyo kiroho. Maisha ya kiroho
pia huanza na uzoefu wa kuzaliwa - kuzaliwa upya. Mtawala wa kidini wa Kiyahudi,
Nikodemo, alipomwuliza Yesu Kkile alichohitaji kufanya ili kuwa na uhusiano na Mungu
katika maisha haya na kuishi milele katika maisha yanayofuata, Yesu alimwambia
kwamba alihitaji ‘kuzaliwa mara ya pili’ ( Yohana 3 ). Kwa sababu alikuwa akiwaza tu
kwa jinsi ya kimwili, Nikodemo alikosa umuhimu wa kile ambacho Yesu alikuwa
akisema

Biblia inatuambia kwamba sisi sote tumekufa kiroho hadi roho yetu ihuishwe kwa tukio
la kuzaliwa upya katika Kristo (Warumi 3:23; 6:23). Wokovu wote ni wa Mungu.
Hatuwezi kufanya chochote ili kupata au kustahili (Waefeso 2:8-9). Tunapokea tu. Ni
zawadi - bure kwetu. Yesu alilipa gharama yake. Yesu alipoenda msalabani akawa
mwakilishi wetu, badala yetu. Alijitambulisha na dhambi zetu na, kwa kuwa dhambi
huleta hukumu, Mungu alimimina hukumu yake juu ya Yesu. Yesu aliteseka kwa ajili ya
kila dhambi tuliyowahi kufanya au tutakayotenda. Aliteseka kile ambacho tungeteseka
kuzimu kwa milele yote. Kwa sababu alikuwa mwanadamu angeweza kuwa badala yetu.
Kwa sababu alikuwa Mungu alihisi mateso zaidi sana, hivyo kuweza kuteseka dhambi
zetu zote katika saa hizo za msalaba. Mateso yake yalikuwa ya kina zaidi na makali zaidi
kuliko yetu. Hata hivyo, kwa kutufanyia hivyo, alitoa wokovu wa bure kwa yeyote
atakayeupokea. Aliziba pengo kati ya Mungu na mwanadamu. Aliondoa uadui kati ya
Mungu na sisi. Sasa sisi ni watoto wa Mungu, tuliozaliwa katika familia ya Mungu
(Yohana 3; 1Yohana 2:23; Yohana 1:12). Mungu ni Baba yetu wa Mbinguni. Yesu ni
Mwana wa Mungu na pia Mungu. Yesu ni Ndugu yetu. Karibu kwa familia!

HITAJI LA WOKOVU “Kwa maana WOTE wamefanya dhambi na kupungukiwa na
utukufu wa Mungu” (Warumi 3:23). Kwa sababu Mungu ni mtakatifu na mkamilifu,
hawezi kuruhusu dhambi mbele zake. Bado, Anataka mwanadamu awe na ushirika Naye
-- ndiyo maana Alimuumba mwanadamu. Kwa hivyo, Alipanga kuja duniani Mwenyewe,
na kwenda msalabani kama kibadala cha mwanadamu. Kwa kuchukua hatia ya dhambi
zote za ulimwengu juu Yake, alipitia kile ambacho tungepitia milele katika kuzimu,
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kufupishwa na kumiminwa juu yake. Kwa sababu alikuwa mwanadamu angeweza kuwa
badala yetu. Kwa sababu hakuwa na dhambi hakuwa na dhambi yake mwenyewe ya
kulipa kwani angeweza kulipa kwa ajili yetu. Kwa sababu alikuwa Mungu angeweza
kupata kuzimu kwa ajili yetu sote mara moja, Alikuwa na uwezo mkubwa wa kuteseka.
Hakuna tunachoweza kufanya ili kuongeza wokovu, yote ni kwa neema ya Mungu
(Waefeso 2:8-9).

UTOAJI WA WOKOVU Mungu alitoa yote, tunachofanya ni kukubali kwa uhuru utoaji
wake (Waefeso 2:8-9). Yesu alisema, “Imekwisha” (Yohana 19:30). Neno “imekwisha”
katika Kigiriki humaanisha, “kulipwa kikamilifu.” Hiyo iliandikwa kwenye bili za risiti
wakati wa kulipwa. Yesu hakuuawa kwa ajili ya dhambi zetu, aliteseka na kulipia yote,
basi, yote yalipokamilika, na kazi Yake ya maisha kukamilika, alikufa kwa hiari kwa
maana hapakuwa na sababu ya kuteseka tena. ALIlipa yote!

KUPOKEA WOKOVU Wokovu hupokelewa kwa imani (Warumi 3:27-28; Yohana 3:16).
Msanii aliyechora "Yesu Mlangoni" inasemekana aliacha kitasa cha mlango makusudi,
kwa maana mlango unawakilisha moyo wa mwanadamu, na kwenye mlango huo, boliti
iko ndani. Yesu anasimama na

anabisha. Lakini hataingia isipokuwa tufungue mlango. Wokovu ukikataliwa mtu hubaki
chini ya ghadhabu na hukumu ya Mungu (Yohana 3:16-26, 36; Yohana 14:6).

KUKATAA WOKOVU Yesu ndiye njia pekee ya kwenda kwa Mungu, HAKUNA njia
nyingine ya wokovu (Yohana 14:6). Kukataliwa kwa zawadi yake ya wokovu
kunamaanisha hukumu ya milele katika kuzimu (Yohana 3:36).

TENZI ZA WOKOVU Wakati wa wokovu dhambi zote zilizopita na adhabu yake
zimeondolewa (2 Timotheo 1:9; Matendo 16:31). Hata iweje, kamwe haitachukuliwa
dhidi yetu kwa kuwa adhabu yake imelipwa (Warumi 8:1). Dhambi iliyotendwa baada
ya wokovu pia imelipwa msalabani lakini lazima iungamishwe (ikubaliwe - 1 Yohana
1:9). na akatubu basi huondolewa. Dhambi ambayo haijaungamwa haihatarishi wokovu
wetu bali inazuia ukaribu na ushirika wetu na Mungu. Dhambi kati ya mume na mke
haikatishi ndoa bali inawafanya wenzi wasiwe na uwezo wa kuwa karibu na
kufurahiana.

Ingawa wokovu unaondoa adhabu ya dhambi zote, hauondoi nguvu zake (Wafilipi 2:12-
13; Warumi 8:13). Mkristo bado ana asili ya dhambi na uwezo wa kutenda dhambi kama
vile kabla ya wokovu. Lutu ni mfano mzuri wa hilo (Mwanzo 13:12, 19:29-38; 2 Petro
2:7-8). Ingawa TUNAWEZA kutenda dhambi, HATUTAKIWI kutenda dhambi! Nguvu za
dhambi ni zenye nguvu vile vile, lakini sasa badala ya kutokuwa na uwezo wa kupinga,
tuna Nguvu kubwa zaidi, Roho Mtakatifu, na HATUTAKIWI kutenda dhambi tena. Tuko
huru kutokana na nguvu za dhambi, lakini bado hatujatoka katika uwepo wa dhambi.
Katika siku zijazo, tunapokuwa mbinguni, tutakuwa huru kutoka kwa uwepo wa dhambi
na asili yetu ya dhambi itakuwa imetoweka (Warumi 13:11; Tito 2:12-13). Hilo
limehakikishwa kwa kila mtu anayekubali zawadi ya bure ya Mungu ya wokovu.
BARAKA ZA WOKOVU Mtoto anapozaliwa katika familia mara moja anakuwa mpokeaji
wa baraka na mapendeleo mengi yanayotokana na familia hiyo. Anashiriki katika mali
zote za familia na jina la familia hufungua milango na kutoa mapendeleo maalum.
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Anapata urithi wa kipekee pia. Ndivyo ilivyo kwa wale waliozaliwa katika familia ya
Mungu (2 Wakorintho 5:17). Baadhi ya baraka hizo ni:

L.
il.

iii.
iv.

Vi.
vii.
viii.
ix.
Xi.
Xii.
xiii.
Xiv.
XV.
XVI.
XVii.
XVviil.
XiX.
XX.

XXi.

xXxii.

xxiii.

Kila baraka ya kiroho ni yetu (Waefeso 1:3).

Tulichaguliwa kibinafsi na Mungu kabla ya kuumbwa kwa ulimwengu (Waefeso
1:4)

Aibu na dhambi zetu zote za zamani zimepita (Wakolosai 1:14)

Dhambi za sasa na zijazo pia zimetoweka milele (Waefeso 1:4, 7-10; Warumi 8:1-
2)

Mungu hushughulika nasi kwa neema, si sheria (Warumi 8:31-34; Waefeso 2:8-9;
2 Wakorintho 12:9; Waebrania 4:16)

Tunakuwa washiriki wa familia ya Mungu (Yohana 1:12; Waefeso 1:5)

Mungu anatuita rafiki zake (Yohana 15:15)

Tuna amani na Mungu milele (Warumi 5:1)

Pia tunayo amani kutoka kwa Mungu katika maisha yetu ya kila siku (Wafilipi
4:7; Wakolosai 3:15)

Tunapendwa na Mungu milele bila masharti (Warumi 8:35-39)

Tunaweza kuja katika uwepo wa Mungu na kuzungumza Naye wakati wowote
(Waefeso 2:18; 3:12)

Mungu hutupatia nguvu zake, ili tuweze kuishi kwa ajili yake (Matendo 1:8;
Wafilipi 4:13).

Mwongozo na hekima kutoka kwa Mungu inapatikana kwa ajili yetu (1
Wakorintho 2:16)

Mahitaji yetu yote yanatolewa (Wafilipi 4:19)

Tuko katika familia ya Wakristo wote (1 Wakorintho 12:27)

Mungu ametoa njia ya ushindi dhidi ya udhibiti wa dhambi kwa ajili yetu (2
Wakorintho 5:17; Warumi 6:2; Wagalatia 2:20).

Tuna ushindi katika Yesu dhidi ya Shetani na mapepo (Wakolosai 1:13; Luka
10:18-20)

Mungu anaishi ndani yetu (1 Wakorintho 3:16; 6:19-20)

Mungu hutumia kila kitu katika maisha yetu kwa kitu kizuri (Warumi 8:28)

Tuna uhakika wa wokovu milele (2 Wakorintho 1:21-22)

Tumehakikishiwa kuwa mbinguni milele ( Waefeso 2:6; Wafilipi 3:20 ) Na wengi,
wengi zaidi.

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kumsaidia mtu ambaye ametoka kuwa
Mkristo? Jambo la kwanza unapaswa kufanya ili kuwafundisha wokovu ni nini, ili
wauelewe vizuri iwezekanavyo. Pitia nyenzo katika sura hii pamoja nao. Jibu
maswali yoyote ambayo wanaweza kuwa nayo. Kuwa tayari kuwatia moyo,
kujibu maswali na kutoa mwongozo wa kimsingi wakati wowote wanapouhitaji.
Jenga urafiki wa karibu nao ili wakuamini. Daima kumbuka kuwawekea mfano
mzuri. Watajifunza zaidi kutokana na kutazama maisha yako kuliko
watakavyojifunza kutokana na yale unayosema, hivyo daima uwe mfano mzuri
wa Kikristo popote ulipo, kuanzia nyumbani.

4. ISHARA ZA UZIMA.
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Ninawezaje kuwa na uhakika kwamba mimi ni MKkristo?

Mtoto anapozaliwa kila mtu huangalia mara moja ili kuhakikisha yuko hai na
mwenye afya. Kuna ishara fulani zinazoonyesha maisha: harakati, kilio, pigo, nk Vile
vile ni kweli kiroho. Kuna ‘ishara’ fulani za kiroho zinazotuonyesha kwamba
tumezaliwa katika familia ya Mungu. I Yohana inaorodhesha 5 kati ya hizi:

1. KUMWAMINI YESU KUWA MWOKOZI NA BWANA (1 Yohana 5:1) Ishara ya
maisha ya kiroho ni ufahamu wa kina kwamba Yesu ni Mungu na Mwokozi, kwamba
Yeye ndiye anayetoa wokovu na si chochote tunachoweza kufanya kwa ajili yake. sisi
wenyewe au tunastabhili.

2. HAMU IMARA YA KUSHINDA DHAMBI MAISHANI (1 Yohana 5:18) Pamoja na
kuzaliwa upya huja mtazamo tofauti kuhusu dhambi. Tunajua ni makosa na tuna
hamu kubwa ya kuacha. Ingawa tunaweza kuhangaika na dhambi fulani, kunapaswa
kuwa na maendeleo ya polepole lakini thabiti katika utauwa. Hatua kwa hatua
tunakuwa zaidi I Wakorintho 3:1-3 na zaidi kama Yesu katika kile tunachofikiri na
kufanya.

3. KUFANYA YALE MUNGU ANAYAONA SAWA (1 Yohana 2:29) Kujifunza jinsi ya
kuishi ni mchakato, inahitaji ukuaji. Ukuaji ni ishara ya maisha. Mungu anasema
kwamba wale walio hai kiroho watakua kiroho. Tumeagizwa kukua kiroho (2 Petro
3:18). Paulo alihuzunika kwamba waumini wa Korintho hawakuwa (1 Wakorintho
3:1-3).

4. UPENDO KWA WAAMINI WENGINE (1 Yohana 3:14) Yeyote asiyependa hukaa
katika kifo. Kutakuwa na kifungo cha asili kati ya wale ambao wameishi katika
familia ya Mungu. Tuna mambo muhimu zaidi maishani tunayofanana. Kawaida kuna
maelewano ya papo hapo. Tuna hamu ya kutumia wakati na kuwajua Wakristo
wengine. Hiyo ni furaha na kitia-moyo, kwa kuwa tuna nia moja.

5. USHINDI JUU YA NJIA ZA KIDUNIA ( 1 Yoh. 5:4 ) Ingawa ushindi dhidi ya dhambi
mara nyingi huja polepole na polepole, kama Wakristo tunajua kwamba tunayo
Nguvu ndani yetu kuliko ile iliyo katika ulimwengu na tunaweza kumwona Mungu
akitupa ushindi. juu ya mambo ambayo yalikuwa yanatushinda.

Ninawezaje kuwa na uhakika kwamba mimi bado ni Mkristo? Wakati wa kuzaliwa
mara ya kwanza, watoto hushambuliwa sana na magonjwa na magonjwa, kwa hivyo
lazima walindwe kutokana na haya. Wao ni hatari sana. Hadi watakapokua na kuwa
na nguvu zaidi wako katika hatari ya vitu ambavyo havitakuwa vigumu kupigana
baadaye.

Mtu anapokuwa muumini mpya kuna hatari ataanza kutilia shaka wokovu wake au
kuogopa kuwa ameupoteza. Hivyo, ni muhimu kuhakikisha vijana Wakristo
wanalindwa dhidi ya magonjwa ya mashaka na hofu. Shetani hawezi kuchukua
wokovu wetu, kwa hiyo anajaribu kuondoa furaha ya wokovu wetu kwa njia hizi.
UGONJWA WA MASHAKA Si kawaida kwa Shetani kutia shaka akilini mwa mtu
mara tu baada ya kuwa Mkristo. Ilifanya kazi'? Je, ‘walifanya’ sawa? Hakuna sharti la
kukidhi kwa hivyo hakuna kitu kinachoweza kufanywa vibaya. Wokovu ni mtazamo
wa moyo tu kuamini kwamba Yesu ni Mungu ambaye alilipa dhambi zako zote
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msalabani. Ikiwa unamwamini, una uzima wa milele na hauwezi kamwe kuupoteza

(Warumi 3:28; Yohana 3:16; Waefeso 2:8-9).
Ikiwa huna hakika ni lini ulimkubali Yesu kama Mwokozi na kwa sababu hiyo
unashangaa kama kweli ulimkubali, chukua muda sasa hivi kuomba na kumwomba
akusamehe dhambi zako na kuishi ndani yako. Utajua kwa hakika kwamba Amefanya
hivyo sasa kama si hapo awali, kwa hivyo hutakuwa na haja ya kushangaa au kuhangaika
kamwe. Andika tarehe ya leo ili uweze kurejea wakati huu kila wakati na ukumbuke
kwamba kweli uliweka imani yako Kwake.
UGONJWA WA HOFU Ikiwa kukufanya kutilia shaka wokovu wako haifanyi kazi, Shetani
atajaribu kukufanya uamini kwamba kwa namna fulani umepoteza wokovu wako. Hilo
litakuondolea amani na furaha na badala yake hofu. Kuamini kuwa unaweza kupoteza
wokovu wako kutakufanya ujaribu kufanya yote unayoweza ili usiupoteze. Kwa hivyo,
badala ya maisha ya Kikristo kuwa ya usalama na hakikisho katika yale ambayo Kristo
amefanya, mkazo unalenga kile unachofanya au usifanye. Hofu ya kufanya jambo ambalo
litakufanya upoteze wokovu wako inakuwa ndiyo nguvu kuu ya kutia moyo katika
maisha yako ya Kikristo. Familia ingeweza kufanya kazi vipi ikiwa kila mtu angepaswa
kuwa mwema kwa wengine kwa kuhofia kwamba wangefukuzwa nje ya familia?
Mungu anataka tujue kwa hakika kwamba hakuna tunachoweza kufanya ili kupoteza
wokovu wetu. Anataka tuwe na uhakikisho wa upendo wake milele. Anataka tumtumikie
kwa kumpenda, si kwa sababu tunaogopa atatupeleka jehanamu! Tuko chini ya neema,
si sheria, kwa hiyo hakuna tunachoweza kufanya ili kupoteza wokovu (Warumi 6:14).
Mungu ni mwaminifu kwa ahadi yake ya kutuokoa ikiwa tunaamini. Hata tukikosa
uaminifu bado anatimiza ahadi yake kwetu (2 Timotheo 2:11-13). Anatulinda
tunapokuwa dhaifu na tunayumbayumba. Tunapotenda dhambi na kupeperuka Yeye
hatutupi kando (Mathayo 12:20; Zaburi 37:24). Kamwe hatashikilia dhambi zetu dhidi
yetu kwa kuwa zote zililipwa msalabani. Kwa hivyo, hakuna dhambi ambayo itashtakiwa
kwetu (Warumi 4:6-8). Wokovu hauwezi kupotea au kurudishwa, na Shetani hawezi
kuuchukua kutoka kwetu (Warumi 8:37-39). Hakuna kitu kinachoweza kuingia kati yetu
na Mungu, hata sisi wenyewe (Yohana 10:28-29; Warumi 8:37-39).
Kwa hiyo, wakati wowote unapohisi mojawapo ya magonjwa haya yakijaribu kukupiga
na kuchukua furaha na nguvu zako, kumbuka huna sababu ya kutilia shaka wokovu
wako na huna sababu ya kuogopa kupoteza wokovu wako.
UFUNDI: Jinsi ya kumsaidia mtu kuwa na uhakika kuwa yeye ni Mkristo? Je, mwamini
mpya ana mashaka au maswali yoyote kuhusu wokovu wao? Wajibu haya. Wafundishe
kwamba hawawezi kupoteza wokovu wao hata iweje, lakini kwamba hii si kisingizio cha
kufanya dhambi. Waonyeshe mistari katika Biblia inayowapa uhakika wa wokovu.
Wahimize kukariri aya hizo.
5. KUJIFUNZA KULA.
Ninaweza kupata wapi lishe ya kiroho?
Mtoto anapozaliwa jambo la kwanza analodai, baada ya hewa, ni lishe. Watoto
wanahitaji kula mara nyingi ili kukua. Wana hamu kubwa. Ndivyo ilivyo pia kuhusu
ukuzi wa kiroho. Wale waliozaliwa na Mungu wanapata hamu ya kujifunza Neno la
Mungu. Uthamini mpya na upendo wa Biblia unaonekana. Tamaa ya kusoma Biblia si

Page 13 of 49



kujaza tu udadisi wa kiakili bali ni kulisha nafsi na roho zetu. Tunahisi tangu mwanzo
kwamba kuna lishe inayohitajika sana kupatikana huko. Paulo anazungumza kuhusu
kufanana huku katika barua yake kwa Wakorintho (1 Wakorintho 3:1-3).

Mtu anapokosa hamu ya kula ni dalili ya ugonjwa na mtu anakuwa dhaifu. Jambo hilo
hilo hutokea kiroho. Tamaa ya Neno la Mungu lazima ilishwe (1 Petro 2:2-3). Ni lazima
tuendelee kujilisha Neno la Mungu.

Ninawezaje kujifunza kujilisha?

Wakati fulani uliopita nilisoma hadithi kuhusu mtu aliyekufa katika umaskini mkubwa.
Kwa kweli, alikufa kwa kukosa chakula na nyumba zinazofaa. Miongoni mwa mali zake
ilipatikana Biblia na katika Biblia maelfu ya dola zilijazwa. Biblia iliachiwa kwake na
wazazi wake -- lakini hakuifungua kamwe! Ni mara ngapi tunakuwa kama mtu huyo --
nafsi zetu zina njaa na tunaishi katika umaskini wa kiroho huku utoaji wa mahitaji yetu
ukiwa kati ya majalada ya Biblia yetu. Ni lazima tuipate na kuitumia.

Kujifunza Biblia kunaweza kugawanywa katika hatua tatu kuu: Uchunguzi ("Ninaona
nini?"), Ufafanuzi ("Inamaanisha nini?") na Utumiaji ("Ninapaswa kujibuje?"). Biblia
hutoa chakula cha kiroho kwa ajili ya nafsi zetu kama chakula hutupatia chakula cha
kimwili (1 Petro 2:2; Zaburi 119:103; Waebrania 5:13-14). Kuna kufanana kwa karibu
kati ya kushiriki chakula cha kimwili na cha kiroho, pia. (kwa maelezo zaidi tazama
Kujifunza Biblia na Jerry Schmoyer).

I. UCHUNGUZI Unapokuwa mgonjwa na kwenda kwa daktari atakuchunguza kwa
karibu, atakusanya ukweli, na kuuliza maswali kabla ya kuyatafsiri na kuja na mpango
wa utekelezaji. Vivyo hivyo, mpelelezi anahitaji kutafuta vitu ambavyo haviko wazi
mwanzoni. Ndivyo ilivyo kwa mwanasayansi. Kwa haya yote, maombi ya mwisho ni
mazuri tu kama uchunguzi wa mapema. Kadiri muda wa ugunduzi unavyokuwa bora,
ndivyo hitimisho sahihi zaidi na la kusaidia. Hiyo ni kweli pia katika kujifunza Biblia.
Unaposoma kifungu, soma kwanza mara kadhaa. Kadiri unavyojua kifungu ndivyo
inavyokuwa rahisi kugundua vitu ambavyo umekosa mara ya kwanza unapokisoma.
Unaposoma weka karatasi na penseli karibu. Baada ya mara chache za kwanza maswali
yataanza kukumbuka, mambo ambayo huelewi na ungependa kujibiwa. Ziandike! Kwa
kweli, jaribu kuandika maswali mengi uwezavyo. Usijali kuwajibu sasa, wengi watajijibu
wenyewe kadri unavyoendelea. Walakini, ikiwa hautauliza swali hautawahi kuona jibu
linapokuja kuelea na utalikosa! Hutajibu maswali ambayo hujauliza, kwa hivyo
hakikisha kuwa wewe ni mkweli, mbunifu na mvumilivu katika kuandika maswali.
Jiulize, "Kama Paulo angekuwa hapa, ningemuuliza nini kuhusu neno/mstari huu?"
Siwezi kusisitiza umuhimu wa kukuza vizuri ustadi wa kuuliza maswali sahihi.

[I. TAFSIRI Uchunguzi hukusanya maelezo: ukweli, maswali, umaizi. Ufafanuzi huleta
maana na mpangilio kwa uchunguzi na majibu haya kwa maswali yako. Lazima uendelee
kuuliza na kuandika maswali katika hatua hii, lakini sasa unaanza kujibu maswali yako.
Huanzii kwa kupitia orodha ya maswali yako moja baada ya nyingine, lakini unapotafsiri
utakuta majibu mengi yanakuwa wazi. Ikiwa usingeuliza maswali usingetambua majibu,
yangepita bila kutambuliwa. Ukiwa na maswali akilini mwako utayachukua majibu
yanapokuja katika ukalimani wako. Kwa daktari hii ni hatua ya uchunguzi wakati
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hitimisho linatolewa. Ndivyo ilivyo kwa mpelelezi na mwanasayansi ambaye lazima awe
na maana kutokana na habari ambayo wamekusanya.

Je, tunafanyaje hili katika kujifunza Biblia? Ufunguo wa ufahamu sahihi wa Biblia ni
kujiweka katika nafasi ya mwandishi na kusoma mawazo yake - alikuwa anafikiria nini?
Kwa nini aliandika hivi? Angesema inamaanisha nini? Biblia iliandikwa kwa ajili yetu
lakini sio sisi. [lielekezwa kwa watu walioishi wakati wa mwandishi. Ili kujua nini maana
ya kifungu lazima tukione kupitia macho yao. Wangeelewaje Kkilichoandikwa?
Utamaduni na malezi yao yanaleta tofauti kubwa Kkatika jinsi tunavyotafsiri Kkile
kilichoandikwa. Kifungu kina maana moja tu, kile ambacho mwandishi alikuwa
akiwaambia watu. Kwa hivyo kuifasiri kwa mtazamo wao ni muhimu sana.

Tunatafsiri Biblia kwa kuhakikisha kwamba tunaelewa kile kilichoandikwa kabla na
baada ya kifungu. Tunaangalia vifungu vinavyozungumzia mambo yanayofanana.
Tunahakikisha tunaelewa ni nani aliyeiandika, ilipoandikwa, iliandikiwa nani na nini
kinatokea katika kifungu hicho. Tunatafsiri Biblia kihalisi, kama vile tungefanya vitabu
vingine. Tunatafsiri historia tofauti kuliko ushairi na mafundisho tofauti na mafumbo.
(Kwa maelezo zaidi kuhusu hili tazama kitabu changu “Kujifunza Biblia” cha Jerry
Schmoyer).

III. MATUMIZI Kusudi la kusoma na kujifunza ni kutumia kile unachogundua kwenye
maeneo ya maisha yako inapohitajika. Maombi na kuwa mwangalifu kwa Roho
Mtakatifu wa Mungu anapozungumza nawe ni muhimu unapojifunza Biblia.
Atakuonyesha jinsi kweli katika kifungu hicho zinatumika kwako. Mwombe Mungu
akuonyeshe jinsi yale uliyojifunza kuhusu kifungu hiki yanatumika kwako. Kunaweza
kuwa na amri ndani yake Mungu anataka utii au mfano wa kufuata. Kunaweza kuwa na
changamoto ya kutii, dhambi ya kuepuka, mafundisho mapya ya kujifunza, ahadi ya
kukumbuka au hatua fulani ya kuchukua. Pengine kuna jambo ambalo Mungu anataka
usali au ukariri. Huwezi kupata haya yote katika kila kifungu lakini mwombe Mungu
akuonyeshe kile anacho kwa ajili yako katika kifungu.

KUKARIRI SEHEMU ZA MAANDIKO Hii ni muhimu sana kwa ukuaji wa kiroho (Zaburi
119:11). Wanakuwa sehemu ya wewe ni nani na kuunda jinsi unavyofikiri. Mungu
atawakumbusha pale unapowahitaji. Yesu alipojaribiwa alinukuu Maandiko ili kupata
ushindi dhidi ya majaribu ya Shetani (Mathayo 4:1-11). Paulo anasema silaha yetu pekee
ya kukera ni upanga wa Roho, Neno la Mungu (Waefeso 6:17).

Siwezi kusisitiza kwa nguvu sana jinsi ilivyo muhimu kukariri Maandiko. Kila muumini
anapaswa kukariri vifungu. Unapowasaidia wengine kukua hakikisha unawahimiza
kukariri vifungu ambavyo Mungu anawaonyesha ni muhimu. Waambie wakuambie
vifungu wanapojifunza. Ikiwa hujui ni vifungu vipi vya kuanzia hapa ni vyema: Zaburi
119:11; Wafilipi 4:6; 2 Timotheo 3:16-17; 1 Yohana 5:11-12; Yohana 16:24; 1
Wakorintho 10:13; 1 Yohana 1:9; Mithali 3:5-6; 2 Wakorintho 5:17; Warumi 12:1;
Yohana 15:7 na Waefeso 2:8-9.

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kumsaidia mtu mwingine kujifunza jinsi ya kujifunza
Biblia? Kwanza, hakikisha kwamba wewe mwenyewe unajifunza na kukariri Biblia. Ili
kumsaidia mwamini mpya, ungana nao, fungua Biblia zako, na uwapitishe katika
masomo ya Biblia hatua kwa hatua kama nilivyoeleza hapo juu. Kuchukua muda wako.
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Waache wafanye wenyewe na wewe ukiwatazama. Usifanye tu kwa ajili yao. Kutana nao
mara kwa mara. Wahimize wajisomee wenyewe kisha walete matokeo pindi mkutanapo
ili muone wanachofanya na kutoa mapendekezo. Kuwa na subira na kutia moyo sana.
Hata baada ya kumaliza kupitia mchakato huu pamoja nao endelea kuwauliza mara kwa
mara jinsi wanavyoendelea katika masomo yao ya Biblia.

6. KUJIFUNZA KUONGEA.

Ninawezaje kuwasiliana na Mungu?

Ni kawaida kwa mtoto wa kawaida, mwenye afya kujaribu kuwasiliana na wale
wanaowatunza. Kabla ya kuzungumza wao hulia na kutumia miondoko kuwajulisha
wengine jinsi wanavyohisi. Mara tu wanapoweza, wanaanza kutumia maneno. Muda si
muda wanaweza kuwasiliana kwa kuzungumza.

Wale waliozaliwa kiroho wanapaswa kutamani kujifunza kuwasiliana na Mungu pia.
Kujifunza kuomba ni sehemu muhimu ya ukuaji wa kiroho. Maombi yana nguvu (Yohana
14:13-14; 15:7,16; Marko 11:24; 11:22-24; Luka 11:9-10; I Yohana 5:14; Yeremia 33:3).
Kusali kwa Mungu ni sawa na kuzungumza na rafiki mzuri. Ni rahisi hivyo. Kadiri
unavyomjua mtu, ndivyo inavyokuwa rahisi kuzungumza naye. Hiyo ni kweli kwa
Mungu pia. Kuna mada kadhaa ambazo zinapaswa kushughulikiwa katika maombi yetu
jinsi zinavyohitajika.

1. UKIRI (1 Yohana 1:9; Zaburi 66:18; 51:1). Kukiri maana yake ni kukubaliana na
Mungu kwamba suala lililopo ni dhambi (sio kosa, kosa la mtu mwingine n.k.). Baada ya
kuungama dhambi yako hakikisha umekubali msamaha wa Mungu (Danieli 9:9,19;
Zaburi 130:4; 86:5; 99:8; 103:3; Amosi 7:2). Ni Mungu pekee anayeweza kusamehe
dhambi (Marko 2:7; 11:25; Luka 5:24; Mathayo 6:14; Wakolosai 3:13). Mungu haangalii
dhambi, bali anasamehe kwa sababu ililipwa kwa damu ya Yesu msalabani (Waebrania
9:22; Waefeso 4:32; 1:7; 1 Petro 2:24; 3:18; Luka 24; :46-47; Wakolosai 1:14; Yohana
19:30). Msamaha huu unapatikana kwa wote (Isaya 53:6; Wakolosai 2:13; Warumi 8:1).
Unapokiri/kukiri

dhambi yako Mungu akusamehe. Hii ina maana kwamba anaifuta (Isaya 43:25; 1:18;
44:22; Matendo 3:19; Wakolosai 2:14; Zaburi 32), anaitupa nyuma ya mgongo Wake
(mahali asipoweza kuona - Isaya 38). :17; Yeremia 31:34), huisahau (Waebrania 8:12;
10:17; Isaya 43:25; Yeremia 31:34), huifanya kutoweka mahali ambapo haitapatikana
kamwe (Yeremia 50:20), je! hutoweka kama ukungu wa asubuhi wakati wa adhuhuri
(Isaya 44:22; Yohana 20:31) na kuutupa ndani kabisa ya bahari (Mika 7:19) ambayo hivi
karibuni itatoweka milele (Ufunuo 21:1).

2. SIFA (Zaburi 34:1-3; 48:1; Waebrania 13:15). Sifa ni kumtukuza Mungu kwa ajili ya
Nani na Alicho. Ni tofauti na kumshukuru kwa mambo ambayo amefanya. Tutakuwa
tukimsifu Mungu milele, kwa hivyo tunapaswa kuanza sasa! Mungu anapendezwa na sifa
zetu (Zaburi 22:3; Waebrania 13:15). Biblia inasema kuna nguvu katika sifa (Zaburi
22:3). Sifa inaweza kufanywa kwa neno au wimbo. Hakikisha unakuza maisha ya sifa
yenye nguvu (Wafilipi 4:4; Waebrania 13:15). Soma vifungu vifuatavyo na uvigeuze
kuwa maombi ya sifa: Kutoka 15:1-2; Kumbukumbu la Torati 10:21; 32:3-4,43; 1
Samweli 2:1-2; 2 Samweli 22:4, 50; 1 Mambo ya Nyakati 16:9,25,31; 29:10-12; 2 Mambo
ya Nyakati 5:12-14; 20:21-22,27; Zaburi 8:1-2; 9:1-3; 31:21; 44:8; 40:16; 47:1-3; 68:3-4;
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72:18-19; 86:12-13; 104:33; 108:3; 117:1-2; 119:108,175; 138:1-4; 142:7; 149:1,3,6-9;
150:1-6; Isaya 25:1,9; 38:18-19; 60:18; Danieli 2:20-23; Yeremia 20:13; Habakuki 3:17-
19; Zekaria 9:9; Luka 1:46-47; Luka 10:21; Yohana 4:23024; Waefeso 1:3; Yuda 25;
Ufunuo 4:10-11; 5:5,12-13; 15:3-4.

3. SHUKRANI (Zaburi 116:12; Wafilipi 4:6; 1 Wathesalonike 5:18). Kushukuru ni
kumshukuru Mungu kwa yale ambayo amefanya, anayofanya na anayokwenda kufanya
katika maisha yako (pamoja na maisha ya wengine). Sisi sote tunathamini kushukuriwa
kwa mambo tunayofanya, na pia Mungu. Kuwa maalum katika shukrani yako. Kumbuka,
kila kitu hutoka kwake na ni kwa faida yetu (Warumi 8:28) kwa hivyo tunapaswa
kumshukuru kwa kila kitu!

4. MAOMBI (Zaburi 28:9; Yakobo 5:14-20; 1 Timotheo 2:1-4; 1 Samweli 12:23).
Maombezi ni maombi kwa ajili ya wengine. Mara nyingi ni vizuri kuweka orodha ya
maombi ya maombi ili ukumbuke kuyaombea na ili uweze kuandika jibu, pia. Kisha
mshukuru Mungu kwa jibu. Kumbuka Mungu hujibu KILA maombi. Jibu ni ama ndio
(sasa), subiri (baadaye) au hapana (kamwe). Kila maombi hupata mojawapo ya majibu
haya. Mungu anaweza kufanya lolote, lakini hayuko tayari kufanya kile tunachotaka
afanye (Danieli 3:17). Kwa hiyo, unapowaombea wengine kwanza zingatia jinsi Mungu
angependa uombe. Usiwe mwepesi wa kupata suluhu na kuifanya hiyo kuwa maombi
yako. Mungu anaweza kuwa na suluhisho lingine ambalo ni bora kuliko lako. Usiombe
suluhu kwa Mungu, omba matatizo na umruhusu aje na suluhisho lake mwenyewe.
Utapata maombi yakijibiwa mara nyingi zaidi unapomruhusu afikirie jinsi ya kutunza
kitu. Mara nyingi badala ya kuondoa kizuizi, anatupa neema ya kustahimili (2
Wakorintho 12:7-10). Jumuisha chaguo hilo katika sala zako kwa ajili ya wengine na
vilevile wewe mwenyewe.

5. DUA (Yakobo 4:2; Waebrania 4:15-16; Yohana 15:7). Maombi yanamaanisha
kumwomba Mungu mambo kwa ajili yako mwenyewe. Hii ni halali. Hatupaswi daima
kujiombea sisi wenyewe, wala tusijisikie kuwa hatufai kamwe kujiombea wenyewe.
Mengi ya niliyosema chini ya "Maombezi" hapo juu yanafaa hapa. Kuna baadhi ya
mambo ambayo Biblia inasema tunapaswa kuomba: moyo wa ufahamu (1 Wafalme
3:7,9), ushirika na waamini wengine (Filemoni 4-6), msamaha (Zaburi 25:11,18,20),
mwongozo. Zaburi 25:4-5; 27:11), utakatifu (1 Wathesalonike 5:23), upendo (Wafilipi
1:9-11), rehema (Zaburi 6:1-6), nguvu (Waefeso 3:16), kiroho. kukua (Waefeso 1:17-19)
na kujua na kufanya mapenzi ya Mungu (Wakolosai 4:12). Unapojiombea mwenyewe
fikiria ahadi ya Biblia ya kudai kwa ajili yake. Mungu anaahidi kwamba hatatusahau (
[saya 49:15 ), hatatupungukia ( Yoshua 1:5 ), atatuonyesha la kufanya ( 1 Samweli 16:3
), atatusaidia ( Isaya 41:10 ) na atatutia nguvu. sisi (Isaya 41:10).

6. KUSIKILIZA ( 1 Samweli 3:10; Waebrania 1:1-2; 3:15; Zaburi 62:5; 46:10 )
Mawasiliano mazuri ni njia ya watu wawili. Tulia kwa dakika chache na umsikilize
Mungu akizungumza nawe. Unapaswa kufanya hivyo siku nzima. Baada ya yote, ni lipi
lililo muhimu zaidi: wewe unapitisha habari kwa Mungu au Kwake kupitisha habari
kwako? Tulia akilini mwako, mwache aweke mawazo, hisia, mawazo, n.k., unayohitaji.
Kuwa mwangalifu kwa uongozi Wake. Kama ilivyo kwa uhusiano wowote, ndivyo
unavyomjua mtu huyo bora zaidi
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mawasiliano. Mawasiliano mazuri na ya kina ni magumu na mtu usiyemjua, lakini kadiri
unavyotumia wakati mwingi na mtu ndivyo unavyoweza 'kuwasikia' vizuri zaidi, na hiyo
ni kweli na Mungu pia. Hii ni sanaa ambayo inachukua muda kukuza. Haitatokea ikiwa
hautafanyia kazi! (Kwa habari zaidi kuhusu kumsikiliza Mungu, ona sura ya 12).
MAOMBI YASIYOJIBIWA Maombi si kumwambia Mungu cha kufanya na kumtarajia
afanye yote tunayoomba. Maombi ni kuzungumza juu ya tatizo na Mungu na kumruhusu
aamue kilicho bora kwetu. Je, unaomba suluhu unayotaka, si tatizo? Acha Mungu aamue
ni suluhisho gani lililo bora zaidi. Paulo aliomba kuondolewa mwiba wake katika mwili
lakini Mungu hakufanya hivyo kwa sababu alikuwa na sababu nzuri ya kuuruhusu
kubaki (2 Wakorintho 12:1-10). Mwamini Mungu kujibu kwa njia yoyote iliyo bora.
Mara nyingi uhusiano wetu na Mungu huvunjika kwa sababu ya dhambi katika maisha
yetu. Dhambi hii huzuia mawasiliano. Ubinafsi ( Yakobo 4:2-3 ), kiburi ( Ayubu 35:12-13
), kutotii ( 1 Yohana 3:22 ), kutosamehe wengine ( Marko 11:25 ), ukosefu wa huruma (
Mithali 21:13 ) na sivyo. kupatana na mwenzi wako (1 Petro 3:7) yote yanaweza kuwa
kati yako na Mungu na kuzuia maombi yako

AHADI ZA MAOMBI Mungu anatupa ahadi nyingi za ajabu kuhusu maombi. Soma haya
na uyatumie unapoomba. Kariri wale wanaozungumza kwa sauti kubwa na wewe.
Mathayo 7:7-11; 21:22; Yohana 14:13-14; 5:14-15; 15:7; Yeremia 33:3; 29:12; Marko
11:24; Yakobo 4:2-3; 1 Yohana 3:22; 5:14-15.

UFUNDI: Ninawezaje kumsaidia mwamini mpya kujifunza kuomba? Wanafunzi wa Yesu
waliuliza swali hilihili naye akawaonyesha jinsi alivyoomba (Mathayo 6:9-13).
Unapaswa kufanya vivyo hivyo. Kila mara anza na funga nyakati zako pamoja katika
maombi. Mahitaji maalum yakitokea nyakati nyingine, ombeni pamoja basi vilevile.
Zungumza tu kwa kawaida na kwa kawaida na Mungu unapoomba kwa sauti, na kisha
uwatie moyo kufanya vivyo hivyo. Wazazi walio na watoto wanapaswa kuchukua muda
siku nzima kusimama na kuzungumza na Mungu, kumshukuru kwa jambo fulani au
kuomba kwa ajili ya hitaji lako au la mtu mwingine. Daima hakikisha unachukua muda
wa kumshukuru baadaye pia. Weka kielelezo cha kimungu katika yote unayosema na
kufanya.

7. KUJIFUNZA KUTEMBEA

Je, ninawezaje kujifunza kuendelea na maisha kama Mkristo?

Mtoto anahitaji kuwa na umri gani ili kuanza kutembea? miezi 127 miezi 157 Je, ikiwa
wana umri wa miaka 5 na bado wanatambaa? Kutembea ni asili, kitu ambacho watoto
wenye afya wanataka kufanya. Kujifunza kutembea huchukua muda na bidii. Haiji
haraka na kwa urahisi lakini inahitaji uvumilivu. Watoto hujifunza kutembea hatua moja
baada ya nyingine. Mizani, muda na nguvu huja polepole. Mara nyingi huanguka chini na
kulazimika kuinuka na kujaribu tena. Mungu anasema vivyo hivyo kwa mtoto kujifunza
kwake kutembea kiroho. Anasema tunapaswa “kuenenda kwa Roho” (Wagalatia 5:16,
25). Hatua kwa hatua ni lazima tujifunze jinsi ya kusonga mbele katika maisha yetu kila
siku kwa namna ya kimungu. Tunahitaji kuishi maisha yetu ya kila siku kwa njia
inayomheshimu na kumpendeza. Tunapata usawa wetu, wakati wetu na nguvu zetu
kutoka kwa Roho Mtakatifu, sio kutoka kwa sisi wenyewe. Kama tungeweza kuishi
maisha ya Kikristo kwa kufanya tu uwezo wetu wote, kusingekuwa na sababu ya Mungu
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kutuma Roho wake. Anajua tunahitaji msaada wake na kwamba njia pekee tunaweza
kutembea jinsi anavyotaka ni kwa uwezo wa Roho Mtakatifu.

UTATU Sehemu muhimu ya kile tunachoamini ni kwamba Mungu ni Utatu: watatu
katika Mmoja. Kuna Mungu Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Wao ni Watu tofauti
(Mwanzo 1:26; Mathayo 28:19; 2 Wakorintho 13:14) lakini bado ni Mmoja
(Kumbukumbu la Torati 6:4). Tatu inaweza kuwa moja na moja tatu haijumuishi
kimahesabu au katika akili zetu, lakini kweli zote mbili zinafunzwa katika Biblia. Kuna
Mungu mmoja tu, lakini katika umoja wa uungu kuna nafsi tatu za milele na
zinazolingana, sawa katika dutu lakini tofauti katika kujikimu.

KAZI ZA ROHO MTAKATIFU Roho Mtakatifu ndiye mwandishi wa Biblia, akifunua na
kuwatia moyo waandishi (2 Petro 1:21; 2 Timotheo 3:16). Katika Agano la Kale alikuja
na kuwajaza waumini nyakati za mahitaji maalum katika maisha na huduma zao. Ni kwa
uwezo wake Yesu alihudumu na kufanya miujiza, kwa kuwa Yesu aliweka kando sifa
zake za kimungu kwa hiari alipokuja duniani (Wafilipi 2:7).

Leo Yeye ndiye anayezuia dhambi kwa ujumla (2 Wathesalonike 2:7), huwahukumu
wasioamini kuhusu dhambi (Yohana 16:8-9), na kuwatia muhuri (dhamana ya uhakika)
waumini (2 Wakorintho 1:22; Waefeso 1:13) ; 4:30). Anakaa ndani ya kila mwamini
tangu wakati wa wokovu (Yohana 7:37-39; 14:16-17; 1 Wakorintho 6:19-20), hutoa
matunda (matendo mema) kwa waumini (Wagalatia 5:22-23) na kubatiza.
(inawatambulisha) Wakristo wote katika Mwili wa Kristo (1 Wakorintho 12:13).
Anawaongoza na kuwaelekeza waumini pamoja na kuwafundisha na kuwakumbusha
Neno la Mungu (Yohana 14:26). Anatoa karama za kiroho kwa kila mwamini na kupitia
hizo anahudumia Mwili wote (1 Wakorintho 12:4-13).

Tumeamriwa kujazwa (kudhibitiwa) na Roho (Waefeso 5:18) kwa kuendelea kujitiisha
kwa Mungu (Wagalatia 5:16,25) na kutoruhusu dhambi au uasi wowote maishani
mwetu (Waefeso 4:30; 1 Wathesalonike 5:19).

NAMNA YA KUTEMBEA NA ROHO Paulo anaandika kuhusu umuhimu wa kutembea
kwa Roho (Wagalatia 5:16, 25). Hiyo ina maana kwamba tunapaswa kuruhusu Roho wa
Mungu atuongoze na kutuongoza katika yote tunayofikiri na kufanya. Tunaweza kufanya
hivyo jinsi gani? Biblia inawaamuru waumini “wajazwe” na Roho Mtakatifu (Waefeso
5:18). ‘Kujazwa’ na Roho Mtakatifu si suala la kujaribu kupata zaidi Roho Mtakatifu
ndani yetu. Ni jambo la sisi kujitolea zaidi sisi wenyewe kwa Mungu na Roho Wake.
Unapompokea Yesu kuwa Mwokozi Roho Mtakatifu anakaa ndani yako na kukaa muda
wote upo hapa duniani. Hiyo ni kama kuweka ngumi kwenye glavu. Glovu imefungwa
kwa mkono wako, lakini haijajazwa na mkono wako. Kila kidole lazima kijaze kabisa kila
kidole cha glavu kabla ya glavu 'kujazwa' na mkono. Ndivyo ilivyo kwetu na kwa Roho
wa Mungu. Ili glavu ifanye kazi ambayo imefanywa kufanya, inahitaji kujazwa kabisa na
mkono. Ili watoto wa Mungu waishi jinsi Mungu anavyotaka tuishi inabidi tujazwe
kabisa na Roho wake. Ni lazima tumpe Yeye ufikiaji kamili kwa kila sehemu ya maisha
yetu, tusizuie chochote kutoka kwa udhibiti Wake.

Wokovu ni uamuzi wa imani kukubali zawadi ya bure ya wokovu ya Mungu. Mtu ambaye
amefanya hivi ni Mkristo na ana uhakika wa uzima wa milele. Kisha uamuzi mwingine
lazima ufanywe. Hilo linahusu mtu huyo ataishi maisha kwa ajili ya nani: Yesu au nafsi
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yake. Uamuzi huu wa pili ni kujitolea kuishi kama mfuasi wa Yesu, kuwa zaidi kama Yeye
katika yote tunayofanya (Mathayo 16:24-26; Luka 9:23; Luka 14:25-33). Ahadi hii mara
nyingi inahitaji kufanywa upya ili kumweka Yesu kwanza maishani. Wokovu ni bure na
rahisi. Haitugharimu chochote kwa kuwa Yesu alilipa gharama kwa ajili yetu. Tunapokea
tu. Lakini kuwa mfuasi ni gharama, kwa maana inamaanisha kujitolea kuishi kwa ajili ya
Yesu na sio sisi wenyewe. Ni gharama kwa maana ni lazima dhabihu tamaa zetu za
dhambi ili kuishi maisha ya utii kwa Mungu. Hili linaweza kufanyika tu tunapomruhusu
Roho Mtakatifu atujaze na kututawala. Ni lazima tuwe wasikivu kwa uongozi na
mwelekeo Wake.

Hii ndiyo njia pekee ya kuishi maisha ya Kikristo. Wokovu ni kwa imani katika Yesu,
kuishi maisha ya Kikristo pia ni kwa imani ndani yake.

Biblia pia inatuonya tuhakikishe kwamba ‘hatumhuzuni’ Roho (Waefeso 4:30). Hii ina
maana kwamba hatupaswi kufanya chochote ambacho kitamhuzunisha Roho. Dhambi,
kutotii au kuwa na shughuli nyingi za kutumia muda na Mungu kutafanya hivi.
Inapotokea, Roho hatuachi, lakini dhambi hiyo inatuzuia tusitawaliwe kabisa Naye. Kwa
hivyo, hatufurahii uwepo Wake, nguvu na ulinzi wake kama vile tungefurahiya.

Hatari nyingine tunayoonywa tujihadhari nayo ni ‘kumzima’ Roho (1 Wathesalonike
5:19). Kuzima Roho ya Mungu ni kama kuchukua bomba au majani na kuikunja, kwa
hivyo kink huzuia mtiririko wa maji kupita ndani yake. Dhambi au aina yoyote ya uasi
maishani mwetu itamzuia Roho wa Mungu kujaa kabisa na kutiririka ndani yetu jinsi
anavyotaka na tunavyohitaji.

Yesu anazungumza kuhusu kanuni hii katika Yohana 15:1-8. Anawaambia wanafunzi
wake kwamba lazima ‘wakae’ ndani Yake. Hiyo ina maana kwamba lazima waendelee
kushikamana Naye, wamtegemee, na kubaki karibu Naye. Hiyo ndiyo njia pekee ya
kuzalisha matunda. Tawi ambalo halijaunganishwa na mzabibu, hata iwe karibu vipi,
halitazaa matunda. Paulo pia anatumia mlinganisho wa kusulubishwa ili kuonyesha
ukweli huo huo (Wagalatia 2:20). Dwight L. Moody wakati mmoja alionyesha kanuni
kama hii: "Niambie," aliwaambia wasikilizaji wake, "nawezaje kupata hewa kutoka
kwenye kioo nilicho nacho mkononi mwangu?" Mtu mmoja alisema, "Inyonye kwa
pampu.” Lakini mwinjilisti akajibu, "Hilo lingezua ombwe na kulivunja." Hatimaye,
baada ya mapendekezo mengi, moody alichukua mtungi na kujaza kioo kwa maji kimya.
"Huko," alisema, "hewa yote sasa imeondolewa." Kisha akaeleza kwamba ushindi kwa
mtoto wa Mungu hauji kwa kufanya kazi kwa bidii ili kuondoa mazoea ya dhambi, bali ni
kumruhusu Roho Mtakatifu kumiliki kikamilifu.

[li kuishi maisha yaliyojazwa na Roho ni lazima uwe na hakika kabisa na kabisa kwamba
huwezi kufanya lolote mbali na uwezo wa Roho Mtakatifu kukaa ndani. Maisha
yanayotawaliwa na Roho huanza na utambuzi mkubwa kwamba hatuna msaada kabisa
na hatuna tumaini mbali na kutiwa nguvu na Roho Mtakatifu.

Ikiwa Mkristo haishi maisha matakatifu na hatembei na Roho Mtakatifu, yeye bado ni
Mkristo. Hawapotezi wokovu wao (ona sura ya 4). Ushirika wao na Mungu umevunjwa
na dhambi lakini bado ni MKkristo na wako katika familia ya Mungu. Badala ya mtu wa
kiroho Biblia inasema wao ni wa kimwili, wanaruhusu tamaa za mwili wao ziwatawale
na si Roho wa Mungu (1 Wakorintho 3:1-3). Dawa ya kurudi katika ushirika na Mungu ni
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kuungama (1 Yohana 1:9) na kutubu dhambi na kumwomba Mungu awajaze na Roho
wake (Waefeso 5:18).

UANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kujifunza jinsi ya kuishi maisha
ya Kikristo? Jambo muhimu zaidi la kufanya ili kuwasaidia waumini wapya ni kuweka
kielelezo cha kuishi kwa kimungu katika kila jambo unalosema na kufanya. Uhai huo
hauna budi kutoka moyoni na isiwe matendo ya nje tu. Sisitiza hilo kwao. Hakikisha
hakuna unafiki katika jambo lolote unalofanya wewe au kanisa lako.

Wakumbushe kwamba sisi sote tunaishi kwa neema, si kwa sheria (Warumi 6:14). Weka
mfano katika hilo pia. Wafundishe kuhusu Roho Mtakatifu na umuhimu wa kudhibitiwa
na kuongozwa Naye. Jibu maswali yoyote wanayoweza kuwa nayo kuhusu Utatu au
Roho Mtakatifu. Kwa hakika, unapowafundisha jinsi ya kujifunza Biblia unaweza
kuzingatia vifungu vinavyofundisha kuhusu kuishi maisha ya Kikristo kama vile
Wagalatia 5:16, 25; Waefeso 5:18 na Wagalatia 2:20.

Kuwaadibisha wengine katika kuishi maisha ya Kikristo ni jukumu endelevu. Waombee.
Watie moyo. Tumia muda kuwasikiliza wakishiriki kile ambacho wamekuwa
wakijifunza. Jibu maswali ambayo wanaweza kuwa nayo. Toa mapendekezo ya
kuwasaidia kukua. Wapende hata iweje (Yohana 13:31-38)

8. KUTEMBEA BILA KUJIKWAA

Ninawezaje kuendelea na maisha bila kuanguka chini kila wakati?

Mtoto mdogo anapoanza kujifunza kutembea huwa makini sana. Anazingatia kila hatua
na huenda polepole. Bado ni rahisi kupoteza usawa na kuanguka. Anapoendelea kukua
na kuwa na nguvu na kupata uzoefu zaidi bado yuko katika hatari ya kuanguka lakini sio
sana. Daima kutakuwa na hatari ya kujikwaa na kuanguka, lakini wakati na tahadhari
zinaweza kusaidia kuzuia maporomoko mengi.

Ndivyo ilivyo kwa Wakristo wapya. Ni rahisi kwa mwamini mpya kukwazwa na dhambi
kwa kuwa kila kitu ni kipya sana. Inachukua muda kusitawisha usawaziko wa kiroho,
kutegemea nguvu za Mungu, na kutopata

kuzingatia kila harakati. Hata hivyo, sikuzote kuna hatari ya kujikwaa na kuanguka,
haidhuru mtu amekuwa Mkristo kwa muda gani. Ufunguo wa kutembea katika maisha
yetu ya Kikristo bila kujikwaa ni kuweka macho yetu kwa Yesu.

Jifikirie ukitembea barabarani. Yesu yuko mwisho kabisa na huko ndiko unakoelekea.
Lengo lako ni kuwa kama Yesu. Upande wowote wa barabara unapotembea kuna
sehemu za maduka, shughuli, vikengeusha-fikira - chochote cha kuondoa macho yako
kwa Yesu na kukufanya ubadili mwelekeo wako kidogo sana. Unapofanya sisi unajikwaa
na kuanguka.

Vitu vinavyotukengeusha ni vivutio vya ulimwengu. Shetani huweka majaribu katika
njia yetu pia. Kisha, pia, asili yetu ya dhambi hutufanya kuwa jambo la kawaida kwetu
kupotoka kutoka kwa njia za Mungu. Mwelekeo wetu wa kawaida ni kuishi kwa ajili yetu
wenyewe ili kukidhi mahitaji na matamanio yetu wenyewe. Mengi ya dhambi zetu huja
kwa sababu tunajaribu kukidhi hitaji la halali kwa njia isiyo halali.
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Shetani anatumia uongo ili kutudanganya (Ufunuo 12:9) na sisi sote ni wepesi sana
kuuangukia. Kawaida hatutambui kuwa ni uwongo hadi tunajikuta tukiwa gorofa
kwenye nyuso zetu.

MAJARIBU Ni lazima ukumbuke kwamba kujaribiwa kutenda dhambi si sawa na kutenda
dhambi. Yesu alijaribiwa (Marko 1:13; Luka 4:1-13), lakini hakutenda dhambi kamwe
(Waebrania 4:15). Kwa sababu tu hujaribiwa haimaanishi kuwa umetenda dhambi.
Huna haja ya kukiri kujaribiwa na kumwomba Mungu akusamehe. Pia, ni lazima
tukumbuke kwamba Mungu kamwe hatujaribu kufanya dhambi (Yakobo 1:13-15).
Majaribu ni kama kuja kwa "Y" katika barabara. Una chaguo la kwenda upande wowote,
kulia au kushoto. Njia mbaya ni jinsi Shetani hutujaribu. Ni njia ya dhambi. Badala ya
kutumaini uandalizi wa Mungu kwa njia na wakati Wake mwenyewe, tunajaribu
kutimiza hitaji hilo kwa njia yetu wenyewe sasa hivi. Njia nyingine katika barabara ni
kupima. Mungu anataka tumwamini na kuishi kwa njia yake, ili tuweze kumwona
akifanya kazi katika maisha yetu.

Mojawapo ya uwongo mkubwa wa Shetani kwetu ni kwamba jaribu ni kali sana lazima
tukubali kushindwa nalo. Hatuwezi kujisaidia. Hatuwezi kupinga. Biblia inasema hili
halitatokea kamwe (1 Wakorintho 10:13).

Tunapofanya dhambi, mpango wa Mungu ni sisi kuungama kwake (1 Yohana 1:9).
Tukiungama dhambi zetu tunazozijua, Yeye hutusamehe dhambi zetu ZOTE, hata zile
ambazo hatujui. Hiyo ni zaidi ya haki! Hata hivyo, sehemu yetu ni ‘kukiri’ dhambi. Hilo
lamaanisha ‘kukubaliana na Mungu,” ‘sema jambo lile lile kuhusu dhambi kama vile
Mungu asemavyo.” Unapotambua kwamba dhambi yako ni kosa lako, si la mtu mwingine,
na unapochukua lawama hiyo mwenyewe, basi unaungama dhambi yako. Unaiona
dhambi yako jinsi Mungu anavyoiona - mbaya sana hata Yesu alipaswa kufa kwa ajili
yake. Kama hiyo ingekuwa ndiyo dhambi pekee ambayo mtu ye yote angewahi kuifanya,
bado Yesu angalilazimika kwenda msalabani. Hivyo ndivyo dhambi ilivyo mbaya. Si
ajabu kwamba Mungu anachukia!

MATESO Huhusiana kwa ukaribu na eneo la majaribu ni eneo la mateso, kwani hilo
mara nyingi hutufanya tujikwae na kuanguka haraka kuliko kitu kingine chochote. Kabla
ya wokovu watu wanahisi kuwa kila kitu maishani kinapaswa kwenda vizuri na ikiwa
sivyo hiyo ni bahati mbaya tu. Hawaoni Mungu kuwa ndiye anayetawala kila kitu na
kuwa na mpango na kusudi kwa kila kitu kinachotokea. Hawathamini jukumu la
kunyoosha na kuteseka katika kuleta ukomavu. Ni muhimu kujitiisha kwa chochote
ambacho Mungu ametujia maishani. Ikiwa hatufanyi hivyo, ikiwa tunamlaumu Yeye au
wengine au ikiwa tunachukua vitu kwa mikono yetu wenyewe, basi tumejikwaa na
kuanguka kwa kuwa tumeacha kumtumaini Mungu na upendo wake mkuu.

Maisha yamejaa mateso na maumivu, mengi yakiwa hayana haki na hayastahili. Kwa nini
mambo haya hutokea? Nina jibu moja tu kwa swali hilo: “Sijui kwa nini Mungu
anaruhusu mambo haya yatukie, lakini hufanya hivyo.” Sijui mambo mengi. Sijui kwa
nini watoto hufa, kwa nini akina mama wanaugua saratani, kwa nini vijana hugonga
magari yao kwenye miti. Sijui mambo mengi. Lakini kwa sababu sijui jibu haimaanishi
kuwa hakuna.
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Sote tunajua kwamba mambo mabaya hutokea. Yesu Mwenyewe hakuwa na maelezo
yoyote rahisi kwa mambo haya. Akizungumzia kuanguka kwa mnara wa Siloamu
ambapo watu 18 waliuawa (Luka

13:4), Yesu alisisitiza kwamba watu hawa hawakuwa na hatia yoyote kuliko wale
waliookoka. Baadaye, Yesu alilia alipokabili kifo cha rafiki yake Lazaro.

Sijui kwa nini mateso hutokea, lakini najua Mungu ndiye anayetawala juu ya hayo yote
na pia ninajua kwamba kile Anachofanya hatimaye ni kwa sababu nzuri. Kwa ufafanuzi
kabisa, Mungu ni muweza wa yote na anatawala kila kitu. Tunajua Mungu amejaa
huruma na upendo. Amethibitisha upendo Wake kwa wanadamu kwa kuondoka
mbinguni na kuja kuishi duniani pamoja nasi. kwa hivyo angeweza hatimaye kufa
msalabani ili kulipia dhambi zetu na kutengeneza njia kwa ajili yetu kuwa pamoja na
Mungu mbinguni kwa umilele wote. Upendo ndio nguvu inayoongoza nyuma ya yote
ambayo Mungu hufanya. Kujua kwamba Mungu ndiye anayetawala na kwamba
anachochewa na upendo katika yote Anayofanya ndiyo mwamba tunaopaswa
kuning’inia wakati hatuna majibu ya maswali ya ‘kwa nini’ ambayo yanaendelea kuzuka
maishani.

Usimlaumu Mungu mambo yanapoonekana kuwa si ya haki. Hatuwezi kujaribu
kutathmini utu na tabia ya Mungu kwa kile anachofanya kwa kuwa amethibitisha tabia
na upendo wake kwa kuondoka mbinguni, kuwa mwanadamu, kuishi duniani, kisha
kwenda kuvuka kuchukua adhabu kwa kila dhambi ambayo tungewahi kufanya.
kujitolea. Hiyo inathibitisha upendo wake kwetu bila shaka. Isingekuwa hivyo sote
tungekabili umilele kuzimu. Kwa hivyo, chochote kidogo kuliko kuzimu ni neema na
rehema zake. Kwa nini anaonekana kuonyesha huruma zaidi kwa wengine kuliko
wengine sio kwetu sisi kuhukumu. Kwa hivyo, usijaribu kuelewa tabia ya Mungu kwa
kazi zake (Mathayo 5:45b). Badala yake elewa kazi zake kwa tabia yake. Tabia Yake
imethibitishwa, na siku moja kazi Zake zitakuwa vilevile. Mpaka tufike mbinguni na
kujua mambo yote ni lazima tumwamini tu na tusimlaumu.

Mungu hawajibiki kwetu. Hatuwezi kusimama katika hukumu yake. Mambo mengi
yanaonekana si ya haki kwa watoto wadogo, lakini ni lazima wawaamini wazazi wao.
Kupata sindano kutoka kwa daktari, kuwekewa kisu kizuri kinachong'aa, mambo mengi
yanaonekana kwa mtoto kuwa mzazi hayapendi, lakini mtoto hana mtazamo wa
kutazama kile kinachotokea na hatufanyi. kuwa na mtazamo wa Mungu juu ya maisha
pia.

Tunajua kwamba maumivu na mateso ni matokeo ya dhambi kuingia duniani (Mwanzo
3:17-18). Kwa wasioamini inaweza kuwaonyesha hitaji lao la Mwokozi. Kwa waumini
Mungu huruhusu mateso kwa sababu tofauti. Tunajua kamwe sio adhabu kwa Yesu
alichukua adhabu yetu na hakuna kwa watoto wake (Warumi 8: 1). Mungu alimruhusu
Ayubu apitie mateso mengi ya kihisia na kimwili ili kuwaonyesha malaika na mashetani
uaminifu wake (Ayubu 1-2). Hosea alifunga ndoa na mke asiye mwaminifu ili kuonyesha
jinsi Mungu alivyokuwa akipitia watu wake wasio waaminifu. Mateso yanaweza
kufundisha utii, kama katika kisa cha Yesu (Waebrania 2:10; 5:8). Inatufanya kutegemea
neema ya Mungu (2 Wakorintho 12:9) na hutuleta karibu na Yesu, na kutufanya kuwa
kama Yeye (1 Petro 1:7-8; Isaya 49:2). Mungu anapotusaidia katika nyakati ngumu,
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nguvu zake huonekana kwa wengine (Yohana 3:16; 16:33; 1 Petro 1:13). Tunapoitikia
neema ya Mungu inayotusaidia kupitia mateso, tunda la Roho Mtakatifu linaonyeshwa
pia (Wagalatia 5:22-23). Zaidi ya hayo, mateso yetu hutusaidia kuelewa na kuwasaidia
wengine wanapopitia majaribu (2 Wakorintho 1:3-4).

Kwa hivyo tunapaswa kujibuje tunapokabiliwa na maumivu katika maisha yetu?
Kwanza, hakikisha unaishi kwa utii kwa Mungu na mapenzi yake kwako, ili kuteseka sio
matokeo ya dhambi yako mwenyewe (1 Petro 4:19). Tambua kwamba Mungu
hutufanyia tu kile kilicho bora zaidi kwa ajili yetu kwa muda mrefu (Warumi 8:28;
Yohana 15:2). Usitarajie kuelewa sababu zake sasa lakini kumbuka kwamba siku moja
utaelewa (Yohana 13:7). Mwamini Mungu na umkaribie Yeye (Waebrania 13:5) na
usione haya kana kwamba ni kosa lako mwenyewe (1 Petro 4:16). Tulia juu ya ahadi za
Mungu unapovumilia: Zaburi 126:5; Isaya 66:13; Warumi 8:28; Yakobo 1:3; 1
Wakorintho 10:13; Zaburi 91:4, 14-16).

Kumbuka, Yeye ana nia yetu bora moyoni. Anaona picha kubwa zaidi. Kuna hadithi ya
mtu aliyeendesha ndege yake juu ya barabara ya mlima. Alitazama chini kuona gari
likijaribu kulipita nusu lori. Hata hivyo, mtu aliyekuwa kwenye gari hilo hakuweza
kuona pembeni ya lori hilo kupita kutokana na majosho na mikondo ya barabara. Rubani
aliweza kuona kwamba hakukuwa na magari mengine katika eneo hilo, na kwamba gari

ingekuwa hakuna hatari katika kupita lori. Alichoweza kufanya ni kukaa pale juu na
kutafakari ukweli kwamba kwa mtazamo wake aliweza kuona kile ambacho mtu
aliyekuwa kwenye gari hakukiona. Alikuwa na picha kubwa zaidi. Ni sawa na Mungu.
Anaona picha KUBWA, ambayo hatuioni.

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kutembea bila kujikwaa?
Tumia wakati kuwafundisha kutoka katika Neno la Mungu maana ya kushinda
vishawishi. Wasaidie kujifunza jinsi ya kutambua majaribu na kujua jinsi ya kuyashinda.
Wafundishe kwamba majaribu si dhambi. Hatuhitaji kukiri kujaribiwa mradi tu
tusikubali jaribu. Shiriki masomo ambayo umejifunza kuhusu kushinda majaribu.
Wasaidie kuelewa 1 Yohana 1:9 na jinsi inavyotumika katika maisha yao. Omba nao na
uwaombee kuhusiana na masuala haya.

Zungumza nao kuhusu suala zima la mateso. Sio lazima kuwa na majibu yote - hakuna
mtu anayefanya. Wasaidie kuweka mtazamo wao juu ya ukuu na upendo wa Mungu,
ingawa hatuelewi kila wakati kile Anachofanya (au hafanyi). Kumbuka upendo na
dhabihu ya Mungu kwa ajili yetu ni kubwa kuliko kitu kingine chochote ili tujue Yeye ni
mwema na mwenye upendo. Vitu vingine itabidi tumwamini navyo hadi tufike mbinguni
ndipo tutaona kwamba anajua zaidi.

9. KUOSHA NA KUPIGA

Nini kinatokea ninapotenda dhambi?

Mtoto anapozaliwa huwa ni msafi na hazai, lakini anapoangaziwa na ulimwengu
anakuwa mchafu na kuchafuliwa. Inahitaji kuosha na kusafishwa. Tunapozaliwa mara ya
pili kiroho tunakuwa safi na hatuna dhambi, lakini haichukui muda mrefu kwa uchafuzi
wa ulimwengu na dhambi ndani yetu kutuchafua. Sisi pia tunahitaji kusafishwa kwa
ukawaida tunapoendelea kukua kiroho.
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DHAMBI NI HALISI Tangu mwanzo, mwanadamu amejaribu kukataa dhambi. Adamu na
Hawa, Kaini, na kila mtu tangu wakati huo ametafuta njia ya kutoka kwa matokeo ya
dhambi. Leo sio tofauti. Badala ya kukiri dhambi na kubadilika, mwanadamu
angependelea kukaa katika dhambi yake na kukataa hatia yake kwa kujihakikishia kuwa
hakuna dhambi. Kufanya hivi mwanadamu lazima aondoe wazo kwamba Mungu, au
mamlaka yoyote ya juu zaidi yangekuwa na viwango kamili ambavyo, mwanadamu
anapovunja, itakuwa dhambi. Kwa hiyo, watu hukimbilia falsafa kama vile mageuzi,
ambayo inaonekana kuwaruhusu kukataa uwajibikaji wowote wa juu, na hivyo kuwepo
kwa dhambi. Ikiwa hakuna Mungu, mwanadamu ndiye mamlaka ya mwisho, hakuna
haki kabisa au mbaya, na chochote kinaenda. Lakini sivyo Biblia inavyosema (Warumi
3:23; 6:23). Pia, hiyo haionekani kufanya kazi kwa vitendo. Hatia, dawa za kuficha dalili
za hatia na mfadhaiko, kujiua, ushauri nasaha, uhalifu -- yote yanaongezeka kwa kasi ya
kutisha. Wale wanaosema kwamba 'makosa’ ni jibu la kujifunza au itikio la
kulazimishwa kwa utamaduni usio kamili ni makosa. Tunaishi katika jamii yenye
maendeleo zaidi kuliko, hapo awali, lakini mambo haya hayabaki tu bali yanaongezeka.
Dhambi haijifunzi tu -- inatoka ndani. Watoto huzaliwa kwa ubinafsi na ubinafsi; hawana
haja ya kujifunza hilo kutoka kwa mtu yeyote. Wanahitaji kujifunza jinsi ya KUTOKUWA
hivyo. Suluhu ni nini? Kwanza, kuelewa tatizo kwa usahihi.

DHAMBI ILIYOTAFSIRI Dhambi ni kitu chochote kilicho kinyume na tabia ya Mungu.
Ingawa dhambi inatofautiana na kuteleza au kosa kuhusu nia, kukataa dhambi zote
kama makosa ni kukataa kukubali dhambi ya kweli ya tendo. Hiyo ni kama kutaja vibaya
sumu hatari kuwa ni kitu kisichopendeza. Dhambi haiwezi kuonekana isipokuwa kwa
kujilinganisha na Yesu. Kiwango chake kamili ni lengo letu. Chochote ambacho si kile
ambacho angefikiria, kusema, kufanya au kutofanya ni dhambi.

ASILI YA DHAMBI Dhambi ilianza na uasi wa kiburi wa Shetani dhidi ya Mungu
(Ezekieli 28:14-15). Mungu hahusiki kwa njia yoyote na dhambi. Alimpa Shetani uhuru
wa kuchagua lakini hakuwa na uhusiano wowote na dhambi hiyo. lkiwa nitampa
mwanangu funguo za gari kwenda mahali fulani na akaendesha nje ya barabara, ni kosa
langu kumruhusu.

endesha? Hapana, anawajibika 100%. Shetani, si Mungu, ndiye anayehusika na dhambi.
Shetani aliileta duniani katika Edeni, wakati Adamu na Hawa walipofanya dhambi.
HATIA YA DHAMBI Biblia inatuambia kwamba tuna hatia ya dhambi katika maeneo
matatu: Dhambi iliyohesabiwa ina maana kwamba tuna hatia pamoja na Adamu kwa ajili
ya dhambi yake (Warumi 5:12). Kama mwakilishi wa jamii ya wanadamu, sote
tunashiriki hatia yake. Tungefanya vivyo hivyo tungekuwa sisi.

Dhambi ya kurithi inaeleza asili ya dhambi ambayo hupitishwa kutoka kwa mzazi hadi
kwa mtoto (Zaburi 51:5). Mwelekeo huu wa asili wa kutenda dhambi ni kitu ambacho
sisi sote tunazaliwa nacho. Kila mtoto mchanga kwa asili ni mbinafsi, na anajitegemea.
Kwa sababu hiyo ‘tumepotoka kabisa.” Hilo halimaanishi kwamba sikuzote tunatenda
dhambi mbaya kadiri tuwezavyo katika kila eneo. Kuzungumza kibinadamu,
mwanadamu anaweza na hufanya mambo mazuri na mara nyingi huchagua mema
badala ya mabaya. Maana yake ni kwamba hakuna tunachoweza kufanya ili kumpendeza
Mungu (Isaya 64:6) au kumvutia. Ikiwa matendo yetu ya haki ni machafu machoni pake
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(Isaya 64:6), dhambi zetu zinapaswa kuwaje? Dhambi tuliyorithi inamaanisha kuwa
tuna mwelekeo wa asili wa kutenda dhambi. Inakuja moja kwa moja. Ina maana kila
tendo na mawazo yetu yamechafuliwa na hayakubaliki kwa Mungu. Kukimbia kwa maji
safi kupitia mabomba yaliyochafuliwa hakusafishi mabomba ambayo huchafua maji.
Hivyo, yote tunayofanya yamechafuliwa na ubinafsi na dhambi kwa sababu ya asili yetu
ya dhambi iliyorithiwa.

Dhambi ya mtu binafsi inarejelea matendo ya dhambi tunayofanya kila siku: mawazo
mabaya, matendo au nia. Pia inarejelea mambo mazuri tunayopaswa kufanya lakini
tusifanye. Matendo yetu ya dhambi ni ncha tu ya barafu ya dhambi yetu, lakini sehemu
inayoonekana zaidi.

Kwa hivyo, tuna hatia mara tatu -- magongo matatu na uko nje! Yoyote kati ya haya, kwa
kweli tendo lolote la mtu binafsi la dhambi (tendo, mawazo, nia, mema yaliyofanywa)
yangetosha kutuangamiza milele. Mungu mtakatifu hawezi kuruhusu dhambi yoyote
mbele zake. Kwa hiyo, ni nini suluhu la dhambi?

SULUHU LA KUTENDA DHAMBI KWA MUUMINI Mara tu zawadi ya bure ya Mungu ya
wokovu inapokubaliwa, hatuwezi kamwe kupoteza wokovu. Dhambi inasababisha
utengano kati ya mwenye dhambi na Mungu ni lazima kuungama (itambue na kuikubali
dhambi hiyo - 1 Yohana 1:9). Tubu; fanya uamuzi wa kuachana na dhambi. Kisha
inasamehewa na ushirika na Mungu unarejeshwa. Kujiepusha na dhambi zote
haiwezekani katika maisha haya, lakini bado ni lengo letu na kile tunachopaswa
kujitahidi kuelekea. Ni pale tu tunapokaa karibu na Mungu ndipo tunaweza kushinda
dhambi.

Rubani mmoja alikuwa akiendesha ndege yake ndogo siku moja, aliposikia kelele,
ambayo alitambua kuwa ni mtafuna wa panya. Akiwa anashangaa meno yake makali
yalikuwa yanakata, ghafla akagundua kwa hofu kuwa huenda ni waya wa kielektroniki.
Kisha angepoteza udhibiti wa ndege. Kisha akakumbuka kwamba panya hawawezi
kuishi katika miinuko ya juu. Mara moja akaanza kupanda hadi ikabidi avae kinyago
chake cha oksijeni. Punde sauti ya kutafuna ilikoma, na alipotua alimkuta panya -
amekufa. Kukaa karibu na Mungu ndiyo njia pekee ya kukua katika ushindi dhidi ya
dhambi katika maisha yetu. Mjue adui yako (dhambi) lakini fahamu zaidi jinsi ya kupata
ushindi (Yesu).

NIDHAMU KWA AJILI YA DHAMBI Hakuna hukumu kwa mwamini (Warumi 8:1) lakini
Mungu hutuadhibu (Waebrania 12:3-11). Hukumu ni kutuadhibu, kutufanya tuteseke
kwa ajili ya dhambi tulizofanya. Nidhamu ni kwa madhumuni chanya, kutufanya
kukomaa ili tusifanye makosa sawa tena. Hukumu inaangalia dhambi iliyopita?, nidhamu
kwa uboreshaji wa siku zijazo. Wazazi wanapaswa kuwaadhibu watoto wao kila wakati;
kamwe usiwaadhibu. Mfumo wetu wa magereza ni picha ya hukumu. Mchungaji
anayevunja mguu wa kondoo, hivyo kondoo hatakimbia lakini atajifunza kumwamini
mchungaji anapombeba ni taswira ya nidhamu. Ingawa dhambi inaweza kusamehewa
na Mungu mara nyingi kuna matokeo ya kidunia ya dhambi; kupoteza uaminifu, kuumia
kimwili, faini, kifungo, ujauzito, nk.

SULUHISHO LA DHAMBI KWA ASIYEAMINI Suluhisho pekee ni kukubali zawadi ya
bure ya wokovu: kukubali kwa hiari kazi ya Yesu msalabani (Yohana 3:16). Hapo alilipa
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adhabu ya dhambi zetu zote. Aliteseka msalabani kile ambacho tungeteseka kwa ajili ya
dhambi wakati wa umilele wote kuzimu. Kwa sababu alikuwa

mkamilifu hakuwa na dhambi. Kwa sababu alikuwa mwanadamu angeweza kuchukua
mahali petu. Kwa sababu Yeye ni Mungu angeweza kuteseka kwa ajili ya watu wote
mara moja kwa sababu alikuwa na uwezo mkubwa zaidi wa kuteseka.

UFUNDI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kuelewa dhambi na maungamo?
Wafundishe wale unaowashauri mambo yaliyozungumziwa katika sura hii. Wasaidie
kuona uzito wa dhambi na umuhimu wa kuishi maisha matakatifu. Hakikisha wanajua
kwamba dhambi inaanzia mioyoni mwetu, si kwa matendo ya nje tu. Wahakikishie
kwamba Mungu atawasamehe ikiwa wataungama na kutubu dhambi zao na
atawarejesha kwenye ushirika na Yeye mwenyewe, lakini si kuchukua dhambi kirahisi.
Watie moyo wanaposhindwa na wasaidie kutafuta njia za kuwa na ushindi dhidi ya
dhambi mahususi wanazohangaika nazo zaidi.

10. ULINZI NA MAJERUHI

Ninawezaje kujilinda kutokana na mashambulizi ya Shetani?

Watoto hawana msaada na hawana kinga. Wanahitaji watu wazima wa kuwalinda
kutokana na hatari na kutoka kwa wale ambao wangewadhuru. Mungu mwenyewe
hutulinda, lakini mara nyingi hutumia malaika kutekeleza matakwa yake.

UUMBAJI WA MALAIKA Mungu aliumba malaika kabla ya ulimwengu kuumbwa (Ayubu
38:6-7), wakati huohuo alipanga kuumba kila mmoja wetu (na tayari alitujua katika
mawazo yake). Aliumba idadi “isiyohesabika” ya malaika (Waebrania 12:22; Ufunuo
5:11). Hakuna malaika ambaye ameumbwa au kuharibiwa tangu wakati huo. Nambari ni
sawa kabisa. Tunajuaje hili? Watu wanaokufa HAWAWAI kuwa malaika. Katika umilele
tuna nafasi kubwa kuliko malaika (1 Wakorintho 6:3) NAFSI YA MALAIKA Mungu
aliumba malaika na wanadamu kwa mfano wake kwa kuwa sisi sote tuna akili ya
kufikiria na kusababu kwa busara ( 1 Petro 1:12 ), hisia za kuhisi na uzoefu ( Luka 2:13 ),
na uhuru wa kuchagua kuchagua yetu. hatima (Yuda 6). Mara tu baada ya uumbaji,
malaika mkuu (Lusifa, ambaye sasa anaitwa Shetani Ezekieli 28:12-15) alitumia hiari
yake ili kumwasi Mungu ( 2 Wathesalonike 2:4 ) na kwa sababu hiyo alifukuzwa kutoka
mbinguni ( [saya 14:12-12) 15, Ezekieli 28:15-17; Luka 10:18). Kisha malaika walikuwa
na chaguo la mara moja la kumfuata Shetani au Mungu. Karibu theluthi moja (Ufunuo
12:4) walimfuata Shetani katika uasi wake na pia kupoteza nafasi yao ya kwanza. Sasa
wanaitwa mashetani. Hii ndiyo mara pekee malaika walipata fursa ya kutumia uhuru
wao wa kuchagua. Sasa ‘wamefungwa’ na hawawezi kubadilisha hali yao (malaika
hawawezi kuanguka na kuwa mapepo, mapepo hawawezi kusonga mbele hadi kuwa
malaika). Malaika hawajui ni nini kupata neema ya Mungu maishani mwao kwa sababu
hawasumbuki kamwe na dhambi. Ndiyo maana wanavutiwa sana kututazama
tunapozungumza na kuishi (1 Petro 1:12). Maisha yetu yanaonyesha neema na upendo
wa Mungu katika utendaji kazi kwa njia ambayo wao binafsi hawana uzoefu.
Wanavutiwa na Mungu na huruma yake kwetu sisi watu wasiostahili.

ASILI YA MALAIKA Malaika ni viumbe wa roho. Wao si kama Mungu kwa kuwa hawajui
kila kitu. Wao ni mdogo kwa kuwa katika sehemu moja kwa wakati mmoja. Wote
hawana uwezo au ujuzi wote (Zaburi 103:20; 2 Wathesalonike 1:7). Hawana mwili wa
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kimwili, lakini wakati mwingine huonekana katika umbo la mtu (Waebrania 13:1). Hii ni
kusaidia watu wa Mungu walio na uhitaji. Wengine wana mbawa za kuonyesha nguvu na
utukufu, lakini sio wote wana mbawa. Malaika siku zote huitwa wanaume. Majina ya
kiume hutumiwa kila wakati kwa ajili yao. Kila malaika ni tofauti, kama vile watu
walivyo tofauti: uwezo na utendaji tofauti katika utumishi wa Mungu, hulka tofauti na
ujuzi na haiba tofauti. Malaika hawawezi na hawazai tena (Mathayo 22:30; Marko
12:25), ingawa inaonekana kwamba mapepo kwa namna fulani yaliwapa mimba
wanawake kabla ya gharika katika siku za Nuhu (Mwanzo 6:1-4). Malaika na pepo
hawafi kamwe (Luka 20:36).

KUTENGENEZWA KWA MALAIKA Malaika (na pia mapepo) wamepangwa kwa namna
ya kijeshi pamoja na majenerali, kanali, luteni, sajenti, watu binafsi, n.k. Wanaitwa
malaika wakuu, wakuu, watawala, maserafi n.k. (Warumi 8:38; Waefeso 3:10; 6:12; Kol
1:16; 2:5). Wengine wana uongozi juu ya maeneo ya kijiografia, wengine juu ya vikundi
vya watu (kama Mikaeli anaonekana kuwa malaika mkuu anayejali Israeli).

KAZI ZA MALAIKA Neno la Kigiriki la ‘malaika’ (‘angelos’) linamaanisha “mjumbe.” Kwa
kweli, neno hilo limetafsiriwa tu katika Biblia zetu (herufi za Kiingereza hubadilisha
herufi za Kigiriki lakini neno ni sawa). Kama ingetafsiriwa tungekuwa na neno “mjumbe”
kila mara ‘malaika’ anapotokea. Hiyo ndiyo kazi yao kimsingi -- wajumbe (watumishi)
wa Mungu. Ni watumishi wa Mungu wanaosaidia watu wa Mungu (Waebrania 1:14).
Malaika mmoja mmoja wanaonekana kupewa watoto na waumini (Matendo 12:7-11)
kuwasaidia kwa njia maalum. Mungu angeweza kutumia nguvu zake kuu kufanya
mambo kama vile kuzuia ajali, kumfanya mtoto aanguke kwa usalama na asiumizwe,
kugundua seti ya funguo zilizopotea, au vitendo kama hivyo, lakini kwa kawaida Yeye
huwatuma malaika Wake kufanya kazi hiyo. Wanalinda watu wa Mungu (Zaburi 34:7;
91:12; Mathayo 18:10). Huleta majibu ya maombi (Matendo 12:7), ingawa wakati
mwingine mapepo huwapinga na majibu huchelewa (Danieli 10:10-21). Malaika
hutazama na kujifunza kutoka kwa waumini (1 Wakorintho 4:9; Waebrania 12:22-23).
Wanatutia moyo katika hatari (Matendo 27:23-24). Wanasaidia hata katika uinjilisti
(Luka 15:10; Matendo 8:26). Wanajali watu wa Mungu tunapokufa (Luka 16:22; Yuda 9).
Wanapigana na mapepo (Ufunuo 12).

MAJIBU YETU KWA MALAIKA Hatupaswi kujaribu kuwasiliana na malaika.
Watatuhudumia kama Mungu anavyoelekeza. Nina hakika sote tumekuwa wapokeaji wa
huduma za kimalaika mara nyingi bila kujua. Malaika daima huwa karibu nasi, hasa
tunapokusanyika pamoja na waumini wengine katika jina la Yesu. Hata hivyo, hatuwezi
kamwe kuwaona isipokuwa Mungu atufungue macho kwa namna ya pekee (2 Wafalme
6:17). Inawezekana kabisa umewaona malaika, lakini kwa sura kama watu (Waebrania
13:2) na kwa hivyo hawatambuliwi kama malaika. Mgeni huyo ambaye anatokea kwa
wakati ufaao ili kutoa msaada au usaidizi, ambaye tulimwita ‘malaika,” huenda alikuwa
mmoja wao!

Hatupaswi kuzingatia malaika au kuwaabudu (Ufunuo 19:10). Wameumbwa ili kuleta
heshima na utukufu kwa Mungu; hao ni waja wake. Vivyo hivyo na sisi. Ukisikia habari
za malaika, mfikirie Mungu mkuu aliyewaumba ili wamtumikie kwa kutusaidia. Mpe
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yeye sifa na heshima na utukufu na uangalifu, si malaika. Yeye pekee ndiye anayestahili
sifa zote (Ufunuo 4:11; 5:8-11).

MAJINA YA SHETANI Majina ya Shetani yanafunua mengi kumhusu yeye na tabia yake.
Anaitwa Shetani (“adui” wa Mungu na watu wa Mungu), Ibilisi (“mshtaki” wa Wakristo),
Yule Mwovu au Mwovu (anaonyesha asili yake muhimu), Adui (kwa watu wa Mungu),
Muuaji, Mdanganyifu, Beelzebuli (“ Mkuu wa Mashetani”), Mtawala wa Ulimwengu Huu,
Mungu wa Ulimwengu huu, Nyoka, Joka na Malaika wa Nuru (nuru bandia ya
kudanganya watu), baba wa uwongo. Hakika majina haya yanafupisha waziwazi kile
alicho na anachofanya.

FANYA KAZI KWA SHETANI LEO Baada ya kuwashawishi Adamu na Hawa watende
dhambi na kupata udhibiti wa ulimwengu kutoka kwao, Shetani na majeshi yake
wameendelea kujaribu kuzuia ibada kutoka kwa Mungu na kujipatia. Wanapofusha akili
za wasioamini (2 Wakorintho 4:4) na kuchukua Neno kutoka mioyoni mwao (Luka
8:12). Wanafanya yote wawezayo kupinga kazi ya Mungu (Ufunuo 2:13). Kwa kuwa
hawawezi kumshambulia Mungu, wanaondoa hasira yao kwa wale ambao ni watu wa
Mungu (Wayahudi na Wakristo). Shetani na majeshi yake huwajaribu Wakristo kusema
uwongo ( Matendo 5:3 ), kutushtaki na kutuchongea mbele za Mungu ( Ufunuo 12:10 ),
kuzuia kazi yetu ( 1 Wathesalonike 2:18 ), kufanya lolote linalowezekana ili kutushinda (
Waefeso 6:11 ) - 12), kutujaribu kwa uasherati (1 Wakorintho 7:5) na kuchochea mateso
dhidi yetu (Ufunuo 2:10).

KUSHINDWA KWA SHETANI Shetani na majeshi yake ni maadui walioshindwa, wakiwa
wamejitolea kabisa kumwangamiza Yesu msalabani, lakini badala yake wanapigwa na
Yeye (Waebrania 2:14-15; 1 Petro 3:18-22). Yesu atakaporudi Shetani na pepo wake
watatupwa katika ziwa la moto milele (Mathayo 25:41; Ufunuo 20:1-15).

MAPEPO "Pepo" maana yake ni "mwangamizi." Pia huitwa pepo wabaya au wachafu;
akimaanisha ukweli kwamba hawana mwili wa kimwili. Wanaeneza dhambi na uchafu
wao kwa njia yoyote wanayoweza. Ni magaidi wa kiroho, wanaojaribu kuharibu kazi ya
ufalme wa Mungu. Kama ilivyo kwa magaidi wa kibinadamu, hakuna mtu aliye salama
kutoka kwao, ni mbaya sana na hawana upole au huruma. Wanamtumikia Shetani,
ambaye ni kamanda wao, na kutekeleza maagizo yake. Wanapokea ibada iliyotolewa
kwa sanamu au kitu kingine chochote isipokuwa Mungu (1 Wakorintho 10:20).
KUTENGENEZWA KWA MAPEPO Shetani hupanga mapepo yake kwa namna ile ile
Mungu amepanga malaika - katika muundo unaofanana na kijeshi. Hawa ni sawa na
majenerali, kanali, wakuu, luteni, sajenti, koplo, watu binafsi n.k (Waefeso 6:12). Kwa
kawaida “mtu mwenye nguvu” (au mtawala) anapewa kazi fulani, na ana mapepo
madogo chini ya amri yake ili kusaidia katika kazi hiyo ( Mathayo 12:25-29; Danieli
10:2-6, 12-14 ). Majina ya mapepo haya kwa kawaida hurejelea kazi zao ("Hofu,"

"Hasira," "Tamaa," "Kiburi," "Udanganyifu," nk.).

MAUTI, GIZA NA UPOFU WA KIROHO Nguvu zote za Shetani zinafanya kazi katika
ulimwengu wa giza (woga, udanganyifu, upofu, kuchanganyikiwa, kutokuwa na tumaini,
huzuni, kujihurumia, hasira, kisasi, kujiua, kifo, n.k.) Anawapofusha watu wasione
mambo ya kiroho ( 2. 2 Wakorintho 4:4; 1 Yohana 2:11). Anafanya akili na mioyo
migumu kwa mambo ya kiroho (2 Wakorintho 3:14; Waefeso 4:18; Warumi 1:21).
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Anafanya hivi kwa watu binafsi pamoja na mataifa (yaani: Israeli katika Warumi 11:7-
10). Kusudi lake ni kuwaepusha wanadamu na nuru na wokovu wa Mungu (2
Wakorintho 4:4). Nuru ya Mungu ni kubwa kuliko giza la Shetani (Mwanzo 1:14-19;
Yohana 1:5-9; 3:19-20; 8:12; 9:5; Mathayo 17:2; Waefeso 5:8; 1 Yohana 1:1) 5-7; Ufunuo
21:11,23-24; 22:5; Isaya 60:1). Waumini wako katika nuru, wala si gizani (Matendo
26:18; 1 Wathesalonike 5:4-5; Wakolosai 1:12-13; Yohana 8:12) hivyo tunapaswa kuwa
waangalifu tusijirudishe tena gizani.

Kielelezo cha giza ni kifo. Mpango wa Shetani kwa mwanadamu ni kifo, kama vile
mpango wa Mungu kwa mwanadamu ni uzima. Shetani ni muuaji tangu mwanzo
(Yohana 8:44). Jina lake, Abadoni linamaanisha "maangamizi." Apolioni maana yake ni
"Mwangamizi." Anajaribu kuharibu kimwili (Yohana 8:44; Marko 9:20-22; 1 Yohana
3:12) au kiroho (2 Wakorintho 4:4) maisha. Shetani ana uwezo wa kuleta kifo (Ayubu
1:19; Luka 11:21-22; Waebrania 2:14; Ufunuo 9:14-16), lakini kwa sababu nguvu za
mauti ziliharibiwa pale msalabani (Waebrania.

2:14-15) hawezi kutumia nguvu hizo bila ruhusa ya Mungu (Ayubu 2:6; Ufunuo 9:4).
Shetani hawezi kututenganisha na Mungu, hata kwa kifo (Warumi 8:37-39).
KUMSHINDA SHETANI NA NGUVU ZAKE Mungu ni mkuu kuliko Shetani na majeshi yake
(1 Yohana 4:4), kwa hiyo hatuhitaji kuwaogopa (Luka 10:17-19). Ni lazima kwa
unyenyekevu tutegemee nguvu za Mungu, si zetu wenyewe (Yakobo 4:6-7; 5:16). Kubali
dhambi na udhaifu ambao Shetani hutumia maishani mwako (Zaburi 32:5; 139:23-24),
na ungama dhambi yoyote (1 Yohana 1:9). Kubali msamaha wa Mungu na, kwa msaada
wake, ugeuke kutoka kwa dhambi (Warumi 2:4; Ezekieli 20:43). Katika maombi rudisha
fursa zozote ambazo Shetani anazitumia maishani mwako (Matendo 19:18-19; Mathayo
3:7-8). Kuza maisha ya kusifu na maombi mfululizo (1 Wathesalonike 5:17). Kaa katika
ushirika wa karibu na waamini wengine (Waebrania 10:24-25). Jitolee kumfuata Mungu
kabisa (Waefeso 6:16).

JIANGALIE MWENYEWE Hapa chini kuna orodha ya ushahidi wa shughuli za kishetani.
zaidi hiyo inatumika kwako

na nguvu na mara nyingi zaidi mambo haya kutumika inaonyesha nafasi zaidi ya kuwa
kitu cha kishetani.

Weusi (Mathayo 17:15, Marko 1:26; 7:24-30, Luka 4:35)

Kula kwa kulazimishwa, kusema uwongo, kuiba, kunywa/madawa ya kulevya, dhambi
ya zinaa, uchoyo (Matendo 5:3)

Mawazo ya ukatili yanayoendelea (ya kujiua, ubakaji, mauaji, kujitukana, n.k.)

Unyogovu wa kina na kukata tamaa (mara kwa mara na kwa muda mrefu)

Tamani kuishi maisha matakatifu lakini kutokuwa na uwezo wa kufanya hivyo

Usingizi mwingi wa mambo ya kiroho (kusoma Biblia, maombi, n.k.)

Kujiona kuwa duni sana (kujisikia kuwa mtu asiyestahili, mchafu, hatia, kutosamehe,
n.k.) Luka 8:2

Chuki na uchungu kwa wengine bila sababu za msingi

+» Kutokuwa na uwezo wa kuamini kweli za kiroho ambazo unasikia au kusoma
¢+ Hasira isiyo na maana au ghadhabu (Mathayo 8:28)
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Hofu zisizo na maana, woga, na woga (Warumi 8:15 Luka 9:39)
Mawazo ya dhihaka na makufuru (haswa wakati wa kusikia kweli za kiroho)
Maumivu bila maelezo ya msingi, hasa kichwani au tumboni (matatizo YOYOTE
ya kiafya ambayo madaktari hawawezi kuyaelewa au kuyaponya, Luka 9:39).
% Ndoto za kutisha (za ngono, za kutisha, za kutisha, nk)
% Kushikwa na kifafa ( Marko 1:26; 7:24-30 ) Haiwezi kusemwa kwa uhakika
kwamba wote ni roho waovu, lakini wanapaswa kuchunguzwa ili kuhakikisha.
% Uzoefu usio wa kawaida (kuhangaika, kusonga au kutoweka kwa vitu, maonyesho
mengine ya ajabu)
¢ Sauti zinazosikika akilini (dhihaka, vitisho, kushtaki, vitisho, biashara (Yohana
13:22, 27; Matendo 5:3; 1 Mambo ya Nyakati 21:1)
SILAHA ZA MUNGU ni mara chache Shetani huwasumbua wale ambao
hawajaamini. Tayari ni mali yake (Wakolosai 1:13) na kumtumikia (Waefeso 2:2).
Mtu anapotaka kuiacha njia hiyo kwa sababu amemkubali Yesu kuwa Mwokozi
na anataka kumfanya kuwa Bwana wa maisha yake, Shetani humpinga mtu huyo.
Shetani hatamwacha raia wake kwa urahisi na atafanya yote awezayo ili
kumrudisha mtu huyo. Hawezi kuuchukua wokovu wake lakini anaweza
kumfanya aishi maisha yale yale ya awali (ya dhambi na huduma kwa Shetani).
Mungu hataki hilo kwa watoto wake. Amemshinda Shetani na ametuandalia sisi
kushiriki katika ushindi huo. Kama Kamanda mzuri, Yeye hutoa vifaa
tunavyohitaji ili kumshinda Shetani na kujilinda (Waefeso 6:10-17, 2 Wakorintho
10:35, Mathayo 12:29). Jifunze na uelewe silaha za Mungu na zitumie maishani
mwako kwa ushindi!
TUMIA NENO LA MUNGU Kujua na kutumia Neno la Mungu, upanga wa Roho, ni
ufunguo wa ushindi (Yoshua 1:8; Zaburi 77:12; I Mambo ya Nyakati 28:9;
Mathayo 22:37-38; 1 Wakorintho 2:16) ; Wafilipi 4:8). Ndivyo Yesu
alivyomshinda Shetani (Mathayo 4:1-11). Shetani anajaribu kuweka mashaka juu
ya neno la Mungu katika akili ya mwanadamu. Alimdanganya Hawa atende

7 X/ 7
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dhambi kwa kunukuu vibaya Neno la Mungu. Shetani alikuwa anadhoofisha
ukweli wa Mungu, na alishinda! Ni lazima tuwe wastadi katika matumizi ya
upanga wetu wa Neno (Waefeso 6:17) ili kushinda.

Kaa katika Maandiko (Zaburi 1:1-3). Neno ni kioo (Yakobo 1:22-25) taa (Zaburi
119:105) ni msafishaji (Waefeso 5:25-26) upanga (Waebrania 4:12) na chakula
(1 Petro 2:2; Mathayo 4) :4). [tumie kwa programu hizi zote.

AHADI ZINAZOHUSIANA HASA NA VITA VYA KIROHO:

Adui zetu Watashindwa: Kumbukumbu la Torati 32:43; Wafilipi 1:28;
Kumbukumbu la Torati 33:27

Ushindi Unaahidiwa: 1Wakorintho 15:57;1Nyakati 29:11; Mithali 21:31; 1
Yohana 5:4, 18;

Ufunuo 12:11; 15:2; Warumi 8:37; 2 Wakorintho 2:14; Yohana 16:33 Mungu
Anaahidi Kupigana Kwa Ajili Yetu: 1 Samweli 17:45-47; Yeremia 1:8

Hakuna Silaha Inayoundwa Dhidi Ya Muumini Inayoweza Kufanikiwa: Isaya
54:17
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Yesu Anaomba na Kuombea Daima kwa Niaba Yetu: 1 Yohana 2:1; Waebrania
7:25

Mungu Yu Pamoja Nasi Sikuzote: Mathayo 28:20; Waebrania 13:5; Mathayo
18:20; Yohana 14:16, 21; Ufunuo

3:20

Hatutatengwa na Mungu kamwe: Warumi 8:35-39; Yohana 10:27-29; 3:36; 5:24
Mungu Atatosheleza Mahitaji Yetu Yote: Wafilipi 4:19; Zaburi 84:11; Warumi
8:32; 1 Samweli 12:24 Hakuna Haja ya Kuhangaika au Kuogopa: Mathayo
6:25,34; 1 Petro 5:7; Isaya 40:11; Mathayo 5:38-39;

Zaburi 37:1-9; Yuda 24; Mithali 3:25; Isaya 14:3; Zaburi 34:4; Yoshua 1:9; 10:8;
23:9-11;

Mambo ya Walawi 26:8; Kutoka 14:13; 1 Samweli 17:45-47; 2 Samweli 22:33-
35,40-41

Mungu Anaahidi Utunzaji & Ulinzi Wake: Kumbukumbu la Torati 33:27; Mwanzo
17:1; Yeremia 23:24; 32:7 Kila Kitu Kitafanikiwa Mwishowe: Warumi 8:28
Hutawahi Kukabiliana na Jambo Lolote Usiloweza Kushughulikia Kwa Usaidizi wa
Mungu: [ Wakorintho 10:13.

Amani Inapatikana Hata Iweje: Yohana 14:27; Warumi 5:1; Wakolosai 1:20; Isaya
26:3; Wafilipi 4:6-7; Mathayo 11:28-30; 2 Timotheo 1:7

Majaribu Yanaruhusiwa Kuleta Ukuaji wa Kiroho: Zaburi 119:67, 71,75; 94:12; Isaya
48:10; Warumi 5:3

Mungu Anaahidi Faraja: Zaburi 23:4; Maombolezo 3:22-23; Mathayo 5:4; 11:28-30;
Yohana 14:16,

18; Warumi 15:4; 2 Wakorintho 1:3-4; 2 Wathesalonike 2:16-17

Mungu atatupa Ujasiri: Yoshua 1:9-11:1;1 Wakorintho 16:13; 2 Timotheo 1:7

Hekima Inaahidiwa Wale Wanaouliza: Yakobo 1:5; 3:14-17; Luka 21:15; Mithali 1:7; 2:6;
1

Wakorintho 2:5; 3:19

MISTARI YA BIBLIA YA KUKARIRI Kukariri Neno la Mungu ndivyo liwe ndani ya mioyo
yetu tunapohitaji ni njia muhimu sana ya kuwa na ushindi juu ya dhambi, Shetani na
majaribu (Mathayo 4:1-11; Zaburi 119:9-11). Hakuna njia bora ya ushindi! Hizi ni
mistari unapaswa kujua kwa moyo: Waebrania 4:12; Yohana 8:32; Warumi 12:1; Yakobo
4:6-8; 1 Yohana 4:4; Wafilipi 4:19; Warumi 12:2; Yakobo 5:16; Luka

10:18-19; Zaburi 139:23-24; 2 Wakorintho 5:17; 12:9-10; 1 Petro 5:8-9).

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kuelewa vita vya kiroho,
malaika, Shetani na mapepo?

Kuna mengi ya kuzungumza katika sura hii kwa hivyo nenda polepole na uyaeleze
sehemu kwa sehemu. Unaweza kushiriki uzoefu wa kibinafsi ili kuwasaidia kuelewa.
Kunaweza kuwa na mtu unayemjua ambaye ana ufahamu mzuri wa vita vya kiroho.
Unaweza kuwauliza waongee na mtu unayemfundisha. Jibu maswali yoyote ambayo
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wanaweza kuwa nayo. Unaweza kutumia kitabu changu, “Vita vya Kiroho,” kusaidia
kujifunza kuhusu mambo haya. Kitabu hiki na mambo mengine niliyoandika yanaweza
kupatikana kwenye tovuti yangu ya SW.ChristianTrainingOrganization.org. Unaweza
kupata maelezo mengi muhimu hapo pamoja na njia ya kuwasiliana nami kwa maswali
ambayo unaweza kuwa nayo. Hili ni somo gumu lakini ni muhimu kwako na kwa
wengine kujifunza. Hatuna cha kuogopa, Mungu ni mshindi

11. KUTUMIA MUDA NA BABA

Ninawezaje kumjua Mungu vizuri zaidi?

Hakuna mtu anayeweza kumjua mtu mwingine vizuri zaidi bila kutumia wakati naye
yeye au yeye. Ndiyo maana watoto na wazazi wanafahamiana vizuri. Wanazungumza
wao kwa wao na kusikiliza kila mmoja anasema nini. Hiyo ndiyo njia pekee tunaweza
kukua karibu na Mungu pia. Tunahitaji kutumia muda pamoja Naye, kuzungumza Naye
na kumsikiliza. Kufanya hivyo Jumapili asubuhi ni kama kutarajia kukua ikiwa unakula
mlo mmoja tu kwa wiki. Tunahitaji muda pamoja Naye kila siku!

Tunazungumza na Mungu kwa maombi na ibada. Anazungumza nasi kupitia Neno Lake.
Hiyo ni faida nyingine ya kukariri Neno Lake. Sio tu kwamba tunahitaji nyakati za
ushirika naye, bali anataka nyakati hizo na sisi pia. Anatamani kuwa na uhusiano wa
kibinafsi nasi (1 Yohana 4:10, 19; Mwanzo 5:1; Mambo ya Walawi 26:12). Ndio maana
alituumba kisha akalipa gharama ya kutukomboa tulipomwacha na kutenda dhambi
(Wagalatia 3:13).

Kiungo muhimu kwa ukuaji wetu wa kiroho ni kutumia wakati bora na Mungu, kupata
kumjua Yeye na Neno Lake zaidi. Kutumia muda kusoma Neno Lake wakati wa
kuzungumza na kumsikiliza ni muhimu. Haiwezekani kukua bila hiyo.

Hakuna njia sahihi au mbaya ya kufanya hivi. Kila uhusiano tulio nao na wengine ni
tofauti, na hivyo sote tutakuwa na tofauti katika jinsi tunavyotumia wakati pamoja na
Mungu. Kuunganishwa Naye ndilo jambo muhimu. Maadamu tuna hayo matatu: kusoma
Neno Lake, kuzungumza Naye na kumsikiliza, tutakua karibu Naye.

Ni muhimu kufanya hili kuwa kipaumbele cha juu, kabla ya mambo mengine kufanyika.
Fikiria kuwa miadi na Yesu unayo kila siku. Usimwache au kumwacha akisubiri wakati
hauonekani. Tenga wakati na mahali fulani kila siku. Uwe thabiti, si kwa sababu ya
wajibu au hatia, bali kwa sababu unataka kweli kuwa pamoja Naye na kumkaribia Yeye
zaidi. Weka Biblia yako na pia karatasi na penseli ili uweze kuandika maswali, mambo ya
kuombea na mambo ambayo Mungu anakuonyesha ambayo ungependa kukumbuka au
chochote kitakachotokea. Kuandika maombi yako au kuweka shajara ya kiroho
kunaweza kuwa na maana pia.

Kwanza kuungama dhambi yoyote katika maisha yako na hakikisha hakuna kitu kati
yako na Mungu. Kisha kwa makini na polepole soma na kutafakari mistari michache.
Chukua muda kwa ajili ya kusifu na kuabudu. Mshukuru kwa yote anayokufanyia.
Unaweza kuleta maombi yako kwa ajili ya wengine Kwake, na kisha mahitaji yako
mwenyewe. Kuwa mwangalifu kumuuliza Mungu jinsi unavyopaswa kuombea mahitaji
ya wengine na yako pia. Usiombe kile unachokiona kama suluhisho la matatizo yao au
yako. Lete tu tatizo mbele Yake na umruhusu aamue ni lipi suluhisho bora na wakati wa
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kulitekeleza. Hakikisha unachukua muda wa kumsikiliza katika mchakato huu wote.
Hakuna uhusiano unaokua wakati mtu mmoja anazungumza yote. Ni muhimu kusikiliza
pia, kama tutakavyoona katika sura inayofuata.

UANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kukuza wakati na Mungu na
kumjua Yeye vizuri zaidi?

Hii ni sehemu muhimu SANA ya ufuasi na lazima ianze mara baada ya wokovu. Pitia
maelezo hapo juu pamoja nao na ushiriki uzoefu na mapendekezo yako mwenyewe.
Mwanzoni unapaswa kuwaruhusu wajiunge nawe unapotumia muda wako kuomba na
kuzungumza na Mungu ili waone kile unachofanya. Fanyeni pamoja na waache washiriki
pia. Hiyo itawasaidia kufanya kitu kama hicho peke yao.

Kila wakati unapokutana waulize jinsi wanavyofanya na hili, wanajifunza nini kuhusu
Mungu na kama wana maswali yoyote kuhusu kutumia muda pamoja Naye. Kuwa
muwazi na mwaminifu katika majibu yako. Wahimize mara kwa mara watumie muda
bora wa kuungana na Mungu.

12. KUFUATA MAELEKEZO

Ninawezaje kujua kile ambacho Mungu anataka nifanye?

Mtoto anapokua atataka kufanya kile ambacho mzazi wake anataka kumfurahisha.
Wanataka kumfuata mzazi wao na kufanya kile ambacho mzazi anatamani wafanye. Ni
muhimu wasikie kile wazazi wao wanasema, kwa hiyo wanahitaji kujifunza jinsi ya
kuwasikiliza wanapozungumza. Kama Wakristo lazima tujifunze kusikiliza yale ambayo
Baba yetu wa Mbinguni anatuambia.

Mungu hataki kusema nasi na Yeye huzungumza mara kwa mara. Anataka tujifunze
kusikia sauti yake (Zaburi 81:13; Yeremia 33:3; Zaburi 50:3). Hiyo ni seshemu muhimu
ya kuwa na uhusiano wa kibinafsi na Yeye. Tunajua mawasiliano kutoka kwa Mungu
yanawezekana kwa kuwa yeye ni Mungu. Ikiwa anaweza kutusikia tunazungumza naye,
bila shaka anaweza kusema nasi pia. Sio tu kwamba inawezekana, inawezekana kwa
sababu alitufanya tuwe na ushirika naye. Hata zaidi, ni muhimu kwa kuwa ndiyo njia
pekee ambayo mwanadamu anaweza kumjua Mungu.

Tunapowasiliana sisi kwa sisi hutumia maneno, lugha ya mwili, au maneno
yaliyoandikwa. Mungu hutumia njia mbalimbali kuwasiliana nasi, pia. Je, Mungu
anazungumza nasi jinsi gani leo? Mapenzi ya Mungu, Yake

makusudi na mipango, asili yake yenyewe, yote yamefunuliwa kwetu kwa uwazi kupitia
kurasa za Maandiko Matakatifu (Waebrania 4:12; 2 Timotheo 3:16). Mungu hutumia
Neno Lake kuzungumza nasi wakati Maandiko tunayoyazoea yanaporuka tu kutoka
kwenye ukurasa, wakati ahadi inayozungumza kuhusu hali tuliyo nayo inapokuja akilini
na kushikamana, wakati kifungu, hadithi au mstari fulani unapoingia akilini, jambo
fulani linapokuja. hai kwa njia mpya au wakati kitu tunachosikia kinaingia ndani kabisa
ya roho yetu na kuhudumia hitaji. Huyo ni Roho Mtakatifu kuchukua Neno lililoandikwa
na kulitumia kwenye mioyo yetu (Yohana 16:6-13; Warumi 8:26-27).

Mungu pia anaweza kusema Kkupitia watu wengine, hasa waumini waliokomaa
wanaotujua, ili kutoa mwongozo na ushauri mzuri. Roho wake ndani yetu hutusaidia
kuelewa wanachosema na kutambua kuwa ni ushauri mzuri na unatoka kwa Mungu.
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Kwa kuongezea, nyakati fulani Mungu huzungumza nasi moja kwa moja. Sauti yake si
sauti tunayoisikia kwa masikio yetu. Tunaisikia ndani, akilini au moyoni. Mara tu
unapojifunza kutambua na kuitikia sauti hii utamtambua Yeye akizungumza nawe.
Kidokezo cha kwanza tulicho nacho kuhusu jinsi sauti ya Mungu inavyosikika ni katika 1
Wafalme 19:11-13 ambapo tunaona ni sauti tulivu, ndogo - kunong’ona kwa upole.
Katika sauti tulivu, ndogo ya Mungu tunapewa ujumbe unaobeba chapa ya utu Wake
kwa uwazi kabisa na kwa njia ambayo tutajifunza kutambua.

Nakumbuka miaka kadhaa iliyopita nilikuwa nikioa wanandoa waliokuwa wakija
kanisani na masomo ya Biblia kwa muda mrefu sana. Walikuwa na dhambi kubwa
maishani mwao, lakini ilionekana kuwa walikuwa wamezizuia. Hata hivyo, siku moja
kabla ya harusi bwana harusi alifanya jambo ambalo lilikuwa sehemu ya muundo wake
wa zamani. Nilisikia waziwazi sauti ya Mungu katika roho yangu ikiniambia nisiwaoe,
kwa hiyo sikufanya hivyo. Bibi-arusi na familia zote mbili kwa kweli waliniwekea mkazo
mwingi ili niendelee na harusi, lakini nilijjua kwamba Mungu alikuwa amesema na
hakufanya hivyo.

Kumbuka, hii si sauti ya maneno, hisia au uzoefu wa kihisia. Kwa kweli, inaweza kuwa
rahisi sana kupuuza sauti Yake au kufikiria tu kuwa ni mawazo yetu wenyewe.
Tunahitaji kujifunza kusikia sauti tulivu ya Mungu anapozungumza nasi. Ninaweza
kukumbuka nyakati alizoniambia nizungumze na mtu fulani kuhusu Yeye na sikufanya
hivyo. Wale bado wananisumbua. Kumbukumbu bora ni nyakati ambazo Mungu aliweka
moyoni mwangu au akilini mwangu kufanya jambo na nikatii.

Tunapojifunza kusikiliza, tunatambua kwamba Yeye huzungumza mawazo tajiri na
yenye nuru kwa akili zetu. Mungu anaweza kuweka wazo jipya moja kwa moja na mara
moja katika akili zetu. Anaweza kutupa mtazamo mpya katika kutazama kitu. Anaweza
kuweka tamaa mpya ndani ya mioyo yetu. Mara nyingi sauti ya Mungu tulivu, ndogo
huchukua namna ya mawazo ambayo yanaonekana kuwa ni mawazo yetu, ingawa
hayatokani kwetu.

Ninapojifunza na ninapotayarisha mahubiri na masomo, ninajaribu kuwa na ufahamu
mkubwa wa mawazo tajiri na yenye kuelimisha ambayo Mungu ananituma kwa njia ya
Roho Wake. Ninaposhauri kila mara mimi hujaribu kuwa makini kwa uongozi na
mwelekeo Wake. Tunapohusika katika vita vya kiroho ni muhimu kuwa katika
mpangilio wa kusikia ni maonyo au mapendekezo gani ambayo Mungu ananipa. Katika
kuandika vitabu hivi lazima nifahamu kile ambacho Mungu ananiongoza kusema au
kutosema pamoja na jinsi ya kukisema.

Mara nyingi sauti hii tulivu, ndogo huzungumza mawazo tele na yenye kuelimisha kwa
kusababisha hamu ndani ya moyo wangu. Wanafunzi waliozungumza na Yesu njiani
kuelekea Emau siku ile ya kwanza ya Jumapili ya Ufufuo walipata uzoefu huu (Luka
24:32). Daudi alipitia haya pia (Zaburi 39:1-3).

Umewahi kujikuta ukisukumwa na kitu unachokihisi rohoni mwako? Labda hutokea
wakati wa wimbo au mahubiri, wakati wa kusikiliza ushuhuda au nje katika asili?
Kusisimua huku ni Mungu akizungumza na mioyo yetu kwa njia ya Roho wake
Mtakatifu, akiweka moto wake ndani yetu ili kuonyesha jambo la maana.
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Sauti hii tulivu, ndogo huzungumza mawazo tajiri na yenye kuelimisha kwa kusababisha
tamaa ndani ya mioyo yetu au kuweka mawazo yake katika akili zetu. Daima ni sauti ya
upole, ya utulivu. Anafanya nini Yake

sauti kusema? Tunaweza kutarajia kusikia nini kutoka kwa Mungu? Je, ni mambo gani
ambayo Yeye huwasilisha kwa wale wanaomsikiliza?

Kwa wengi wetu, mara ya kwanza tulipomsikia Mungu akizungumza nasi alikuwa
akituhukumu juu ya dhambi, akituonyesha hitaji letu la wokovu (Yohana 16:7-11; 1
Wathesalonike 1:4-5). Baada ya wokovu njia ambayo Mungu huzungumza nasi ni
kutuonyesha dhambi maishani mwetu. Anatuhukumu juu ya dhambi, ili tuweze kukiri na
kuiondoa.

Aina ya pili ya ujumbe ambao Mungu anazungumza nasi ni habari na mwongozo
(Yohana 16:130).

Biblia ina mifano mingi ya jambo hilo. Paulo alisema Roho Mtakatifu alimwonya juu ya
yale yatakayokuja atakapokwenda Yerusalemu (Matendo 20:22-23). Yusufu alisikia
ndoto ya Farao na Mungu akamwambia maana yake. Mungu alimpa Danieli yaliyomo na
tafsiri ya ndoto ya Nebukadneza. Yakobo (Mwanzo 46:2) na Samweli (2 Samweli 23:2)
wote walisema Mungu alisema mwongozo wake kwao. Simeoni alisukumwa na Roho
kumtafuta Yesu pamoja na wazazi wake hekaluni (Luka 2:25-28). Mara kadhaa Biblia
inatuambia kwamba Mungu alimwongoza Yesu kwa kuiongoza roho yake ( Marko 2:8;
Yohana 13:21 ). Mungu alizungumza na Anania na kumwambia aende kupofusha Paulo
(Matendo 9:11-15).

Mfano ninaoupenda ambao unafafanua huu ni mfano wa mchungaji-kondoo. Yesu
alisema kwamba kondoo wake husikia sauti yake na kumfuata (Yohana 10:4, 16, 27).
Ufafanuzi wa Yesu wa mfuasi ni yule anayemfuata, anayesikia sauti yake na kuitikia. Je,
unaitambua sauti yake anapozungumza nawe? Je, unafuata chochote Anachosema?
Miaka mingi iliyopita, nilikuwa kati ya makanisa na kutafuta mahali ambapo Mungu
angenifanya nihudumu. Kanisa lilitualika kuja kuzungumza na kutuma maombi ndivyo
tulifanya. Hatukuwa na uhakika kama Mungu alitaka tuende huko au la, lakini
waliendelea na utaratibu wao na kutupigia kura. Kura ilikuwa 100% - kwa kauli moja.
Nakumbuka nikiumia sana juu ya uamuzi huo, nikingoja simu yao ya mwisho ili kuona
ikiwa tungekuja au la.

Simu ilipokatwa bado sikuwa na uhakika, lakini nilivyozungumza nilijua Mungu
ananiambia niikate. Nilitamani sana kwenda huko lakini nilijua Mungu alikuwa akisema
“Hapana.” Miezi sita baadaye Mungu alituongoza hadi kwenye kanisa nililolichunga kwa
miaka 35, na ambako bado tunahudumu. Kanisa lilikuwa na matatizo mengi na
tulishauriwa tusiende huko, lakini ndipo Mungu alipotutaka na alitubariki. Ndiyo maana
ni muhimu sana kumsikiliza Mungu na kumruhusu aongoze na kuelekeza.

Sio tu katika mambo makubwa, lakini katika mambo madogo Anatuongoza navyo pia.
Mara nyingi sijaweza kupata funguo zangu au kitu ambacho nimekosea. Baada ya
kuangalia kila mahali hatimaye ninasimama na kuomba, na kisha mara baada ya hapo
nakumbuka mahali pa kuwatafuta.

Mungu hasemi tu habari nasi; mara nyingi husema maneno ya kutia moyo, amani, faraja
na nguvu (Yohana 14:27; Wafilipi 4:6-7). Tunapopitia majaribu, tunahisi amani na faraja.
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Sauti yake pia inawaita watu katika huduma (1 Timotheo 1:12; 2:6-7) na kisha
kuwaambia wale ambao amewaita la kusema au kufanya. Musa ni mfano wa hili (Kutoka
4:10-12). Nina hakika umeona nyakati ulipokuwa ukizungumza na mtu fulani kuhusu
mambo ya kiroho na ghafla mawazo sahihi yalikujia na ukaweza kueleza jambo kwa njia
ambayo hukuwahi kufikiria kuwa unaweza.

Ninapofundisha na kuhubiri namtegemea Mungu anipe maneno sahihi ya kusema. Mimi
huomba kila mara kabla sijaanza, nikimwomba anipe maneno Yake ya kuzungumza na
kwamba kila mtu amsikie kupitia kwangu. Nahitaji kumsikiliza. Unahitaji pia kusikia
kutoka Kwake.

Namna ya mwisho ya mawasiliano Yake inaweza kuchukua ni ile ya ufunuo wa Yeye
Mwenyewe. Mara nyingi itaonekana tu ‘kutupiga’ jinsi Mungu alivyo wa ajabu, mwenye
nguvu au mkuu. Huyu ni Roho wake akimfunua Yesu kwetu. Anafanya hivi ili tuitikie
katika sifa na ibada. Hii mara nyingi hunitokea kupitia muziki au ushuhuda.

Kwa hiyo, tunaona kwamba Mungu anazungumza nasi kwa kunong’ona kwa upole.
Wakati fulani, Anapofanya hivyo, Yeye huzungumza mawazo tajiri na yenye nuru kwa
akili zetu. Au anaweza kusababisha tamaa mioyoni mwetu anapozungumza naye

hisia na hisia zetu. Maudhui, ambayo Yeye anatuwasilishia, yanajumuisha kusadikika,
habari na mwongozo, kutia moyo na amani, kuwezeshwa katika huduma, na ufunuo
wake Mwenyewe ili kutufanya tumwabudu.

Je, ni katika maeneo gani kati ya haya ambayo amekuwa akizungumza nawe katika wiki
iliyopita? Je, anazungumza nawe Kkatika lipi sasa? Je, ni wapi unahitaji kumsikia
akizungumza katika juma lijalo? Sasa kwa kuwa unajua vizuri zaidi jinsi sauti za Mungu
zinavyosikika na aina za mambo Anayozungumza, hakikisha kwamba unayasikiliza wiki
hii.

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kujifunza kumsikiliza
Mungu?

Kujifunza kumsikiliza Mungu ni ustadi ambao waumini wengi hawaendelei kamwe.
Hakikisha unakua katika hili katika maisha yako mwenyewe. Mfundishe mtu
unayemfundisha habari katika sura hii, ukitoa mifano katika maisha yako mwenyewe na
kujibu maswali yoyote ambayo wanaweza kuwa nayo. Huu ni mchakato unaoendelea wa
kuileta mara kwa mara mtakapokutana katika siku zijazo. Waulize wanaendeleaje na hili
na wanajifunza nini. Wahimize waendelee kutumia muda kufanya hivi. Endelea kushiriki
kile unachojifunza pia.

hisia na hisia zetu. Maudhui, ambayo Yeye anatuwasilishia, yanajumuisha kusadikika,
habari na mwongozo, kutia moyo na amani, kuwezeshwa katika huduma, na ufunuo
wake Mwenyewe ili kutufanya tumwabudu.

Je, ni katika maeneo gani kati ya haya ambayo amekuwa akizungumza nawe katika wiki
iliyopita? Je, anazungumza nawe Kkatika lipi sasa? Je, ni wapi unahitaji kumsikia
akizungumza katika juma lijalo? Sasa kwa kuwa unajua vizuri zaidi jinsi sauti za Mungu
zinavyosikika na aina za mambo Anayozungumza, hakikisha kwamba unayasikiliza wiki
hii.

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kujifunza kumsikiliza
Mungu?
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Kujifunza kumsikiliza Mungu ni ustadi ambao waumini wengi hawaendelei kamwe.
Hakikisha unakua katika hili katika maisha yako mwenyewe. Mfundishe mtu
unayemfundisha habari katika sura hii, ukitoa mifano katika maisha yako mwenyewe na
kujibu maswali yoyote ambayo wanaweza kuwa nayo. Huu ni mchakato unaoendelea wa
kuileta mara kwa mara mtakapokutana katika siku zijazo. Waulize wanaendeleaje na hili
na wanajifunza nini. Wahimize waendelee kutumia muda kufanya hivi. Endelea kushiriki
kile unachojifunza pia.

13. KUFANYA SEHEMU YAKO KATIKA FAMILIA

Ninawezaje kuchangia wengine katika familia?

Mara tu mtoto anapoanza kutembea na kuzungumza anataka "kusaidia" kuzunguka
nyumba. Anajaribu kufanya mambo madogo kusaidia wengine. Ingawa hana uwezo wa
kufanya mengi mwanzoni, bado anajaribu na kujaribu. Anajisikia vizuri anapoweza
kutoa mchango na ‘kumsaidia’ mtu.

Ndivyo ilivyo katika familia ya Mungu. Muumini mpya hana uwezo wa kufanya mengi
mwanzoni, lakini kunapaswa kuwa na hamu kubwa ya kufanya kile anachoweza. Ni
jambo la kawaida kutaka kuchangia familia ya kiroho na kusaidia kwa njia yoyote
iwezekanavyo. Wazazi huwafundisha watoto wao kuweza kuchangia. Mungu huwapa
watoto wake karama za kiroho ili kutusaidia kuchangia kwa wengine.

KARAMA ZA KIROHO Wakati wa wokovu, mojawapo ya baraka nyingi tunazopokea ni
karama za kiroho (1 Wakorintho 12). Kama vile kila mtu ana seti ya kipekee ya talanta,
kila mwamini ana seti ya kipekee ya karama za kiroho. Hizi ni tofauti na vipaji. Hizi ni
ujuzi/uwezo maalum ambao Roho Mtakatifu wa Mungu humpa kila mwamini
kuwahudumia wengine katika mwili wa Kristo (1 Wakorintho 12:4-31).

Karama za kiroho hazipewi ili zitumike kwa manufaa ya mtu mwenyewe. Wako kwa
kusudi la kuwahudumia wengine katika Mwili wa Kristo (Waefeso 4:12). Ikiwa hutumii
karama yako, Wakristo wengine walio karibu nawe hawanufaiki inavyopaswa.

Kila mwamini ana mchanganyiko wa kipekee wa karama. Kama vile rangi tatu, njano,
nyekundu na buluu, zinavyochanganywa katika michanganyiko mbalimbali ili kuunda
maelfu ya rangi, kwa hivyo zawadi hizi za kimsingi huchanganywa na zingine ili kuunda
mchanganyiko wa kipekee katika kila mwamini. Hakuna wawili kati yetu ambao
wamejaliwa sawa sawa.

Mchungaji: Kipawa cha mchungaji ni uwezo maalum wa kuchukua jukumu la kibinafsi
la muda mrefu kwa ajili ya ustawi wa kiroho wa kundi la waumini.

Kufundisha: Kipawa cha kufundisha ni uwezo maalum wa kuwasilisha habari muhimu
kwa afya na huduma ya mwili na washiriki wake kwa njia ambayo wengine watajifunza.
Kuhubiri: Karama ya kuhubiri ni uwezo maalum wa kutangaza Neno lililoandikwa kwa
uwazi na kulitumia kwa hali fulani kwa nia ya kurekebisha au kujenga na kukua kiroho.

Uongozi: Zawadi ya uongozi ni uwezo wa pekee wa kuweka malengo kulingana na
kusudi la Mungu la wakati ujao na kuwasilisha malengo haya kwa wengine kwa njia
ambayo kwa hiari na kwa upatani wanafanya kazi pamoja ili kutimiza malengo haya kwa
utukufu wa Mungu.
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Uinjilisti: karama ya uinjilisti ni uwezo maalum wa kutangaza Habari Njema ya wokovu
kwa ufanisi ili watu binafsi au vikundi vya watu viweze kujibu madai ya Kristo katika
wongofu na ufuasi.

Mmisionari: karama ya umisionari ni uwezo maalum wa kuhudumia karama nyingine
zozote za kiroho walizonazo katika utamaduni wa pili.

Utawala: Karama ya usimamizi ni uwezo maalum wa kuelewa kwa uwazi malengo ya
haraka na ya masafa marefu ya kitengo fulani cha mwili wa Kristo na kupanga na
kutekeleza mipango ya kutimiza malengo hayo.

Ujuzi: Zawadi ya ujuzi ni uwezo wa pekee wa kuchunguza mambo ya hakika ya Biblia na
kufanya maamuzi, kujifunza na kuelewa Biblia kwa njia ya pekee na ya kina.

Hekima: Kipawa cha hekima ni uwezo maalum wa kujua nia ya Roho Mtakatifu kwa njia
ya kupokea ufahamu wa jinsi ujuzi uliotolewa unaweza kutumika kwa mahitaji maalum
yanayotokea katika Mwili wa Kristo.

Huduma: Karama ya huduma ni uwezo maalum wa kutambua mahitaji ambayo
hayajatimizwa yanayohusika katika kazi inayohusiana na kazi ya Mungu na kutumia
rasilimali zilizopo ili kukidhi mahitaji hayo na kusaidia kutimiza matokeo
yanayotarajiwa.

Rehema: Zawadi ya rehema ni uwezo maalum wa kuhisi huruma ya kweli na huruma
kwa watu binafsi wanaopatwa na matatizo ya kimwili, kiakili au kihisia-moyo na
kutafsiri huruma hiyo kuwa matendo yaliyofanywa kwa uchangamfu ambayo
yanaonyesha upendo wa Kristo na kupunguza mateso.

Husaidia: Karama ya kusaidia ni uwezo maalum wa kuwekeza talanta walizonazo
katika maisha na huduma ya washiriki wengine wa Mwili ili wengine waweze kuongeza
ufanisi wa karama zao za kiroho.

Kutoa: Kipawa cha kutoa ni uwezo maalum wa kuchangia mali kwa kazi ya Bwana kwa
ukarimu na uchangamfu.

Ukarimu: Zawadi ya ukarimu ni uwezo maalum wa kutoa nyumba ya wazi na
makaribisho mazuri kwa wale wanaohitaji chakula na malazi.

Kutia moyo: Karama ya kutia moyo ni uwezo maalum wa kuhudumu maneno ya faraja,
faraja, kutia moyo na ushauri kwa washiriki wengine wa Mwili kwa njia ambayo
wanahisi kusaidiwa na kuponywa.

Imani: Karama ya imani ni uwezo maalum wa kutumia uwezo usio wa kawaida wa
kumwamini Mungu.

Maombezi: Karama ya maombezi ni uwezo maalum wa kuomba kwa muda mrefu mara
kwa mara na kuona majibu ya mara kwa mara na mahususi kwa maombi yao (kwa
kiwango kikubwa zaidi kuliko inavyotarajiwa kwa Mkristo wa kawaida).

Utambuzi: Kipawa cha utambuzi ni uwezo maalum wa kujua kwa uhakika kama tabia
fulani au ukweli unaodaiwa kuwa wa Mungu kwa hakika ni wa kimungu, wa kibinadamu
au wa kishetani.

Kutoa pepo: Karama ya kutoa pepo ni uwezo maalum wa kuelewa utendaji kazi wa
Shetani na kujua jinsi ya kusimamisha kazi ya mapepo katika maisha ya watu.

JINSI YA KUGUNDUA KARAMA ZAKO Kwanza, fanya kazi kusaidia na kuwahudumia
wengine kwa njia yoyote unayoweza. Utapata njia zingine rahisi na za kufurahisha zaidi
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kuliko zingine. Kutakuwa na baadhi ya maeneo ya huduma ambayo wengine
wanatambua kuwa ni kitu ambacho unakifahamu vizuri na watakuomba uhudumu kwa
njia hizo. Hutaweza kufanya kila kitu, na hutakuwa mzuri katika kila unachojaribu.
Lakini

njia zile za kuwahudumia wengine unazofurahia na unazipenda ndizo njia ambazo
Mungu amekupa. Itakuwa mchanganyiko wa zawadi zilizoorodheshwa hapo juu na ni
tofauti kwa kila mtu.

Unapopata maeneo ambayo unaweza kutumikia kwa matokeo mazuri jifunze zaidi
kuyahusu na utafute fursa zaidi za kufanya mambo haya. Tafuta wengine ambao
wanaonekana kuwa wazuri katika mojawapo ya mambo ambayo unaweza kufanya na
kupenda kufanya. Jifunze kutoka kwao jinsi ya kuhudumu vyema kwa njia hizi. Weka
wakfu uwezo huu kwa Mungu na uutumie. Utaendelea kuimarika katika maisha yako
yote unapomtumikia Yesu na wengine katika familia ya Mungu.

JE, MUNGU ANATAKA TUSEME KWA LUGHA LEO? Tunapozungumza juu ya karama za
kiroho ni lazima tufunike karama ambazo mara nyingi husababisha mkanganyiko au
migawanyiko kati ya Wakristo. Mojawapo ya hizo ni karama ya kunena kwa lugha
ambayo ilikuwa ni zawadi kwa baadhi ya watu katika kanisa la kwanza lakini si kwa ajili
yetu leo.

Biblia inafundisha kwamba kila mwamini anajazwa na Roho Mtakatifu wakati wa
wokovu (1 Wakorintho 12:3; 6:19; Waefeso 4:4-5; Warumi 5:5). Mtu hawezi kuokolewa
bila Roho Mtakatifu kukaa ndani yao (Yohana 7:37-39; 14:16-17; 1 Wakorintho 6:19-
20). Kuanzia hapo si suala la kupata zaidi Roho Mtakatifu bali ni la Roho Mtakatifu
kupata zaidi yetu! Tunapojisalimisha na kuishi maisha matakatifu, Yeye hujaza na
kufanya kazi kupitia sisi.

Basi vipi kuhusu Matendo 2, 8, 10 na 19, wakati Roho Mtakatifu alipokuja juu ya wale
ambao tayari walikuwa waamini? Matendo 2 ni tukio la mara moja, lisiloweza kurudiwa
(hata halirudiwi katika Matendo 8, 10 au 19). Kama vile Nafsi ya Pili ya Utatu
alivyofanya mlango wa kipekee, wa mara moja kuingia ulimwenguni kupitia kwa bikira
katika zizi la ng'ombe, vivyo hivyo Mtu wa Tatu aliufanya mlango Wake kwa njia ya
kipekee, ya mara moja. Yesu aliporudi duniani baada ya ufufuo kuwatokea wanawake,
mitume na Paulo au Ufunuo Wake kwa Yohana kwenye Patmo, Yeye kamwe hakurudia
tena mlango wa bikira-katika-sbanda. Matendo 2, pia, haiwezi kurudiwa.

Matendo 2 ni mpito, kutoka kwa sheria ya Agano la Kale wakati Roho Mtakatifu alikaa tu
baadhi ya waumini wakati mwingine, hadi neema ya Agano Jipya, wakati Roho Mtakatifu
anakaa ndani ya waumini wote kwa maisha yao yote baada ya wokovu. Mitume
walikuwa tayari wamekubali madai ya Yesu na walikuwa na wokovu. Katika Matendo 8
tunaona ukweli huu huu ukitumika kwa nusu ya Wayahudi na nusu Wamataifa, katika
Matendo 10 kwa Mataifa huko Palestina, na katika Matendo 19 kwa Mataifa nje ya
Palestina. Walikuwa sawa na Matendo 2 ili kuonyesha kwamba Wayahudi na Wamataifa
walikuwa sasa sawa katika Mwili uleule ambao jambo lile lile lilifanyika kwa kila mmaoja.
Kila moja ilionyesha mabadiliko kutoka kwa sheria ya Agano la Kale hadi neema ya
Agano Jipya. Ilibidi kuwe na wakati mahususi wa mabadiliko, kuonyesha uhamisho
ulikuwa umefanywa na waumini hao walikubali. Bado, kilichotokea kilikuwa tofauti vya

Page 40 of 49



kutosha kuonyesha kwamba haikuwa Matendo 2 iliyorudiwa tena. Hakukuwa na miali
ya moto au upepo. Hizo ndizo nyakati pekee kitu chochote kinachofanana na Matendo 2
kilitokea katika Matendo, na kilifanyika mara moja tu kwa kila kundi jipya injili ilipoenea
kutoka Yerusalemu. Wengine wote walipokea Roho Mtakatifu mara moja katika wokovu.
Lugha si uthibitisho wa ubatizo wa Roho. Wengi walipokea Roho Mtakatifu lakini si
lugha: 3,000 siku ya Pentekoste (Mdo 2:38-41), waumini wa kanisa la kwanza (Matendo
4:31), Wasamaria (Matendo 8:14-17), Paulo (Matendo 9:17) -18), Yohana Mbatizaji
(Luka 1:15-16), Yesu (Luka 3:21-22; 4:1,14,18,21) na wengine wengi (Matendo 4:8,31;
6:5; 7:55; 11:24; 13:9,52). Kunena kwa lugha kamwe hakutajwa katika sifa za uongozi
katika Tito au 1 Timotheo. Biblia inaweka wazi kwamba utii ni uthibitisho wa Roho
Mtakatifu kukaa ndani, si lugha (Waefeso 5:18f).

Ndimi katika Matendo na Korintho zilikuwa sawa. Neno lile lile la Kiyunani ('glossa’
linalomaanisha 'ulimi, kunena, lugha') linatumika kila mara kwa lugha za kigeni
zinazojulikana na linatumika katika Yerusalemu (Matendo 2:6-11; Matendo 10:46) na
Korintho (1 Wakorintho 14) :21; 12:10). Katika Matendo ni dhahiri kwamba wasikilizaji
walisikia lugha zinazojulikana zikisemwa na wale ambao hawakuwa na ujuzi wa awali
wa lugha. Hakuna jambo lolote linaloonyesha kwamba kile kilichotokea Korintho
kilikuwa tofauti. Ni kanisa la Korintho pekee ndilo lililotajwa kutumia lugha, na ndipo
masahihisho mengi yalihitajika kwa sababu lilikuwa kanisa la kimwili sana (1
Wakorintho 3:1-3) Kusudi la lugha lilikuwa kuwaonyesha Wayahudi kwamba hukumu
ya Mungu ilikuwa juu yao. Walipaswa kueneza ujumbe wa Mungu kwa Mataifa lakini
walishindwa. Mungu angeonyesha kwamba alikuwa akiwahukumu kwa hilo kwa
kuwaletea neno lake kwa watu wa mataifa katika lugha za Mataifa. Hili lilitabiriwa
katika Isaya 28:9-12; 33:19; Kumbukumbu la Torati 28:49; na Yeremia 5:15 . Paulo
alisema lugha zilitimiza unabii huo (1 Wakorintho 14:21-22). Wakati Wayahudi
hawakutii ishara hii na kutubu, hukumu ya Mungu ilikuja juu yao mwaka wa 70 BK
wakati Yerusalemu ilipoharibiwa. Baada ya 70 AD hakuna rekodi ya lugha kutumika
katika kanisa la kwanza. Ishara huwekwa mbele ya kile wanachopaswa kutia alama, na
si baada yake! Paulo alisema (1 Wakorintho 13:8-12) kwamba ndimi “zitatulizwa.” Neno
la Kigiriki, ‘pauo,’ liko katika sauti ya kati; wataacha peke yao na wasianze tena. Historia
inarekodi mlipuko mdogo sana, uliotengwa sana, mdogo sana wa ndimi kuanzia
Matendo hadi sasa. Makundi haya mara nyingi yalikuwa ya uzushi katika imani zao. Ni
wazi kwamba ndimi zilisimama. Hakuna kitu kinachoonyesha kwamba zingeanza tena,
kwa maana kusudi lao limetimizwa. Wakati Yoeli 2 inazungumza juu ya Roho Mtakatifu
kurudi baada ya Dhiki, hakuna kutajwa kwa lugha!

Basi vipi kuhusu wale walio na karama ya kutafsiri? Kwanza, neno la Kigiriki kwa hili
linarejelea mtu anayefasiri lugha zinazojulikana, kama vile kutoka Kihispania hadi
Kijerumani. Matumizi ya lugha za kigeni yalikuwa kuonyesha hukumu ya Mungu kwa
Wayahudi waliokuwapo. Maudhui ya ujumbe huo yalikuwa habari njema ya Mungu,
ambayo Wayahudi walipaswa kueneza. Kwa kuwa kuzungumza katika lugha
isiyojulikana hakungekuwa na maana yoyote kwa watu wa mataifa mengine
waliokuwepo, Paulo alisema ilibidi kuwe na mkalimani kuwepo wakati karama hiyo
ilipotumiwa (1 Wakorintho 14:26-28). Hii ilikuwa muhimu kwa waamini Wakorintho
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dhaifu na wasiokomaa (14:20-22) ambao hawakujua ukweli wa Mungu (12:13). [lipaswa
kuwekwa kwa kiwango cha chini (14:6-12) kwa sababu ilikuwa ni zawadi duni (1
Wakorintho 14:4). Paulo mwenyewe alitumia tu uwezo wake wa kunena kwa lugha
zisizojulikana katika huduma za Kiyahudi (1 Wakorintho 14:36-39) kama ishara ya
hukumu juu ya Israeli Isaya 28:9-12.

Kutumia vigezo hivi kwa lugha leo (lugha ya kigeni inayojulikana, inayoonyesha hukumu
ya Mungu kwa Wayahudi, iliyotumiwa tu na Wayahudi waliopo, inaona kama zawadi
ndogo / ndogo ambayo matumizi yake yalipaswa kuwekwa kwa kiwango cha chini, nk)
inaonyesha kwamba kile kinachotokea leo. ni tofauti na yale yaliyotokea wakati ule.
Lugha si lugha ya mbinguni. Neno la Kiyunani linaweka wazi kuwa ni lugha
INAYOJULIKANA (Matendo 2:6-11; 1 Wakorintho 14:21; 12:10). Hii ni tofauti na
‘kuugua’ kwa maombezi ya Roho Mtakatifu katika Warumi 8:26 kwa maana hizo
zinasemwa waziwazi kuwa haziwezi kutamkwa (haziwezi kusemwa). “Lugha za
malaika” ( 1 Wakorintho 13:1 ) ni mkazo (msisitizo kupita kiasi ili kutoa hoja) kama
“imani ya kuhamisha milima.” Isitoshe, malaika walipozungumza katika Biblia, sikuzote
ilikuwa katika lugha inayojulikana ya wale waliokuwa wakizungumza nao.

Lugha sio lugha ya maombi ya kibinafsi. Vipawa vyote vya kiroho vinatolewa kwa ajili ya
wengine ili kulijenga kanisa, si yule aliye na karama (1 Wakorintho 12:7, 12; 14:19, 27),
ndiyo maana mkalimani ilimbidi awepo kila mara katika Korintho ( 1 Wakorintho 14:26-
28). Kila wakati karama ya lugha ilitolewa katika Biblia ilitolewa kwa kundi, si mtu
binafsi. Ilitumika kila wakati katika kikundi; hakuna mfano wa matumizi ya kibinafsi
uliorekodiwa. Ulimi utawaliwe na msemaji, si nje ya uwezo wake (1 Wakorintho 14:26-
33; Wagalatia 5:23; Yakobo 3 1-12). Zaidi ya hayo, lugha zilipaswa kuwa ishara kwa
wasioamini, sio waamini (1 Wakorintho 14:22). Yesu mwenyewe alionya kuhusu
kuomba maneno tusiyoyaelewa (Mt 6:7). Paulo alisema kila mara alielewa kile
alichosema alipoomba, hata kwa lugha (1 Wakorintho 14:15). Alipoulizwa jinsi ya kusali
Yesu alitoa Sala ya Bwana, si kwa lugha.

Hatari za kunena kwa lugha leo. Paulo anaonya kuhusu uwezo wa Shetani wa kughushi
hii (1 Wakorintho 12:2-3) kama anavyofanya katika dini nyingine na madhehebu leo.
Lugha inasemwa kuwa ni zawadi duni kwa sababu ina ubinafsi (1 Wakorintho 14:4) na
inaongoza kwa msisitizo kuwekwa kwenye kujijenga kwa msemaji na hisia ambazo
zinaweza kuwapotosha watu (2 Wakorintho 6:11). 12; Rum 16:17-18). Tunaambiwa
tuombe kwa ufahamu (1 Wakorintho 14:13-17) na kudhibiti karama yetu ya kiroho (1
Wakorintho 14:26-33). Mungu kwa hiari huchagua ni zawadi zipi ampe nani (1
Wakorintho 12:7,11,18,28). Tumeambiwa tusitafute karama fulani kwa sababu karama
zote ni sawa na hakuna iliyo sawa

mkuu kuliko wengine (1 Wakorintho 12:31; 14:1-5). Kuzungumza kwa lugha kunaweza
kuwa badala ya hali ya kiroho (1 Wakorintho 14:26-28). Jambo baya zaidi ni kwamba
inaweza kutokeza usalama wa uwongo na wale wanaoiamini kuwa uthibitisho wa
kwamba Mungu anawapenda na kuwakubali. Wengi wanaozoea “kunena kwa lugha”
hawaamini usalama wa milele wa wokovu, kwa hiyo kunena kwao kwa lugha kunaweza
kuwa uthibitisho wao wa kukubaliwa na Mungu. Imani yetu lazima iwe katika kazi ya
Yesu msalabani, si katika uwezo wetu wa kunena kwa ‘lugha.’
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JE, NI MAPENZI YA MUNGU KILA MTU APONE LEO? Zawadi nyingine inayoleta
matatizo leo ni ile inayoitwa karama ya uponyaji. Kuna wale ambao leo wanaamini
kwamba Yesu hakulipa tu dhambi msalabani, bali pia alilipa kwa ajili ya magonjwa yetu.
Wanasema kwamba kila uponyaji unapokelewa kwa imani, ukiwa na imani ya kutosha
utapona kuupokea. Kupoteza imani, basi, husababisha upotevu wa faida hizi za uponyaji.
Wanadai wengine wana karama hasa katika uponyaji na wanaweza kuwaponya wale
wanaokuja kwao. Wanasema Mungu alifanya miujiza katika Biblia na Yeye bado ni
Mungu atendaye miujiza leo.

Vipi kuhusu hili? Je, hii ni kweli? Hili si suala la pembeni tu bali ni muhimu sana katika
wokovu wetu na maisha ya Kikristo. Je, ukuu wa Mungu au hiari ya mwanadamu ndicho
kipengele cha mwisho na cha mwisho cha uamuzi? Lazima iwe ukuu wa Mungu. Nia ya
kuishi kwa ajili ya Yesu isiwe hofu ya kupoteza wokovu wetu. Lengo la kuishi kwa ajili ya
Yesu lisiwe maisha yasiyo na matatizo. Maumivu na mateso hayapaswi kukabiliwa na
kupiga ‘imani’ ya kutosha ili Mungu aiondoe. Tunaishi na hisia za kushindwa na hatia
ikiwa hazitaondolewa na tunaamini kwamba ni kosa letu kwa kutokuwa na imani ya
kutosha. Vipi kuhusu madai haya ya ‘waponyaji wa imani’? Biblia inasema nini?

Je, zawadi ya uponyaji ni ya leo? Ingawa ni kweli kwamba Yesu na Mitume waliponywa,
ilifanyika kama ishara ya kuthibitisha kwamba walitoka kwa Mungu (Mathayo 12:39).
Hii ndiyo ilikuwa njia ya Mungu kuwafanya watu wawasikilize badala ya ghushi zote
zinazowazunguka. Zilipothibitishwa kikamili, hapakuwa na sababu tena ya ishara hiyo.
Mnamo mwaka wa 35 BK wote waliponywa lakini kufikia 60 BK wengine
hawakuponywa (Epafrodito aliponywa, mwiba wa Paulo mwilini haukuponywa, n.k.).
Kisha kufikia AD 67 ni wachache sana waliokuwa wakiponywa (Trofimo aliachwa Mileto
akiwa mgonjwa je alipata nafuu? Hatujui. Tumbo la Timotheo lilikuwa halijaponywa,
nk.). Yerusalemu, eneo la miujiza mingi ya awali, haikufanyika muujiza mmoja ndani
yake baada ya Stefano kupigwa mawe. Watu walikuwa na ushahidi lakini waliukataa.
Yakobo, kitabu cha kale zaidi katika Agano Jipya, kinasema kwamba ikiwa mtu ni
mgonjwa tunapaswa kumwombea (Yakobo 5:14).

Je, tuone miujiza leo kama ilivyokuwa nyakati za Biblia? Kwa kweli, ukiorodhesha
miujiza yote katika Biblia utakuta karibu yote inalingana na vipindi vitatu vya wakati.
Hazijasambazwa sawasawa katika historia lakini zimeunganishwa katika nyakati za
Musa/Yoshua, Eliya/Elisha na Yesu/mitume. Katika kila moja ya nyakati hizi ugumu
mpya ulikuwa umetokea hivyo Mungu alituma ujumbe mpya kupitia mjumbe mpya
ambaye alimthibitisha kwa miujiza (“ishara”). Wakati mmoja zaidi wa miujiza unakuja,
unaoitwa Dhiki.

Je, imani ni hitaji la uponyaji? Yesu hakufanya imani kuwa hitaji la uponyaji. Wengi
aliowaponya hawakuwa na imani. Yule mtu asiye na uwezo kwenye bwawa hata hakujua
Yeye ni nani. Yule mtu aliyekuwa na mkono uliopooza na yule mwenye ugonjwa wa
ugonjwa wa ugonjwa wa ugonjwa wa ugonjwa waliponywa kama ishara kwa viongozi
wa kidini waliokuwapo; hawakuomba kuponywa. Mlemavu ambaye Petro na Paulo
walimponya nje ya hekalu hakuwa na imani yoyote. Bila shaka, wenye roho waovu
waliokombolewa na wale waliofufuliwa kutoka kwa wafu hawakuonyesha imani. Kisha

Page 43 of 49



kuna wengine ambao walikuwa na imani yenye nguvu lakini hawakuponywa: Stefano,
Paulo, Timotheo, Ayubu, mwana wa Daudi, Elisha, nk.

Je, ‘kuponya’ leo ni sawa na katika nyakati za Biblia? Ni lazima ‘waponyaji’ wa leo
watimize vigezo sawa na Yesu na mitume kudai wanafanya yale waliyofanywa nao. Yesu
na mitume waliponya kwa neno au kugusa wakati wowote na mahali popote. Hakukuwa
na mikutano maalum, hakuna nyimbo au muziki, hakuna ghilba, hakuna chochote. Je,
waponyaji wa imani wa siku hizi hutembea chini ya kumbi hospitalini na tupu kila
chumba? Hivyo ndivyo Yesu na Petro walivyofanya. Pia, miujiza ya Biblia ilifanyika mara
moja, kabisa, si hatua kwa hatua au polepole na haikupotea kamwe. Hakukuwa na
uponyaji wa ‘kudai’ au kupoteza. Kila mtu aliponywa. Wote, 100%, bila kujali hitaji,
waliponywa. Magonjwa ya kikaboni yaliponywa: viungo vilikua

nyuma mara moja, na nguvu za kutembea, macho yakafunguliwa, ukoma ukatoweka
mara moja na vazi la nyama lenye afya. Wafu walifufuliwa. Uponyaji wa leo wa imani
haukaribia kufikia vigezo hivi.

Je, Mungu anaponya? Ndiyo, Mungu mwenye enzi kuu anaweza kuponya sikuzote. Yeye
daima anaweza kuponya, lakini Yeye hayuko tayari kila wakati. Uponyaji
haujahakikishiwa. Uponyaji hautegemei kuwa na imani ya kutosha. Miujiza ya Yesu na
mitume ilifanywa kama ishara ya kuthibitisha Yule ambaye angeweza kuponya nafsi
isiyoonekana. Mungu anaweza na anaponya, lakini hawapi wengine zawadi ya kufanya
hivyo, wala hasemi kwamba kila mtu aponywe.

Je, tunapaswa kufanya nini tunapohitaji uponyaji? Tunapokuwa wagonjwa ni vyema
kwanza tuhakikishe kuwa si kwa ajili ya dhambi au kutotii. Ikiwa kuna dhambi, Mungu
anaweza kuwa anatumia ugonjwa huo kuashiria. Kiri na Mungu atasamehe na kisha
kuutumia ugonjwa huo kwa wema (Warumi 8:28). Ni vizuri kuomba, kumwomba Mungu
apone ikiwa hayo ni mapenzi yake. Daima tunapaswa kujinyenyekeza kwa mapenzi
Yake, si kumtaka afanye tunachotaka. Kama wavulana 3 wa Kiebrania, kumbuka
kwamba Mungu anaweza kuponya au kukomboa lakini, kwa sababu zisizojulikana
kwetu, hayuko tayari kuponya au kukomboa kila wakati (Danieli 3:16-20). Mwambie
atumie maumivu na mateso kwa utukufu wake ili sisi na wengine tuweze kuona ukuu
wake kupitia utoaji wake na amani. Omba ugonjwa huo ufanywe kuwa sehemu ya ukuaji
wako wa kiroho ili umtumaini zaidi na kuwa kama Yesu zaidi. Tumia rasilimali bora
zinazopatikana: lishe, kupumzika, mazoezi na msaada wa matibabu. Tambua kwamba
uponyaji wote hatimaye hutoka kwa Mungu. Acha matokeo juu ya mapenzi yake.
UWAKILI Neno “usimamizi” linamaanisha mtu anayesimamia nyumba au mali ya mtu
mwingine. Fikiria mtu ambaye ni nahodha wa meli iliyojaa mali ya mtu mwingine. Ni
lazima agawe na atumie vitu hivi jinsi mmiliki anavyotaka. Kutosha kwa matumizi yake
mwenyewe inaruhusiwa kwake pia. Yusufu alikuwa msimamizi wa mali za Potifa huko
Misri na alizitumia kwa hekima ili bwana wake afaidike. Sisi ni mawakili wa yote
ambayo Mungu ametupa. Kila kitu tulicho nacho ni chake: fedha zetu, mali, ujuzi, vipaji,
uwezo afya na wakati. Anamiliki vyote na tunapaswa kuvitumia jinsi anavyoelekeza.
Uwakili hurejelea jinsi tunavyotumia wakati na uwezo wetu, si tu mali zetu za kimwili.
Pia inahusu kutunza afya zetu vizuri kwa kupumzika vizuri, kula vyakula vyenye afya na
kufanya mazoezi ya kutosha ili kujiweka katika hali nzuri ya kimwili. Mungu ametupa
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mwili mmoja, ili tuishi ndani yake na tunapaswa kuutunza vizuri ili tuweze kumtumikia
muda wote tunaishi.

Katika Agano la Kale watu waliamriwa kutoa zaka ya mali zao, 10%, kusaidia makuhani
na hekalu. Katika Agano Jipya hatujaagizwa kutoa zaka, lakini tunapaswa kutoa kwa
uwiano wa kile ambacho Mungu ametupa (Kumbukumbu la Torati 16:17; 2 Wakorintho
8:1-7, 11). Nadhani hiyo inamaanisha watu wa Mungu wanapaswa kuweka 10% kama
kiwango cha chini cha kumtolea Mungu. Mtu fulani alidokeza kwamba Mungu haangalii
kile tunachotoa bali ni kiasi gani tunachojiwekea! Hatupaswi kutoa kwa hofu au hatia,
lakini kwa upendo na shukrani katika mioyo yetu. Mtazamo wetu lazima uwe kwamba
tunamrudishia baadhi ya yale ambayo ni Yake kwa sababu alitupa sisi. Mungu anajali
zaidi mtazamo wetu wa moyo kuliko kiasi tunachotoa (Marko 12:41-44).

Kulingana na Maandiko, Wakristo wanapaswa kuchangia mali zao kwa uchangamfu, kwa
ukawaida, kwa utaratibu, kwa uwiano, na kwa wingi kwa ajili ya kuendeleza kazi ya
Mkombozi duniani. ( Mwanzo 14:20; Mambo ya Walawi 27:30-32; Kumbukumbu la
Torati 8:18; Malaki 3:8-12; Mathayo 6:1-4, 19-)

21; 25:14-29; Luka 12:16-21, 42; 16:1-13; Matendo 2:44-47; 5:1-11; 17:24-25; 20:35; 1
Wakorintho 4:1-2;

6:19-20; 16:1-4; 2 Wakorintho 8-9; 12:15; Wafilipi 4:10-19)

Jambo lingine la kukumbuka ni kwamba Biblia inatuamuru tusiingie katika madeni
(Warumi 13:8; Mithali 11:15; Zaburi 37:21). Usitumie pesa ambazo huna! Kabla
hujatumia pesa omba hekima. Pesa yako inatoka kwa Mungu na itatumika kwa utukufu
wake. Unaweza kuitumia mara moja tu kwa hivyo hakikisha unaitumia kwa busara.
UFUNDI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kukuza karama zao za kiroho na
kuwatumikia wengine kanisani?

Mfundishe mtu huyo habari hii kuhusu karama za kiroho na uwakili. Wasaidie kuelewa
jinsi wanavyofanya kazi na ni karama gani wanaweza kuwa nazo. Inaweza kuchukua
muda kabla hawajaweza kuanza mchakato huu, kwa hivyo unaweza kwenda polepole
katika somo hili. Tumia mwenyewe kama mfano.

Habari juu ya kunena kwa lugha na uponyaji ni ya ziada na si kitu cha kuleta kwa
Mkristo mpya isipokuwa kuna sababu ya kufanya hivyo. Labda wamefundishwa mambo
haya au wengine wanajaribu kuwashawishi katika eneo hili. Ikiwa ni hivyo, fundisha
nyenzo hii sasa.

Hata hivyo, ikiwa unaweza kusubiri hadi inahitajika, fanya hivyo. Kuna mambo mengi
muhimu sana kwao kujifunza ambayo ni muhimu zaidi kuliko haya.

14. KUIJUA FAMILIA YAKO ILIYOPANA

Kanisa langu linaamini na kutenda nini?

Mungu huwaweka watoto katika familia zenye watu waliokomaa zaidi ili kuwatunza na
kuwazoeza. Mtoto hawezi kuishi peke yake, lazima awe na msaada kutoka kwa wale
ambao wamekua. Jambo hilo hilo ni kweli kiroho pia (Waebrania 10:25). Waumini
wapya wanahitaji waamini wazee kuwasaidia kukua. Waumini wote wanahitajiana ili
kuendelea kukua. Hata watu wazima, waliokomaa wanahitaji wengine katika familia
kwa usaidizi, usaidizi, ulinzi, kitia-moyo, ushirika na starehe. Ndivyo ilivyo katika familia
za kidunia na pia familia za kiroho. Mungu anaziita familia zetu za kiroho ‘kanisa.’
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KANISA LA ULIMWENGU Neno la Kiyunani lililotafsiriwa ‘kanisa’ (ekklesia)
linamaanisha “kundi lililoitwa.” Ilitumika kwa kusanyiko la mtaa au mkusanyiko wa
watu. Katika Agano Jipya inarejelea wale ambao wamemkubali Yesu kama Mwokozi
katika kipindi cha muda kuanzia na ufufuo wake na kuishia na Unyakuo. Ni Bibi-arusi wa
Kristo. Wale wanaomkubali Yesu kabla ya ufufuo wa Yesu au baada ya Unyakuo ni
sehemu ya Israeli waliokombolewa, si Mwili wa Kristo. Kanisa kweli lina nafasi maalum
katika mpango na mpango wa Mungu. Yeye ndiye Kichwa. Sisi ni Mwili Wake. Yeye ndiye
Bwana Arusi. Sisi ni Bibi-arusi. Sisi ni watu tofauti wa Mungu, si sehemu ya Israeli na
hatuchukui nafasi ya Israeli katika mpango wa Mungu. Kanisa linaundwa na watu
waliozaliwa mara ya pili kutoka kila nchi, wa kila umri na asili, kuanzia ufufuo hadi
Unyakuo. Kanisa si jengo, dhehebu au kikundi cha watu wa mahali fulani bali ni kila mtu
anayekuja kwa Yesu kwa ajili ya wokovu wakati wa Enzi ya Kanisa.

KANISA LA MKOANI Bado, Biblia inazungumza kuhusu kanisa la mahali (“kukusanyika,
kukusanyika”) pamoja na kanisa la ulimwenguni pote. Makanisa ya mtaa yote ni sehemu
ya kanisa la ulimwengu wote. Kanisa la mtaa ni kundi la waumini, pili tu ni jengo au
dhehebu. Mtu fulani alisema kanisa ni hospitali ya wenye dhambi, si kesi ya watakatifu.
Kanisa si safina ya kuokoa watu wachache tu waliochaguliwa au mashua ya kusafirisha
abiria wasio na bidii hadi ufuo wa mbinguni. Sio kampuni ya bima ya uzima wa milele,
wala sio kikundi cha kijamii kinachokaribisha watu fulani na kuwatenga wengine wote.
Badala yake, kanisa ni mashua ya kuokoa roho zilizoharibiwa na zinazoangamia. Ni
familia, ambayo upendo na huduma vinatarajiwa kutoka kwa kila mtu hadi kwa kila mtu.
Ni mwakilishi, ‘mwili,” wa Yesu Kristo duniani, unaoakisi Roho Wake na kutawaliwa na
mapenzi Yake.

Kusudi la kanisa la mtaa ni pande mbili. Ni kwenda kwa wale ambao hawana na
kushiriki nao mpango wa wokovu. Ni kupeleka habari njema za Yesu kwenye ulimwengu
uliopotea na unaokufa. Ni mwombaji mmoja anayemwambia mwombaji mwingine
mahali pa kupata mkate.

Kanisa pia lipo ili kukidhi mahitaji ya washiriki wake. Mwili unahitaji kukidhi mahitaji ya
sehemu zake kwa kila sehemu kufanya kazi kwa njia yenye afya. Hii inachukua usawa
kati ya mafundisho (Mungu kuwasiliana na mwanadamu), ibada (mtu kuwasiliana na
Mungu) na ushirika (mwanadamu kuwasiliana na

mwanaume). Ni lazima wote wawepo. ( Matendo 2:42 ). Hata hivyo, kufundisha na
kujifunza Neno la Mungu (kusikia kutoka kwa Mungu) lazima kutangulie. Kulisha
kondoo ni jukumu kuu la mchungaji na viongozi wa kanisa (Waefeso 4:11-12, Yohana
21:17,1 Wakorintho 1:21)

Roho Mtakatifu ndiye chanzo cha nguvu cha kanisa, aliyetumwa na Yesu baada ya kupaa
kwake mbinguni. Roho Mtakatifu hutupa hekima, nguvu, nguvu, karama, mwongozo,
mwelekeo na neema zinazohitajika ili tufanye kazi kwa ajili ya Mungu.

Biblia haitoi amri zozote kali kuhusu serikali ya kanisa. Kulikuwa na viongozi wa kiroho
(mzee/mchungaji/askofu) na wale waliotunza fedha na mali za kanisa (shemasi) ambao
waligawanya jukumu hilo.

UANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kujifunza kuhusu kanisa na
umuhimu wake?
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Bila shaka, mwamini mpya anapaswa kualikwa kuhudhuria kanisa haraka
iwezekanavyo. Kufikia wakati unapofika kwenye sura hii watakuwa wamelifahamu
kanisa na jinsi linavyofanya kazi, kwa hivyo wanapaswa kuwa na wazo la jumla la
mambo haya. Pengine watakuwa na maswali mengi kuhusu jinsi inavyofanya kazi.
Hakikisha wanaelewa habari iliyotolewa katika sura hii. Watambulishe kwa viongozi
kanisani ikiwa bado hawawafahamu. Sisitiza umuhimu wa kuhusika katika kanisa la
mtaa la kimungu. Ikiwa hawahudhurii kanisa au kama hawaendi mara kwa mara tafuta
sababu na uwatie moyo kufanya hivyo. Waalike wajiunge nawe na uwalete kanisani
pamoja nawe ikiwa hawahudhurii peke yao.

15. KULETA MAISHA MAPYA KWA WENGINE

Ninawezaje kuwasaidia wengine kuelewa kuhusu wokovu?

Watoto hukua na kuwa watu wazima na kisha kupata watoto wao wenyewe. MKristo
anapokua kiroho ni kawaida kwao kuwaleta wengine katika Ufalme wa Mungu kwa
kuzaliwa upya pia. Tunapaswa kuwa tayari kila wakati kushiriki imani yetu na sababu
yake na wengine (1 Petro 3:15). Tunapaswa kuwa chumvi na mwanga (Mathayo 5:13-
16).

Yesu aliwaamuru wafuasi wake kutangaza Habari Njema kuhusu msamaha ndani yake
(Luka 24:45-49). Paulo aliwaagiza wasomaji wake kufanya jambo lile lile (2 Timotheo
4:1-6). Yesu anaahidi kuwa pamoja nasi na kutubariki tunapofanya hivi (Mathayo 10:32;
1 Samweli 2:30).

TUNAWEZAJE KUWASHIRIKIA WENGINE INJILI? Hakuna njia sahihi au mbaya ya
kuwaambia wengine kuhusu Yesu; hakuna njia iliyo bora kuliko nyingine yoyote.
Mojawapo ya njia rahisi na nzuri zaidi ya kushiriki imani yako ni kuwaambia wengine
kile ambacho Yesu amekufanyia. Ni jambo unalojua na ni rahisi kushiriki. Wengine
watasikiliza kwa sababu hauwaambii kile wanachohitaji kufanya, Mungu atatumia
kuwaonyesha hitaji lao kwake. Waambie tu kwa maneno machache jinsi maisha
yalivyokuwa kwako kabla ya kuweka imani yako kwa Yesu. Kisha waambie kilichotokea
hadi kukufanya kumwamini. Mwishowe shiriki jinsi maisha yako yamebadilika tangu
uwe MKristo.

Njia nyingine ninayopenda kushiriki wokovu na wengine ni kwa kuwauliza maswali
mawili. Kwanza, ninawauliza ikiwa wangekufa usiku wa leo, je, wangeenda mbinguni.
Hilo ni swali lisilo la kutisha kwao kujibu lakini linanisaidia kujua wamesimama wapi
kiroho. Ikiwa hawafikiri kwamba wataenda mbinguni au hawaamini kwamba kuna
mbinguni hilo ndilo ninazungumza nao. Ikiwa wanaamini wataenda mbinguni mimi, basi
waulize swali la pili. Wangesema nini Mungu alipowauliza kwa nini awaruhusu waingie
mbinguni? Hii inaonyesha ni wapi wanaiweka imani yao. Kisha naweza kushiriki nao
Biblia inasema wokovu u katika Yesu pekee. Ni njia nzuri ya kuanza kuzungumza juu ya
mambo ya kiroho.

KUWA WANAFUNZI: Ninawezaje kuwasaidia Wakristo wapya kuwaleta wengine
kwenye wokovu?

Shiriki habari katika sura hii na mtu unayemfundisha. Tumia mifano katika maisha yako
na ushiriki kile umejifunza kuhusu jinsi ya kuwaambia wengine kuhusu Yesu. Wachukue
uende nao unapozungumza na mtu kuhusu wokovu katika Yesu. Labda kuna baadhi
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katika kanisa lako ambao ni wazuri sana katika hili. Unaweza kuwauliza waongee na
mtu huyo pia.

16. UTUNZAJI WA MTOTO WA KIROHO

Ninawezaje kuwasaidia wengine kukua baada ya wokovu?

Ni kawaida kwa wazazi kutunza watoto wanaowaleta ulimwenguni na kuwasaidia
kukua. Hilo ni kweli kiroho pia. Mwamini anayekomaa ana wajibu wa kuwasaidia
wengine kukua, hasa wale anaowaleta kwenye imani katika Yesu. Hiyo ni ishara
kwamba mtu anapevuka: kujitahidi kuwasaidia wengine badala ya kufikiria tu kile
ambacho wengine wanaweza kufanya ili kuwasaidia. Sasa kwa kuwa umepitia mchakato
huu wa kujifunza na kukua, unawajibika kuwapitishia wengine jambo hili. Wakati mtu
amekuja kwa Yesu ni muhimu kumsaidia kujifunza zaidi kuhusu Yesu na kuwa kama
Yeye zaidi katika yale wanayofikiri na kufanya. Unachohitaji kufanya ni kuyapitia
mambo ambayo tayari yamefunikwa katika kitabu hiki, mambo ambayo tayari
umejifunza kuhusu kuishi kwa ajili ya Yesu. Wafundishe yale ambayo wengine
wamekufundisha.

Watafuteni walio waumini wadogo kuliko nyinyi. Mwombe Mungu akuonyeshe ni nani
anataka umfuate. Wafahamu. Waombee na pamoja nao. Wahimize kubaki waaminifu.
Fanya urafiki nao wakati wanahangaika na kupitia nyakati ngumu. Shiriki nao masomo
uliyojifunza. Tumia muda pamoja nao na uwasaidie kuendelea mbele. Watendee jinsi
ambavyo ungetaka wengine wakutendee ulipokuwa Mkristo mchanga (Mathayo 7:12).
UFUNDI: Ninawezaje kumsaidia mtu ambaye nimekuwa nikimfuasa kuanza kufuasa mtu
mwingine?

HITIMISHO.

Mtu ambaye "amezaliwa mara ya pili" huanza maisha mapya kama mtoto mchanga.
Ukuaji wao wa kiroho ni kama ukuaji wa kimwili wa mtoto pia.

Kumbuka, Mungu pekee ndiye anayeleta ukuaji. Hatuwezi kujikuza, lakini tunaweza
kutoa hali zinazofaa kwa Mungu kuleta ukuzi. Baada ya wokovu kukua ni matokeo ya
asili yanayotarajiwa. Tunaishi kwa ajili ya Yesu si kupata au kuhifadhi wokovu wetu,
lakini katika kuthamini kwa ajili yake kuwa bure kutolewa. Uamuzi wetu mkuu wa
kwanza ni kukubali au kukataa zawadi ya bure ya Mungu ya wokovu. Hii haitugharimu
chochote. Yesu alilipa yote. Tunaikubali tu na dhambi zetu zimetoweka, zimesamehewa
milele. Tutakuwa pamoja na Mungu milele mbinguni. Hata hivyo, baada ya kukubali
zawadi hii ya bure, tuna uamuzi mwingine: jinsi gani sasa tutaishi maisha yetu kila siku.
Je, tutaishi kwa ajili yetu wenyewe, kama kabla ya wokovu? Au tutaishi kwa ajili ya Yesu,
tukijinyenyekeza kwake na kuwa mtumishi wake? Hatua hii inatugharimu, na inaathiri
maisha yetu hapa duniani. Yesu alimwita huyu kuwa mfuasi. Katika Wokovu tunakubali
bure, sasa tunajitoa wenyewe

ishi kwa ajili ya Yesu kila dakika ya kila siku. Huu ndio msingi wa kuishi maisha ya
Kikristo. Mtu hawezi kweli kuishi au kukua kiroho hadi ahadi hii ifanywe. Walakini,
inapotengenezwa, hatupaswi kudhani kuwa mambo yatakuwa laini au rahisi kwetu.
Majaribu na magumu hunyoosha imani yetu na kutusaidia kukua zaidi kama Yesu.
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Tunamgeukia Mungu zaidi ili kupata msaada na faraja. Wengine huona nguvu Zake
tunapojibu majaribu ya maisha kwa namna inayofanana na Kristo.

Hivi ndivyo kuishi maisha ya Kikristo kunavyohusu. Ni fursa, lakini pia wajibu. Huwezi
kuishi maisha ya Kikristo ikiwa wewe si Mkristo. Lakini kuwa tu Mkristo (ukiwa
umezaliwa katika familia ya Mungu) haimaanishi moja kwa moja kuwa unaishi maisha
ya Kikristo. Jichunguze: je, una maisha ya kiroho (kuzaliwa mara ya pili)? Je, umejitolea
kuishi kwa ajili ya Yesu badala ya nafsi yako? Unaonyesha dalili za maisha? Je, unakua
katika mawasiliano yako, lishe, kutembea na kadhalika? Kuishi kwa ajili ya Yesu ni
matumizi bora ya maisha yako. Una maisha moja tu ya kuishi, kwa hivyo yafanye
yahesabiwe Kwake!

MWISHO WA MASWALI YA TAFAKARI YA KITABU.

[li kukusaidia kupata zaidi kutoka kwa kitabu hiki, fikiria kuhusu maswali yafuatayo na
jinsi ungejibu. Unaweza kuandika majibu yako ikiwa unataka, au tu kuyatafakari. Majibu
hayakubaliwi; ni kwa faida yako.

Katika mwaka uliopita ni wapi ambapo umekua kiroho zaidi katika mwaka uliopita? Ni
nini kilikufanya ukue?

Je, unajifunza nini kuhusu Mungu na kumtumikia?

Je, unafanya nini ili kuhakikisha unaendelea kukua zaidi kama Yesu? Je, Mungu amekupa
karama gani za kiroho?

Je, unatumiaje zawadi hizi? Maisha yako ya maombi yakoje?

Je, maisha yako ya maombi ni dhaifu wapi? Unaweza kufanya nini ili kuiboresha?
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