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िेखक की जीवनी 

 

रेव डॉ. जेरी श्मॉयर, डलास थियोलॉथजकल सेथिनरी से स्नातक हैं, जहाां उसने 1975 िें  

थिओलॉजी िें िास्टर थडग्री और 2006 िें सेवकाई िें डाक्टर थडग्री प्राप्त की है।  

 

उसने 2016 तक 35 वर्षों तक यू.एस.ए िें एक चचच पादरी के रूप िें कायच थकया। वह 

िसीही प्रथिक्षण सांगठन के सांस्थापक हैं जहाां वह  थववाह, पररवार और युवा समे्मलनोां का 

नेतृत्व करता है, और सेवकोां/पासबानो  को पराििच और सलाह देने िें सथिय है। उसने 

2006 से भारत िें पादरीयोां की सेवा की है। 

 

उसने 1979 से नैन्सी नाि की  एक नसच से िादी की है। वे अपने बहुत बडे पररवार और 

कई पोते-पोथतयोां का आनांदिय जीवन जीता है। 

 

उसके साि Jerry@ChristianTrainingOrganization.org पर सांपकच  थकया जा सकता 

है I 
 

िेखक द्वारा पुस्तकें  

(ये https://www.christiantrainingonline.org/ पर लमि सकती हैं) 

बाइबि अवि कन 

बाइबि परामर्श 

बाइबि आधाररत भलवष्यवाणी 

एक पादरी के कतशव्य 

अगुवाई के पाठ/सबक  

र्ादी और सेवकाई   

पादरीय ों के लिए पौिुस की सिाह (1, 2 लतम ियुस, तीतुस) 

बाइबि का प्रचार और लर्क्षण 

उपदेर् और बाइबि अध्ययन 1 

आध्यान्थिक लवकास और लर्ष्यत्व 

आध्यान्थिक युद्ध पुन्थस्तका 

बाइबि का अध्ययन करना 

बाइबि आयात ों की प्रासोंलगक सूची 
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परमेश्वर किीलसयाओों से क्या उम्मीद करता है 

परमेश्वर पासबान  से क्या उम्मीद करता है 

हम क्य ों लवश्वास करते हैं 
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पादरीय ों के लिए पौिूस की सिाह 

1 और 2 तीमुलियुस , तीतुस 

 

 पररचय 
 

I. पादरी 

 

क- पौिूस 

      1. इलतहास में समय 

      2. पौिूस का प्रारों लभक जीवन 

      3. पौिुस की सेवकाई 

      4. पौिुस के जीवन से सबक  

             क- परमेश्वर  लकसी का भी उपय ग कर सकता है 

             ख- हमारी उपिन्थियाों हमें पररभालित नही ों करती हैं 

             ग- सोंत ि का महत्व 

             घ- पौिुस मनुष्य क  नही ों, परमेश्वर क  प्रसन्न करने के लिए जीलवत रहा 

      5. पौिुस के जहाज की तबाही से अगुवाई  के सबक 

             क- एक ईश्वरीय नेता पर भर सा लकया जा सकता है 

             ख- एक ईश्वरीय नेता पहि करता है 

             ग- एक ईश्वरीय नेता कलठनाइय ों के दौरान मजबूत ह ता है 

             घ- एक ईश्वरीय अगुवा दूसर ों क  प्र त्सालहत करता है 

             ङ- एक ईश्वरीय अगुवा पाप के लवरुद्ध खडा ह ता है 

             च- एक ईश्वरीय अगुवा एक अच्छा उदाहरण प्रसु्तत करता है 

             छ- एक ईश्वरीय नेता जब भी कर सकता है सेवकाई करता है 

ख- तीमुलियुस  

      1. जीवन और सेवकाई 

      2. तीमुलियुस से सबक  

             क- तीमुलियुस  का उदाहरण 

             ख- लनरार्ा: रै्तान का उपकरण 

             ग-  एक लसखाने य ग्य आिा 

             घ- कलठन समय में डटे रहना 

             ङ- सोंघिशर्ीि पादरीय ों के लिए प्र त्साहन 

      3. डर क  समझना और लनयोंलित करना 

ग- तीतुस  

1. जीवन और सेवकाई 

2. तीतुस से सबक  
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      यह सब मेरे बारे में नही ों है  

 

II. 1 तीमुलियुस  

      क- 1 तीमुलियुस की पृष्ठभूलम 

      ख- 1 तीमुलियुस की रूपरेखा 

       ग- पादरीय ों के लिए सिाह 

             1. सब क  लकसी पौिूस की जरूरत ह ती है 

             2. घबराने वािा तीमुलियुस (1:1-3, 18-19) 

             3. हमारे दरम्यानी धर्म्ाशयागी ि ग  (1:4-20) 

             4. पौिुस के समान प्रािशना करना (2:1-8) 

             5. मलहिाओों की भूलमका (2:9-15) 

             6. एक पादरी क्या करता है? (3:1-3) 

             7. परमेश्वर एक अगुवे में क्या देखता है (3:1-3) 

             8. परमेश्वर एक चचश -कायशकताश में क्या देखता है (3:8-16) 

             9. झठेू लर्क्षक की पहचान कैसे करें  (4:1-5) 

           10. आज्ञा देना और लसखाना (4:6-11) 

           11. आज के पादरीय ों क  पौिुस की आज्ञा (4:12-16) 

           12. अपनी भेड ों के साि कैसा व्यवहार करें  (5:1-16) 

           13. ईश्वरीय पादरीय ों क  चुनना और उनक  भुगतान करना (5:17-25) 

           14. झठेू लर्क्षक ों क  कैसे पहचानें (6:1-5) 

           15. परमेश्वर के जन के लिए आज्ञा (6:6-21) 

 

III. 2 तीमुलियुस 

      क- 2 तीमुलियुस की पृष्ठभूलम 

      ख- 2 तीमुलियुस की रूपरेखा 

      ग- पादरीय ों के लिए सिाह 

             1. पौिूस के अोंलतम र्ब्द (1:1-5) 

             2. एक लवश्वासय ग्य पादरी के गुण 1: उत्साह और साहस (1:6-12) 

             3. एक लवश्वासय ग्य पादरी के गुण 1: लवश्वासय ग्यता (1:13-18) 

             4. कतशव्य 1: मजबूत बन  (2:1) 

             5. कतशव्य 2: सत्य का सोंचार करें  (2:2) 

             6. कतशव्य 3: कलठनाइय ों क  सहना (2:3-7) 

             7. धीरज धरने में यीरु् हमारे लिए उधारण है (2:8-13) 

             8. कतशव्य 4: झठूी लर्क्षाओों का लवर ध करें  (2:14,16-19) 

             9. कतशव्य 5: केवि परमेश्वर की स्वीकृलत की ही तिार् करें  (2:15) 

           10. कतशव्य 6: पलवि बन  (2:20-26) 

           11. कतशव्य 7: सोंसार के लवर ध के प्रलत सचेत रह  (3:1-9) 
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           12. कतशव्य 8: उत्पीडन में लवश्वासय ग्य रहें (3:10-13) 

           13. कतशव्य 9: वचन के अनुरूप जीएों  (3:14-17) 

           14. कतशव्य 10: वचन का प्रचार कर  (4:1-2) 

           15. कतशव्य 10: वचन का प्रचार करने के लिए तैयार रहें (4:1-2) 

           16. कतशव्य 10: सुधार करना, डाोंटना और प्र त्सालहत करना (4:1-2) 

           17. कतशव्य 10: वचन का प्रचार कैसे करें  (4:1-2) 

           18. कतशव्य 10: वचन का प्रचार क्य ों करें  (4:3-5) 

           19. अपनी पलिय ों के प्रलत हमारे कतशव्य 

           20. आपने बच् ों के प्रलत हमारे कतशव्य 

           21. एक पादरी की पिी के कतशव्य 

           22. कतशव्य 11: अोंत तक लवश्वासय ग्य रहें - 1 (4:6-8) 

           23. पौिूस और तीमुलियुस के अोंलतम विश (4:9-22) 

           24. मसीही ि ग ों के अपने पादरी के प्रलत कतशव्य 

           25. अन्य पादरीय ों के प्रलत पादरीय ों के कतशव्य 

 

IV. तीतुस 

      क- तीतुस की पृष्ठभूलम 

      ख- तीतुस की रूपरेखा 

       ग- पादरीय ों के लिए सिाह 

             1. सोंदेर् पहुोंचाएों  1:1-4 

             2. व्यवस्था और सोंरचना का परमेश्वर 1:5 

             3. ईश्वरीय अगुव ों का व्यवहार 1:6-9 

             4. झठेू लर्क्षक ों का व्यवहार 1:10-14 

             5. अज की झठूी लर्क्षाएों  आज 1 1 1:15-16 

             6. अज की झठूी लर्क्षाएों  आज - 2 1:15-16 

             7. झठूी लर्क्षाओों के पररणाम 1:10-16 

             8. झठूी लर्क्षाओों क  कैसे पहचानें 1:10-16 

             9. मसीही पुरुि ों का व्यवहार 2:1-2 

           10. मलहिाओों और युवक ों का व्यवहार 2:3-8 

           11. दास ों का व्यवहार 2:9-10 

           12. ईश्वरीय चुनाव करना 2:11-15 

           13. अलधकाररय ों के प्रलत व्यवहार 3:1-7 

           14. यीरु् की वापसी की प्रतीक्षा 3:8-15 

 

V. पादरीय ों और अगुव ों के लिए मानक 

      क- एक ईश्वरीय नेता क  एक ईश्वरीय नेता बनना चालहए 

      ख- एक ईश्वरीय नेता में ईश्वरीय आोंतररक गुण ह ते हैं 
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       ग- एक ईश्वरीय नेता के ईश्वरीय पारस्पररक सोंबोंध ह ते हैं 

       घ- एक ईश्वरीय नेता की ईश्वरीय प्रलतष्ठा ह ती है 

       ङ- एक ईश्वरीय अगुवे का एक ईश्वरीय आध्यान्थिक जीवन ह ता है 

  

VI. सोंघिश समाधान  

      क- सोंघिश िाज़मी है 

      ख- पहिा कदम उठाएों  

       ग- जब र्ाोंलत समझौते लवफि ह  जाए 

       घ- लफलिप्पीय ों में सोंघिश 

 

लनष्किश 

 

पुस्तक के अोंत में प्रर्न ों की परछाई  
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पररचय 

 
बाइबल िें परिेश्वर के लोगोां के थलए थनदेि और िागचदिचन है। इसके थबना, हि कैसे जानते थक उसके 

थलए जीवन कैसे जीना है और उसकी सेवा कैसे करनी है? इिें िसीहीयोां को यीिु के थलए जीवन जीने 

के बारे थसद्ाांत और थिक्षाएां  थिलती हैं। इसिें पथतयोां को , पथियोां को , िाता-थपता को और सरकारी 

अगुओां को सलाह दी जाती है। इसिें पादरीयोां के थलए भी सलाह है। इसे अब तक के सबसे िहान 

पादरीयोां िें से एक द्वारा थलका गया है, और वह है : पे्रररत पौलुस I 

 

एक पादरी के रूप िें, िुझे,  पौलूस के साि बैठने और उसको सुनने, थिले अवसर पर, बहुत अच्छा 

िहसूस हुआ होता। यह सांभव नही ां है, खैर यह तो सांभव नही ां है, इसथलए हि अगला सबसे अच्छा काि 

कर सकते हैं: हि,  तीिुथियुस और तीतुस  के साि उसकी बातचीत िें बैठ सकते हैं और  उसको सुन 

सकते हैं थक वह उनसे क्या कहता है। ऐसा इसथलए क्योांथक उसने यह सारी बातचीत को बाइबल की 3 

थकताबोां िें थलखा है: 1 और 2 तीिुथियुस और तीतुस। इनका अध्ययन करने से हि सीख सकते हैं और 

आज आपने आप  पर उसकी सलाह लागू कर सकते हैं। इसथलए परिेश्वर ने इन थकताबोां को अपने पे्रररत 

वचन के भाग के रूप िें कायि रखा है। इन पुस्तकोां िें पौलुस परिेश्वर के चरवाहोां के थलए थवथिष्ट, , 

घहरी, थवसृ्तत रूप से थनदेि और आदेि देता है। वह तीिुथियुस और तीतुस को बताता है थक जब वे 

एक कलीथसया की  अगुवाई करते हैं तो उन्हें क्या करना चाथहए और क्या नही ां करना चाथहए। 

 

थकसी कलीथसया िें एक पादरी होना कभी भी आसान नही ां होता है, खासकर अगर  आप इसके थलए 

अच्छा काि करना चाहते हैं। लोगोां की अगुवाई करना और उनके साि काि करना बहुत िुश्किल हो 

सकता है, जैसा थक तीिुथियुस और तीतुस िहसूस करते हैं। इथिसुस की कलीथसया, जहााँ पौलुस ने 

तीिुथियुस को भेजा िा, उसिें कई सांघर्षच और चुनौथतयााँ िी ां। पौलूस अपने अनुभव से ईश्वरीय सलाह देता 

है थक कैसे कथठन सिय और पररश्कस्थथतयोां िें सेवा करनी चाथहए। 

 

आप अगुवाई करने , पासबानी करने , डर से थनपटने, झठेू थिक्षकोां का सािना करने और भटके हुए 

लोगोां को पुनः  प्राप्त करने के बारे िें सबक सीखेंगे। आप जानेंगे थक यीिु का अनुसरण करने वालोां की 

बेहतर सेवा कैसे कर सकते हैं,  और उसके साि-साि जो यीिू का अनुसरण नही ां करते हैं उनके साि 

कैसे काि कर सकते हैं। हि एक अगुवे के थलए परिेश्वर की उिीदोां को थवस्तार से देखेंगे। लोगोां के बीच 

सांघर्षच का   सांतुलन बनाये रखने पर भी इस पुस्तक िें एक भाग है। इस पुस्तक िें कई एक थसद्ाांत और 

िहत्वपूणच सत्य हैं थजन्हें आप सीखना और लागू करना पसांद करें गे। 

 

यह पुस्तक पौलुस, तीिुथियुस और तीतुस के जीवन को देखती है और उनके जीवन से सबक लेकर 

आती है जो आज  ही हिारी िदद कर सकते है। जब हि यहाां और अभी प्रभु की सेवा करना चाहते हैं , 

ईनका जीवन हिें थिथक्षत करेगा, पे्रररत करेगा, प्रोत्साथहत करेगा और चुनौती देगा। उनकी कथियोां और 

दोर्षोां के बावजूद, भी परिेश्वर ने उनका भरपूर उपयोग थकया है। 

 

वह आपका  भी भरपूर उपयोग कर सकता है और करेगा भी। बाइबल उसकी प्रथिक्षण पुस्तक है। 

पौलूस, तीिुथियुस और तीतुस के जीवन और लेख थविेर्ष रूप से कलीथसया के अगुओां और पादरीयोां के 

थलए हैं। जब आप इस पुस्तक को पढ़ते हैं, तो प्रािचना करें  और परिेश्वर से कहें थक वह आपको इसिें 

आपके थलए सच्चाई थदखाए। उने थलख कर रख लो। परिेश्वर जो चाहता है थक आप याद रखें और आपने 

जीवन िें लागू करें  उसको थलख लो । वह आपको आिीर्ष देगा और वैसे ही आपका उपयोग करेगा जैसे 

उसने पौलुस को आिीर्ष दी और उसका उपयोग थकया। 
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I. पादरी 
 

क-पौिूस 

 

1. इलतहास में समय 
 

बाइबल की पुस्तकें : पे्रररतोां के काि 13-26, पौलुस के पत्र 

बाइबल आयत: 2 तीिुथियुस 4:7-8 िैं अच्छी कुश्ती लड चुका हां, िैं ने अपनी दौड पूरी कर ली है, िैं ने 

थवश्वास की रक्षा की है। अब िेरे थलये धिच का वह िुकुट रखा हुआ है, थजसे प्रभु, जो ईश्वरीय और न्यायी 

है, िुझे उस थदन देगा - और िुझे ही नही ां, बरन उन सब को भी जो उसके प्रगट होने की बाट जोहते हैं। 

 

सिय: 34-96 ईस्वी  

 

इस सिय की थवश्व घटनाएाँ : 

 

िोिा भारत आता है और वहाां एक कलीथसया िुरू करता है। रोि ने वेल्स पर थवजय प्राश्कप्त हाथसल करता 

है । क्लॉथडयस की पिी जूथलया एग्रीथपना अपने पथत को जहर दे देती है और अपने बेटे नीरो को सम्राट 

बना देती है (बाद िें वही उसे िार डालता है)। रोि आग से सड जाता है। यहथदया रोि के श्कखलाि 

थवद्रोह करता है, इसथलए 70 ईस्वी िें टाइटस द्वारा यरूिलेि को नष्ट कर थदया जाता है। वेसुथवयस 

पहाड  िट जाता है और 20,000 लोग िारे जाते हैं । 

 

भौगोथलक स्थान: भूिध्यसागरीय के्षत्र, थिथलस्तीन से से्पन तक I 

 

जैसे-जैसे प्रारां थभक कलीथसया बढ़ने और िैलने लगी, उसे भीतरी और बाहरी थवरोध का सािना करना 

पडा। कलीथसया का सच्चाई िें िागचदिचन करने के थलए एक िजबूत व्यश्कि की आवश्यकता िी। पतरस 

के कोिल व्यश्कित्व ने,  पहले अांगारोां की तब तक रक्षा की जब तक वे आग की लपटोां िें नही ां बदल गए 

और िैलने नही ां लग गए । थिर इस आग पर काबू पाने और इसके सही थदिा िें बढ़ने के थलए पौलूस 

जैसे थकसी व्यश्कि की जरूरत िी। पौलूस तो केवल थिक्षा और व्यश्कित्व के साि  एक िनुष्य ही िा। 

परिेश्वर ने आरश्किक कलीथसया बनाने के थलए पौलुस का उपयोग थकया, परनु्त इसके साि साि उसने 

कलीथसया का भी उपयोग थकया थक पौलुस ऐसा बने और यीिु के सिान बने। 

 

 

2. पौिूस का प्रारों लभक जीवन 
 

पौलूस एक ऐसा व्यश्कि िा जो सब कुछ 100% करता है, चाहे वह कलीथसया का थवरोध कर रहा होता 

या सििचन कर रहा होता। उसने कभी भी आधा- अधुरा कुछ नही ां थकया। 

वांिवली- पौलूस उसका लातीनी (रोिन) नाि िा और िाऊल उसका यहदी नाि िा, थजस नाि से वह 

घर िें जाना जाता िा। उसके परदादा, थबन्यािीन गोत्र से िा ,तो  तसचस िें रहने के थलए गलील िें थगस्काला 

नाि के नगर को छोड आए िे। 
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गृह नगर -तसचस पाांच लाख लोगोां की आबादी वाला एक सिृद्, स्विासी नगर िा। यह आथिचक और 

थिक्षा का एक प्रिुख कें द्र िा। एक यहदी के थलए िलने बडने के थलए  यह एक बहुत ही साांसाररक िहर 

िा। 

 

माता-लपता -पौलुस के थपता एक रईस िरीसी िे। वह स्थानीय भेडोां के लांबे काले ऊन से तांबू बनाया 

करता िा । वह तसचस िें एक नेता और एक रोिन नागररक भी िा, जो उस सिय थकसी के थलए बडी 

गवच की बात होती िी। पौलूस की िाां के बारे िें ज्यादा जानकारी नही ां है। िायद वह बीिार िी, िायद 

पौलूस की बहन के जन्म के सिय उसकी िृतु्य हो गई िी। थकसी तरह से उसकी बहन यरूिलेि िें 

आकार वास करने लगी िी  (पे्रररतोां के काि 23:16-35)। यह हो सकता है थक जब उसकी िाां की िृतु्य 

हो गई तो कोई ररशे्तदार ने उसे वहाां लाकर पाला और बडा थकया िा। 

 

लर्क्षा - पौलूस घरपर ही थिथक्षत हुआ िा। आराधनालय िें उसे इब्रानी भार्षा थसखाई गई िी। 13 साल 

की उम्र तक उसने यहदी इथतहास, कथवता और नथबयोां िें िहारत हाथसल कर ली िी। उसके पास एक 

उतृ्कष्ट थदिाग और अद्भुत यादित िश्कि िी। 

 

भािा -पौलूस भी बहुभार्षी िा, जैसा थक उस सिय के अथधकाांि लोग होते िे। वह बचपन से ही यूनानी 

भार्षा जानता िा, जो उस सिय की िुख्य भार्षा िी। अरािी भार्षा  आि भार्षा िी जो यहदी लोग अपने 

घरोां िें बोलते िे। इब्रानी वह भार्षा िी थजसिें युवक  पथवत्रिास्त्र का अध्ययन करना सीखते िा। उसे 

लातीनी का भी अच्छा कायच साधक ज्ञान िा। 

 

व्यवसायक जीवन- तमू्ब बनाना एक साधारण और छोटा व्यवसाय िा, लेथकन यहथदयोां का िानना िा 

थक सभ लडकोां को एक ना एक हाि का हुनर सीखना चाथहए थजस से उनको िहसूस हो सके थक काि 

करना क्या होता है। तांबू वहाां पर आि चीज िी थजसका उपयोग कारवाां, खानाबदोि और सेना के लोग 

करते िे। पौलूस ने खडी को आगे-पीछे धकेलते हुए कपडा बुनने िें कई घांटे थबताया करता िा। इससे 

उसका थदिाग ईश्वर और यहदी िान्यताओां के बारे िें आराि और आसानी से सोच थवचार कर सकता 

िा। 

 

लवश् वास -जब वह तसुचस िें रहता िा, तो उसे वहााँ अच्छा नही ां लगता िा। बाल की उपासना, अनैथतकता, 

और परिेश्वर के उपासकोां पर अत्याचार ने उसके हृदय को उसके पूवचजोां की भूथि की ओर िोड थदया 

िा। 

 

घरेिू जीवन- पौलूस का घर ईश्वर के प्रथत आज्ञाकाररता पर जोर देने के साि धिचपरसती का उच्च-स्थान 

होता िा। िायद इसिें बाहरी अनुरूपता पर अत्यथधक जोर थदया गया िा। 

 

लवकसत ह ता हुआ - पौलूस 13 साल की उम्र िें बार थिट्वा नाि की रीती रस्म से होकर गुज़रा, जो 

िायद उस सिय हुआ जब वह यरूिलेि िें अपनी पहली यात्रा की िी। वह अपने थपता और अन्य पुरुर्षोां 

के साि गया होगा जो आपने आपने  आध्याश्किक या  व्यावसाथयक कारणोां से वहाां गए होांगे। उसके थलए 

यह न केवल एक धाथिचक रूप से एक थविेर्ष सिय िा, बश्कि पौलूस को अपनी बहन को देखने का 

िौका थिला िा। कुछ सिय बाद पौलूस प्रथसद् रब्बी गिलीएल के अधीन  प्रथिक्षण और अध्ययन के 

थलए वहाां लौट आया िा। जब वह कई साल पहले यीिू अपने बार थिट्वा के थलए िांथदर गया िा तो 

यीिू ने भी  गिलीएल के साि सिय थबताया होगा। पौलूस का प्रथिक्षण लांबा और कथठन िा। उसने न 

केवल इब्रानी िास्त्रोां पर  बश्कि यहदी व्याख्याओां और उन पर थटप्पथणयोां िें भी िहारत हाथसल कर ली 

: थििना, जेिेरा और तारगि पर। उसने अपनी बौश्कद्क प्रथतभा से अपने साथियोां को बहुत जल्दी ही 
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पछाड थदया िा। उसके पास एक बहुत ही ताथकच क थदिाग, एक उतृ्कष्ट यादाश्त िश्कि िी, उपजाऊ 

कल्पना और थवशे्लर्षणािक तकच िश्कि िी। क्योांथक वह हिेिा अपने आप से और दूसरोां से बहुत उम्मी 

रखता िा, हो सकता है थक उसके बहुत अथधक घथनष्ठ थित्र ना होां। प्रथिक्षण दौर िें उसके साि के कई 

लडके बाहरी अनुरूपता (पाखांड) और दूसरोां को प्रभाथवत करने के बारे िें ही थचांथतत रहते िे। पौलूस 

हिेिा सही कारण के थलए सही काि करने के बारे िें थचांथतत रहता िा। बाहर से तो ऐसा प्रतीत होता िा 

थक उसने पूणचता प्राप्त कर ली है, लेथकन भीतर वह अहांकार, वासना और भौथतकवाद से जूझ रहा िा। 

 

तसुशस क  िौटना - 30 ईस्वी के आरांभ िें, पौलुस तसुचस लौट आया और वहााँ के आराधनालय िें अगुवा 

बन गया, वह तांबू बनाकर अपना थनवाचह करते हुए िास्त्रोां को पढ़ाता िा। िायद तमू्ब बनाने के दौरान 

ही उसकी भेंट बरनबास से हुई। 

 

चेहरा म हरा -  पौलूस एक हष्टपुष्ट, िजबूत और अच्छी िारीररक रूप जवान प्रतीत होता है। इथतहास 

कहता है थक वह 5 िुट से कि, चौडे कां धोां वाला , बारीक भौहें और िोटी दाढ़ी वाला िा। उसकी नाक 

लिी और टेढ़ी िी। वह सिय से पहले सिेद और थिर गांजा हो गया। उसके अथधआतथिक रूपाांतरण 

के अनुभव के बाद उसको आाँखोां की परेिानी हो गई िी। उसके थित्रोां ने कहना िा थक वह बदसूरत िा; 

दुश्मनोां ने उसके थलए  'प्रथतघाती' िब्द को प्रािथिकता देते िे। दुथनया पर उसका इतना बडा प्रभाव 

उनकी िारीररक बनावट से नही ां आया िा। 

 

लववाह - जबथक पौलूस के जीवन का बहुत कुछ अज्ञात है, हि उसके बारे िें कुछ बातें टुकडोां िें एकत्र 

कर सकते हैं। िहासभा िें एक सदस्य होने के थलए एक व्यश्कि का  थववाथहत होना और एक थपता होना 

लाज़िी िा, इसथलए िायद वह एक सिय पर  थववाथहत िा और उसका एक बच्चा भी िा। िायद उसकी 

पिी और बचे्च दोनोां की िौत एक ऐसी िहािारी िें हो गयी िी जो उन थदनोां आि बात िी। इस से  उसका 

थदल थकतनी बुरी तरह से टूट गया होगा और वह उदास हो गया होगा! ऐसा हो सकता है थक 14 अपै्रल, 

33 ई. की घटनाओां के साि-साि, थजसने उसे यरूिलेि लौटने को  िजबूर कर थदया। उस थदन दोपहर 

12 बजे हर तरि अांधेरा छा गया िा। दोपहर  3 बजे भूकां प ने दुथनया को थहला थदया और रोिनी थिर 

से चिक उठी िी। ये बातें स्पष्ट रूप से अलौथकक िी ां। जब यरूिलेि से नासरत के यीिु के सलीब पर 

चढ़ाए जाने की अजीबोगरीब घटनाओां के बारे िें खबर आई, तो पौलूस अांदर इसके थवरुद् कुछ कर 

थदखाने की आग उठने लगी। एक कट्टर यहदी होने के नाते, पौलूस इस नए थवधिच को सिाप्त करने के 

थलए कुछ भी करने की चाहत करने लगा िा। िायद उसका  सारा गि और ददच , अवसाद और खालीपन 

उन लोगोां के थलए िोध और घृणा िें प्रकट हो गया थजन्होांने यीिु को आपना िसीहा के रूप िें देखा िा। 

पौलूस यरूिलेि िें इस नए आांदोलन का थवरोध करने के थलए आकर वास करने लगा िा , उसके पास 

सब कुछ िा। 

 

पौिूस एक उत्पीडक-  इस नए उद्यि िें खुद को डालने से उसे अपने खोए हुए पररवार की दुखद यादोां 

से बाहर आने िें िदद थिली और साि ही उसे एक नई चुनौती भी थिली, यह कुछ ऐसा िा जो उसके 

अांदर के खालीपन को भर सकता िा। वह यरूिलेि िें तांबू बनाने वालोां की गली/कालोनी  िें  रहता िा 

और काि करता िा, लेथकन धाथिचक िासकोां के साि थजतना भी हो सकता िा उतना सिय थबताता िा। 

वह यरूिलेि िें एक प्रिुख िरीसी बन गया। नीकुदेिुस, अररिथतयाह का यूसि  और श्कस्तिनुस जैसे 

लोग थजनकी वह प्रिांसा और सम्मान करता िा, अब उसकेथलए  घृणत ितु्र बन चुके िे। पौलूस  िहासभा 

िें  सबसे कि उम्र के सदस्योां िें से एक िा, और इस प्रकार इज़राइल िें सबसे प्रभाविाली व्यश्कियोां िें 

से एक बां गया िा। उसका पूरा भथवष्य उसके सािने िा। 
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आध्यान्थिक इच्छाएँ - थिर भी पौलुस खाली िा, वह जीवन िें वास्तथवक अिच और उदे्दश्य की खोज 

कर रहा िा। एक आदिच यहदी बनने के थलए उसने थजतनी िेहनत की, वह उतना ही खालीपन िहसूस 

करने लगा। वह बाद िें बताता है थक वह आपने आप को व्यवस्था और परांपरा के बोझ तले दबे हुए 

िहसूस करता िा , लेथकन परिेश्वर की तलाि करने का कोई दूसरा तरीका नही ां जानता िा। वह अपनी 

थनरािा यीिु के अनुयाथययोां पर थनकालता थजन्होांने ने इसका दावा थकया िा थक उनके पास वह िाांथत है 

थजसकी वह तलाि करता िाI 

 

केवि यीरु् ही सोंतुष्टी देता ही - पौलूस के पास वह सब कुछ िा जो दुथनया दे सकती है, वह सब कुछ 

थजसकी कोई चाहत कर सकता है। उसका एक अच्छा, िहत्वपूणच, िददगार और प्यार करने वाला 

पररवार िा। यहदी धिच (इब्रानी) और धिचथनरपेक्ष (यूनानी) ज्ञान दोनोां िें उसके पास बेहतरीन थिक्षा िी। 

तमू्ब बनाने वाले और एक रब्बी के रूप िें उसका एक सिल व्यवसायक जीवन िा। ऐसा लगता है थक 

वह िहासभा िें िा (यहदी सिाज के सभी के्षत्रोां िें िासन करने की िश्कि रखने वाले दुथनया भर िें 

इज़राइल के िीर्षच 70 पुरुर्ष होते िे)। वह बढ़  तो रहा िा, पर वह अभी भी कािी छोटा िा। वह अपने 

धिच िें लगभग पूणच िा, बाहरी रूप से पाप रथहत िा। ऐसा लग रहा िा थक उसके पास यह सब कुछ है। 

लेथकन वह खाली िा और अांदरूनी रूप से  खोज कर रहा िा। वह कुछ ऐसा भूल चूका िा जो उसे सांतुष्ट 

कर सकता िा - यीिू को। उसने यीिु के बारे िें बहुत कुछ सुना िा। िायद वह और श्कस्तिनुस दोस्त 

िे। उन्होांने यरूिलेि िें एक ही आराधनालय िें जाया करते िे। यीिु को िसीहा साथबत करने वाले 

श्कस्तिनुस के तकों का पौलुस थवरोध नही ां कर सका िा। पौलूस ने इन सभी के पूरे थनथहतािच को सिझ 

थलया होगा, थक अगर नासरत का यीिु वास्तव िें परिेश्वर द्वारा वादा गया िसीहा िा , तो उसके थलए 

व्यश्किगत रूप से और यहदी धिच के थलए इसका क्या ितलब होता। यह उस एक चीज़ को छीन लेगा 

थजस पर पौलुस ने अपने जीवन  का थनिाचण थकया िा - यहदी व्यवस्था और बाहरी रीथतयााँ। अांत िें, चूांथक 

वह श्कस्तिनुस के िब्दोां को थकसी अन्य तरीके से दबा नही ां सकता िा, िायद इसी थलए उसने श्कस्तिनुस 

को पिरवाह करके िौत के घाट उतारने के थलए उसने अपने अथधकार का इसे्तिाल थकया। 

 

उत्पीडन अपनी चरम सीमा पर - हालाांथक, इससे पॉल के िािले का सिाधान नही ां हुआ। दरअसल 

बात और थबगड गई। वह अपनी पूरी ताकत से िसीही धिच पर हिला करने लगा िा। उसका व्यश्कित्व 

और ईश्वर की चीजोां के थलए उसका उत्साह, एक आध्याश्किक खालीपन थजसे वह िहसूस करता िा और 

िसीही लोगोां के, प्रथत उसकी ईष्याच,  थजनको ऐसा लगता िा थक उनके पास वह सब कुछ िा थजसकी 

पौलूस को तलाि िी, यह सभ चीजे़ थिलकर उसे  इन लोगोां को नष्ट करने और िारने के थलए पे्रररत 

करती िी। वह उनके घरोां िें और आराधनालयोां िें घुस जाता िा। वह पुरुर्षोां और िथहलाओां के साि-

साि बच्चोां को भी कैद कर देता या िार डालता। बहुतोां को वह पीट-पीट कर अपांग कर देता। इन सब 

के दौरान, हालाांथक, पौलुस सुसिाचार के साि गहरे और गहरे सांपकच  िें आ रहा िा। जैसे-जैसे वह गुप्त 

रूप से उनकी सभाओां िें उपश्कस्थत होता और उनकी 'परीक्षाओां' िें उनका बचाव सुनता, उसने इस यीिु 

के बारे िें अथधक से अथधक जान थलया िा। उसने उन लोगोां से सुना जो यीिु के चित्कारोां के चश्मदीद 

गवाह िे और थजन्होांने यीिु द्वारा थदए गए पूरे भार्षणोां को याद कर थलया िा। उसने देखा थक उसके द्वारा 

उनको दी गई बडी पीडा ने उनके आनांद को कि नही ां थकया। उनपर इसका कुछ िकच  नही ां पडा। 

 

मसीही धमश फैिता है- अांत यरूिलेि िें िसीहीयोां को िहर से बाहर थनकाल थदया गया या इतनी 

गहराई से भूथिगत कर थदया गया िा थक वे आसानी से देखे नही ां जा सकते िे। यरूिलेि इस नए पांि से 

सुरथक्षत लग रहा िा, लेथकन इसे बाहर थनकालने के बजाय, पौलूस ने पाया थक उसने तो इसे चारोां ओर 

िैला थदया िा। जैसे थकसी आग को बुझाने के थलए उसे पीटना, थजससे केवल यही देखा जा सकता है 

थक इसकी प्रते्यक थचांगारी जहााँ भी थगरी है उसने  एक नई आग िुरू कर दी  है , पौलुस ने िहसूस थकया 

थक जो लोग यरूिलेि को छोडकर चले गए िे वे अपना सांदेि कही ां और ले जा रहे िे। यरूिलेि को 



13 
 

इस से िुि करने से ही सांतुष्ट ना हुआ , पौलुस चाहता िा थक यह थवश्वास हर जगह पूरी तरह से थिट 

जाए। वह जानता िा थक अगर उसने इसे जल्द ही नही ां रोका तो यह इतना फ़ैल जायेगा थक वह अपनी 

पूरी ताकत से भी इसे नष्ट नही ां कर सकेगा। यह दथिि के उत्तरी थहसे्स िें पहले से ही एक िजबूत 

स्थान हाथसल कर रहा िा। यथद इसे जड जिाने और बढ़ने थदया गया, तो यह कहना िुश्किल हो सकता 

िा थक यह थवधिच थकस हद तक िैलेगा और यहदी धिच को थकतना नुकसान पहुाँचाएगा! 

 

दलमश्क की रह पर - दथिि िें बहुत बडी यहदी आबादी िी, थजसने इस नए सांदेि के प्रसार के थलए 

इसे तैयार कर थदया िा। पौलूस ने आथधकाररक दस्तवेज प्राप्त थकए, यहदी सैथनकोां (लेथवयोां) और अन्य 

अथधकाररयोां को इकट्ठा थकया और अपने िुख्यालय को दथिि ले जाने के थलए थनकल पडा। वहाां जाकर 

वह हिेिा के थलए इस पापी पांि को सिाप्त करना चाहता िा। दथिि 150 िील दूर उत्तर की ओर िा 

थजसको एक गधे पर सवार होकर 4 थदन िें पूरा थकया जा सकता िा। उन्होांने गलील से होते हुए गोलन 

हाइट्स को पार थकया, थिर हिचन पहाड से। उसने इन स्थानोां पर अपने लोगोां के साि परिेश्वर के 

कारनािोां को जरूर याद तो थकया होगा। 

 

रूपाोंतरण/मनपररवतशन ! अचानक सूरज से भी बडी रोिनी, थिकनाह (परिेश्वर की िथहिा) खुद, 

पौलूस और लोगोां के उस सिूह पर थदखाई दी थजसके साि वह यात्रा कर रहा िा। वे सभी इस रौिनी के 

सािने थगर गए । एक आवाज़ तो सभी ने सुनी, लेथकन नाि से केवल पौलूस को बोला और कहा: "िाऊल, 

िाऊल, तू िुझे क्योां सताता है ?" वे एक ऐसे िनुष्य के द्वारा बोले गए िे जो िानो पौलुस की अपनी उम्र 

का ही हो, और पौलुस तुरांत जान गया थक वह कौन है, बेिक उसने उस िनुष्य को पहले कभी नही ां देखा 

िा। अपने िक्क को दूर करने थलए पौलुस ने पूछा, “तू कौन है?” उत्तर वही िा थजसकी उसे उम्मीद िी, 

“िैं यीिु हाँ।” एक ही पल िें जो एक अनांत काल सा िा, पौलूस जान गया िा थक यीिु उन लोगोां से प्यार 

करता है थजन्हें वह सता रहा िा, और वह उस से भी प्यार करता िा। तुरांत ही पौलूस ने आिसिपचण कर 

थदया। उसके सारे पुराने धाथिचक तकच  थपघल गए। इससे अब उसे कोई िकच  नही ां पडता िा थक उसके 

सांगी यहदी क्या सोचेंगे या यहदी धिच का वह क्या भथवष्य छोड रहा है। थसथतिनुस सही िा, पौलूस गलत 

िा - बस यह इतना सरल भेद िा। इसे स्वीकार करने से वह थिल गया थजसको पाने के थलए पौलूस अपने 

पूरे जीवन लगा रहा िा , उसकी आिा पर तुरांत िीठी िाांथत की बाढ़ आ गई। उसने अपना जीवन 100% 

नासरत के यीिु, यहदी िसीहा, परिेश्वर जो स्वयां िनुष्य के रूप िें पृथ्वी आया िा उसके थलए सिथपचत 

कर थदया। पौलूस का एक नया स्वािी िा थजसकी उसने जीवन भर अटूट सिपचण के साि सेवा की। 

 

नए जीवन के पहिे कुछ लदन - पौलूस अगले 3 थदनोां के थलए अांधा िा। वास्तव िें, ऐसा लगता है थक 

उसकी आाँखोां की दृथष्ट जीवन भर प्रभाथवत रही िी । यह उसके थलए एक  आजीवन याद िी थक कब 

परिेश्वर ने उसे तोडा िा, क्योांथक याकूब के लांगडा हो जाने  से वह आपने जीवन भर एक इसी तरह की 

घटना को याद करता रहा िा। वे तीन थदन थबना खाने-पानी के व्यतीत हुए, क्योांथक उसे खाने की कोई 

इच्छा नही ां िी। वह इस पर इतना कें थद्रत हो चूका िा, इसके नएपन से इतना अथभभूत हो चूका िा थक 

अब वह सब कुछ यही िा जो वह सोच सकता िा। एक गथवचत, स्वतांत्र, आिथनभचर पौलूस को दथिि िें 

हाि से पकड कर ले जाना पडा और दूसरोां की देखभाल िें रहना पडा I  वह कोई थवजयी नायक नही ां 

िा, बश्कि एक ऐसा उपद्रवी हार चूका िा। उसके पास सोचने के थलए कािी सिय िा। थसतिनुस एक 

टाइि बि िा जो उसके थदिाग िें िट गया िा। वह एक -एक करके थसथतिनुस के एक -एक िब्द को 

याद करने लगा, और हर एक िब्द ने एक तेज तलवार की तरह उस आिा पर प्रहार थकया िा। वह 

इतना अांधा कैसे हो सकता िा? वह इस से कैसे चूक सकता िा? यह तो इतना स्पष्ट िा, अब उसके थलए 

बहुत स्पष्ट है। अपराधबोध और पछतावे ने उसे लहरोां िें बहा थदया िा, उसके बाद अब उसके थलए 

अनुग्रह और िाांथत िी। थसतिनुस के िब्द हिेिा उनके साि रहेंगे। वे एक ऐसा ढााँचा बन जायेंगे, उन 

िब्दोां के थलए,  एक  बुथनयादी ढााँचा, जो पौलुस को खुद बोलने िे। अब पौलुस श्कस्तिनुस के िब्द बोल 
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रहा होगा। यह ऐसा िा जैसे थसतिनुस अभी भी जीथवत िा - थनथित रूप से उसका सांदेि जीथवत िा। 

तब परिेश्वर ने अनन्या नाि के एक व्यश्कि को पौलुस के पास भेजा। यह बडे थवश्वास का कायच िा। 

दथिि के िसीही लोग प्रािचना कर रहे िे थक पौलुस न आए, और यथद वह ए भी तो उन्हें न थिले! अनन्या 

के िाध्यि से, पौलूस ने अपनी दृथष्ट प्राप्त की और सावचजथनक रूप से वयस्क बपथतस्में (थवसजचन) द्वारा 

अपना नया थवश्वास थदखाया। पौलूस ने अगले कुछ थदन दथिि िें थबताए और एक बार आराधनालय िें  

 प्रचार थकया थक यीिु ही िसीहा िा। वह कैसा सिय रहा होगा! कुछ लोगोां ने िायद सोचा थक वह इस 

हरकत को कलीथसया िें घुसने के थलए और यह पता लगाने के थलए थक कौन कौन िसीही िा,  एक चाल 

के रूप िें इसे्तिाल कर रहा िा, ताथक वह उन्हें िार सके। इस हांगािे के कारण, वह दथिि िें अथधक 

सिय तक नही ां रह सका। 

 

बुलनयादी प्रलर्क्षण -पौलूस ने अगले तीन साल अरब के रेथगस्तान िें थबताए, 35  ईस्वी  की गथिचयोां से 

लेकर 37 ईस्वी की गथिचयोां तक। वह थकसी हद तक अपने जीवन की रक्षा के थलए वहाां से भाग गया िा 

, लेथकन इसके साि साि अपने नए थवश्वास के बारे िें और जानने के थलए भी उसने ऐसा थकया िा। उसने 

इन वर्षों के दौरान परिेश्वर पर थनभचर रहना सीखा। परिेश्वर ने उसे आध्याश्किक सच्चाइयााँ थसखाईां और 

यह भी थसखाया थक पुराने थनयि के बारे िें जो उसके पास जो जानकारी पहले से ही है उसे िसीही धिच 

िें कैसे लागू करना है। िायद वह व्यश्किगत रूप से थनदेि पाने के थलए यीिु से थिला िा। उसके पास 

इस नई थवश्वदृथष्ट को अपने जीवन िें सोचने, प्रथतथबांथबत करने, पचाने और एकीकृत करने का सिय िा। 

उसने थजन लोगोां को थिलता यह बताता और उनको थसखता थक वह अपने नए थवश्वास को साझा करना 

सीख रहा है। उसके पास आध्याश्किक रूप से थवकथसत होने का सिय िा। उसी रेथगस्तान िें िूसा के 

साि भी कुछ ऐसा ही हुआ। परिेश्वर ने इस सिय का उपयोग पौलुस के आश्किक थवकास के थलए थकया। 

 

लर्कु्षता - 37 ईस्वी की गथिचयोां से साल के आखीर तक , पौलुस कुछ सिय के थलए दथिि िें, थिर 

यरूिलेि िें और अांत िें तरसुस िें रहा। उसने अपने नए ज्ञान को व्यावहाररक श्कस्थथतयोां िें लागू करना 

िुरू थकया, यीिु के बारे िें थसखाने और उपदेि देने का अनुभव प्राप्त थकया। येरुिलि थविेर्ष रूप से 

पौलूस पर कठोर िा, क्योांथक उसके रूपाांतरण की बात पर थवश्वासी यहथदयोां द्वारा थवश्वास नही ां थकया जा 

रहा िा, वे  उस पर भरोसा नही ां करते िे। केवल उसका पुराना थित्र बरनबास ही उसके साि खडा रहा 

और दूसरोां को उसे थवश्वास िें एक भाई के रूप िें स्वीकार करने के थलए प्रोत्साथहत करता िा। सताव 

अब खि हो गया है और पौलूस ने वचन को िैलाने िें िदद की, कलीथसया िें िाांथत और थवकास की 

लहर आई। ऐसा प्रतीत होता है थक इस सिय के दौरान भी पौलुस अपने घर तरसुस चला गया िा । िुझे 

आियच होता है थक पौलूस के जीवन िें इस बदलाव के प्रथत उसके थपता और वहाां के अन्य लोगोां ने क्या 

प्रथतथिया दी होगी ? पौलूस वास्तव िें उन्हें भी यीिु िें अपना थवश्वास बनाये देखना चाहता िा, लेथकन 

हि नही ां जानते थक थकसी ने थकया या नही ां। ऐसा लगता है थक आराधनालय के नेताओां द्वारा उसे 5 बार 

पीटा गया िा, इसथलए थजतना वे थवश्वास करने िें देरी कर रहे िे, वह भी उन्हें उतनी जल्दी छोडने वाला 

नही ां िा। कुछ लोगोां का कहना है थक इस बात ने उस के स्वास्थ्य को किजोर कर थदया और वह जीवन 

भर किर से झुका ही रहा । पररवार और यहदी धिच से पूणच रूप से अब अलगाव आ गया है। 

 

 

3. पौिूस की सेवकाई  

 

आरोंलभक सेवकाई - तब पौलुस 37 ईसवी के अखीर से लेकर  43 ईस्वी के पतझड तक - साढे़ 5 वर्षच 

तक सीररया और थकथलथकया गया। उसने सेवकाई तो की, परनु्त उसने सीखा भी। उसने आपने बल भूते 

पर  यात्रा की जैसा थक परिेश्वर उसे आगािी थििनरी यात्राओां के थलए तैयार कर रहा िा थजसका वह 

अगुवाई खुद करता। उसने कथलसीयाओां िें प्रचार थकया, कथलसीयाओां को स्थाथपत थकया और उन्हें 
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िजबूत थकया और सािने आए कष्टोां के िाध्यि से धैयच करना सीखा। हो सकता है इस सिय के दौरान 

उसने िृतु्य का अनुभव भी थकया हो और वह थिर से जीथवत हो गया हो (2 कुररश्कियोां 12:1-10)। उसके 

जीवन और हृदय िें पूणच, सांपूणच पररवतचन आ गया िा। अब उसके पास वह सांतोर्ष और िाांथत िी जो इतने 

लांबे सिय से उससे दूर िी। उसका जीवन पूरी तरह से बदल गया िा। बाहरी रूप से तो वह ऊपर से 

नीचे (यहदी धिच से नीचे आकर एक अस्वीकृत जन और सताए हुए िसीही लोगोां का एक अगुवा बां चूका 

िा) गया। आांतररक रूप से, हालााँथक, चीजें नीचे (आिाांथत और अपराधबोध) से ऊपर (िाांथत और सांतुथष्ट) 

तक पहुच चुकी िी। अन्ततः  पौलुस अन्ताथकया िें आ थटका   जहााँ एक बहुत िजबूत िसीही कलीथसया 

िुरू हो गई िी, और जहााँ थवश्वाथसयोां को पहली बार 'िसीही' कहा जाता िा (पे्रररतोां के काि 11)। यही ां 

पर 'बेन हर' की कहानी घथटत होती है। वहााँ पर पौलूस कलीथसया िें एक अगुवा बन गया िा - िीर्षच 

पुरुर्षोां िें से एक नही ां बश्कि प्रथिक्षण देने वालोां िें एक अगुवा। परिेश्वर उसे अन्यजाथतयोां  

तक आगािी थििनरी पहुच बनाने के थलए तैयार कर रहा िा। 

 

पहिी लमर्नरी यािा- परिेश्वर ने अन्ताथकया िें रहनी वाली कलीथसया की अगुवाई की ताथक वे  

बरनबास और पौलुस को उन लोगोां तक सुसिाचार िैलाने के थलए बहार भेजे थजन्होांने अभी तक 

सुसिाचार नही ां सुना िा (पे्रररतोां के काि 12:1-3; अपै्रल 48)। उन्होांने साइप्रस और एथिया िाइनर के 

दथक्षणी भाग िें लोगोां को यीिु के बारे िें बताते हुए 2 साल थबताए (पे्रररतोां के काि 12-14)। वे पहले 

स्थानीय आराधनालय िें जाते और वहाां वचन सुनते। आितौर पर,  बहुते यहथदयोां ने उनके सांदेि को 

अस्वीकार कर थदया िा, इसथलए वे अन्यजाथतयोां के पास जाते िे। उन्होांने वापसी िें आते हुए, उन युवा 

कथलसीयाओां का दौरा थकया थजनको उन्होांने लोगोां और अगुवोां को प्रोत्साथहत करने और प्रथिथक्षत करने 

के थलए िुरू थकया िा। 50 ईस्वी के अपै्रल िें वे वापस अन्ताथकया िें पहुच गए िे। 

 

येरूर्िेम कौ ोंलसि- क्योांथक बहुत से अन्यजाथत यीिु के पास आ रहे िे, इसथलए एक थववाद खडा हो 

गया। कुछ यहदी थवश्वाथसयोां का कहना िा थक उनको वाव्स्स्था का पालन करने और खतना कराना 

आवश्यक है, जबथक दूसरोां का कहना िा थक यह आवश्यक नही ां िा।  49 ईस्वी (पे्रररतोां के काि 15) के 

आखीर िें,  यरूिलेि िें एक पररर्षद बनाई गई जहााँ इस बात की पुथष्ट की गई िी थक उद्ार थवश्वास से 

है और किों से नही ां। यह केवल यीिु िें थवश्वास के द्वारा पाए परिेश्वर का अनुग्रह है। यह कलीथसया के 

थलए एक ऐथतहाथसक थनणचय िा और इसका प्रभाव आज भी हि िहसूस कर रहे हैं। 

 

दूसरी लमर्नरी यािा - पौलूस ने थिर उन कथलसीयाओां का दौरा थकया थजनको उसने  िुरू थकया िा 

और उन्हें पररर्षद/कौांथसल के िैसले की खबर दी (50 िई से 53 की गथिचओां तक  - पे्रररतोां के काि 16-

18)। सीलास पौलुस के साि गया, और तीिुथियुस बाद िें उनके साि िाथिल हो गया। उन्होांने पथििी 

एथिया िाइनर और थिर यूनान की यात्रा की, सुसिाचार को यूरोप ले गए और वहााँ कलीथसयाएाँ  िुरू 

की ां। वे वपस यरूिलेि और  थिर अन्ताथकया लौट आए। 

 

तीसरी लमर्नरी यािा - अन्ताथकया िें कुछ िहीनोां के बाद, पौलूस और थसलास थिर से कथलसीयाओां 

का दौरा करने और दूसरी कथलसीयाओां को िुरू करने के थलए रवाना हुए (पे्रररतोां के काि 19-20 - 

थसतांबर 53 से िई 57)। उन्हें यहथदयोां के साि-साि अन्यजाथतयोां के बढ़ते थवरोध का और हद से जायदा 

उत्पीडन का सािना करना पडा। नई कलीथसयाओां िें कई सिस्याएाँ  िी ां जैसे जैसे नए थवश्वासी िसीह की 

आज्ञा के अनुसार जीने का प्रयास करते िे। परिेश्वर ने उनके काि पर आिीर्ष दी और यह िलता-

िूलता और बढ़ता गया। पौलूस वहाां के गरीब िसीहीयोां के थलए एक दान रािी लेकर यरूिलेि आया। 

 

र म की यािा - कई परीक्षणोां और लांबे वर्षों के कारावास के बाद, अांत िें पौलुस रोि पांहुचा (पे्रररतोां के 

काि 21-28 - 57 - 62 ईस्वी)। हालाांथक, वह जांजीरोां िें एक कैदी के रूप िें वहाां पहुचा िा। उसकी 
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यात्रा करने के और कथलसीयाओां को िुरू करने के थदन सिाप्त हो गए िे। उस से कि उम्र के लोगोां ने 

काि सांभाल थलया िा। पौलूस ने उन कथलसीयाओां को पत्र थलखना जारी रखा थजनको उसने िुरू थकया 

िा। आश्कखरकार उसे ररहा कर थदया गया और वह तब तक यात्रा करता रहा जब तक थक उसे थिर से 

थगरफ्तार नही ां कर थलया गया िा। उस सिय उसने तीिुथियुस और तीतुस को पत्र थलखे। इसके तुरांत 

बाद, 65 ईस्वी िें नीरो द्वारा उसका थसर काट थदया गया। (पौलुस के बारे िें अथधक थवसृ्तत जानकारी के 

थलए, िेरी पुस्तक "बाइबल अवलोकन" िें " पे्रररतोां के काि" अनुभाग पढे़।) 

 

 

4. पौिूस के जीवन से सबक 

क-परमेश्वर लकसी का भी इसे्तमाि कर सकता है (पौिुस के सबक -1) 

 
कभी-कभी परिेश्वर का काि करने का तरीका बहुत ही अजीब होता है। जब उसे थकसी और की तुलना 

िें कलीथसया के थलए अथधक अच्छा करने के थलए थकसी की आवश्यकता िी, तो उसने उसी व्यश्कि को 

चुना जो थकसी और की तुलना िें कलीथसया को अथधक नुकसान पहुांचा रहा िा। उसने बहुत से 

अथवश्वाथसयोां को जीवन देने के थलए उसी व्यश्कि का इसे्तिाल थकया जो कई िसीहीयोां को िौत के घाट 

उतारता चला आ रहा िा। कलीथसया का सबसे बडा नाि करने वाला ही कलीथसया  का सबसे बडा 

थनिाचण करने वाला बन गया। 

 

पौलूस अपने यहदी थवश्वास के थलए जोिीला िा और एक आराधनालय से दुसरे आराधनालय िें जाकर 

उन यहथदयोां पर, थजन्होांने यीिु को अपने िसीहा के रूप िें स्वीकार थकया िा, उत्पीडन को प्रोत्साथहत 

करता िा। वह श्कस्तिनुस की िृतु्य िें िाथिल िा और उसने इसे स्वीकार भी थकया िा (पे्रररतोां के काि 

7:54-8:1)। थिर एक थदन परिेश्वर ने आपने आप को,  दथिि के िागच िें, पौलुस पर प्रकट थकया और 

इससे उसका पूरा जीवन बदल गया (पे्रररतोां के काि 9:1-9)। वह कलीथसया को सताने वाले व्यश्कि से 

कलीथसया के थलए सताए जाने को तैयार एक व्यश्कि बन गया। 

 

कोई भी व्यश्कि जो पौलुस के थवश्वासी बनने से पहले उसे जानता होगा,  उसने कभी नही ां सोचा होगा थक 

परिेश्वर कलीथसया के थनिाचण के थलए उसका उपयोग करेगा। पौलूस साथबत करता है थक परिेश्वर की 

पकड से दूर कोई नही ां है। परिेश्वर के थलए कोई भी इतना बुरा नही ां है थक वह उसे बचाना ना चाहे और 

उपयोग ना करना चाहे। हो सकता है थक आपने थकसी को उसके पापी स्भाव या िसीहीयोां को नुकसान 

पहुांचाने की उसकी बुरी िानसथकता के कारण उसे आपने थदल से थनकाल थदया हो , लेथकन परिेश्वर 

थकसी के साि ऐसा नही ां करता। आप सोच सकते हैं थक आपका पापी  अतीत आपको उसकी सेवा करने 

के अयोग्य ठहराता है, लेथकन परिेश्वर ऐसा नही ां सोचता। ईश्वर थकसी को नही ां त्यागता। वास्तव िें, वह 

अक्सर उन लोगोां को चुनता है जो उसकी सेवा करने के थलए सबसे अयोग्य प्रतीत होते हैं क्योांथक तब ही 

उसे िथहिा थिलती है, थकसी व्यश्कि को नही ां। वह दूसरा अवसर देने वाला परिेश्वर है। वह कई दूसरे 

िौके देता है, थजतनो की भी जरूरत होती है। िायद उसने आपको भी दूसरा िौका थदया है। िायद 

उसने आपको कई बार िौका थदया है! वह इसी प्रकार का परिेश्वर है! उसका अनुग्रह वास्तव िें पयाचप्त 

है (2 कुररश्कियोां 12:9)। 

 

अनुग्रह से िहरूि कोई नही ां है। कोई बेकार नही ां है। कोई भी िाफ़ी और सेवा से िहरूि नही ां है। कहा 

जाता है थक हर सांत का एक अतीत होता है और हर पापी का एक भथवष्य होता है। इसथलए थजस थकसी 

को आप गवाही दे रहे हैं और थजसके थलए प्रािचना कर रहे हैं, उसे ित छोथडए। अपने आप को ित 

छोडो। यथद परिेश्वर पौलूस या दाऊद जैसे हत्यारे का उपयोग कर सकता है, या पतरस जैसे डरपोक 

का ( जो प्रभु को नकारने वाला िा ) या थगदोन का (जो गडे्ढ िें थछपा हुआ िा ) या राहाब और सिसून 
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जैसे पाप पापी का उपयोग कर सकता है, वह आपको और िुझे भी उपयोग करेगा - अगर हि उसे 

हिारा उपयोग करने दे I वह हिारी क्षिता को नही ां देखता। वह हिे क्षिता दे सकता है और हिसे ले 

भी सकता है। वह जो खोजता है वह है उसकी सेवा िें उपयोग की जाने वाली हिारी उपलब्धता है। क्या 

आप उपलब्ध हैं? क्या आप उसे अपना उपयोग करने देने के थलए तैयार हैं? 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर लकसी का भी उपय ग कर सकता है, ज  आपने आप क  उसके सामने 

उपिि करता है, और हाँ इसमें आप भी र्ालमि हैं। 

 

इलफलसय ों 2:8-9 क्य ोंलक लवश्वास के द्वारा अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है - और यह तुम्हारी 

ओर से नही ों, वरन् परमेश्वर का दान है - और न कमों के कारण, ऐसा न ह  लक क ई घमण्ड करने 

िगे। 

 

क्या आपने थकसी ऐसे व्यश्कि से बात करना या उसके थलए प्रािचना करना छोड थदया है जो ऐसा लगता 

है थक परिेश्वर द्वारा उपयोग थकए जाने के थलए बहुत दूर जा चूका  है? अबी उनके थलए प्रािचना करो, 

और उनके थलए प्रािचना करते रहो। 

 

क्या आप अपनी स्वयां की असिलताओां और पापोां का उपयोग प्रभु की सेवा करने से बचने के बहाने के 

रूप िें करते हैं, यह सोचते हुए थक वह आपका उपयोग नही ां कर सकता है? अपने ईस रवैये को पाप के 

रूप िें स्वीकार करें  और 100% उसकी सेवा करने के थलए प्रथतबद् होां जाएाँ  I 

 

क्या आप कुछ ऐसे लोगोां को जानते हैं जो प्रभु से थिर गए हैं? क्या आपने उनका त्याग कर थदया है? 

परिेश्वर ने उनका त्याग नही ां थकया है। उससे कहें थक वह आपको बताये थक आप उन्हें उसके पास वापस 

लाने के थलए क्या कर सकते हैं। 

 

 

ख- हमारी उपिन्थियाों हमें पररभालित नही ों करती ों (पौिूस के सबक -2) 

 

थजन लोगोां को यीिु ने अपना अनुसरण करने के थलए चुना उनिें से अथधकाांि दस्तकारी वगच के िे, पुरुर्ष 

और िथहलाएां  जो अपने हािोां से काि करते िे। वे िछुआरे, थकसान, बढ़ई या थदहाडीदार िजदूर िे। 

लेथकन पौलूस थबिुल अलग िा। वह अपने हािोां से तांबू बनाने का काि तो कर सकता िा (पे्रररतोां के 

काि 18:1-4) लेथकन वह बहुत अच्छी तरह से थिथक्षत और प्रथिथक्षत िा, एक उच्च कोथट का यहदी िा 

जो व्यवस्था का पालन करने िें दूसरोां से कही ां आगे िा (थिथलश्कप्पयोां 3:4-9)। वह एक स्वाभाथवक अगुवा 

िा। वह एक प्रथतभािाली और बहुत उत्पादक व्यश्कि िा। थिर भी वह खुद को थविेर्ष या दूसरोां से बेहतर 

नही ां देखता िा। अपने पत्रोां िें उसने अपना पररचय "िसीह यीिु का दास"  होने के रूप िें देता िा 

(रोथियोां 1:1)। 

 

पौलूस जानता िा थक उसके पास अभी भी थवकास के थलए जगह िी (थिथलश्कप्पयोां 3:12)। यथद कोई िा 

जो इस बात पर घिण्ड कर सकता िा थक उद्ार से पहले वह क्या िा, या उद्ार के बाद उसने परिेश्वर 

के थलए क्या थकया, तो वह पौलुस िा। लेथकन उसने ऐसा कभी नही ां थकया। उसने इस बात को िानयता 

दी थक जो कुछ उसके पास िा वह परिेश्वर के अनुग्रह से िा (1 कुररश्कियोां 15:10)। वह स्वीकार करता 

िा थक वह अब भी पाप से सांघर्षच कर रहा है (रोथियोां 7:15)। वह यीिु के थलए अपनी सेवा िें असिल 

नही ां होना चाहता िा (1 कुररश्कियोां 9:27)। उसने अपनी उपलश्कब्धयोां को कभी यह नही ां सोचने थदया थक 

वह दूसरोां से बेहतर हैं। 
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पौलूस आज हिारे थलए एक अच्छा उदाहरण है। बहुत बार हि खुद को आपने कािोां से पररभाथर्षत करते 

हैं, या थिर हिारी उपलश्कब्धयोां से। हि दूसरोां का िूल्ाांकन उनके द्वारा थकए गए कायों से करते हैं। बहुत 

से लोग िहसूस करते हैं थक पादरी और थििनरी पादरी कलीथसया िें सबसे अथधक आध्याश्किक लोग 

होते हैं। इनके बाद आते हैं कलीथसया के अन्य अगुआ और कायचकताच। अखीर िें वे हैं जो "थसिच " चचच  

जाते हैं। इस से हिें गवच िहसूस हो सकता है अगर हि चचच िें सथिय हैं, या थिर अगर हि सथिय नही ां 

हैं तो हि दूसरे दजे के नागररक की तरह िहसूस करते हैं। लेथकन जब हि,  जो करते हैं,  उसे 

आध्याश्किकता के बराबर कर देते हैं, तो हि वह सब खो रहे होते हैं जो यीिु ने थवनम्रतापूवचक परिेश्वर 

और दूसरोां की सेवा करने के बारे िें कहा िा। परिेश्वर के कायच के थलए सब कुछ करने के बावजूद, 

पौलुस जानता िा थक एक व्यश्कि के रूप िें उसका िूल् इन सब चीजो पर आधाररत नही ां िा। उसका 

िूल् इस बात पर थनभचर नही ां िा थक उसने परिेश्वर के थलए क्या थकया, बश्कि इस पर जो परिेश्वर ने 

उसके थलए क्या थकया िा । 

 

क्या आप ऐसा सोचते हैं थक जब आप उसके थलए कुछ थविेर्ष करते हैं तो परिेश्वर आपसे अथधक पे्रि 

करता है, या जब आप असिल होते हैं या पाप करते हैं तो वह आपसे कि पे्रि करता है? याद रखें, ऐसा 

कुछ भी नही ां है थजससे आप परिेश्वर को आपसे इससे अथधक पे्रि करने के थलए िजबूर कर सकते हैं 

थजतना वह अभी करता है। और ऐसा कुछ भी नही ां है थक वह आप उससे कि पे्रि करें  थजतना वह अभी 

करता है। हिारा िूल् इस बात पर आधाररत नही ां है थक हि क्या करते हैं, बश्कि इस पर आधाररत है 

थक हि कौन हैं। हि लह से िोल थलए हुए परिेश्वर की सन्तान हैं, क्षिा थकए गए और अनांत काल के 

थलए स्वगच िें उसके थलए चुने हुए लोग हैं। हि यह लोग हैं। हि जो कुछ भी करते हैं , उससे न तो इसिें 

कुछ जोड सकते हैं और न ही उससे कुछ घटाया जा सकता है। 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर हमसे इस लिए प्यार करता है लक हम कौन हैं, न लक इसलिए लक हम 

क्या करते हैं। हमें उसका पे्रम अलजशत नही ों करना है, वह त  हमारे पास पहिे से ही है। 

 

थिथलश्कप्पयोां 3:12 बात यह नही ां है , थक िैं यह सब पा चुका हां, या अपना लक्ष्य पा चुका हां, परनु्त थजस 

वसु्त के थलये िसीह यीिु ने िुझे पकडा, िैं उसे पकडऩे के थलए  दौडा चला जाता हां। 

 

1 कुररश्कियोां 15:10 परनु्त िैं जो कुछ हां, वह परिेश्वर के अनुग्रह से हां, और उसका अनुग्रह िुझ पर व्यिच 

न हुआ, कबी नही ां ।  िैं ने उन सब से अथधक पररश्रि थकया है, तौभी िैं ने नही ां, परनु्त परिेश्वर के अनुग्रह 

ने जो िुझ पर िा। 

 

क्या आप लोगोां का उनके कािोां के थलए िूल्ाांकन  करने के दोर्षी हैं ? क्या आप उन्हें अथधक िहत्व देते 

हैं जो जीवन िें 'सिल' हैं या कलीथसया की गथतथवथध िें व्यस्त हैं? 

 

क्या आप अपने आप को एक व्यश्कि या िसीही जन के रूप िें पररभाथर्षत करते हैं जो आप एक व्यश्कि 

के रूप िें करते हैं,  बजाय इसके थक आप एक व्यश्कि के रूप िें क्या हैं? 

 

 

ग- सोंतुलष्ट का महत्व (पौिुस के सबक -3) 

 

कल्पना करें  थकसी ऐसे व्यश्कि  की जो अच्छा खासा , अत्यथधक सम्माथनत, एक सािुदाथयक नेता हो और 

एक बहुत लोकथप्रय नेता होए की श्कस्थथत  से  ऐसी श्कस्थथत पर आ जाए जहााँ उसे कोडे िारे जाते हैं , पीटा 
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जाता है, पत्थर िारे जाते हैं और कैद िें डाल थदया जाता है ? जीवन के हालातोां िें ऐसे बदलाव को आप 

थकतनी आसानी से या  अच्छी तरह स्वीकार करें गे ? पौलूस को यही सिझौता करना िा। जब थकसी के 

पास सब कुछ होता है तो उसे सांतुष्ट रहना आसान होता है, लेथकन जब थकसी के पास कुछ भी न हो तो 

सांतुष्ट होना बहुत कथठन होता है। थिर भी पौलुस ने दोनोां ही श्कस्थथतयोां िें सांतुष्ट रहना सीख थलया िा। जब 

वह एक कसे्ब िें प्रवेि करता, तो उसे एक अिीर व्यश्कि की हवेली िें रहने के थलए आिांथत्रत थकया जा 

सकता िा और  घर के िाथलक के पास जो कुछ भी िा, उसके साझा कर सकता िा, या इसके बजाय 

एक झोपडी िें वह एक बहुत गरीब आदिी के साि रह सकता िा, पौलूस को इस से कोई िकच  नही ां 

पडता िा । थकसी भी तरह से वह सांतुष्ट िा क्योांथक वह हर परश्कस्थथत को परिेश्वर की ओर से आते हुए 

देखता िा। यह जानते हुए थक वह परिेश्वर से थकसी भी चीज़ के लायक नही ां िा,  इस बात से  उसके 

थलए हर हाल िें सांतुष्ट होना बहुत आसान हो गया। 

 

ध्यान दें  थक पौलुस कहता है थक उसने सांतुष्ट होना "सीखा" (थिथलश्कप्पयोां 4:11-13)। सांतोर्ष करना सीखना 

चाथहए। यह स्वाभाथवक रूप से नही ां आता है। क्या आपने कभी ऐसा बच्चा देखा है जो सांतुष्ट, धैयचवान 

और सिझदार िा जब उसकी ज़रूरतें तुरांत पूरी नही ां हुई िी ां? हि सभी जन्म से ही आिकें थद्रत और 

िाांग करने वाले हैं, केवल अपने और अपनी इच्छाओां के बारे िें ही सोचते हैं। बच्चा कब इन भावनायोां से 

उबरता है ? उत्तर है 'कभी नही ां।' असांतुथष्ट एक ऐसी चीज है थजस से  हिें अपना पूरा जीवन लडना   

चाथहए। सांतोर्ष करना सीखना चाथहए पर यह आसान नही ां है। यह परिेश्वर के प्रावधान पर भरोसा करने 

और उससे प्राप्त होने वाली हर चीज को स्वीकार करने के थलए एक रवैया का सिझौता है । पौलुस 

जानता िा थक परिेश्वर उसकी सारी आवश्यकताएाँ  पूरी करेगा (थिथलश्कप्पयोां 4:19) परनु्त उसकी सारी 

इच्छाएाँ  पूरी नही ां करेगा। पौलूस जानता िा थक परिेश्वर  उसे वह देगा जो उसके थलए सबसे अच्छा होगा 

क्योांथक वह जानता िा थक परिेश्वर ने उसे कुछ सबसे अच्छा थदया िा (यीिु), जबथक वह अनांत न्यायक 

सज़ा के अलावा थकसी चीज का भी हकदार नही ां िा। 

 

जब हि कहते हैं थक हि परिेश्वर के थलए जीना चाहते हैं और उसकी सेवा करना चाहते हैं, यह थवश्वास 

करते हुए थक वह जानता है थक हिारे थलए सबसे अच्छा क्या है, तो हिें हर उस चीज़ को ऐसे स्वीकार 

करना चाथहए की  यह उसकी तरि से आती है। जब हि चाहते हैं थक वह हिें अपनी िथहिा के थलए 

उपयोग करे, तो हि उससे िााँगने के अपने अथधकार को छोड देते हैं और उस से  हिारी सेवा करने की 

उम्मीद करने लगते हैं । प्रभु की प्रािचना िें हि प्रािचना करते हैं “तेरा राज्य आए; तेरा इच्छा पूरी  हो जाए” 

(ित्ती 6:10)। हि यह प्रािचना नही ां करते “िेरा राज्य आए; िेरी  इच्छा पूरी हो  जाए। थिर भी अक्सर हि 

वास्तव िें आपने अांदर यही सोच रखते हैं। जब जीवन कथठन होता है तो असांतुष्ट होना आसान हो जाता 

है, थविेर्षकर तब जब हिें लगता है थक परिेश्वर हिें  एक आसान जीवन देने का  करजाई है। सांतोर्ष 

करने का अिच है जीवन िें जो कुछ भी होता है उसे हिारे थलए परिेश्वर की थसद् योजना के रूप िें 

स्वीकार करना। इसका अिच है उस पर भरोसा करना और उसकी सेवा करना जब हालात खराब होते हैं  

ठीक उसी तरह जब हालात ठीक होते हैं। 

 

पीडा और परीक्षण को सहना कथठन होता है। और इससे भी कथठन होता है इसका सािना अचे्छ रवैये 

से करना। यही सांतोर्ष है। इसका अिच है थक हि जीवन िें थजन भी पररश्कस्थथतयोां का सािना करते हैं उन्हें 

ईश्वर की ओर से आने के रूप िें स्वीकार करते हैं, चाहे हि उन्हें पसांद करें  या न करें । पौलूस ने यही 

करना सीखा। हिें भी इसे सीखने की जरूरत है। यही सांतुथष्ट है। 

 

पौिूस की सिाह: अपने जीवन से सोंतुष्ट रहें, यह लवश्वास करते हुए लक यह आपके लिए परमेश्वर 

की लसद्ध इच्छा है। 
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लफलिन्थप्पय ों 4:11-13 मैं यह इसलिये नही ों कह रहा हों लक मुझे घटी है, क्य ोंलक मैं ने हर हािात में 

सन्त ि करना सीख लिया है। मुझे पता है लक जरूरतमोंद ह ना क्या ह ता है, और मैं जानता हों लक 

भरपूर ह ना क्या ह ता है। मैंने लकसी भी और हर न्थस्थलत में सोंतुष्ट रहने का रहस्य सीख लिया है, 

चाहे पेट भर खाया रहँ  या भूखा रहँ , चाहे अमीरी में रहँ   ह  या कों गािी में रहँ।   मैं उसके द्वारा, 

ज  मुझे र्न्थि देता है,  यह सब कर सकता हों। 

 

1 से 10 अांकोां िें, आप अपनी सांतुथष्ट को थकतने अांक देते हैं? परिेश्वर  आपको कौन सा अांक दगा? 

 

आपको सांतुष्ट होने िें सबसे ज्यादा परेिानी कब होती है? क्योां? अपने रवैये को ठीक करने के थलए 

आपको क्या करना चाथहए? 

 

घ- पौिूस परमेश्वर  क  खुर् करने के लिए जीता िा, मानुि ों क  नही ों (पौिूस से सबक-3) 

 

एक िसीही होने के नाते, हि सुसिाचार के अथधक से अथधक थवरोध का अनुभव कर  रहें है। यह 

सिझौता करने के थलए बहुत अथधक दबाव पैदा कर सकता है ताथक हि अपने थवश्वास के थलए अस्वीकार 

न थकया जाए। हिारे थलए खडा होना और परिेश्वर के वचन की सच्चाई की घोर्षणा करना कथठन हो 

सकता है जब हि जानते हैं थक हिें बहुत अच्छी तरह से स्वीकार नही ां थकया जाएगा और हि यह काि 

करने के थलए लोकथप्रय नही ां होांगे। पौलुस के थलए भी यह बहुत कथठन िा, परनु्त उसने इसे थकया 

(गलाथतयोां 1:10)। उसने कभी भी सच्चाई पर चीनी का लेप नही ां थकया ताथक इसे बेहतर तरीके से ग्रहण 

थकया जा सके। उसने कभी इस बात की थचांता नही ां की थक दूसरे उसके बारे िें क्या सोच सकते हैं। उसे 

केवल इस बात की थचांता िी थक परिेश्वर उसके बारे िें क्या सोचता है I 

 

हो सकता वह भी चाहता हो थक सब उसके बारे िें अच्छा सोचें, परनु्त वह जानता िा थक ऐसा नही ां होगा 

(ित्ती 5:11-12)। वास्तव िें, वह जानता िा थक अगर हर कोई उससे सहित हो जाये तो इसका ितलब 

होगा थक कुछ ना कुछ  गलत है और वह परिेश्वर की सच्चाई के थलए खडा नही ां हो रहा है  (लूका 6:26)। 

 

आज यह एक आजिाईि है थक हि एक िसीही बनने की कोथिि करें  लेथकन ऐसा कुछ भी न कहें या 

ऐसा न करें  थजससे दूसरोां को ठेस पहुांचे क्योांथक हि उनकी आलोचना या अस्वीकृथत पाना नही ां चाहते हैं। 

इस पर थनभचर होना बहुत आसान है थक दूसरे हिारे बारे िें क्या सोचते हैं और क्या कहते हैं । दूसरोां का 

डर एक बडी सिस्या हो सकती है। हि परिेश्वर और िनुष्य दोनोां से नही ां डर सकते। यह दोनोां िें से 

एक ही हो सकता है। 

 

हि अपने आस-पास ऐसे कई लोगोां के जीवन को देख सकते हैं जो लोकथप्रय होने और सभी के द्वारा 

पसांद थकए जाने के थलए वे सब कुछ करते हैं जो वे कर सकते हैं। हि उनसे ईष्याच भी कर सकते हैं। 

लेथकन क्या आप वास्तव िें उनके साि स्थान बदल सकते हैं यथद आप कर सकते होते तो ? क्या आप 

केवल लोकथप्रयता पाने के थलए  हो यीिु को और  उसका थदया हुआ आपके पास जो कुछ भी है उसे 

छोड दें गे? आपके आस-पास के लोगोां की तुलना िें आप के थलए यीिु की स्वीकृथत और िुस्कान थकतनी 

बेहतर और िहत्वपूणच है। यथद आप थवश्वास करते हैं थक वह सत्य है तो आपकी थजमे्मदारी है थक आप 

उसकी सच्चाई को दूसरोां के साि साझा करें । उनकी सिस्याओां के सिाधान को रोकना एक ऐसे 

वैज्ञाथनक के सिान होगा जो दूसरोां से कैं सर का इलाज रोक रहा है क्योांथक उसे लगता है थक वे उसका 

िजाक उडा सकते हैं और उस पर थवश्वास नही ां कर सकते हैं। थिर भी हिारे पास कैं सर के इलाज से 

कही ां अथधक िूल्वान और जीवन बदलने वाला कुछ है। हिारे पास िनुष्य की सभी आवश्यकताओां का 
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उत्तर है। इसे अपने पास ही न रखें। डरो ित थक दूसरे इस पर  कैसे प्रथतथिया दे सकते हैं। पौलूस की 

तरह, परिेश्वर को खुि करने के थलए थजएां , िनुष्य को नही ां। 

 

पौिुस की सिाह:  ईमानदारी से परमेश्वर की सेवा करें , दूसरे ि ग चाहे कुछ भी स चें। 

 

गिालतय ों 1:10 अब क्या मैं मनुष्य ों की, या परमेश्वर की स्वीकृलत प्राप्त करने का प्रयास कर रहा 

हों? या मैं ि ग ों क  खुर् करने की क लर्र् कर रहा हँ? अगर मैं अभी भी ि ग ों क  खुर् करने 

की क लर्र् कर रहा ह ता, त  मैं मसीह का सेवक नही ों ह ता। 

 

िूका 6:26 हाय तुम पर, जब सब ि ग तुम्हारे लविय में भिा कहें, क्य ोंलक उनके पुरखा जन भी  

झठेू भलवष्यद्विाओों से ऐसा ही व्यवहार करते िे। 

 

आप थकसे खुि करने के थलए जी रहे हैं? आप अपने बारे िें थकसके थवचार से सबसे ज्यादा वाथकि हैं, 

लोगोां के  या परिेश्वर के ? 

 

कब आप परिेश्वर के वचन की सच्चाई के थलए खडे होने से बचने के थलए सबसे अथधक प्रलोथभत होते 

हैं? क्योां? जरूरत पडने पर परिेश्वर से आपको साहस देने के थलए प्रािचना करें । 

 

 

5. पौिूस के जहाज़ की तबाही से अगुवाई के सबक 
पढें पे्रररत ों के काम 27:1 – 28:10 

 

पौलूस कलीथसया के इथतहास िें सबसे िहान अगुवाओां िें से एक है। कथलसीयाओां  को िुरू करने और 

थकसी और की तुलना िें बाइबल िें अथधक थकताबें थलखने के थलए परिेश्वर ने उसे िश्कििाली तरीके से 

इसे्तिाल थकया। ऐसे कई अद्भुत अगुवाई के सबक हैं थजन्हें हि उसके जीवन से प्राप्त कर सकते हैं, 

लेथकन हि पे्रररतोां के काि की पुस्तक के अांथति अध्यायोां िें से कुछ को देखेंगे, जो थक पौलुस के जहाज़ 

की तबाही के दौरान का अनुभव है। ऐसा कहा जाता है थक परीक्षण और कथठन सिय अगुवोां के सवचशे्रष्ठ 

बल को सािने लाता है, और पौलूस के बारे िें यह थनथित रूप से सच है I  

 

पौलूस दथिि के रासे्त िें पररवथतचत हो गया िा (पे्रररतोां के काि 9)और आध्याश्किक रूप से सीखने और 

बढ़ने के थलए अरब गया िा। उसने अपनी सेवकाई का अथधकाांि सिय तीन थििनरी यात्राओां िें, 

कलीथसयाओां को िुरू करने और अन्य कलीथसयाओां को पत्र थलखने िें थबताया (पे्रररतोां के काि 13-

20)। सेवकाई के 30 वर्षों के बाद, उसे यरूिलेि िें थकसी ऐसे काि के थलए थगरफ्तार थकया गया िा 

जो उसने थकया ही नही ां िा और अांततः  िुकदिे के थलए रोि स्थानाांतररत कर थदया गया िा (पे्रररतोां के 

काि 21-26)। हालााँथक जांजीरोां िें एक कैदी के रूप िें यात्रा करते हुए, पौलूस ने उस यात्रा िें कई तरीकोां 

से अपने नेतृत्व कौिल को थदखाया िा। हि ईससे कई िहत्वपूणच सबक सीख सकते हैं। 

 

क- एक ईश्वरीय अगुवे पर भर सा लकया जा सकता है (पौिुस के जहाज की तबाही से सबक 1) 

 

जब उसे रोि ले जाया गया, तो पौलुस यूथलयुस नाि के एक सूबेदार के अथधकार िें एक बांदी िा जो सीधा 

कैसर को सिथपचत िा (पे्रररतोां के काि 27:1)। पौलुस जांजीरोां िें जकडा हुआ िा, और जहाज की पकड 

िें िा। उसके विादार दोस्त लूका ने अपने खचच पर उसके साि यात्रा की िी। पौलूस के साि जाने के 

थलए, उसे पौलूस का दास होने के दस्तावेज पर हस्ताक्षर करने पडे िे। यही एक ही रास्ता  िा  थजसके 
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िाध्यि से वह उसके साि जा सकता िा। जबथक उसके द्वारा थकए गए सभ कुछ के थलए िान्यता और 

शे्रय पौलूस को थिलता है, ऐसा होना लूका की िदद और सििचन के अलावा उसके थचथकश्कत्सक कौिल 

और िदद के थबना सांभव नही ां िा। िुझे अपने जीवन िें ऐसे कई लोगोां आिीर्ष भरा सहयोग थिला है, 

थजनिें पी. के. िोसेस भी िाथिल हैं, जो भारत िें िेरी थकताबोां और समे्मलनोां िें िेरी िदद करता है। वह 

परिेश्वर का एक उत्ति जन है और एक िहान सेवक है जो िेरे द्वारा थकए जाने वाले सभी कायों को 

सांभव बनाता है। 

पहले बांदरगाह पर जहााँ जहाज़ उतरा, जूथलयस ने पौलूस को तट पर जाने की अनुिथत दी ताथक वह जेल 

िें रहने के दौरान थवकथसत या थबगडी हुई श्कस्थथतयोां के थलए कुछ थचथकत्सा सहायता प्राप्त कर सके 

(पे्रररतोां के काि 27:2-3)। वहाां पर  पौलूस के  कुछ दोस्त िे जो उसे जरूरत की चीजें िुहैया करा सकते 

िे। 

 

यह असािान्य िा थक रोिी सैथनक, जूथलयस ने पौलुस को तट पर जाने की अनुिथत दी। इसका ितलब 

है थक उसने पौलूस और उसके दोस्तोां पर भरोसा थकया होगा। यथद उसने अपने थकसी भी कैदी को खो 

थदया होता , तो उसे िौत के घाट उतार थदया जाता , इसथलए उसे थवश्वास करना पडा थक पौलूस को खुला 

छोडने के थलए तट पर कोई योजना नही ां िी, और यह थक वादे के अनुसार वह वापस आ जाएगा। पौलूस 

ने एक ऐसे व्यश्कि से इतना सम्मान और थवश्वास अथजचत करने के थलए क्या थकया िा जो उससे अभी थिला 

िा? 

जो लोग पौलुस को जानते िे वे आश्वस्त िे थक वह उनकी परवाह करता िा और उनकी भलाई के थलए 

वह सब कुछ करता िा जो वह कर सकता िा (ित्ती 20:25-28)। उस पर अपनी बात रखने के थलए 

भरोसा थकया जा सकता िा। वे जानते िे थक वह केवल अपने उदे्दश्योां के थलए उनका उपयोग नही ां कर 

रहा िा। उसने सभी के साि इसी तरह से व्यवहार थकया िा : स्वतांत्र और दास, वयस्क और बचे्च, पुरुर्ष 

और िथहला, उच्च सािाथजक श्कस्थथत और थवनम्र श्कस्थथत वालोां से। यीिु ने भी वैसा ही थकया िा। पौलूस ने 

दूसरोां की सेवा की िी और उनसे  अपनी सेवा करने की उम्मीद नही ां की िी। भरोसा खराई और चररत्र 

से आता है (1 तीिुथियुस 3:2, 7)। 

 

आज हिारे साि भी यही सचाई है। हिारे पास एक ऐसे व्यश्कि के रूप िें की प्रथतष्ठा होनी चाथहए थजस 

पर अपनी बात रखने और सही काि करने के थलए भरोसा थकया जा सके। एक ईश्वरीय अगुवे पर भरोसा 

थकया जाना चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: ऐसा व्यन्थि  बने लजसे दूसरे जानते ह ों लक तुम पर भर सा लकया जा सकता है। 

 

क्या लोग आप पर भरोसा करते हैं? क्या आपके पास ईिानदार होने और अपनी बात रखने की प्रथतष्ठा 

है, यहाां तक थक उन लोगोां के बीच भी जो आपको बहुत अच्छी तरह से नही ां जानते हैं? क्या आप थजन 

लोगोां के साि काि करते हैं, वे जानते हैं थक आप उनकी ज़रूरतोां को अपनी ज़रूरतोां से पहले रखते हैं? 

क्या आप सभी के साि सिान व्यवहार करते हैं, चाहे उनकी उम्र, थलांग, धन या सािाथजक श्कस्थथत कुछ 

भी क्योां ना  हो? 

 

ख- एक ईश्वरीय अगुवा पहिा कदम उठाता है (पौिुस के जहाज़ की तबाही से सबक-2) 

 

पौलूस और लूका अगले बांदरगाह पर उतरने तक कुछ थदनोां के थलए जहाज पर सवार  हुए (पे्रररतोां के 

काि 27:4-5)। वहाां पर वे थिस्र से रोि तक अनाज लेकर जाने वाले एक बडे जहाज िें चड गए (पे्रररतोां 

के काि 27:6), जो खुले सिुद्र िें यात्रा करने के थलए सुरथक्षत होगा। इस जहाज िें 276 यात्री सवार िे। 

जब वे नए जहाज पर यात्रा कर रहे िे, तो उन्होांने हवाओां के श्कखलाि चलने की कोथिि की, और यह 
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कथठन िा। वे थिर से उतरे, इस बार िेते द्वीप पर एक स्थान पर (पे्रररतोां के काि 27:7-9क )। अब तक 

अकू्टबर की िुरुआत हो चुकी िी और रोि की लांबी यात्रा के थलए बहुत देर हो चुकी िी। तेज हवाएां  और 

तूिान की श्कस्थथत िुरू हो रही िी, थजससे वसांत तक यात्रा करना बहुत खतरनाक हो गया िा। एक कैदी 

होने के बावजूद, पौलुस ने जहाज के अगुवोां को चेतावनी दी थक आगे बढ़ते रहना खतरनाक होगा (पे्रररतोां 

के काि 27:9ख)। इस सिय सिुन्द्र पार करने की कोथिि करना थवनािकारी हो सकता है। 

यह पौलुस के बोलने का स्थान नही ां िा। जहाज़ के कप्तान और िाथलक का िैसला ही अांथति िैसला 

होता, थिर भी पौलुस बोल पडा। यह एक साहसी कायच िा। उसे इस बात का दृढ़ थवश्वास िा थक क्या 

थकया जाना चाथहए इसथलए उसने अपनी राय को साझा थकया। वह थवनम्र और िािूली िा, लेथकन उसने 

खुद को एक अगुवा की श्कस्थथत िें रख थदया। उसने दूसरोां की आलोचना नही ां की िी या उन्हें नीचा नही ां 

थदखाया िा। न ही उसने अपने थलए रास्ता थनकालने की िाांग की िी । उसने अपनी इच्छा को बल देने 

के थलए िोध का उपयोग नही ां थकया। लेथकन वह जो िहसूस करता िा उसने वह  बताया। जरूरत पडने 

पर उसने एक अगुवा की भूथिका भी थनभाई। 

 

परिेश्वर पादरीयोां से अगुवा होने की भी उम्मीद करता है (1 पतरस 5:1-4)। कुछ के थलए यह आसान है, 

लेथकन दूसरोां के थलए बहुत कथठन होता है। एक अगुवा बनने का गुण स्वाभाथवक रूप से पतरस को 

थिला िा क्योांथक वह उन लोगोां से थघरा रहना पसांद करता िा जो उसकी बात सुनते िे। परनु्त जब तक 

उसने यीिु को अपने जीवन िें प्रिि स्थान देना नही ां सीखा तब तक वह एक ईश्वरीय अगुवा नही ां बन 

पाया। जो लोग ििीले या आरथक्षत होते हैं उनके थलए दूसरोां के सािने थटके रहना और सिूह के थलए 

थनणचय लेना कथठन होता है। िैं उस तरह का व्यश्कि हां। िेरे थलए पहल करना और अगुवाई करना हिेिा 

कथठन काि रहा है। िैं यह पता लगाने िें बेहतर काि करता हां थक बहुित क्या चाहता है और उस तरि 

को हो जाता हां, या थकसी को अगुवाई करने की तुलना िें अथधक गथतिील होने देता हां। लेथकन िैं जानता 

हां थक यह सही नही ां है। चूाँथक परिेश्वर ने िुझे लोगोां की अगुवाई और सेवकाई के अांतगचत िुझे थजमे्मदारी 

दी है, वह िुझे एक ऐसा िागचदिचन भी देगा थजसकी िुझे अगुवाई करने िें आवश्यकता है। िुझे थवश्वास 

करने की आवश्यकता है थक परिेश्वर जो चाहता है वह सही और सवोत्ति है, और िैं उसका पालन 

करू। यह िेरे थलए थविेर्ष रूप से उस सिय कथठन होता है जब कोई िेरी आलोचना करता है या िेरे 

नेतृत्व का थवरोध करता है। एक अगुवा होने का ितलब लोकथप्रय होना और हर थकसी के द्वारा पसांद 

थकया जाना नही ां होता है। यह लोगोां को खुि करने के बारे िें नही ां बश्कि परिेश्वर को खुि करने के बारे 

िें  होता है। पौलूस यही करता िा , और जो हि सभी को भी करना चाथहए। जरूरत पडने पर एक 

अगुवा को खडा होना चाथहए और अगुवाई करनी चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: आवश्यकता पडने पर अगुवाई करने की पहि करें । 

 

क्या आपके थलए अगुवाई करना कथठन है या आसान है? यथद यह आसान है, तो क्या आप यह सुथनथित 

करते हैं थक आप वही कर रहे हैं जो परिेश्वर चाहता है, न थक केवल वह जो आप चाहते हैं? 

 

यथद यह कथठन है, तो आप अपने भय पर थवजय पाने के थलए क्या करते हैं ,और जो आप जानते हैं थक 

परिेश्वर चाहता है क्या  उसके थलए खडे होते हैं? 

 

क्या आप उस सिय के बारे िें सोच सकते हैं जब कभी आपने पहला कदि उठाया  की और परिेश्वर 

की इच्छा के अनुसार अगुवाई करने का काि थकया? यह कैसा रहा? उस सिय के बारे िें सोचें जब आप 

अगुवाई करने िें थझझकते िे, या परिेश्वर के िागच के बजाय अपने रासे्त पर चले गए िे? वह कैसा 

थनकला? 
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ग- एक ईश्वरीय अगुवा कलठनाइय ों के दौरान मजबूत ह ता है (पौिुस के जहाज़ की तबाही से 

सबक- 3) 

 

हालााँथक पौलुस ने यह नही ां सोचा थक ऐसा करना सही है,  जहाज़ के कप्तान और िाथलक दोनोां ने यात्रा 

िुरू करने का िैसला कर थलया िा। वे सथदचयोां को थबताने के थलए एक बेहतर जगह पर जाना चाहते िे 

जब तक थक वे रोि जाने का बाथक रास्ता खति नही ां कर लेते िे। सुरथक्षत िीतकालीन के थलए  बांदरगाह 

तक पहुाँचने को  उन्हें केवल 40 िील तक जाने की ही आवश्यकता िी, और यह एक सुरथक्षत जुआ 

खेलने जैसा िा, जैसा िालूि हो रहा िा (पे्रररतोां के काि 27:11-13)। लेथकन जब उन्होांने छोटी यात्रा िुरू 

की, तो िौसि जल्दी बदल ही गया और एक तूिान आया (पे्रररतोां के काि 27:14-15)। वे जहाज की 

थदिा को थनयांथत्रत नही ां कर सके और जहाज को डूबने से बचाने के थलए वे सब कुछ थकया जो वे कर 

सकते िे, यहााँ तक थक जहाज को हिा करने के थलए सभी िाल और उपकरणोां को जहाज पर से बाहर 

िें क थदया िा (पे्रररतोां के काि 27:16-19)। 

 

तूिान कई थदनोां तक थबना रुके चलता रहा। जहाज को बचाए रखने िें िदद करने के थलए हर कोई 

जाग रहा िा। खाना या सोना असांभव िा। थकसी भी क्षण जहाज टूट सकता िा और वे डूब सकते िे। 

भावनािक और िारीररक तनाव जबरदस्त िा, और इसके कई थदनोां के बाद वे िक गए और जीथवत 

रहने की आिा छोड बैठे िे  (पे्रररतोां के काि 27:20-21क)। 

 

यह वह सिय िा जब पौलूस की अगुवाई कला सािने आई। वह खडा हुआ और सब को स्मरण थदलाने 

लगा थक यथद उन्होांने उसकी बात िानी होती तो ऐसा न होता (पे्रररतोां के काि 27:21)। वह यह थदखाने 

की कोथिि नही ां कर रहा िा थक वह सही िा और वे गलत िे, वह चाहता िा थक उन्हें पता चले थक वह 

जानता है थक वह थकस बारे िें बात कर रहा है। उन्होांने पहले उसकी बात नही ां िानी, लेथकन अब िायद 

वे सुनेंगे। पौलूस सभी को कहता है थक िरने से ना डरें , क्योांथक परिेश्वर ने उसे आश्वासन थदया िा थक वे 

सभी जीथवत रहेंगे। जहाज तो खो जाएगा, परनु्त वे सुरथक्षत रहेंगे (पे्रररतोां के काि 27:22-24)। पौलूस ने 

उस पर थवश्वास थकया जो परिेश्वर ने उसे  कहा िा और उसने आिथवश्वास से इसे दूसरोां तक पहुाँचाया 

िा। वह यह उम्मीद नही ां कर रहा िा थक लोग उसका अनुसरण करने लगे , बश्कि वह उम्मीद कर रहा 

िा थक वह परिेश्वर पर भरोसा करें  और उसका अनुसरण करने लग जाएाँ । जो परिेश्वर ने बोला िा, और 

जो उसने कहा वह पूरा होगा। 

 

हिें उसके उदाहरण का अनुसरण करना चाथहए। जब कथठन सिय आता है, तो हिें आगे बढ़ना चाथहए 

और एक ऐसा नेता बनना चाथहए थजसका अनुसरण अन्य लोग कर सकें । जब कोई व्यश्कि या पररवार 

बहुत कथठन सिय से गुजर रहा हो, तो उनके पास जाएां  और उन्हें िदद करने के थलए प्यार से उन्हें 

िागचदिचन दें। यथद आपकी कलीथसया थकस भीतरी या बाहरी परीक्षा या हिले का सािना कर रही है, तो 

उठ खडे होां और लोगोां की अगुवाई करें  क्योांथक परिेश्वर आपको थनदेथित करता है। पादरी एक अगुवा 

होता है और उसे अगुवाई करनी चाथहए, थविेर्ष रूप से कथठन सिय िें। 

 

पौिूस की सिाह: कलठन समय के दौरान, खडे ह कर एक मजबूत अगुवा बनें। 

 

क्या आप परिेश्वर के सत्य की घोर्षणा करने िें सक्षि हैं, थविेर्ष रूप से कथठन सिय के दौरान?  

क्या आप लोगोां को परिेश्वर का अनुसरण करने और उसके वचन और वादोां पर भरोसा करने के थलए 

कह सकते हैं? 

 



25 
 

क्या आप अपने और अपनी सेवकाई के थलए परिेश्वर की अगुआई को स्पष्ट रूप से सिझने िें सक्षि हैं 

ताथक आप इसे दूसरोां तक पहुाँचा सकें ?  

 

क्या आप इससे जुडे रहते हैं,  चाहे पररश्कस्थथतयाां थकतनी भी कथठन क्योां न हो जाएां ? 

 

क्या आप अथधकार के साि अगुवाई कर सकते हैं क्योांथक आप जानते हैं थक यह तो  परिेश्वर ही है जो 

अगुवाई कर रहा है और आप तो थसिच  उसका अनुसरण कर रहे हैं (ित्ती 7:28-29)? 

 

 

घ- एक ईश्वरीय अगुवा दूसर ों क  प्र त्सालहत करता है (पौिुस के जहाज की तबाही से सबक 4) 

 

एक ईश्वरीय अगुवा हिेिा उन लोगोां को प्रोत्साथहत करने और उनका थनिाचण करने की कोथिि करता 

है थजनकी वह अगुवाई करता है। वह उनकी आलोचना नही ां करता, उनको डााँटता नही ां या उन से गुस्सा 

नही ां करता। हर कोई आलोचना से बेहतर प्रोत्साहन पर सही प्रतोथिया देता है। परिेश्वर स्वयां भी हिारे 

साि इसी प्रकार व्यवहार करता है। पौलुस ने जहाज पर लोगोां के साि यही थकया, भले ही उसकी सलाह 

को सुनने से इनकार करने से उन्हें इस श्कस्थथत िें आना पडा िा। उसने परिेश्वर पर अपने भरोसे की पुथष्ट 

करके उन्हें प्रोत्साथहत थकया (पे्रररतोां के काि 27:25-26)। उसने एक ऐसे व्यश्कि का उदाहरण स्थाथपत 

कर दीया जो डरता नही ां िा, बश्कि परिेश्वर पर थवश्वास करता िा और उसके वादोां पर भरोसा करता 

िा। 

 

पौलुस ने लोगोां को आश्वान दीया थक वे सब जीथवत रहेंगे। उसने वतचिान पररश्कस्थथतयोां से परे देखा िा जो 

परिेश्वर ने क्या वादा थकया िा। वह लोगोां के साि खुल-थदला  और ईिानदार िा, और वे लोग उसका 

सम्मान करते िे और उस पर भरोसा करते िे। 

 

इसका अिच यह नही ां है थक पौलुस ने लोगोां को कभी दरुस्त नही ां थकया होगा , क्योांथक  उसने ऐसा थकया 

िा (गलथतयोां 2:11-14)। परनु्त उसने पे्रि िें सच बोलकर ऐसा थकया (इथिथसयोां 4:15)। यीिु कहता है  

थक हिें थकसी व्यश्कि के पास पहले तो व्यश्किगत रूप िें जाना है, जब तक वह पिाताप करने से इनकार 

नही ां करता है, तब तक उसे सावचजथनक रूप से नही ां लाना चाथहए (ित्ती 18:15-18)। थिर भी, पूरा उदे्दश्य 

पुनस्थाचथपत करना है,थकसी की  थनांदा करना नही ां। परिेश्वर हिारे साि यही करता है (रोथियोां 8:1)। 

 

ऐसे कई तरीके हैं थजनसे हि अपने लोगोां का थनिाचण कर सकते हैं और उन्हें प्रोत्साथहत कर सकते हैं। 

हिें हिेिा उनके बारे िें अच्छा बोलना चाथहए, उन्हें बताना चाथहए थक हिें उन पर गवच है और उनकी 

थवश्वासयोग्यता के थलए उन्हें धन्यवाद देना चाथहए। परिेश्वर हिारी आलोचना नही ां करता परनु्त पे्रि और 

प्रोत्साथहत करता है, उस सिय भी जब हि अच्छा नही ां कर रहे होते हैं। हिें अपने लोगोां के साि भी ऐसा 

ही करना चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: हमेर्ा उन तरीक ों की तिार् करें  लजनसे आप दूसर ों का लनमाशण कर सकें  

और उन्हें प्र त्सालहत कर सकें । 

 

क्या कथठन सिय िें लोग आपके पास प्रोत्साहन के थलए आते हैं? क्या आप लोगोां को प्रोत्साथहत करने िें 

अचे्छ हैं? 
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क्या आप उन लोगोां की भी िदद करने के थलए हर सांभव प्रयास करते हैं थजन्होांने आपकी सलाह नही ां 

िानी होती और इसकी वजह से परेिानी िें पड चुके हैं?  

 

क्या आप प्यार िें दूसरोां को थनजी तौर पर सुधारने िें सक्षि हैं? 

 

क्या आप अपने िोध और हतािा को थनयांथत्रत कर सकते हैं, इसे करुणा और सहानुभूथत िें बदल सकते 

हैं? 

 

क्या आप दूसरोां के साि वैसा व्यवहार कर सकते हैं जैसा परिेश्वर आपके साि करता है? 

 

 

ङ- एक ईश्वरीय अगुवा पाप के लवरुद्ध खडा ह ता है (पौिुस के जहाज की तबाही से सबक 5) 

 

2 सप्ताह के बाद एक तूिान द्वारा थहांसक रूप से चारोां ओर उछाले जाने के बाद, पौलूस का जहाज अांत 

िें भूथि की ओर आने लगा (पे्रररतोां के काि 27:27-28)। इसका ितलब िा थक पानी उिला हो गया िा 

और चट्टानोां से टकराने और टूटने का खतरा बहुत अथधक बढ़ चूका िा (पे्रररतोां के काि 27:29)। उस 

तरह के िौसि िें लोगो का तैर कर थकनारे पर आने का कोई रास्ता नही ां िा। 

 

सुबह के उजाले का इांतज़ार करते हुए, कुछ नाथवकोां ने एक रक्षक थकश्ती लेने की कोथिि की ताथक 

वह खुद थकनारे पर पहुाँच सके। यह अगले थदन  जहाज के बाकी थहस्सोां को छोड कर थनकल जाती  जब 

की इन लोगो की िदद की  बाथक लोगोां को बहुत आवश्यकता होती। पौलूस ने पता लगाया थक वे क्या 

कर रहे िे और जूथलयस को चेतावनी दी थक उन्हें रोका जाना चाथहए नही ां तो हर कोई डूब जाएगा (पे्रररतोां 

के काि 27:30-31)। 

 

ऐसा लगता है थक पौलूस का अगुवाई करना अब सम्माथनत और भरोसेिांद हो चूका िा। जूथलयस ने 

उसकी बात सुनी और उसके सुझाव पर अिल थकया (पे्रररतोां के काि 27:32)। पौलूस ने खुद को साथबत 

कर थदया िा और वे सब से्वच्छा से उसका अनुसरण करने लगे िे। थकसी को उपाथध देने से वह अपने 

आप कोई अगुवा नही ां बन जाता है। जो लोग दूसरोां को थदखाते हैं थक उनके िन िें उनका  आपना थहत 

सवोत्ति  है और वे जानते हैं थक अपनी आवश्यकताओां को कैसे पूरा थकया जाए, वे इसे अथजचत करते हैं। 

एक कैदी के रूप िें थजसकी सबसे अथधक सांभावना रोि िें एक िूर िौत िरने की हो सकती िी , पौलूस 

को भागने की कोथिि करने वाला  िना जाना  चाथहए िा। इसके बजाय, उसने सिूह की भलाई के थलए 

दूसरोां को ऐसा करने से रोका। वह अपने और व्यश्किगत लाभ के थलए नही ां, बश्कि सभी के भले के थलए 

सोचता है। 

 

यह भी ध्यान दें , थक पौलुस ने भागे हुए नाथवकोां का स्वयां सािना नही ां थकया, परनु्त ऐसा करने के थलए वह 

अथधकारी के पास गया। उन्होांने किान की प्रणाली का पालन थकया। कई बार ऐसा हो सकता है थक हि 

चीजोां को अपने हािोां िें लेने के थलए ललचा जाएाँ , लेथकन अथधकाररक लोगोां के साि काि करना बेहतर 

होता है, चाहे थिर वह थकसी पररवार का थपता हो, स्थानीय सरकार हो या थकसी व्यवसाय का िुश्कखया 

हो। यही बात उन लोगोां के साि व्यवहार करते सिय भी लागू होती है जो थकसी और सेवकाई या 

कलीथसया के सदस्य या थहस्सा हैं। 

 

यह सच है थक हिें अपने लोगोां को प्रोत्साथहत करना और उनका थनिाचण करना चाथहए, लेथकन जब पाप 

होता है तो पाप पर धयान थकया जाना चाथहए। हिें पाप पर आििण करना है पर पापी को पे्रि और 
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प्रोत्साहन देना है। थकसी व्यश्कि पर कभी आििण न करें ,  पर केवल पाप पर। पाप के बारे बात करो 

और उसके सिाधान के बारे िें बात करो। पौलूस ने यही थकया। 

 

पौिूस की सिाह: पाप के न्थखिाफ एक साहसी कदम उठाएों । 

 

क्या आप पाप के श्कखलाि खडे होने िें सक्षि हैं, चाहे यह थकसने थकया है या  थकस कारण से थकया है ? 

 

क्या आप प्यार िें पाप को पहली बार थनजी तौर पर इस तरह से इांथगत कर सकते हैं थजस से अपिानजनक 

व्यश्कि पुनस्थाचथपत हो जायेगा ? 

 

च- एक ईश्वरीय अगुवा एक अच्छा उदाहरण प्रसु्तत करता है (पौिुस के जहाज की तबाही से 

सबक- 6) 

 

पौलुस को रोि ले जाने वाला जहाज एक तूफ़ान से डगिगा गया िा। यह स्पष्ट िा थक जहाज जल्द ही 

टूटकर अलग हो जाएगा और डूब जाएगा। तूिान से लडते-लडते सब िक चुके िे। यह जानते हुए थक 

अगला थदन हर थकसी के थलए कथठन होगा, पौलुस ने लोगोां से आवश्यक िश्कि प्राप्त करने के थलए खाने 

का आग्रह थकया (पे्रररतोां के काि 27:33-34)। उसने पहले खाना िुरू करके एक उदाहरण पेि थकया 

(पे्रररतोां के काि 27:35)। इसने सभी को सिान कायच करने के थलए प्रोत्साथहत थकया (पे्रररतोां के काि 

27:36)। 

 

पौलूस ने न केवल उन्हें बताया थक उन्हें क्या करना है, बश्कि उन्होांने उदाहरण के द्वारा थदखाया। हि जो 

कहते हैं, वह सब जो हि करते हैं उसके अनुरूप होना चाथहए। अगर हि एक बात थसखाते हैं और करते 

कुछ दूसरी हैं तो हि उन लोगोां को बहुत नुकसान पहुाँचाएां गे जो हिें जानते होते हैं। हि आि-सांयि, 

धैयच, त्याग, थवनम्रता या सेवा के बारे िें बात कर सकते हैं। लेथकन यह हिें उन्ही ां गुणोां को अपने जीवन िें 

लाने के थलए थजमे्मदार बनाता है। हि जो उपदेि देते हैं और थसखाते हैं, उसके द्वारा दूसरोां को प्रभाथवत 

करने का हिारे पास एक बडा अवसर है, लेथकन सबसे बडा प्रभाव हि जो करते हैं उससे पडता है। 

 

हिारी सेवकाई िें लोगोां के अगुवोां और हिारे पररवारोां िें  बच्चोां के अगुवा के रूप िें, हिें उनके थलए 

एक अच्छा उदाहरण प्रसु्तत करना चाथहए। जब तक हि पहले स्वयां कुछ ऐसा नही ां करते तब तक हि 

उनसे वह करने की उम्मीद नही ां कर सकते जो हि कहते की वह करें । हिें हिेिा देखा जा रहा होता 

है, उस सिय पर भी जब हि यह  नही ां सोचते होते थक कोई हिें देख रहा है। छोटी-छोटी चीजें, थजन पर 

हि ध्यान भी नही ां दे पाते, दूसरोां द्वारा देख ली जाती हैं। हिें अथवश्वाथसयोां के बीच एक अच्छी प्रथतष्ठा बनाए 

रखने की आवश्यकता है, लेथकन साि ही साि हिें थवश्वाथसयोां के थलए एक िानक भी स्थाथपत करने की 

आवश्यकता है। एक अच्छा उदाहरण प्रसु्तत करके, हि दूसरोां को यह भी थदखाते हैं थक यीिु के थलए 

कैसे जीना है और थवथभन्न पररश्कस्थथतयोां िें कैसे प्रथतथिया देनी है। हि अपने बच्चोां या अपने लोगोां से वह 

करने की उम्मीद कैसे कर सकते हैं जो हि कहते हैं थक वे करें  यथद हि स्वयां उस काि को नही ां कर 

रहे होते  हैं! 

 

पौिूस की सिाह: आप ज  कहते और करते हैं, उसके द्वारा यीरु् के लिए एक अच्छा उदाहरण 

बनाए। दूसरे ि ग आप क  देख रहे हैं। 

 

आप अपने बच्चोां के थलए क्या निूना कायि करते हैं? 
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आपकी सेवकाई िें जो लोग है उनके बारे िें क्या है ?  

 

क्या आप उनिें कोई बुरी आदतें या लक्षण देखते हैं जो उन्होांने आपके पीछे चलने से सीखे हैं? 

 

आपने कब दूसरोां के थलए एक अच्छा उदाहरण पेि थकया है? आपने कब कोई बुरा निूना कायि कर 

थदया है ? आप थकसका उदाहरण देखते हैं और थकसका अनुसरण करते हैं?  क्योां? 

 

 

छ- एक ईश्वरीय अगुवा जब भी वह कर सकता ह  सेवकाई करता है  (पौिुस के जहाज की तबाही 

से सबक -7) 

 

अगले थदन जहाज़ डूबने पर वैसा ही हुआ जैसा पौलुस ने कहा िा। तूिान से जहाज को नुकसान पहुाँचना 

जारी रहा। यह जरूर िा थक जहाज टूटने और डूबने से पहले यह तट के करीब पहुांच गया िा , और 

सभी लोग जहाज से थकनारे पर आ गए िे  (पे्रररतोां के काि 27:37-41)। जहाज़ छोडने से पहले सैथनक 

कैथदयोां को िारने ही वाले िे, क्योांथक यथद कोई भाग थनकलता, तो वे िारे जाते, परनु्त पौलुस और जो 

कुछ उसने थकया िा, उसके प्रथत सम्मान के रखते हुए यूथलयुस ने योजना को रोक दीया  (पे्रररतोां के काि 

27:37-40)। सभी बचाए गए िे  (पे्रररतोां के काि 27:41)। लेथकन कहानी पूरी तरह खि नही ां हुई िी। 

 

थकनारे पर उन्होांने सूखने और गिच होने के थलए आग जलाई। जांगल की लकथडया जो पौलूस ने उठाई 

उनिें एक जहरीला साांप िा , और उसने उसे डस थलया। कुछ ने यह सोचा थक यह उस पर सजा का 

प्रोकोप िा क्योांथक वह सिुद्र िें तो नही ां डूबा िा। हालााँथक, उस पर थवर्ष का कोई प्रभाव ना थदखाई थदया 

(पे्रररतोां के काि 28:1-6) और इस से लोग बहुत प्रभाथवत हुए। जाथहर है, थक परिेश्वर एक थविेर्ष तरीके 

से पौलूस के साि िा। 

उस द्वीप के िुख्य अथधकारी ने अपने घर िें उन सब का स्वागत थकया। उसका थपता थबस्तर पर िा, 

बहुत बीिार िा । पौलुस ने उसके थलए प्रािचना की और वह चांगा हो गया। द्वीप के अन्य लोग जो बीिार 

िे, वहाां आए और पौलुस ने उन सभी के थलए प्रािचना की। सभी ठीक हो गए। पौलूस उस द्वीप पर सभी 

के थलए सेवकाई करने और सभी को सुसिाचार सुनाने के योग हुआ। उन लोगोां ने पूरी सदी  के दौरान 

डूबे जहाज़ से बचे हुए इन लोगोां की देखभाल की और वहाां से जाने के सिय तक उन्हें जरूरी वसु्तए 

देकर उनकी िदद करते रहे िे  (पे्रररतोां के काि 28:7-10)। 

 

िके हुए, भीगे हुए, और भूखे होने के बावजूद, और एक ज़हरीले सााँप के डसे जाने के बावजूद, पौलुस ने 

थकसी ज़रूरतिांद के थलए प्रािचना करने का अवसर देखा और उसके थलए प्रािचना की। पररणािस्वरूप, 

परिेश्वर ने उसके थलए द्वीप पर सभी के थलए सेवा करने का द्वार खोल थदया। हि इसे पौलुस के पूरे 

जीवन भर िें देखते हैं। वह हिेिा सेवा करने के अवसरोां की तलाि िें रहता िा और थजतना हो सकता 

िा सिय का उतना लाभ उठाता िा। 

 

परिेश्वर कहता है थक हिें भी वचन और  किच से सेवा करने के थलए हिेिा तैयार रहना चाथहए (1 पतरस 

3:15)। जब हि िसीह-सिान तरीके से कायच करते हैं और बात करते हैं तो बडे बडे परीक्षण या दुः ख 

के सिय भी  हिारे थलए सेवकाई करने के अवसर के रूप िें साथबत हो सकते हैं। आप जो कुछ भी 

करते हैं उसिें यीिु नाि  को ऊाँ चा उठाने के थलए हिेिा एक िागच की तलाि करें । 

 

पौिुस की सिाह: परमेश्वर सेवा करने या दूसर ों की सेवा करने के हर अवसर के प्रलत हमेर्ा 

सतकश  रहें। 



29 
 

 

क्या आप हिेिा थकसी भी तरह से दूसरोां की सेवा करने के थलए तैयार और इचु्छक हैं, चाहे सिय थकतना 

भी बुरा है या आपके जीवन िें कुछ भी हो रहा है? 

 

यथद आप व्यस्त हैं तो क्या आप कभी-कभी थकसी तक पहुाँचने और थकसी की िदद करने िें थहचथकचाते 

हैं? 

 

क्या आप हर थदन परिेश्वर से उसकी सेवा करने के अवसर िाांगते हैं, और थिर पूरे थदन उनकी तलाि 

करते हैं? या क्या आप कभी-कभी अपनी योजना िें इतने व्यस्त हो जाते हैं थक आप अपने आसपास के 

लोगोां की ज़रूरतोां पर ध्यान ही नही ां देते हैं ? 

 

 

ख- तीमुलियुस 

 

1. तीमुलियुस का जीवन और सेवकाई 
 

पृष्ठभूलम -कुछ लोग सोचते हैं थक सभी पादरीयोां को थिलनसार और खुिथिजाज होना चाथहए। उन्हें 

लगता है थक पादरीयोां को स्वाभाथवक रूप से अगुवे होना चाथहए और आसानी से दोस्त बनने वाले होना 

चाथहए और थकसी से भी थकसी भी तरह की  बात करने वाले होना चाथहए। लेथकन सभी पादरी या अगवे 

ऐसे नही ां होते हैं। कई इसके थबलकुल थवपरीत  होते हैं, थजनिें िैं भी िाथिल हां। िैंने तीिुथियुस से बहुत 

कुछ सीखा है, क्योांथक वह िेरी तरह ही ििीला और िाांत स्भाव का िा। 

 

पररवार- तीिुथियुस के थपता एक यूनानी िा जो िसीही नही ां िा । उसकी एक ईश्वरीय - यहदी िााँ, यूनीके, 

और नानी, लोइस िी, थजसने उसे परिेश्वर का वचन थसखाया और यहदी थवश्वास िें उसका पालन-पोर्षण 

थकया िा (2 तीिुथियुस 1:5; 3:14-17)। उसके नाि, "तीिुथियुस" का अिच है "ईश्वर का सम्मान।" 

तीिुथियुस के थलए एक ईश्वरीय थपता के थबना बडा होना कथठन रहा होगा थजससे  वह एक ईश्वरीय व्यश्कि 

बनने िें िदद प्राप्त कर सका होता । थिर भी, लुस्त्रा िें तीिुथियुस का यहदी घर एक ऐसा स्थान िा जहााँ 

पुराने थनयि की थिक्षा दी जाती िी क्योांथक वह इसे अच्छी तरह से जानता िा (2 तीिुथियुस 1:3; 3:15)। 

उसने कि उम्र िें ही यहथदयोां के परिेश्वर िें अपना थवश्वास बना थलया िा  (पे्रररतोां के काि 16:1; 2 

तीिुथियुस 1:5)। हिें आपने बच्चोां को बहुत कि उम्र िें ही परिेश्वर के बारे िें थसखाना िहत्वपूणच है। 

 

उद्धार -तीिुथियुस ने पौलूस स उसकी  पहली थििनरी यात्रा के दौरान यीिु के बारे िें सुना िा (पे्रररतोां 

के काि 14:6-19)। सांभवतः  उस सिय उसकी िााँ और नानी भी थवश्वासी बन गई िी ां।  पौलूस और उसके 

साि यात्रा करने वालोां को िायद उनके द्वारा आपने घर पर रहने के थलए आिांथत्रत थकया गया िा और 

इससे उन्हें बात करने का कािी सिय थिल गया िा। तीिुथियुस के पररवार ने न केवल यहदी आथतथ्यतव  

का अभ्यास थकया, बश्कि ऐसा प्रतीत होता है थक उनके पास पौलूस और उसके दोस्तोां को रखने के 

साधन भी िे। हि यह भी िान सकते हैं थक पौलुस तीिुथियुस के घर लुस्त्रा िें अपने पत्थरवाह की चोटोां 

से ठीक हो गया िा (पे्रररतोां के काि 14:19)। जैसे-जैसे वह एक िसीही के रूप िें बढ़ता गया, तीिुथियुस 

ने लुस्तरा  िें नए थवश्वाथसयोां के बीच एक अच्छी प्रथतष्ठा अथजचत कर ली िी (पे्रररतोां के काि 16:2)। 

तीिुथियुस एक ऐसे पररवार िें बडा हुआ िा जो यहदी और अन्यजाथत दोनोां से बना िा। चूांथक वह दोनोां 

जाती के सिूहोां को सिझता िा, जब वह एक िसीही बन गया, तो वह दोनोां से सांबांथधत िा और दोनोां की 

सेवा करने िें सक्षि िा। 
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पौिुस के साि सोंबोंध -पौलुस तीिुथियुस का आश्किक थपता और गुरु बन गया िा (2 तीिुथियुस 1:6)। 

तीिुथियुस एक ऐसा पुत्र बन गया जो पौलुस के पास कभी नही ां िा (2 तीिुथियुस 1:4; थिथलश्कप्पयोां 2:22; 

1 तीिुथियुस 1:2, 18) और पौलुस आश्किक थपता बन गया थजसकी आवश्यकता तीिुथियुस को िी। थजस 

व्यश्कि की वह प्रिांसा और सम्मान करता िा, उसके द्वारा थिले स्वीकृथत और प्रोत्साहन ने तीिुथियुस को 

उस व्यश्कि के रूप िें आिथवश्वास हाथसल करने िें िदद की जैसा परिेश्वर ने उसे बनाया िा। सभी 

लडकोां को एक ऐसे आदिी की ज़रूरत होती है जो उन्हें थदखा सके थक एक पररपक्व आदिी कैसा 

थदखता है। उन्हें एक पुरुर्ष की भी आवश्यकता होती है जो उनकी पुथष्ट करे और उन्हें पररपक्व पुरुर्ष 

बनने के थलए प्रोत्साथहत करे। 

 

पौिुस के साि यािा करना -उसके जाने के एक साल बाद, पौलुस अपनी दूसरी थििनरी यात्रा पर 

लुस्त्रा लौटा।  तीिुथियुस उस सिय िायद लगभग 20 साल का िा। वह लगभग 35 वर्षच का िा जब 1 

तीिुथियुस थलखा गया िा और 37 वर्षच का जब उसने 2 तीिुथियुस पौलुस से प्राप्त थकया िा। 

 

आन्थिक उपहार- तीिुथियुस एक पादरी और प्रचारक िा (2 तीिुथियुस 4:5) थजसने कलीथसयाओां को 

लगाया और उन्हें बढ़ने िें िदद की। यीिु के प्रथत उसकी गहरी आध्याश्किक प्रथतबद्ता िी और वह 

जीवन भर उसके प्रथत विादार बना रहा। 

 

व्यन्थित्व - िारीररक और भावनािक रूप से तीिुथियुस किजोर और नजुक िा। वह डरपोक और 

किजोर थदल का िा (2 तीिुथियुस 1:6-7; 1 कुररश्कियोां 16:10-11)। वह आलोचना और अस्वीकृथत के 

प्रथत बहुत सांवेदनिील हो जाता िा। वह न केवल ििीला िा, बश्कि वह उन अथधकाांि लोगोां से उम्र िें 

छोटा िा थजनकी अगुवाई उसे करनी िी और यह उसके थलए कथठन काि िा (1 तीिुथियुस 4:12)। थजस 

तनाव और थचांता का उसने सािना थकया उसके कारण उसे पेट की सिस्या हो गई िी  (1 तीिुथियुस 

5:23)। 

 

सेवकाई -तीिुथियुस,  पौलुस और सीलास के साि यात्रा करने और यीिु का सुसिाचार सुनाने िें िाथिल 

हुआ। वह सेवकाई िें पौलुस के थवश्वासयोग्य साथियोां िें से एक बन गया। वह पौलुस के प्रिुख सांकट-

थनवाचण करने वालो िें से एक िा। उसे बेररया से थिस्सलोथनका भेजा गया (पे्रररतोां के काि 17:14; 1 

थिस्सलुनीथकयोां 3:2)। थिर सीलास के साि होते हुए वह कुररिुस िें पौलुस के साि थिल गया (पे्रररतोां 

के काि 18:5; 1 थिस्सलुनीथकयोां 3:6) और उसके साि वही ां रहने लगा (1 थिस्सलुनीथकयोां 1:1; 2 

थिस्सलुनीथकयोां 1:1)। बाद िें उसे कुछ गलत प्रिाओां और गलत थवश्वासोां को सुधारने के थलए कुररि 

वापस भेज थदया गया (1 कुररश्कियोां 4:15-16)। कुररिुस िें थवपथत्तयााँ जारी रही ां इसथलए तीिुथियुस थिर 

से वहााँ चला गया (रोथियोां 16:21; 2 कुररश्कियोां 1:19)। तीिुथियुस उस सिय पौलुस के साि िा,  जब 

वह रोि िें बन्दीगृह िें बांद िा (कुलुश्कस्सयोां 1:1; थिलेिोन 1; थिथलश्कप्पयोां 1:1)। पौलूस ने तीिुथियुस को 

अपने प्रथतथनथध के रूप िें थिथलप्पी िें भेजा िा (थिथलश्कप्पयोां 2:19) 

 

तीमुलियुस इलफसुस में - पौलुस के जेल से छूटने के बाद  थजन स्थानोां पर वह गया उनिें से एक िा 

इथिसुस। जब वह वहाां से चला गया, तो उसने तीिुथियुस को वहााँ का प्रभारी थनयुि कर थदया । 

तीिुथियुस ने इथिसुस िें अस्त-व्यस्त लोगोां को सुधारने िें बहुत सिय थबताया (पे्रररतोां के काि 19:22)। 

इथिसुस िें कुछ िजबूत िथहलाएां  और किजोर, साांसाररक पुरुर्ष और झठेू थिक्षक भी िे। उन्होांने 

तीिुथियुस के की अगुवाई का थवरोध थकया। इथिसुस िें थजन कथठनाइयोां का उसने सािना थकया उससे 

तीिुथियुस इतना  थनराि हो गया थक वह सब कुछ छोडना चाहता िा। इसथलए पौलुस ने उसे पहला और 

दूसरा तीिुथियुस पत्र थलखे और उसे बने रहने और अच्छी लडाई लडने के थलए प्रोत्साथहत थकया (1 



31 
 

तीिुथियुस 1:18-19)। 1 तीिुथियुस िें हि उन कुछ सिस्याओां को देखते हैं थजनका उसने सािना थकया। 

कुछ श्कस्त्रयााँ दबांग और अनुथचत िी ां (2:11-15), कलीथसया िें गडबडी कर रही िी (3:14-15) और कुछ 

पाप िें जी रही िी ां (4:6)। उसकी युवावस्था और ििीलेपन के कारण उसकी बहुत आलोचना होती िी 

(4:12-16)। लोग उसके बारे िें तरह तरह की बातें करते िे  (5:19)। कुछ लोगोां के बीच सत्ता प्राश्कप्त का 

सांघर्षच चल रहा िा (5:21-22)। इसिें कोई आियच नही ां िा थक उसे पेट की सिस्या हो गयी िी (5:23) 

और वह छोडना चाहता िा! 

 

इलफसुस का महत्व -जब पौलुस को दूसरी बार थगरफ्तार थकया गया, तो तीिुथियुस उसके साि िाथिल 

होने के थलए गया। पौलूस की िृतु्य के बाद वह इथिसुस िें काि करने के थलए वापस चला गया, क्योांथक 

यह एक बहुत ही िहत्वपूणच, रणनीथतक कलीथसया िी । जब उत्पीडन ने यरूिलेि िें िसीहीयोां को 

थततर-थबतर कर थदया, तो अन्ताथकया की कलीथसया प्रिुख कलीथसया बन गई। थिर इथिसुस केन्द्र 

स्थान बन गया और कई वर्षों तक रहा जब तक थक वह रोि िें स्निानाांतर नही ां हो गया। िररयि, यीिु 

की िााँ और पे्रररत यूहन्ना इथिसुस िें रहते िे। इग्नाथटयस और पॉलीकापच सथहत कई िहत्वपूणच कलीथसया 

के अगुवे वहाां से आए िे। िहत्वपूणच चचच कौांथसल वहाां हुईां। दुभाचग्य से, कलीथसया विादार नही ां रही। 

यीिु ने इसे ऐसी कलीथसया कहा थजसने अपना पहला प्यार खो थदया िा (प्रकाथितवाक्य 2:1-7)। 

 

तीमुलियुस की मृतु्य- तीिुथियुस ने अपने पूरे जीवन भर ईिानदारी से परिेश्वर की सेवा की। वह 

डोथिथनथटयन या नवच  के िासनकाल के दौरान िहीद हुआ िा (लगभग 97 ईस्वी)। उसने अपने डर पर 

काबू पाया, अपने थवश्वास के थलए खडे रहाऔर इसके थलए िर गया। 

 

 

2. तीमुलियुस से सबक 
 

क- तीमुलियुस का उदाहरण ( तीमुलियुस का जीवन 1) 
 

तीिुथियुस ने डर और थनरािा के साि सांघर्षच थकया, लेथकन वह अांत तक विादार बना रहा। तीिुथियुस 

के जीवन से हि बहुत कुछ सीख सकते हैं। 

 

1. उसके पास दास का हृदय िा (पे्रररत ों के काम 19:22)। -वह सेवा कराने के बजाय सेवा करने 

को तैयार िा। कलीथसया के अगुवे आज जानते हैं थक उन्हें सेवक बनने के थलए है, परनु्त कुछ लोग यह 

उम्मीद करते हैं थक कलीथसया के लोग उनकी सेवा करें । एक सेवक के रूप िें आप अपने आप क्या 

अांक देते है? आपकी पिी और बचे्च आपको थकतने अांक देते हैं ? परिेश्वर आपका िूल्ाांकन कैसे करता 

है? यीिु जैसे   अथधक सेवक बनने के थलए आप क्या कर सकते हैं? हर थदन यीिु से कहें थक वह आपको 

उसके जैसा सेवक बनने िें िदद करे। 

 

2. वह उपिि िा (पे्रररत ों के काम 20:4)। -जब जब पौलुस चाहता िा थक तीिुथियुस उसकी िदद 

करे, वह िदद करता िा। जब कबी उसे थकसी कलीथसया िें थकसी   सिस्या का थनवारण करने के थलए 

थकसी की आवश्यकता होती िी, तो वह वहाां जाता िा। वह हर जगह जाने के थलए उपलब्ध िा, जहााँ भी 

वह पौलूस और कलीथसया की िदद करने के योग्य होता िा। वह आपने आप को आगे बढ़ाने की या 

एक बहुत बडी कलीथसया को थवकथसत करने की कोथिि नही ां कर रहा िा। थजस तरह से भी जरूरत 

होती िी, वह हिेिा सेवा के थलए उपलब्ध होता िा । परिेश्वर ऐसे व्यश्कि का उपयोग बहुत अचे्छ तरीके 

से कर सकता है! क्या आप परिेश्वर द्वारा उपयोग थकये जाने के थलए उपलब्ध हैं, या थिर आपके पास 
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अपने स्वयां के थवचार हैं थक आप क्या हाथसल करना चाहते हैं? क्या आप परिेश्वर को यह थदखाने के थलए 

प्रािचना करते हैं थक वह आपसे क्या चाहता है या थिर आप उसे बताते हैं थक आप उससे क्या चाहते हैं 

ताथक आप अपने लक्ष्योां को प्राप्त कर सकें ? 

 

3. वह लसखाने य ग्य िा (2 तीमुलियुस 3:10-11)। -तीिुथियुस वह सब कुछ सीखना चाहता िा जो 

कुछ वह पौलुस से सीख सकता िा। जरूरत पडने पर वह आपने आप िें दरुस्त थकये जाने के थलए 

तयार िा। उसने ऐसा कभी नही ां सोचा िा थक वह यह सब जानता िा या थिर यह थक वह हिेिा सही 

िा। जब कोई आपको दरुस्त करता है तो आप कैसे प्रथतथिया करते हैं? जब आप गलत होते हैं तो आप 

कैसे प्रथतथिया करते हैं? आप दूसरोां से कुछ सीखने के थलए थकतने इचु्छक हैं? 

 

4. वह वास्तव में दूसर ों की परवाह करता िा (लफलिन्थप्पय ों 2:19-20)।- जब पौलुस ने तीिुथियुस 

को थिथलप्पी की कलीथसया िें भेजा तो उसने तीिुथियुस के बारे िें कहा: "िेरे पास उसके तुल् और 

कोई नही ां, जो तुम्हारे थहत की सच्ची थचन्ता करता हो " (थिथलश्कप्पयोां 1:19-20)। "वास्तथवक" का अिच है 

थक वह ईिानदार और सांवेदनिील िा। वह वास्तव िें दूसरोां की परवाह करता िा। क्या आप वास्तव िें 

उन लोगोां की परवाह करते हैं थजन्हें परिेश्वर ने आपको आपनी देखरेख िें लेने के थलए आपके  

सपुदच  थकया है, या थिर क्या आप उनसे अधीर और नाराज़ हो जाते हैं? क्या आप यह सोचते हैं थक उन्हें 

आपके थलए क्या करना चाथहए, या यह थक आप उनके थलए क्या कर सकते हैं? तीिुथियुस वास्तव िें 

लोगोां की परवाह करता िा, यहााँ तक थक उन लोगोां की भी जो उसकी आलोचना करते िे। 

 

5. वह लवश्वासय ग्य िा (1 कुररन्थिय ों 4:17)- तीिुथियुस अपने सब कािोां िें थवश्वासयोग्य होने के थलए 

प्रथसद् िा, और पौलुस इसके थलए उसे पहचान चुका िा । तीिुथियुस न केवल परिेश्वर के वचन की 

सच्चाई को जानता िा, बश्कि वह अपने जीवन िें इसपर अिल भी करता िा। क्या आप हिेिा वह करते 

हैं जो आप उपदेि देते हैं? क्या आपके जीवन िें ऐसे के्षत्र हैं थजनको आप जानते हैं थक उनिें सुधार थकया 

जाना चाथहए? क्या आप उन बातोां के बारे उपदेि और थिक्षा देते हैं जो आपके श्रोताओां को करनी चाथहए 

या नही ां करनी चाथहए, लेथकन आप  खुद अपने जीवन िें उन्हें लागू नही ां करते हैं? 

 

6. उसने दूसर ों क  प्रलर्लक्षत लकया (2 तीमुलियुस 2:2; 1 लिस्सिुनीलकय ों 3:2)।-तीिुथियुस ने 

अपने जीवन को पौलुस के अनुसार ढाला, और उसने दूसरोां को भी उसके जैसा जीवन जीने के थलए 

प्रथिथक्षत थकया। वह जो जानता िा उसे आगे पाररत करता िा और दूसरोां को अनुिाथसत करता िा। वह 

कलीथसया के अगुओां को थसखाता िा। आप थकसको थसखा रहे हैं? आप थकसके जीवन का थनिाचण कर 

रहे हैं ताथक वे यीिु का अनुसरण करें  जैसे आप खुद भी उनका अनुसरण करते हैं? 

 

7. उसने अपने भय पर लवजय प्राप्त करना सीखा (1 तीमुलियुस 1:7; लफलिन्थप्पय ों 4:6-7, 13) - 

तीिुथियुस लोगोां के भय, आलोचना और अस्वीकृथत के भय, असिलता के भय और िायद अन्य कई 

तरह के भय से भी सांघर्षच करता रहा। पौलूस ने उसे अपने डर से भागने के बजाय डर का सािना करने 

के थलए प्रोत्साथहत थकया और उसने ऐसा  थकया। उसने सब प्रकार के भय पर थवजय प्राप्त करना सीखा। 

जीवन िें आपके सबसे बडे डर क्या हैं? वे आपकी सेवकाई को कैसे प्रभाथवत करते हैं? आप उन पर 

थवजय प्राप्त करने के थलए क्या कर रहे हैं? डर पर काबू पाने िें आपकी िदद करने के थलए यहाां कुछ 

वादे थदए गए हैं: नीथतवचन 3:25; यिायाह 14:3; भजन सथहता 34:4; यहोिू 1:9; 10:8;23:9-11; 

लैव्यव्यवस्था 26:8; थनगचिन 14:13; 1 ििूएल 17:45-47; 2 ििूएल 22:33-35,40-41; थिथलश्कप्पयोां 

4:6-7; 4:13; 2 तीिुथियुस 1:7; नीथतवचन 3:25; यिायाह 14:3; भजन सथहता 34:4; यहोिू 1:9; 10:8; 

23:9-11; लैव्यव्यवस्था 26:8; थनगचिन 14:13। 
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तीिुथियुस ने अपनी पूरी सेवकाई के सिय को एक सिस्या से थनकल कर दूसरी सिस्या िें जाते हुए 

थबताया। उसने पौलूस का प्रथतथनथधत्व थकया और ईिानदारी से पौलूस की तरह सेवा की। उसकी सेवा 

िें कुछ भी असाधारण या नाटकीय नही ां िा, जैसा थक पौलुस के जीवन िें िा। लेथकन उसने जो कुछ भी 

थकया वह बहुत जरूरी िा। परिेश्वर आपसे जो कुछ करवा रहा है वह भी उतना ही आवश्यक है। 

तीिुथियुस की तरह विादारी से सेवा करें । 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर की और दूसर ों की सेवा करने में तीमुलियुस के उदाहरण का पािन 

करें । 

 

 

ख- साहसहीनता : रै्तान का हलियार (तीमुलियुस का जीवन 2) 

 

िसीही अगुवोां के थवरुद् िैतान का एक सबसे बडा हथियार थनरािा/साहसहीनता  है। हि सभी को 

सिय-सिय पर इसका सािना करना होता है। सेवकाई बहुत कथठन हो सकती है और हिें अक्सर वे 

पररणाि देखने को नही ां थिल सकते हैं, जो हि चाहते हैं। लोग हिारे थगरने का कारण बन जाते हैं। िैतान 

जानता है थक क्या हिे थनराि  करेगा और  थिर वह हिारे थवरुद् इसका उपयोग करता है ठीक उसी 

तरह जैसा उसने एथलय्याह के साि थकया िा (2 राजा 19)। उसने तीिुथियुस के साि भी ऐसा ही थकया, 

थजसने एक ऐसी कलीथसया की अगुवाई करने की कोथिि कर रहा िा जो उसका अनुसरण नही ां करना 

चाहती िी। कुछ लोगोां ने तीिुथियुस का थवरोध थकया और उसे चुनौती दी और वह हर सिय उन्हें 

अपनीआज्ञा िें लाने के योग्य नही ां िा। इस बात ने उसे थनरािा होने लगी। 

 

थनरािा तब भी आ सकती है जब हि िारीररक रूप से या भावािक रूप से िके हुए होते हैं । जब हि 

िके हुए होते हैं, तो हिारे पास िजबूत बने रहने के थलए ना तो ऊजाच होती है और ना सांसाधन होते हैं। 

िजबूत बने रहने के थलए और थनरािा से लडने के थलए हिे पयाचप्त स्वस्थ भोजन, आराि, व्यायाि और 

आराि लेना िहत्वपूणच होता है। एथलय्याह की थनरािा के सिय यह परिेश्वर द्वारा उपचार का एक थहस्सा 

िा (1 राजा 19:5-8)। 

 

दबाव/तनाव भी थनरािा का कारण बन सकता है। जब हिें यह लगता है थक हिे  आपने सिय, क्षिता 

या सांसाधनोां की तुलना िें ज्यादा करना पडता है, तो हि इसे छोड देना और हार िान लेना उथचत सिझ 

सकते हैं। लेथकन याद रखें, यीिु कहता  है थक यह उसकी कलीथसया है और वह खुद इसे बनाएां गा  (ित्ती 

16:18)। हिें बस ईिानदारी से अपना सवोत्ति कायच करना है, बाकी सब उस पर छोड देना है। 

 

थनरािा का एक और कारण भी होता है,  जब हि एक ऐसे पाप से सांघर्षच करते हैं जो हिें पराथजत करता 

प्रतीत हो रहा होता है। तीिुथियुस अक्सर भय के थनयांत्रण िें होता   िा। जब हि खुद पर और अपनी 

असिलताओां पर ध्यान कें थद्रत करते हैं, तो हि थनराि हो जाते हैं। जब हि अपने जीवन िें पाप को 

अनुिथत देते हैं, तो हि परिेश्वर के आिा को हिें आिा के िलोां से िलवन्त करने को रोकते हैं 

(गलथतयोां 5:22-23)। 

 

सतकच  रहें,  जब आप थनराि िहसूस करते है। थनरािा परिेश्वर की ओर से नही ां आती; यह हिें पराथजत 

करने और नष्ट करने के थलए िैतान का एक हथियार है। याद रखें, परिेश्वर यह नही ां देखता थक हि क्या 

उत्पन करते हैं, वह यह देखता है थक हि उसके पीछे चलने िें थवश्वासयोग्य हैं। पररणाि उस पर हैं, हि 

पर नही ां। हि केवल ईिानदारी से उसकी सेवा करने के थलए थजमे्मदार हैं। जब हिारी सेवकाई को बहुत 
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अच्छी प्रथतथिया थिलती है, हि ना तो शे्रय ले सकते हैं और न ही हि उस सिय कोई दोर्ष ले सकते हैं 

जब कोई प्रथतथिया नही ां होती है या बहुत कि होती है। यह परिेश्वर  पर थनभचर है। 

 

थनरािा पर थवजय पाने का सबसे अच्छा तरीका है परिेश्वर के वादोां को याद रखना और उन पर भरोसा 

करना। वह कहता है थक वह सदैव हिारे साि रहेगा (यहोिू 1:1-9), हिें कभी न छोडेगा (इब्राथनयोां 

13:5), थजतना हिें उसकी सहायता से रख  सकते हैं उससे अथधक नही देगा (1 कुररश्कियोां 10:13), हर 

हाल िें उसका अनुग्रह  सदैव हिारे थलए कािी है (2 कुररश्कियोां 12:9) और जो कुछ भी होगा वह हिारे 

थवकास और अपनी िथहिा के थलए उपयोग करेगा (रोथियोां 8:28)। 

 

पौिूस की सिाह: सतकश  रहें लक रै्तान आपके जीवन और सेवा में लनरार्ा का उपय ग कैसे 

करता है। 

 

1 कुररन्थिय ों 4:2 "अब यह अवश्य है, लक लजन क  भर सा लदया गया है, वे लवश्वासय ग्य ठहरें ।" 

1 र्मूएि 17:47 और यह सारी मण्डिी जान िे लक यह वा तिवार या भािे के द्वारा जयवन्त 

नही ों करता। क्य ोंलक युद्ध यह वा का है, और वही तुम क  हमारे हाि में कर देगा।” 

 

आप थनरािा से सांघर्षच करने के थलए सबसे उपयुि कब होते हैं? इसकी रोकिाि के थलए या इसे दूर 

करने के थलए आपको क्या करना चाथहए? 

 

जब आप थनराि हो जाते हैं तो बाइबल िें कौन से वादे आपके थलए सबसे ज्यादा िायने रखते हैं? 

क्या आप थकसी ऐसे व्यश्कि को जानते हैं जो थनराि है? अभी रुकें  और उसके थलए प्रािचना करें । उन्हें 

प्रोत्साथहत करने के थलए आज ही परिेश्वर के सत्य के साि उसके पास पहुाँचें। 

 

 

ग- एक लसखाने य ग्य आिा (तीमुलियुस का जीवन 3) 

 

कई पुरुर्षोां को जो पादरी बनाना सीख रहे िे उनको सलाह देना िेरा सौभाग्य रहा है। उन्हें प्रथिथक्षत 

करना एक खुिी की बात िी क्योांथक वे बहुत ही थसखाने योग्य िे। वे सीखने को त्यार और इचु्छक िे। 

उन्होांने आपने सुधारे जाने को बुरा नही ां िाना पर  इससे सीखते रहे । यथद उन्होांने ऐसा सोचा होता थक  

उन्हें वह सब कुछ पता है जो उन्हें जानना चाथहए िा और जो उन्होांने थकया वह हिेिा सही िा, तो िैं 

उनिें कुछ भी थनिाचण नही ां कर पाता। उनके गवच ने उन्हें सीखने और थवकास करने के थलए तैयार रहने 

से रोक थलया होता। लेथकन ऐसा थबलकुल नही ां िा इसथलए उनके साि काि करना एक खुिी की बात 

िी। 

 

पौलूस के थलए तीिुथियुस को प्रथिथक्षत करना एक खुिी की बात िी क्योांथक वह  और नई चीजें सीखने 

के थलए तैयार िा। उनके बीच एक घथनष्ठ बांधन थवकथसत हुआ, एक थपता-पुत्र के पे्रि और सम्मान का 

िा (2 तीिुथियुस 2:1-2)। पहला और दूसरा तीिुथियुस नािक पथत्रयााँ पौलूस द्वारा तीिुथियुस को दी गई 

सलाह से भरे हुए हैं। जहााँ आवश्यक िा, उसने उसे सुधारा, जहााँ आवश्यक िा, उसने उसे नई बातें 

थसखाईां और जो कुछ भी उसने थकया उसिें उसे प्रोत्साथहत थकया। जब आप इन पुस्तकोां को पढ़ते हैं, तो 

आप देख सकते हैं थक तीिुथियुस सीखने और थवकास करने के थलए थकतना तैयार रहा होगा। यथद वह 

ऐसे तैयार नही ां होता, तो वह पौलुस या परिेश्वर के थलए उपयोगी नही ां होता। 
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बाइबल कहती है थक जो लोग थसखाने के योग्य नही ां हैं वे िूखच हैं (नीथतवचन 26:12; 11:14)। थसखाने 

अयोग्य लोगोां को यह एहसास नही ां होता थक वे ऐसे हैं, वे बस यह सोचते हैं थक वे हिेिा सही हैं (नीथतवचन 

16:12)। वे सुधार या सुझावोां को व्यश्किगत आलोचना के रूप िें देखते हैं और नाराज हो जाते हैं 

(नीथतवचन 12:1)। उनकी असुरक्षा और गलत होने का डर उन्हें यह सोचने िें असििच बनाता है थक वे 

गलत हो सकते हैं। यह उनका गवच है जो उन्हें यह सोचने की अनुिथत नही ां देता थक कोई दूसरा बेहतर 

या अलग तरीका हो सकता है। ऐसी िनोवृथत्त वाले लोग भले ही सुनने का थदखावा करते होां, लेथकन जो 

कहा जा रहा होता है, वे पहले से ही उसका इनकार चुके होते हैं। थविल होने पर भी वे अपने रासे्त पर 

डटे रहते हैं। 

 

हि सभी इस प्रकार के लोगोां को जानते हैं जो िहसूस करते हैं थक वे हिेिा सही होते हैं और उन्हें सब 

कुछ अपने तरीके से करना चाथहए। यह उनके और उनके आसपास के लोगोां के थलए बुरा है। जब 

परिेश्वर द्वारा स्थाथपत अगुवे ऐसे होते हैं तो यह ओर खतरनाक जो जाता है। परिेश्वर उन तक पहुाँचने 

की कोथिि करता है और उन्हें पररपक्व होने िें िदद करने की कोथिि करता है, लेथकन वे दूसरोां की 

सलाह को कभी भी परिेश्वर की ओर से आने के रूप िें नही ां िानते हैं। वे उन नई चीज़ोां के थलए तैयार 

नही ां होते हैं जो परिेश्वर उन्हें दूसरोां के िाध्यि से थदखाने की कोथिि कर रहा होता है। इस प्रकार वे 

स्वयां को परिेश्वर से भी दूर कर लेते हैं। 

 

यथद आप ईिानदारी से स्वीकार करते हैं थक कभी-कभी आप बहुत ज्यादा थसखाने योग्य नही ां होते हैं, तो 

स्वयां को परिेश्वर के सािने थवनम्र करें । प्रािचना करें  और उससे अपने अथभिान को क्षिा करने के थलए 

प्रािचना करें । उसके आगे झुक जाओ और उसकी ताडना और थिक्षा को स्वीकार करो। उससे पूछें  थक 

आप उन लोगोां से क्या सीख सकते हैं जो आपको ईश्वरीय सलाह और सुझाव देने की कोथिि करते हैं। 

 

पौिूस की सिाह: सुलनलित करें  लक आपके पास हमेर्ा लसखाने य ग्य भावना है और सीखने व  

बढने के लिए तैयार ह । 

 

नीलतवचन 26:12 क्या तू लकसी ऐसे मनुष्य क  देखता है ज  लसखाने अय ग्य है, और अपक्की दृलष्ट 

में बुन्थद्धमान और बडा घमण्डी है? उससे अलधक आर्ा मूखश से ह ती है। 

 

नीलतवचन 12:15 हमें बताता है, "मूखश क  अपनी चाि सीधी िगती है, परनु्त ज  सम्मलत क  

मानता, वह बुन्थद्धमान ह ता है।" 

 

जब आपकी आलोचना की जाती है तो आपकी पहली प्रथतथिया क्या होती है? 

 

जब कोई आपको कुछ करने का बेहतर तरीका थदखाने की कोथिि करता है तो आप कैसे प्रथतथिया 

करते हैं? 

 

जब आप गलत होते हैं तो आप कैसे प्रथतथिया करते हैं? 

 

क्या आपकी पिी या बचे्च कहेंगे थक आप सुधार और नए सुझावोां के थलए तैयार हैं? क्या परिेश्वर आप 

के थलए ऐसा कहेगा ? 
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घ- कलठन समय में लटके रहना (तीमुलियुस का जीवन 4) 

 

पौलूस को िुरुआती कलीथसया के अगुवा के रूप िें पहचाना जाता है। अत्यांत थवरोध और उत्पीडन के 

बावजूद भी उस की प्रथतबद्ता और दृढ़ता को हि सब जानते हैं। , जहााँ कही ां भी पाप िा उसने इसको 

इांथगत थकया जहााँ तक की उसने पतरस के जीवन िें भी पाप की ओर इिारा थकया िा (गलथतयोां 2:11-

14)। उसके थलए तीिुथियुस की प्रथतबद्ता के थलए प्रिांसा करना एक िहान पूरक है, थविेर्ष रूप से 

जब ऐसी बात पौलूस कह रहा है। ऐसा प्रतीत होता है थक उसे अपने साि काि करने वालोां िें से थकसी 

की तुलना तीिुथियुस पर अथधक भरोसा है (1 तीिुथियुस 6:11-13)। 

 

पौलुस ने कथठन सिय िें तीिुथियुस को प्रोत्साथहत थकया िा जब इथिसुस की कलीथसया के अगुवे उसकी 

आलोचना कर रहे िे और उसकी अगुवाई का िज़ाक उडा रहे िे। तीिुथियुस पौलुस को जेल िें उसके 

लांबे और कथठन सिय के दौरान  प्रोत्साथहत करता िा। वे दोनोां ने थनः स्वािच तरीके से कलीथसया की और 

एक दूसरे की सेवा करते िे। आज अक्सर सेवकाईयाां  एक अगुवा के व्यश्कित्व के इदच -थगदच  घूिती हैं। 

जब एक व्यश्कि के ऊपर और उसके चारोां ओर एक कलीथसया बनाई जाती है, तो यह अच्छा नही ां होता 

है। यीिु कलीथसया का एकिात्र प्रिुख है और उसकी िथहिा थकसी के साि साझा नही ां होनी चाथहए! 

 

तीिुथियुस ने अपना पूरा जीवन और सेवकाई का सिय परदे के पीछे रहकर काि करते हुए थबताया 

िा। उसे तीिुथियुस के राज्य के थनिाचण िें कोई थदलचस्पी नही ां िी, पर थसिच  यीिु के राज्य के थनिाचण 

की थचांता िी। उसने अपना जीवन दूसरोां िें थनवेि थकया और  इसका कभी भी पछतावा नही ां थकया। उसे 

उन्नथत िें कोई थदलचस्पी नही ां िी, बस जहाां जरूरत िी वहाां सेवा करने िें थदलचस्पी िी। 

 

ऐसे पादरीयोां से ईष्याच करना  थजनके पास आपकी तुलना िें अथधक सिल सेवकाई हो, आसान सी बात 

है। उनकी लोकथप्रयता से आपको जलन हो सकती है। जब आप सांघर्षच करते होते हैं और दूसरे को यही 

काि आसान लगता है, तो आप के अांदर ऐसी सोच आ सकती है थक परिेिर आपके थलए थनष्पक्षता से 

काि नही ां करता हैI ज्यादातर सेवकाई कथठन होती है। दूसरोां को पता नही ां होता है थक आप क्या करते 

हैं और आपको इसके थलए बहुत कि पहचान थिलती है। कुछ कुछ के थलए तो, उनकी  पूरी सेवकाई 

इसी तरह से चलती रहती है। यह थयिचयाह, यिायाह और कई अन्य नथबयोां का जीवन/सेवकाई का सिय 

थबलकुल ऐसा ही िा। यह आपके बारे िें भी  सच हो सकता है। तीिुथियुस को याद रखें और ईिानदारी 

से सेवा करें  चाहे जीवन थकतना भी कथठन क्योां न हो। 

 

पौिूस की सिाह: जब हािात कलठन ह  जाते हैं, त  अपनी बुिाहट के प्रलत वफादार रहें। 

 

2 तीमुलियुस 4:1-2 परमेश्वर और मसीह यीरु् की हजूरी में, ज  जीवत ों और मरे हुओों का न्याय 

करेगा, और उसके प्रगट ह ने और राज्य के लविय में मैं तुझे यह आज्ञा देता हों, लक वचन का प्रचार 

कर; अनकुि और लवपरीत परन्थस्थलतय ों में तैयार रहना; बडे धैयश और सावधानीपूवशक लनदेर् के 

साि  सुधार करना, डाँटना और प्र त्सालहत करना। 

 

आप थकसे जानते हैं जो तीिुथियुस की तरह यीिु की सेवा करने के थलए वफ़ादारी से प्रथतबद् है? आप 

उसके जीवन से क्या सीख सकते हैं? 

 

जब दूसरे आपकी ओर देखते हैं, तो क्या वे उसी प्रकार की सेवा, थवनम्रता और यीिु-केश्कन्द्रत सिपचण 

देखते हैं, जैसा थक हिने तीिुथियुस िें देखा िा? 
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ङ- सोंघिश करते पादरीय ों के लिए प्र त्साहन (तीमुलियुस का जीवन 5) 

 

क्या आपकी कलीथसया िें कोई ऐसा है जो आपकी आलोचना करता है? क्या आपको अभी ऐसा बोला 

जाता है थक आपके उपदेि कािी अचे्छ नही ां होते हैं? क्या कोई ऐसा है जो आपके थलए सेवकाई कायच 

को कथठन बना रहा है? क्या आपको इससे  आियच होता है  थक आप एक पादरी होना भी चाथहए िा या 

नही ां ? क्या आपको कभी-कभी यह काि छोडने का िन करता है? सेवकाई िें आपका स्वागत है। 

 

तीिुथियुस ही कोई अकेला नही ां है जो एक पादरी के रूप िें सांघर्षच करता िा। ऐसे युवा और वृद् पादरीयोां 

के साि भी होता है। िैंने भी कुछ वैसी ही कथठनाइयोां का सािना थकया है थजनका तीिुथियुस ने थकया 

िा: जैसे थक लोग जो सोचते और कहते िे उसका डर, टकराव को नापसांद करना, उन िजबूत इरादोां 

वाले िसीहीयोां की  गपिप और आलोचना का थिकार होना और उनके थवरोध का सिना करना, जो यह 

सोचते िे थक वे परिेश्वर की इच्छा को, िुझसे बेहतर जानते हैं। एक से अथधक लोग यह चाहते िे थक िैं 

कलीथसया छोड दूां , यहाां तक थक सेवकाई भी छोड दूां । िैंने उनिें से कुछ के साि तो वर्षों तक सांघर्षच 

करता रहा। उस सिय तो िैंने इसे स्पष्ट रूप से नही ां देखा िा, लेथकन बाद िें िुझे एहसास हुआ थक 

परिेश्वर इन हालातोां िें  िुझे िेरी किजोररयोां का सािना करने और िेरे थवश्वास िें थवकास करने की 

अनुिथत दे रहा िा। यह िुझे उसके करीब लाने और िुझे यीिु की तरह बनने िें िदद करने की उसकी 

योजना का थहस्सा िा। हो सकता िैं इसके द्वारा आपनी सेवकाई को नष्ट करने और परिेश्वर के थलए िेरा 

उपयोग करने की थवथध को सिाप्त करने दे थदया होता। लेथकन इसके बजाय िैं आगे बढ़ा  और िैं ने 

अपना सवचशे्रष्ठ प्रदिचन करना जारी रखा। िैतान िुझे बेथदल करने और िुझे बेकार बनाने की कोथिि 

कर रहा िा, और वह  कभी-कभी यह काि भी देता िा। 

 

परिेश्वर ने कभी ऐसा वादा नही ां थकया थक सेवकाई  करना आसान होगा या थिर यह थक वह सभी थवरोधोां 

को िाांत कर देगा (ित्ती 10:16)। वह यह सब कुछ हिारे थवकास के थलए होने देता है (भजन सांथहता 

119:71)। याद रखें, परिेश्वर नही ां चाहता है थक हि उन लोगोां से प्रिाण प्राप्त करें  थजनकी हि अगुवाई 

करते हैं, परनु्त केवल उसी से (गलथतयोां 1:10)। यथद हि दूसरोां को प्रसन्न करने का प्रयास करते हैं तो 

हि कभी भी परिेश्वर को प्रसन्न नही ां कर पायेंगें, यह दोनोां बातोां िें से एक ही होती है (गलाथतयोां 1:10)। 

इसिें सिल होने का थसिच  एक ही तरीका है और वो है प्रािचना िें परिेश्वर के थनकट रहना है (लूका 

18:1)। हि केवल उसकी स्वीकृथत चाहते हैं: "धन्य हे अचे्छ और लवश्वासय ग्य दास" (ित्ती 25:21, 

23)। अगर पासबानी  करना आसान और िजेदार होता, तो हर कोई पादरी ही बनना चाहता होता। 

 

थयिचयाह इसका एक अच्छा उदाहरण है। उसे परिेश्वर ने सेवक बनने के थलए बुलाया िा। परिेश्वर ने 

थयिचयाह से कहा: “गभश में रचने से पहिे ही मैं ने तुझ पर लचत्त िगाया, उत्पन्न ह ने से पलहिे ही मैं 

ने तुझे अलभिेक लकया िा ; मैं ने तुझे जालतय ों का भलवष्यद्विा ठहराया है” (थयिचयाह 1:5)। थयिचयाह 

ने जवाब थदया थक वह तो इसके थलए बहुत छोटा िा और नही ां जानता िा थक परिेश्वर जो चाहता है उसे 

कैसे करना है (थयिचयाह 1:6)। परिेश्वर ने थयिचयाह को आश्वस्त थकया थक वह उसके साि रहेगा, परनु्त 

लोगोां द्वारा उसकी आलोचना की जाएगी और उसे अस्वीकार कर थदया जाएगा क्योांथक लोग परिेश्वर का 

अनुसरण नही ां करें गे (थयिचयाह 1:14-16)। उसे िुरू से ही बताया गया िा थक उसकी सेवकाई दुथनया 

की नज़र िें थविल होगी। तब परिेश्वर ने थयिचयाह को चेतावनी दी थक वह लोगोां से न डरे क्योांथक वह 

उसके साि रहेगा (थयिचयाह 1:17-19)। उसका आने वाले न्याय के बारे िें का सांदेि। स्पष्ट रूप से यह 

एक लोकथप्रयता सांदेि नही ां िा, क्योांथक थयिचयाह सभी लोगोां  के द्वारा अस्वीकार और घृणा जायेगा। 

 

थयिचयाह परिेश्वर का एक इचु्छक सेवक िा। वह यहोवा की सेवा कर रहा िा;  यहोवा उसकी सेवा नही ां 

कर रहा िा। जब हि परिेश्वर की सेवकाई के थलए सहित होते हैं, तो हि कह रहे होते हैं थक हि वह 
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करें गे जो वह चाहेगा चाहे थकतना भी कथठन या कथठन क्योां न हो। हि लोगोां की प्रथतथिया पर या यह 

इस पर थक हि थकतने सिल हैं, ध्यान नही ां लगा सकते हैं। हिें थसिच  थयिचयाह की तरह विादार रहना 

है। उसने 40 वर्षों तक सेवा की लेथकन केवल 2 लोग ही पररवतचन हुआ (थयिचयाह 32:12; 36:1–4; 45:1–

5; 38:7–13; 39:15–18)। यिायाह ने अथधक सिय तक सेवकाई की और  कुछ लोगोां का ही िन 

पररवतचन हुआ (यिायाह 6)। थयिचयाह और यिायाह ने थजन लोगोां से बात की उन्होांने कभीभी पिाताप 

नही ां थकया, पर सच तो यह है थक उन्होांने थयिचयाह और यिायाह दोनोां को िहीद कर थदया। तौभी परिेश्वर 

की दृथष्ट िें यह दोनोां थवश्वासयोग्य भथवष्यद्विा िे। जब आपको लगता है थक आपके थलए यह कथठन है, 

उन्हें याद करें । अपनी आाँखोां को अपने आप से और यह काि थकतना कथठन है उस से हटाओ और 

अपनी आाँखें यीिु पर लगाओ। आश्कखरकार, उसे भी अस्वीकार कर थदया गया िा, और यथद सांसार ने 

उसे अस्वीकार कर थदया, तो सांसार के लोग उन्हें भी अस्वीकार कर दें गे जो उसका अनुसरण करते हैं 

(यूहन्ना 13:16)। 

 

उसकी िदद करने के थलए, थयिचयाह के पास परिेश्वर की प्रथतज्ञा िी: "वे तुझ से िडेंगे परनु्त तुझ पर 

प्रबि न ह ोंगे, क्य ोंलक मैं तेरे सोंग हों, और तुझे छुडाऊों गा," यह वा की यह वाणी है (थयिचयाह 1:19)। 

हिारे पास भी भरोसा करने के थलए परिेश्वर के वादे हैं। परिेश्वर हिारी जरूरतोां को पूरा करने का वादा 

करता है (थिथलश्कप्पयोां 4:19) और हिें अपनी िाांथत देता है (थिथलश्कप्पयोां 4:6-7)। वह हिें वह करने की 

िश्कि देने की प्रथतज्ञा करता है जो कुछ वह हिसे चाहता है (थिथलश्कप्पयोां 4:13; यिायाह 40:31)। वह 

हिें कभी न छोडेगा और न त्यागेगा (व्यवस्थाथववरण 31:5-6; इब्राथनयोां 13:5)। वह हिारा िागचदिचन 

करेगा (नीथतवचन 3:5-6)। हिे थकसी हालात का भी सिना  करते होां, उसका अनुग्रह हिारे थलए कािी 

होता है (2 कुररश्कियोां 12:9)। वह हिें उससे अथधक सेहन करने को नही ां देगा थजतना हि उसकी सहायता 

से सहन कर  सकते हैं  (1 कुररश्कियोां 10:13) और जो कुछ होता है वह उसका हिारी वृश्कद् और अपनी 

िथहिा के थलए उपयोग करेगा (रोथियोां 8:28)। इसथलए हिें थकसी पे्सराणी से  या थकसी वसु्त से डरने 

की आवश्यकता नही ां है (भजन सांथहता 118:6; इब्राथनयोां 13:6)। 

 

सेवकाई के कायच को एक आसान कायच होने की उम्मीद न करें , यथद आप 100% परिेश्वर का अनुसरण 

कर रहे हैं और केवल उसी की सेवा कर रहे हैं। जब दूसरे आपका थनरादर करें  तो इससे आप परेिान 

न होां (1 तीिुथियुस 4:12)। कभी भी डरो ित (2 तीिुथियुस 1:7) परनु्त परिेश्वर के अनुग्रह िें बलवन्त 

बनो (2 तीिुथियुस 2:1)। 

  

"मैं तुम्हें भेड ों के समान भेलडय ों के बीच में भेजता हों" (मत्ती 10:16)। 

 

भजन सलहता लिखने वािे ने कहा, “यह त  अच्छा है लक मैं पीलडत हुआ।” "तालक मैं तेरे मागश 

सीख सकूों " (भजन 119:71)। 

 

आपके थलए सेवकाई का सबसे कथठन थहस्सा क्या है? 

 

परिेश्वर आप का उपयोग कैसे कर रहा है थक आपको यीिु की तरह बढ़ने िें िदद थिल सके ? 

 

वह कौन सी प्रथतज्ञाएाँ  देता है थजन पर आपको ऐसे सिय पर भरोसा करने की आवश्यकता है? 
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3. डर क  समझना और लनयोंलित करना 
 

कई साल पहले गुआि िें कुछ थिकाररयोां को एक जापानी सैथनक थिला जो 1944 से जांगल िें थछपा 

हुआ िा। उसका स्वास्थ्य बहुत खराब िा और वह दररद्र हालात िें िा। वह यह िानने से डरता िा थक 

युद् खि हो चूका िा और वह 50 साल से थछपा हुआ िा। जीने का क्या ही तरीका है! और थिर भी 

हििें से थकतने लोग हैं जो और भी बुरे रूप िें भय की कैद िें जी रहे हैं? 

 

सभी को डर का सािना करना पडता है। यह पाप के प्रथत िनुष्य की पहली प्रथतथिया िी - आदि और 

हव्वा परिेश्वर से थछप गए क्योांथक वे डरते िे (उत्पथत्त 3:10)। डर भावनािक और सािाथजक रूप से 

अपांग बना सकता है। इससे कई िारीररक बीिाररयाां भी हो सकती हैं। यह थवश्वास के थवपरीत है। यह 

अलग-अलग नािोां िें  थछपा हुआ है लेथकन सभी का कुल िूल् भय है: अवसाद, अकेलापन, कायरता, 

हीनता, अहांकार, पीछे हटना, अथत आिािकता, ििच, किजोर -थदल , अथनणचय, सांदेह, थचांता और 

उलझन। 

 

भय दो तरह का हो सकता है, पापियऔर पापरथहत। पापिय भय परिेश्वर की ओर से नही ां आता है (2 

तीिुथियुस 1:7), बश्कि यह हिें परिेश्वर से अलग करता है। इसिें िाांथत तो होती ही नही ां है, और िाांथत 

पथवत्र आिा का िल है (गलाथतयोां 5:22-23)। पाप रथहत भय हिें कुछ सकारािक करने के थलए पे्रररत 

करता है (ददच  या जहरीले साांपोां से दूर रखता है)। जब आप थवशे्लर्षण करते हैं थक डर आपको क्या करने 

के थलए पे्रररत करता है, तो आप अपने आप िें इसिें का अांतर बता सकते हैं: दो ही बाते होती हैं,  या तो 

परिेश्वर  के करीब आओ और खतरे के प्रथत सतकच  रहना, या थिर घबराओ और परिेश्वर िें अपनी िाांथत 

और भरोसा खो देना। अपने आप से पूछें  थक यीिु क्या करता। 

 

पापिय भय का एकिात्र इलाज परिेश्वर िें थवश्वास करना। जब पतरस डर गया थक थजस नाव िें वह िा 

वह डूब जाएगी, तो उसकी नज़र यीिु पर पडी और, थवश्वास िें, यीिु के पास वह पानी पर चलने लगा। 

थिर जब उसने यीिु से अपनी आाँखें हटाईां और अपने आस-पास के वातावरण पर देखने लगा तो वह 

डूबने लगा क्योांथक उसका थवश्वास थविल हो गया। उसने अपनी नजरें   थिर यीिु पर डाली ां और नाव िें 

वापस लाये जाने के थलए यीिु के पास पहुाँच गया। हिारे साि भी ऐसा ही होता है। यिायाह 12:2 41:10; 

54:17; 2 तीिुथियुस 1:7; प्रकाथितवाक्य 1:17-18; भजन सांथहता 56:3, आथद, को याद करें   और उन्हें 

अपने आप से उद्धृत करें  जब आप को भय का सािना करना पडता है ताथक आपको यीिु पर अपनी 

दृथष्ट बनाए रखने िें िदद थिल सके। 

 

भय जीवन को दररद्र बना सकता है, परनु्त जब हि यह िहसूस करते हैं थक  सब कुछ परिेश्वर के 

थनयन्त्रण िें है और वह जो करता है हिारे थलए सवोत्ति होता है (रोथियोां 8:28-31)  थिर हिें थकसी चीज 

से डर नही ां आता है। हि उससे डरते हैं थजसे हि थनयांथत्रत नही ां कर सकते, थजससे हिें ददच  हो सकता 

है। हालााँथक, यह जानना थक परिेश्वर सवोच्च है और सब कुछ उसी के थनयांत्रण िें है और वह हिारे थलए 

प्यार से जो कुछ भी करता है , हिें इस से पे्रररत होकर उस पर भरोसा करना चाथहए। हि या तो भय 

कर सकते है या थवश्वास पर दोनोां कभी नही ां। इनिें से एक चीज दूसरी को बाहर थनकालती है। आप इन 

िें से  थकसे अपने थदल के थसांहासन पर बैठने और िासन करने की अनुिथत देते हैं? यह आपकी पसांद 

है, आप जानते हैं। सही का चुनाव करें  ! 

पौलूस की सलाह: डर परिेश्वर के सेवकोां का सबसे बडा दुश्मन है, अपने जीवन िें इस पर थवजय प्राप्त 

करना सीखें। 
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भय से िडने के दौरान उपय ग करने के लिए बाइबि के वादे : 

 

लवश्वालसय ों के लिए मृतु्य का भय चिा गया है: भजन सथहता 23:4; 49:15; 116:15; यूहन्ना 14:1-3, 

6,-19, 27 

 

भय, दावा करने का वादा: नीथतवचन 3:25; यिायाह 14:3; भजन 34:4; यहोिू 1:9; 10:8;23:9-11; 

लैव्यव्यवस्था 26:8; थनगचिन 14:13; 1 ििूएल 17:45-47; 2 ििूएल 22:33-35,40-41; थिथलश्कप्पयोां 

4:6-7; 4:13; 2 तीिुथियुस 1:7 

 

भय , लवश्वास करनेवािे क  डरने की क ई बात नही ों: नीथतवचन 3:25; यिायाह 14:3; भजन 34:4; 

यहोिू 1:9; 10:8; 23:9-11; लैव्यव्यवस्था 26:8; थनगचिन 14:13; 1 ििूएल 17:45-47; 2 ििूएल 22:33-

35,40-41 

 

 

 

ग- तीतुस 
 

1. जीवन और सेवकाई  

 

कई िायनोां िें, तीतुस तीिुथियुस से कािी थिलता-जुलता है, क्योांथक दोनोां को पौलुस द्वारा प्रथिथक्षत 

थकया गया िा और जहाां भी जरूरत िी वहाां सेवकाई के थलए भेजा गया िा। हालााँथक, हि तीतुस के बारे 

िें ज्यादा नही ां जानते हैं। उसके बारे िें केवल कुछ ही थहसे्स बोलते हैं (गलथतयोां 2:1-3; 2 कुररश्कियोां 

8:24)। "तीतुस" एक आि लातीनी  नाि है और इसका अिच है "िैं सम्मान करता हाँ।" कुछ थवद्वान सोचते 

हैं थक िायद वह लूका का भाई िा, क्योांथक पे्रररतोां के काि की पुस्तक िें लूका ने आपने आप का या 

तीतुस का उले्लख नही ां थकया है। 

 

उसका गृहनगर िेते रहा होगा। उसके पररवार के बारे या उसके पालन-पोर्षण के बारे िें कुछ भी िालूि 

नही ां है इसके थसवाए थक वह एक अन्यजाथतयोां के पररवार से आया िा और एक थवथिष्ट गैर-यहदी थिक्षा 

प्राप्त व्यश्कि िा। यहााँ तक थक उसका उद्ार का अनुभव भी अज्ञात है, थिर हो सकता है थक पौलुस ने 

उसे उद्ार की ओर अगुवाई की िी (गलथतयोां 2:3; तीतुस 1:4)। 

 

ऐसा लगता है थक वह(तीतुस) तीिुथियुस की तुलना िें एक िजबूत, अथधक िश्कििाली व्यश्कित्व का 

व्यश्कि है और तीिुथियुस की तरह उसने डर से सांघर्षच नही ां थकया। कुरां थियोां िें सांघर्षच करती कलीथसया 

के थलए उसके िन िें गहरा लगाव और थचांता िी। पौलुस ने उसे, कथठनाइयोां का सािना करने वाली 

कलीथसयाओां िें, एक सांकटिोचक के रूप िें भेजने के थलए उसके उत्साह और दक्षता का उपयोग थकया 

िा। 

 

तीतुस ने अन्ताथकया िें पौलूस के साि थिलकर काि थकया और यहदी बने थबना अनुग्रह द्वारा बचाए गए 

अन्यजाथतयोां के उदाहरण के रूप िें यरूिलेि पररर्षद (पे्रररतोां के काि 15) िें गया िा। हि उसे कई 

एक तरीकोां से पौलूस की िदद करते हुए देखते हैं। उसने िेते िें कलीथसया के साि बहुत काि थकया 

और डालिथटया िें सुसिाचार प्रचार का काि थकया। उसे इथिसुस से कुररिुस िें यरूिलेि की 

कलीथसया के थलए धन इकट्ठा करने के थलए भेजा गया िा (2 कुररश्कियोां 12)। थिर वह िथकदुथनया िें 

पौलुस के साि हो गया (2 कुररश्कियोां 7:6) और पौलुस के पत्र को कुररश्कियोां (2 कुररश्कियोां) तक ले गया। 
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उसने पौलुस के साि और पौलुस की सेवकाई के दौरान पौलुस के थलए काि थकया। पौलूस ने िरने से 

कुछ सिय पहले उसने "तीतुस " की थकताब थलखी िी। पौलूस के अांथति कारावास के दौरान वह िायद 

रोि िें पौलूस के साि िा। 

 

पौलुस का अनुसरण करते हुए, वह कई वर्षों तक िेते द्वीप पर सेवा करता रहा। ऐसा कहा जाता है थक 

93 वर्षच की आयु िें उसकी िृतु्य हो गई। 

 

 

 

2. तीतुस से सबक 

 

यह सब मेरे बारे में नही ों है (तीतुस से सबक) 
 

तीतुस लगभग तीिुथियुस थजतना प्रथसद् नही ां है। उसने तीिुथियुस की तरह पौलुस की िदद की। उसने 

पदे के पीछे रहकर भी काि थकया। लेथकन वह पौलूस का नांबर एक सांकटिोचक नही ां िा। वह पौलूस 

द्वारा अत्यथधक सांसु्तत और पूरक नही ां िा। उसके पास तीिुथियुस की तरह पौलूस का प्यार और थपता-

पुत्र का सा ररश्ता नही ां िा। उसे केवल एक छोटा सा पत्र थिला, थजसिें से अथधकाांि तो पौलुस पहले से 

ही  तीिुथियुस को थलख थदए िे। उसके उपहार और कौिल हिारी जानकारी के थलए दजच नही ां हैं I वह 

केवल एक औसतन व्यश्कि िा जो थकसी भी तरह से परिेश्वर की  

सेवा करने की पूरी कोथिि कर रहा िा। 

 

हिें अपनी पहचान उसके साि करने िें सक्षि होना चाथहए। हि िें से अथधकाांि ऐसे हैं थजनको कभी 

भी प्रथसद नही ां होांगे। हिारे पास थविेर्ष कौिल या उपहार नही ां हैं। हि बडी बडी कलीथसयाओां के 

पासबान नही ां बनेंगे या ऐसे उले्लखनीय काि नही ां करें गे थजनको कही ां दजच थकया जायेगा और याद थकया 

जायेगा। हिारे जाने के बाद कुछ ही लोग हिें याद रखेंगे और उनके जाने के बाद वह यादें  भी खि हो 

जाएगी। हिारे थलए पौलूस के साि, कभी-कभी तीिुथियुस के साि अपनी पहचान करना कथठन हो 

सकता है, लेथकन तीतुस एक ऐसा बन्दा है थजसे हि सभी एक उदाहरण के रूप िें देख सकते हैं। वह 

हिारे जैसे एक सािान्य, औसतन व्यश्कि िा लेथकन उसने  अपने पूरे जीवन भर ईिानदारी से ईश्वर की 

सेवा की। 

 

जब साांसाररक िान्यता या प्रथतिल नही ां िा तो वह ऐसा कैसे कर सकता िा? उसे अपने जीवन भर की 

िेहनत के थलए क्या थिला? उसने यह सब यीिु के प्रथत पे्रि और सिपचण के कारण परिेश्वर के थलए 

थकया। यह सब तीतुस के बारे िें नही ां िा, यह सब यीिु के बारे िें िा। उसका इनाि तब थिला जब वह 

स्वगच गया, और अब वह अनांत काल तक इसका आनांद ले रहा है। 

 

हि अपनी थवश्वासयोग्यता के कारण अनन्तकाल के थलए पुरसृ्कत थकये जाते हैं और आिीर्ष पाते हैं, न 

थक उसके करण जो हि उत्पादन करते हैं (1 कुररश्कियोां 3:10-15)। सांसार उसकी िात्रा देखता है जो 

हि करते हैं परनु्त परिेश्वर हिारे हृदय की गुणवत्ता को देखता है जो हि करते हैं (1 कुररश्कियोां 4:5)। 

हि सोचते हैं थक बडा बेहतर है, इसथलए हि सोचते हैं थक थजनके पास बडी बडी सेवकाई हैं या जो 

िहान काि करते हैं, वे हिसे ज्यादा सिल हैं। परनु्त परिेश्वर चीजोां को इस तरह से नही ां देखता (भजन 

सांथहता 147:10; 44:21; 1 राजा 8:39; 1 इथतहास 28:9)। वह चीजोां को  बाहरी रूप से नही ां आांकता 

जैसा हि आांकते हैं (1 ििूएल 16:7; यिायाह 55:8)। 
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यथद हि उसे प्रसन्न करना चाहते हैं, तो हिें उसकी सेवा उसके थलए करनी चाथहए, न थक जो हि प्राप्त 

करते हैं उसके थलए। हिारा िकसद उसके थलए हिारा प्यार होना चाथहए। इथिसुस की कलीथसया 

परिेश्वर के थलए कई अचे्छ, प्रभाविाली कायच कर रही िी (प्रकाथितवाक्य 2:2-3, 6)। परनु्त वे यीिु के 

प्रथत पे्रि के कारण ऐसा नही ां कर रहे िे (प्रकाथितवाक्य 2:4)। परिेश्वर ने कहा थक वह उनकी सेवकाई 

को सिाप्त कर देगा, यथद वे ऐसे ही चलते रहे तो (प्रकाथितवाक्य 2:5) और ऐसा ही हुआ। अपने आप 

के साि और अपनी सेवकाई के साि ऐसा न होने दें ! 

 

पौिूस की सिाह: हमारा ध्यान यीरु् की सेवा पर ह ना चालहए चाहे कुछ भी ह , न लक हमारी 

अपनी उन्नलत या उपिन्थि पर। 

 

1 कुररन्थिय ों 4:5 इसलिये लनधाशररत समय से पलहिे लकसी बात का न्याय न करना; प्रभु के आने 

तक प्रतीक्षा कर । वह अन्थियारे में लछपी बात ों क  प्रकार् में िाएगा, और मनुष्य ों के मन की 

युन्थिय ों क  प्रगट करेगा। उस समय प्रते्यक व्यन्थि परमेश्वर की ओर से अपनी सु्तलत प्राप्त करेगा। 

 

1 र्मूएि 16:7 ज  कुछ मनुष्य देखता है, यह वा उसकी ओर नही ों देखता। मनुष्य त  बाहर का 

रूप देखता है, परनु्त यह वा की दृलष्ट मनुष्य के मान पर रहती है।” 

 

यीिु इसके बारे िें क्या कहेगा जो आप उसके थलए कर रहे हैं? क्या यह सब वास्तव िें उसके थलए है, 

या थिर आप की सेवा िें आपका बहुत कुछ आपके ितलब के थलए है? 

यथद कोई  गलत िांिा या स्वािी इच्छाएाँ  हैं जो आपने उसके थलए अपनी सेवा िें रखी हैं, तो परिेश्वर से 

कहें थक वह आप को थदखाए (भजन सांथहता 139:23-24) "हे परिेश्वर, िुझे खोज और िेरे िन को जान; 

िुझे परख, और िेरी थचन्ताओां को जान ले। देख थक िुझ िें कोई आपथत्तजनक िागच है, और अनन्त के 

िागच िें िेरी अगुवाई कर")I 
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II. तीमुलियुस  

 

क-1 तीमुलियुस की पुष्ठभूलम  

 

 

िीर्षचक : प्राप्तकताच के नाि पर  

लेखक: पौलूस 

लेखन की थतथि: 62 ई. 

लेखन का स्थान: िकू्दनीया 

प्राप्तकताच: तीिुथियुस, एक युवा पादरी- थित्र 

िुख्य आयत : यथद िुझे आने िें देर हो जाए , तुि जान लो थक परिेश्वर के घराने िें, जो जीवते परिेश्वर 

की कलीथसया है, और सत्य का खांभा और बुथनयाद है, उसको कैसा व्यवहार करना चाथहए। 

… पर सांतुथष्ट के साि धाथिचकता बहुत बडा लाभ है। ... परनु्त हे परिेश्वर के जन, तू इन सब से दूर भाग 

जाना, और धिच, भश्कि, थवश्वास, पे्रि, धीरज, और नम्रता का पीछा करते रहना। 12 थवश्वास की अच्छी 

लडाई  लड। उस अनन्त जीवन को िािे रख  थजसके थलये तू बुलाया गया िा जब तू ने बहुत गवाहोां के 

साम्हने इसका अच्छा अांगीकार थकया िा। ... तीिुथियुस, जो तुझे सौांपा गया है उसकी रक्षा कर। अधिच 

की बक-बक और थवरोधी थवचार थजसे झठूा ज्ञान कहा जाता है उस सब से दूर रहना , 3:15; 6:6, 11-

13, 20 

प्रिुख िब्द: "अच्छा" (22 बार); "ईश्वरत्व" (8); "थसद्ाांत" (8); "थसखाना/थिक्षक" (7) 

उदे्दश्य: पौलूस एक पादरी के रूप िें अपने युवा प्रथिकु्ष के थलए िागचदिचन प्रदान कर रहा है। वह उसे 

झठेू थिक्षकोां के बारे िें चेतावनी देता है और सिझाता है थक उसे कलीथसया का सांचालन कैसे करना 

चाथहए। 

थवर्षय: कलीथसया के अनुिासन को सही करना। 

 

इससे पहले थक हि यह भी जान पाते थक हिारा पहला बच्चा  लडका होगा या लडकी, परिेश्वर ने हि 

दोनोां के थदलोां िें उसका नाि 'तीिुथियुस' रखा क्योांथक वह एक युवा पादरी होगा। बाइबल िें तीिुथियुस 

थकसी के थलए भी अनुसरण करने के थलए एक उत्ति उदाहरण है। एक यूनानी थपता और यहदी िाां से 

जने्म, पौलूस द्वारा अपनी पहली थििनरी यात्रा पर यीिु िें उद्ार के थलए उसका नेतृत्व थकया गया िा। 
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उसकी िााँ, यूनीके, और नानी, लोइस, दोनोां का उस पर अच्छा ईश् वरीय प्रभाव िा। अपने आश्किक 

वरदानोां और तीव्र पररपक्वता के कारण, और इसथलए भी थक वह स्वाभाथवक रूप से उसके साि बहुत 

अच्छी तरह घुल-थिल गया िा, पौलुस ने तीिुथियुस को अपने साि आने और अपनी दूसरी थििनरी यात्रा 

िें िदद करने के थलए कहा। उसने थिथलप्पी, थिस्सलुनीका, बेररया और कुररिु िें कलीथसया स्थाथपत 

करने िें पौलुस की सहायता की। पौलूस ने उन्हें कथलसीयाओां िें कथठन पररश्कस्थथतयोां को ठीक करने के 

थलए अपना आथधकाररक 'सिस्या-थनवारक'  के रूप िें हर जगह भेजा, जहााँ पौलूस स्वयां जाने िें असििच 

िा। यह कई सालोां तक चलता रहा। तीिुथियुस और पौलुस अांत के बहुत करीबी बन गए िे। वह िायद 

रोि िें पौलूस के साि िा जब पौलूस को दूसरी बार वहाां कैद थकया गया िा। यह थगरफ्तारी पौलूस के 

कत्ल के साि सिाप्त हुई िी । तीिुथियुस स्वयां एक िहीद के रूप िें िरा िा ,  थजसको रोिी सरकार 

द्वारा िारा गया िा। 

 

पृष्ठभूमी - 1 तीिुथियुस,  पौलुस की िृतु्य से लगभग 3 वर्षच पहले थलखा गया िा। तीिुथियुस को इथिसुस 

िें सिस्याओां का थनवारण करने के थलए भेजा गया िा जबथक  पौलूस कही ां और सेवकाई कर रहा िा। 

पौलूस ने इथिसुस िें उसके साि  िाथिल होने की उम्मीद की िी, लेथकन उसे देरी हो गयी िी, इसथलए 

उसने तीिुथियुस को यह पत्र थलखकर थनदेि थदया थक जब तक वह वहाां नही ां  पहुांचता  तब तक उसे 

कैसे आगे बढ़ना है। इस प्रकार हिारे पास पौलुस की अांतदृचथष्ट है थक एक कलीथसया को कैसे चलना 

चाथहए। पौलूस का इथिसुस न पहुाँच पाना पौलुस और तीिुथियुस  दोनोां के थलए थनरािाजनक िा, लेथकन 

थनथित रूप से हिारे लाभ के थलए िा I 

I. तीमुलियुस का अलभिेक (1:3-20) -जाथहर तौर पर आरािप्रस्त तीिुथियुस के थलए चीज़ें सुचारू 

रूप से नही ां चल रही िी ां। झठेू थिक्षकोां, दबांग िथहलाओां और कलीथसया के सांघर्षों ने उसे बेवस कर थदया 

िा थक उसने पौलूस से पूछा थक क्या वह पौलूस की कृपया से इथिसुस छोड सकता है। यह इतना बुरा 

िा थक इससे उसे पेट की सिस्या हो रही िी! पौलूस ने उसे स्पष्ट रूप से रहने और थवरोध का सािना 

करने के थलए कहा। जबथक पौलूस के थलए यह कथठन न होता, लेथकन तीिुथियुस स्पष्ट रूप से कािी 

अलग स्वभाव का  व्यश्कि िा । इस प्रकार से पौलूस इस िें तीिुथियुस को इस कथठन कायच िें प्रोत्साथहत 

और सहायता करता है। वह उसे सलाह और िागचदिचन देने के साि-साि उसके वहाां रहने और काि  

करने के उसके फ़ज़च  की याद थदलाता है। थकथलथसया को थनयि /अनुिासन की आवश्यकता िी और 

वही इसे लाने वाला व्यश्कि िा। 

 

II. किीलसया का सोंगठन (2:1 - 3:16) पौलूस थिर कलीथसया िें प्रािचना के िहत्व के बारे िें बात 

करता है और इसका नेतृत्व के द्वारा होना चाथहए। वह सलाह देता है थक िसीही िथहलाओां की पहचान 

आिा के आांतररक शृ्रांगार से होनी चाथहए, न थक िरीर के बाहरी थलबास से। उनके जीवन से अचे्छ कायों 

और इज्ज़त की भावनाए थदखाई देनी चाथहए। पुरुर्ष को अगुवे होना हैं, िथहलाओां को उनके सििचक 

होना हैं। सच यह है थक इथिसुस िें ऐसा नही ां हो रहा िा। 

 

थिर पौलुस तीिुथियुस को बताता है थक प्राचीनोां और उपयाजकोां के थलए क्या योग्यताएाँ  होनी चाथहए। 

पुरुर्ष नेतृत्व को भी वहाां सीधा/दरुस्त करने की जरूरत िी। कलीथसया के नेतृत्व के थलए थकसे चुनना है 

यह हिेिा एक बहुत ही िहत्वपूणच थवर्षय होता है। चूाँथक पौलूस अपनी आिा के अनुसार वहााँ जाने िें 

सक्षि नही ां िा, इसथलए उसने तीिुथियुस को थनदेि थदया थक वह कैसे अगुवोां चुनाव करे और उनका 

उपयोग करे । 
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III. तीमुलियुस का सोंचािन (4:1 – 6:19) -1 तीिुथियुस का यह अांथति भाग कलीथसया िें तीिुथियुस 

के स्वयां के रहन -सहन और कायच से सांबांथधत है। पौलूस उसे झठेू थिक्षकोां के बारे िें चेतावनी देता है 

और उसे एक ईश्वरीय थिक्षक होने के उसके फ़ज़च की याद थदलाता है। पौलूस कलीथसया के बारे एक 

पररवार के रूप िें बात करता है और तीिुथियुस को कलीथसया के लोगोां के साि वैसा ही व्यवहार करने 

के थलए प्रोत्साथहत करता है जैसे वह पररवार के सदस्योां के साि व्यवहार करता होता: इज्जत और सम्मान 

के साि। 

1 तीिुथियुस िें सूचीबद् पौलूस के िानकोां के  िुताथबक आपकी कलीथसया कहााँ पर है?  यथद यह उन 

थसद्ाांतोां को पूरा नही ां कर रही है तो इसका ितलब कुछ तो  गलत है। यथद पौलूस जीथवत होता तो वह 

आकर चीजोां को ठीक कर देता। वह नही ां है और वह नही ां करेगा, परनु्त परिेश्वर है और वह करेगा। 

तीिुथियुस बनो और अपनी कलीथसया िें थनयि/ अनुिासन लाओ। 

 

ख- 1 तीमुलियुस की रूपरेखा 

 

 

अथभनांदन 1:1-2  

 

I. तीमुलियुस का अलभिेक (तीमुलियुस क  प्रभार सौ ोंपना) 1 

क- पौलूस झठेू थिक्षकोां के श्कखलाि चेतावनी देता है 1:3-11 

ख- पौलूस परिेश्वर के अनुग्रह की गवाही देता है 1:12-17 

 ग- पौलूस तीिुथियुस को सेवक के रूप िें थनयुि करता है 1:18-20 

 

II. किीलसया का सोंगठन (किीलसया क  चुनौती) 2-3 

क- प्रािचना भी की थवनती  2:1-8 

ख- िथहलाओां की अधीनता 2:9-15 

ग- अगुवोां की थनगरानी 3:1-16 

      1. प्राचीन 3:1-7 

      2. उप्याजक 3:8-13 

      3. कलीथसया का उदे्दश्य 3:14-16 

 

III. तीमुलियुस का सोंचािन (तीमुलियुस का आचरण) 4-6 

क- थजिेदारी का सवेक्षण 4:1-15 

      1. ितु्र: झठेू थिक्षक 4:1-5 

      2. फ़ज़च: एक ईश्वरीय थिक्षक बनें 4:6-16 

ख- थनभर रहने वालोां की सहायता  5:1-6:2 
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      1. छोटे या बडे लोगोां के थलए 5:1-2 

      2. थवधवाओां को 5:3-16 

      3. प्राचीनो को 5:17-25 

      4. स्वाथियोां और दासोां को  6:1-2 

ग- ईश्वरत्व की शे्रष्ठता 6:3-19 

      1. झठेू थिक्षकोां के ऊपर 6:3-5 

      2. भौथतकवाद के ऊपर  6:6-19  

 

सिापन  6:20-21 

 

 

ग- पादरीय ों के लिए सिाह - I तीमुलियुस 
 

1. हर लकसी क  पौिूस की जरूरत ह ती है 

 

जब परिेश्वर थकसी व्यश्कि को अपनी सेवा करने के थलए बुलाता है, तो वह उस व्यश्कि को सुसश्कज्जत भी 

करता है। वह उन्हें उपहार देता है और दूसरोां को उनके जीवन िें भेजता है जो उन्हें प्रथिथक्षत कर सकते 

हैं और उनका िागचदिचन कर सकते हैं। जैसे-जैसे वे बढ़ते और पररपक्व होते हैं, तब वह उन्हें युवा 

थवश्वाथसयोां की ओर ले जाता है थजनका वे थनिाचण कर सकते हैं। बरनबास ने पहले पौलुस को चेला बनाया, 

थिर पौलुस ने तीिुथियुस को प्रथिथक्षत थकया। 

 

तीिुथियुस की िााँ, यूनीके, और उसकी नानी, लोइस, ईश्वरीय यहदी िी। उसका थपता यहदी नही ां िा। 

थिर भी, उसने अपने बेटे का नाि "तीिुथियुस" रखने की अनुिथत दे दी, थजसका अिच है "ईश्वर का 

सम्मान।" तीिुथियुस को बडा होने पर पुराने थनयि की थिक्षा दी गई िी (2 तीिुथियुस 1:5; 3:15)। 

यकीनन उसका पररवार सांपन्न रहा होगा  क्योांथक जब पौलूस अपनी पहली थििनरी यात्रा पर लुस्त्रा िें 

गया िा, तब वे लोग  पौलुस की िेहिान-नवाज़ी करने िें सक्षि िे। िाईद पौलुस वहााँ पर उस पर हुए 

पत्थरवाह की चोटोां से उभर गया होगा (पे्रररतोां के काि 14:19)। 

 

पौलूस का पररवार के साि घथनष्ठ सांबांध थवकथसत हो गया, थविेर्षकर तीिुथियुस के साि। उसने 

तीिुथियुस की अगुवाई उद्ार की ओर की (पे्रररतोां के काि 15:6-19) और वह उसका आश्किक थपता 

और गुरु बन गया (थिथलश्कप्पयोां 2:22)। तीिुथियुस युवा िा, िायद एक थकिोर ही िा। वह सुभाव िें 

पौलूस के थवपरीत िा  ििीला और असुरथक्षत। 

 

पौलूस अपनी दूसरी थििनरी यात्रा पर उसे देखने के थलए लौटा। उसने पाया थक तीिुथियुस यीिु के पीछे 

चल रहा िा और उसकी सेवा कर रहा िा। वहााँ के िसीथहयोां के बीच उसकी अच्छी प्रथतष्ठा िी (पे्रररतोां 

के काि 16:2)। जब पौलुस वहाां से चला, तो तीिुथियुस उसके साि यात्रा पर गया। पौलूस उसे सलाह 

देता और प्रथिथक्षत करता िा । 

तीिुथियुस अगले 15 वर्षों तक पौलुस के साि यात्रा करता रहा। वह कथलसीयाओां  को िुरू करने और 

उन्हें थवकासत होने िें िदद करता िा (2 तीिुथियुस 4:5)। अथधकाांि सिय उसने इथिसुस िें सेवा की। 

इथिसुस एक बहुत ही िहत्वपूणच िहर और प्रारां थभक कलीथसया का कें द्र िा। पौलूस ने थकसी अन्य स्थान 

की तुलना िें वहाां अथधक सिय थबताया िा। यह िैतान की िश्कि के अधीन एक दुष्ट नगर िा। परिेश् वर 

ने यह थदखाने के थलए थकए थक उसकी सािथ्यच िैतान की सािथ्यच से बडी है  
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 पौलुस के द्वारा आियचकिच थकये (पे्रररतोां के काि 19)। 

 

इथिसुस िें कई िहत्वपूणच घटनाएाँ  घटी ां। यही ां पर अपुल्लोस को उद्ार का ज्ञान हुआ िा। पे्रररत यूहन्ना 

और िररयि, यीिु की िााँ, वहााँ रहते िे और कलीथसया के कई िहत्वपूणच अगुओां को प्रथिथक्षत करते िे। 

िरकुस ने अपना सुसिाचार इथिसुस िें ही थलखा िा। यूहन्ना ने भी वहााँ से ही 3 पथत्रयााँ थलखी ां िी । 

इथिसुस की कलीथसया बहुत िहत्वपूणच िी और पौलुस द्वारा तीिुथियुस को वहाां सेवा करने के थलए 

थनयुि करना उसके थलए एक बडी थजमे्मदारी िी। पौलुस तीिुथियुस को ऐसी ही एक थज़मे्मदारी के थलए 

प्रथिथक्षत कर रहा िा। हर थकसी को थकसी थसखाने वाले की जरूरत होती है। 

 

पौलूस तीिुथियुस का गुरु िा और तीिुथियुस पौलूस का थिष्य िा। कलीथसया के प्रते्यक अगुवे को कोई 

न कोई सलाह देने वाला होना चाथहए, जैसे तीिुथियुस के थलए पौलुस िा। पौलुस के गुरु बरनबास और 

लूका िे। प्रते्यक अगुवा को उसके थवकास करने िें िदद करने के थलए थकसी की आवश्यकता होती है। 

जैसे-जैसे वे थवश्वास िें पररपक्व होते जाते हैं, उन्हें आगे प्रथिथक्षत करने के थलए थकसी को खोजने की 

आवश्यकता होती है, जैसे पौलूस ने तीिुथियुस को प्रथिथक्षत थकया। कलीथसया की अगुवाई करने िें 

उनकी भावी भूथिकाओां के थलए उन्हें तैयार करने के थलए हि सभी को युवा अगुवोां का थनिाचण करना 

चाथहए। आपको थकसी ऐसे व्यश्कि की आवश्यकता है जो आपका िागचदिचन करने िें िदद करे और 

साि ही थकसी ऐसे व्यश्कि की भी थजसे आप प्रथिक्षण दे सकते हैं। 

 

पौलूस के पास उसे सलाह देने के थलए थवश्वास िें अथधक पररपक्व िे बरनबास और लूकाऔर आपने से 

थकसी छोटे व्यश्कि को सलाह देने के थलए िा तीिुथियुस। पौलूस के पास कोई व्यश्कि िा  जो जीवन और 

पररपक्वता िें उसके बराबर का , बोझ साझा करने के थलए एक दोस्त के रूप िें िा। सीलास उसके 

जीवन िें ऐसा ही एक व्यश्कि िा। हिें भी, एक करीबी सेवकाई थित्र की आवश्यकता होती है थजसके 

साि हि बोझ साझा कर सकें  और थजससे प्रोत्साहन प्राप्त कर सकें । 

 

पौिूस की सिाह: सुलनलित करें  लक आपके पास क ई है लजसे आप सिाह दे रहे हैं और साि ही 

क ई ऐसा व्यन्थि है ज  आपक  सिाह दे रहा है। 

 

2 तीमुलियुस 2:2 ज  बातें तू ने मुझे बहुत गवाह ों के साम्हने कहते सुना है, उन क  लवश्वासय ग्य 

मनुष्य ों क  सौ ोंप दे, ज  और ों क  भी लसखाने के य ग्य ह ों। 

 

आपका गुरु कौन है? आप थकस को  सलाह दे रहे हैं? 

सेवकाई िें आपके करीबी थित्र कौन हैं थजनके साि आप अपनी परेिाथनयोां और जीत को साझा करते 

हैं? प्रते्यक पादरी और अगुवे को इनिें से प्रते्यक शे्रणी िें कुछ न कुछ होना चाथहए। यथद आपके पास 

ऐसा कोई नही ां हैं, तो  आप परिेश्वर से आपको यह थदखाने के थलए कहें थक आपके जीवन िें इन  

भूथिकायोां को कौन नभा सकता है। 
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2. डरप क तीमुलियुस (1 तीमुलियुस 1:1-3, 18-19) 

 

पढें 1 तीमुलियुस 1:1-3, 18-19) 

 

क्या आप कभी डरते हैं? कलीथसया के कुछ अगुआ िाांत और ििीले होते हैं। वे उस से भयभीत हो जाते 

हैं जो हो सकता है। यह कुछ ऐसा है थजसका िुझे सािना करना पडा, खासकर एक युवा िसीही के रूप 

िें। तीिुथियुस को भी यही सिस्या िी। वास्तव िें, पौलुस का 1तीिुथियुस थलखने का कारण यह िा थक 

तीिुथियुस को इथिसुस िें रहने और कलीथसया की सिस्याओां को दूर करने के थलए आग्रह थकया जा 

सके। इथिसुस एक बहुत ही िहत्वपूणच िहर िा, और वहााँ की कलीथसया अपने सिय की प्रिुख 

कलीथसया िी। लेथकन घबराया हुआ तीिुथियुस कथठनाइयोां का सािना कर रहा िा थजसके कारण वह 

इथिसुस से कायच छोड कर वहाां से चला जाना चाहता िा। 

 

पौलुस तीिुथियुस का थित्र और आश्किक थपता िा, परनु्त उसने तीिुथियुस को वहाां रहने और कलीथसया 

के सािने आने वाली सिस्याओां को ठीक करने की आज्ञा देने के थलए एक पे्रररत के रूप िें अपने 

अथधकार का उपयोग थकया िा। वह अपने पत्र की िुरुआत यह कहते हुए करता है, "पौलुस, परिेश्वर 

की आज्ञा से िसीह यीिु का पे्रररत" (1:1)। तीिुथियुस थनथित रूप से जानता िा थक पौलूस कौन िा, 

लेथकन पौलूस उसे उस थजमे्मदारी की याद थदला रहा है जो परिेश्वर ने पौलूस को अपनी कलीथसया  और 

उसके अगुओां की देखरेख के थलए दी िी। 

 

"जैसा िैं ने तुि से थबनती की िी... वही ां इथिसुस िें ठहरो, थक तुि कुछ लोगोां को आज्ञा दो, थक वे थिर 

झठूी थिक्षा न दें" (1:3)। पौलूस ने तीिुथियुस को व्यश्किगत रूप से यह बताया िा, लेथकन वह थिर भी 

वहाां से छोडना चाहता िा क्योांथक वहाां की सिस्याएां  उस के थलए तनाव और थचांता पैदा कर रही िी ां। वह 

उन्हें सांभाल नही ां सकता िा इसथलए वह उन्हें छोडना चाहता िा और उनसे दूर भागना चाहता िा। वह 

थनराि िा और डरा हुआ िा। 

 

कलीथसया थकन सिस्याओां का सािना कर रही िा? वहाां ऐसे अगुवे और अन्य लोग िे जो झठेू थसद्ाांतोां 

की थिक्षा दे रहे िे (1:3-11), कुछ िजबूत इरादोां वाली िथहलाएाँ  जो अपने गलत थवश्वासोां को आगे बढ़ा 

रही िी ां (2:11-15), लोगोां के बीच की अव्यवस्था और िूट (3:14-15) , अगुवाई कायच  के बीच सत्ता के 

थलए सांघर्षच (5:21-22) और ईश्वरीय अगुओां की चुगली और आलोचना (5:19)। तीिुथियुस इन हालातोां के 

थवरोध कोई कदि नही ां उठा रहा िा। कुछ लोग उसकी आलोचना कर रहे िे और कह रहे िे थक वह 

अगुवाई करने के थलए अभी बहुत छोटा है (4:12-16; 6:11-14)। कलीथसया की कई सिस्याएाँ  िी ां थजन्हें 

दूर करने की आवश्यकता िी। इनिें से कुछ सिस्याएां  लांबे सिय तक बनी रही ां। तीस साल बाद, यूहन्ना 

ने यह थलखा थक, उसकी गृह कलीथसया, ने अपना पहला प्यार खो थदया िा (प्रकाथितवाक्य 2:1-7)। 

 

ये गांभीर िुदे्द िे थजन्हें ठीक करने की आवश्यकता िी, लेथकन तीिुथियुस को बदलाव लाने िें कथठनाई 

हो रही िी। वास्तव िें, इन चीजोां से  तीिुथियुस पर इतना दबाव पड  रहा िा थक उसे तनाव और थचांता 

से स्वास्थ्य सांबांधी सिस्याएां  हो रही िी ां (5:23)। वह उन लोगोां का सािना करने से डरता िा जो कलीथसया 

को गुिराह कर रहे िे। 

 

हर कोई सिय-सिय पर डर का अनुभव करता है, कुछ लोग दूसरोां की तुलना िें अथधक करते हैं। 

कलीथसया के कई अगुवे अपनी सेवकाई िें थविल होने या अपने लोगोां द्वारा आलोचना थकए जाने से भी 

डरते हैं। िैं िानता हां थक िैंने भी ऐसा थकया िा, िायद आप भी इसका सािना करते होांगे। हिें याद 

रखना चाथहए थक यह भय परिेश्वर की ओर से नही ां आता (2 तीिुथियुस 1:7)। अगर हि िानते हैं थक 
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सब कुछ परिेश्वर के थनयांत्रण िें है, तो हिारे थलए डरने की कोई बात ही नही ां है। हि या तो भय  को या 

थिर थवश्वास को आपना पे्रररत कताच बना सकते हैं। हि दोनोां का अनुसरण नही ां कर सकते, केवल इसका 

या उसका। क्या आप कभी भयभीत या थनराि हुए हैं? उस पर थवजय पाने के थलए क्या करते हो? 

 

तीिुथियुस की तरह, जब सेवकाई कथठन हो जाती है तो हि आपना पद छोडना चाह सकते हैं। जब हि 

वाांथछत पररणाि नही ां देखते हैं और हि दबावोां और सिस्याओां का सािना करते हैं, तो हि सेवकाई को 

छोडना चाहते हैं, या थकसी आसान कायच पर श्कस्वच करना चाह सकते हैं। हि अपनी िादी या अपने बच्चोां 

से आई सिस्याओां से भी थनराि हो सकते हैं। थवत्तीय या स्वास्थ्य सांघर्षच भारी लग सकता है। हिारे जीवन 

िें पाप से पराथजत होना भी इसे जारी रख सकता है और इसे दुखदायक  बना सकता है। 

 

तीिुथियुस को पौलुस की सलाह हिारे थलए भी अच्छी सलाह है। "िैं तुम्हें यह थनदेि देता हां ... थवश्वास 

और अचे्छ थववेक को िािे हुए अच्छी तरह से लडाई लड" (1:18-19)। "लडाई लड" एक आदेि है, 

थवकल्प नही ां। हि अपने पापी स्वभाव, सांसार और िैतान और उसकी दुष्टािाओां के साि युद् िें हैं। हि 

छोड कर नही ां जीत सकते; हि लडकर ही जीत सकते हैं। हिें अपने डर, थनरािा और ईश्वर िें दृढ़ 

थवश्वास और भरोसा रखते हुए छोडने देने की भावना से लडना चाथहए। "थवश्वास और अचे्छ थववेक" के 

द्वारा (1:19) हि थवजय प्राप्त कर सकते हैं। जब हि परिेश्वर के वचन को जानते हैं और उसके वादोां पर 

थवश्वास करते हैं, तो हि उस पर भरोसा करें गे और उसे प्रसन्न करने वाला जीवन व्यतीत करें गे। यथद नही ां, 

तो परिेश्वर का आिा हिें हिारे थववेक के िाध्यि से दोर्षी ठहराएगा ताथक हि पिाताप करें  और उसके 

थलए जीना सीख सकें । 

 

यीिु की सेवा करना कथठन हो सकता है। लडाई कई बार बहुत कथठन हो सकती है। परिेश्वर के सत्य 

और प्रकाि का हिेिा थवरोध होगा। परिेश्वर पर अपनी दृथष्ट लगाये रखने से और उस पर थवश्वास करते 

हुए , हि अपने भय पर थवजय प्राप्त कर सकते हैं। 

 

पौिूस की सिाह: डर एक ऐसा दुश्मन है लजसक  हमें  हर कीमत पर हराना ह गा। 

 

2 तीमुलियुस 1:7 क्य ोंलक परमेश्वर ने हमें भय का नही ों पर सामिश, और पे्रम, और सोंयम का आिा 

दीया है। 

क्या आप थनयथित रूप से बाइबल का अध्ययन करने िें सिय व्यतीत करते हैं ताथक आपका थवश्वास 

और थवश्वासयोग्यता बढे़? 

 

क्या आप थनराि या भयभीत हैं और उस कायच को छोडना चाहते हैं जो परिेश्वर ने आपको करने के थलए 

थदया है? 

 

क्या आप अपनी लडाई लड रहे हैं, या आप हार िान रहे हैं और थनरािा को जीतने दे रहे हैं? परिेश्वर 

की प्रथतज्ञाओां पर भरोसा रखें, जो हिेिा आपके साि रहने और आपको युद् के थलए िश्कि देने और 

परिेश्वर की िदद से लडते रहने का आश्वासन देते हैं । 
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3. हमारे बीच धमशत्यागी  
पढें: 1 तीमुलियुस 1:4-20 

 

जब िैं एक युवा िासीही िा, तो िैं कुछ अचे्छ उम्रदराज़ िसीहीयोां से थिला, जो िुझे वह सब कुछ बताना 

चाहते िे जो िुझे एक िसीही होते हुए करना चाथहए िा या नही ां करना चाथहए िा। उन्हें लगता िा थक वे 

िेरी हर पररश्कस्थथत िें िेरे थलए परिेश्वर की इच्छा के बारे जानते हैं। वे िुझे बताते थक िुझे कैसे कपडे 

पहनने चाथहए, कैसे बात करनी चाथहए और कैसे जीवन कायच करना चाथहए। िुझे क्या पढ़ना चाथहए , 

क्या  देखना चाथहए,  क्या सुनना चाथहए या क्या करना है, यह सब िेरे थलए तय िा। थजतना बेहतर ढांग 

से िैंने उनकी आज्ञाओां का पालन थकया, उतना ही िुझे उनके सिूह द्वारा स्वीकार थकया जाता। वे जो 

सही िानते िे उसे करने िें थविलता के पररणािस्वरूप अस्वीकृथत थिलती। जब िैं उनकी उम्मीदोां पर 

खरा उतरा, तो िुझे थवश्वास होने लगा थक िैं उन अन्य िसीहीयोां से बेहतर हां जो ऐसा नही ां करते। िैंने जो 

थकया िा उसके थलए िेरा िकसद िा  उनके द्वारा और ईश्वर द्वारा िेरी की गयी आलोचना का डर। िैं 

उन्हें और परिेश्वर को खुि करने की कोथिि कर रहा िा। इसका पररणाि िा आिकेश्कन्द्रतता और 

अथभिान। यह िेरा सौभाग्य िा थक, परिेश्वर ने िुझे अपने अनुग्रह का सत्य थदखाया और िुझे उस बांधन 

से िुि थकया। 

 

इथिसुस िें भी कुछ ऐसा ही हो रहा िा इसथलए पौलुस ने तीिुथियुस से आग्रह थकया थक जो लोग लोगोां 

को बन्धनोां िें डालते हैं वह उन्हें सुधारे। उसने तीिुथियुस को उन लोगोां के बारे िें चेतावनी दी जो 

'नाबाथलगोां को बडा बनाते हैं' (1:4)। उसके पास "धिचत्याथगयोां" के थलए और भी कडे िब्द िे, "जो एक 

सिय थवश्वास करते िे और सच्चाई का पालन करते िे, लेथकन अब इससे दूर हो गए हैं" (1:6)। वे लोग 

कलीथसया  या िसीही धिच को तो नही ां छोडते हैं , बश्कि अपने झठू और थवथधवाद  को िैलाने के थलए 

भीतर ही रहते हैं (1:8)। उसने सिझाया थक व्यवस्था का उदे्दश्य उद्ार अथजचत करना या परिेश्वर को 

प्रभाथवत करना नही ां िा, बश्कि हिारे जीवन िें पाप को इांथगत  करना िा (1:19-10)। उसने तीिुथियुस 

को याद थदलाया थक उद्ार का सांदेि "सुसिाचार" (यूनानी िें "सुसिाचार") है। थवथधवाद एक बुरी खबर 

है लेथकन अनुग्रह अच्छी खबर(सुसिाचार) है (1:11)। 

 

 

तब पौलुस ने आपने आप को झठेू थिक्षकोां और थिक्षाओां के थवरुद् प्रिाण के रूप िें उपयोग थकया 

(1:12-14)। वह परिेश्वर के अनुग्रह का उदाहरण है, क्योांथक अनुग्रह के थबना वह कुछ भी नही ां होता। 

उसने पुराने थनयि की सभी व्यवस्थाओां का पालन करने की कोथिि की लेथकन वह केवल उसके थलए 

दोर्ष और थनांदा ही लाए। वह अपने उद्ार को अथजचत करने या बनाए रखने के थलए कुछ भी नही ां कर 

सका। उसके पाप के बावजूद, परिेश्वर ने पौलुस को उद्ार देकर और परिेश्वर की सेवा करने के थलए 

थनयुि करके उसको आपना अनुग्रह थदखाया। 

 

पौलूस परिेश्वर की दया के थलए इतना आभारी है थक वह यीिु की प्रिांसा िें िूट पडा (1:15-17)। चूाँथक 

वह पाथपयोां िें सबसे बडा पापी िा, उसके जीवन िें परिेश्वर के अनुग्रह ने  उन लोगोां के थलए परिेश्वर के 

धैयच और पे्रि को थदखाया है थजनको उसने बनाया है। हिे भी हिारे प्रथत परिेश्वर के पे्रि और धैयच के 

थलए परिेश्वर का  धन्यवाद करना चाथहए। हिें पौलुस के साि उसकी सु्तथत करनी चाथहए: “अब उसकी 

जो अनन्तकाल के राजा, अिर, अदृश्य, एकिात्र परिेश्वर है, आदर और िथहिा युगानुयुग होती रहे। 

आिीन” 11:17)। 

 

हुथिनयुस और थसकां दर जैसे झठेू थिक्षक पौलुस की तरह नही ां िे। वे परिेश्वर के सत्य से थिर गए और 

दूसरोां को भी ऐसा करने के थलए प्रभाथवत करते िे। पौलूस अपने जीवन िें परिेश्वर की कृपा के थलए 
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हिेिा आभारी है (1:19-20)। पौलुस अच्छी लडाई लड रहा िा (1:18) परनु्त वे नही ां लड रहे िे। यह 

तीिुथियुस के थलए एक बहुत चतुर चेतावनी नही ां है थक हुिेथनयस और थसकां दर की तरह रासे्त से थिरने 

के बजाय ईिानदारी से पौलूस की तरह सेवा करें । यह आज हिारे थलए भी एक कडी चेतावनी है। 

परिेश्वर के वचन को जानो और ऐसी हर थिक्षा से थिर जाओ जो स्पष्ट रूप से इसिें नही ां थसखाई गई है। 

 

पौिूस की सिाह: उन ि ग ों से सतकश  रहें और उनसे दूर रहें ज  100% यीरु् की सच्ाई क  नही ों 

लसखाते हैं। 

 

पौलुस ने 1:15-16 िें अपनी भावनाओां को सारगथभचत थकया: "यह बात भरोसे के योग्य है: िसीह यीिु 

पाथपयोां का उद्ार करने के थलये जगत िें आया - थजनिें सबसे बडा पापी िैं हां। परनु्त इसी कारण से 

िुझ पर दया हुई, थक िुझ िें, जो सब से बडा पापी है, िसीह यीिु अपना असीित धीरज उन लोगोां के 

थलये प्रदथिचत करे, जो उस पर थवश्वास करके अनन्त जीवन प्राप्त करें गे।” 

 

क्या तुि पौलुस के ये िब्द कह सकते हो? परिेश्वर  से कहते हुए इन िदोां को बार बार पढ़ें । 

 

परिेश्वर हिसे थसद् होने की उम्मीद नही ां करता है, लेथकन वह चाहता है थक हि उसके थलए ईिानदारी 

से जीएाँ  और "अच्छी लडाई लडें।" क्या आप ऐसा करने की पूरी कोथिि कर रहे हैं? 

 

 

 

4. पौिुस के समान प्रािशना करना  
पढें: 1 तीमुलियुस 2:1-8 

 

पौलुस को थसखाते और प्रचार करते सुनना बहुत अद्भुत होता। उसे प्रािचना करते सुनना और भी थविेर्ष 

होता। उसने कैसे प्रािचना करता िा ? उसने क्या प्रािचना करता िा ? 1 तीिुथियुस 2:1-8 िें पौलुस 

तीिुथियुस को प्रािचना की व्याख्या करता है। यह हिें पौलुस के प्रािचना भरे जीवन के बारे िें अांतदृचथष्ट 

प्रदान करता है और हिें यह जानने िें िदद करता है थक हिें कैसे प्रािचना करनी चाथहए। 

 

"इसथलये, सबसे पहले, िैं थबनती करता हाँ, थक सब लोगोां के थलये थबनती, प्रािचना, िध्यस्तता की जाए और 

धन्यवाद थदए जाए" (2:1) पौलुस इन बातोां को  सूचीबद् करते हुए आरि करता है थक उन्हें क्या प्रािचना 

करनी चाथहए। "याथचकाएाँ " हिारी अपनी आवश्यकताओां के थलए व्यश्किगत प्रािचनाएाँ  होती हैं। "प्रािचना" 

परिेश्वर के साि आदरणीय सांचार को सांदथभचत करती है, ितलब हिारा थदल से उसके साि जुडना, 

हिारी भावनाओां और इच्छाओां को उसके साि साझा करना। "िध्यस्थता" दूसरोां की जरूरतोां के थलए 

प्रािचना करने पर कें थद्रत होती है। "धन्यवाद" हिें याद थदलाता है थक जब हि प्रािचना करते हैं तो हिेिा 

िुकुगुचजारी के भाव को बनाये रखने की याद थदलाती है। प्रािचना का ितलब है परिेश्वर से बात करना, 

उसके साि गहरे स्तर पर जुडना। यह हिारी जरूरतोां, खुथियोां, सवालोां और सिस्याओां को उसके साि 

साझा करने का कायच है। 

 

प्रािचना हिारे थलए तो है, लेथकन यह दूसरोां के थलए भी होती है। पौलूस तीिुथियुस को बताता है थक थकस 

के थलए प्रािचना करनी है: सभी के थलए बेिक ; लेथकन थविेर्ष रूप से उन लोगोां के थलए जो अथधकार िें 

हैं (1:2)। थिर पौलुस तीन कारण बताता है थक हिे क्योां उनके थलए प्रािचना करनी चाथहए जो अथधकार 

िें हैं (2:2-4)।  

1) सब की खाथतर ताथक सब जन, "िाांथतपूणच और िाांत जीवन" जी सके (2:2)।  
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2) थवश्वाथसयोां के थलए, ताथक  वे  "पूरी भश्कि और पथवत्रता िें" जीवन जी सके (2:2)।  

3) परिेश्वर की खाथतर, क्योांथक अथधकाररयोां द्वारा िाांथत से िासन करना "अच्छा है और हिारे उद्ारकताच 

परिेश्वर को प्रसन्न करता है" (2:3)। परिेश्वर चाहता है थक हर कोई उसे जाने और उसका अनुसरण करे 

(2:4), और उिल-पुिल और तनाव के सिय िें सुसिाचार को िैलाना कथठन होता है। परिेश्वर का 

िानवजाथत को बनाने का पूरा कारण उसके साि सांगथत करना है। इसथलए जब भी पाप ने हिें उससे 

अलग थकया तो वह हिारे थलए िरने आया। वह हिें अपने साि बने रहे देखना चाहता है क्योांथक वह 

हिसे पे्रि करता है। 

 

तब हि थकससे प्रािचना करें? पौलूस तीिुथियुस से कहता है थक हि अपने िध्यस्थ यीिु के िाध्यि से 

परिेश्वर को प्रािचना करते हैं। यीिु स्वयां परिेश्वर है जो िनुष्य बना ताथक वह हिारे पापोां की कीित 

चुकाकर हिें छुडा सके और हिें परिेश्वर से थिला सके (2:5-6)। दूसरोां को परिेश्वर की इन अद्भुत 

आिीर्षोां के बारे िें बताने का सौभाग्य थिलने के थलए पौलुस परिेश्वर का धन्यवाद करता है (2:7)। अब 

वही  थविेर्षाथधकार हिारा है। क्या आप परिेश्वर के सत्य को दूसरोां के साि साझा करने के सम्मान के 

थलए उसके आभारी हैं? क्या आप इस आिीर्ष के थलए उसका धन्यवाद करते हैं? 

 

अांत िें, पौलुस प्रािचना कैसे करें , प्रािचना की प्रथिया के बारे िें बात करता है। "िैं चाहता हां थक हर जगह 

िनुष्य थबना िोध या थववाद के पथवत्र हािोां को प्रािचना िें उठाएां " (2:8)। "प्रािचना" वतचिान काल िें है, 

थजसका अिच है थक हिें थकसी भी सिय और हर सिय प्रािचना करनी है। "पुरुर्षोां" को अपने पररवारोां, 

कलीथसया और राष्टर  िें पहल करनी है और अगुवाई करनी है। प्रािचना "हर जगह" की जा सकती है,  ना 

थक केवल चचच िें । 

 

जगह िायने नही ां रखती, लेथकन थदल का रवैया िायने रखता है। इसे पूरी ईिानदारी से थकया जाना 

चाथहए: "पथवत्र हािोां को उठा कर।" बाइबल िें प्रािचना के थलए कई आसनो का प्रयोग थकया गया है: हाि 

उठाना, िुाँह के बल लेटना, घुटने टेकना, बैठना और खडे होना। कोई भी आसन दूसरे से बेहतर नही ां है। 

यह थदल का रवैया है जो िायने रखता है, क्योांथक इसे "पथवत्र" होना चाथहए। पाप हिें परिेश्वर से अलग 

करता है, यह हिारी प्रािचनाओां को रोकता है। जब हि पाप के द्वारा उसके थवरूद् थवद्रोह करते हैं तो 

हि परिेश्वर के साि थनकटता से कैसे जुड सकते हैं? पाप पररवारोां, थववाहोां और थित्रोां के बीच िानवीय 

सांबांधोां को तोड देता है। यह परिेश्वर के साि हिारे सांबांध के साि भी ऐसा ही करता है। 

 

पौलूस थविेर्ष रूप से िोध और थववाद के पापोां के श्कखलाि चेतावनी देता है (2:8)। वह िायद इथिसुस 

की स्थानीय कथलसीयाओां िें चल रहे सांघर्षों और उनकी प्रािचनाओां को क्योां नही ां सुना जा रहा है, इसका 

थजि कर रहा है। तीिुथियुस को इन सांघर्षों को सुलझाना चाथहए और कलीथसया के थलए ईश्वरीय नेतृत्व 

प्रदान करना चाथहए ताथक उनकी प्रािचनाओां िें बाधा न आए। 

 

यह हिें पौलुस की प्रािचनाओां की एक झलक देता है और कैसे उसने दूसरोां को प्रािचना करना थसखाया। 

उसका जीवन प्रािचना से भर गया। प्रारां थभक कलीथसया की थविेर्षता प्रािचना िी। वे आपना बहुत सिय 

प्रािचना िें थबताया करते िे (पे्रररतोां के काि 2:42)। स्वस्थ िसीहीयोां और कथलसीयाओां को भी आज ऐसा 

ही करना चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर के जन व्ही हैं ज  प्रािशना के जन हैं। 

 

याकूब 5:16 ईश्वरीय जन की प्रािशना सामिी और प्रभावर्ािी ह ती है। 

क्या आप िानते हैं थक प्रािचना िहत्वपूणच है और यह चीजोां को बदल देती है? 
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आप प्रते्यक थदन प्रािचना िें थकतना सिय व्यतीत करते हैं? 

 

क्या आप सुथनथित करते हैं थक जब आप प्रािचना करते हैं तो आपके जीवन िें कोई पाप नही ां होता है?  

 

क्या आप िोध से सांघर्षच करते हैं? क्या आपको थकसी का साि नही ां थिल रहा है? अपने पापोां को स्वीकार  

करो और अभी उनसे िुडो। 

 

 

5. मलहिाओों की भूलमका 
पढें: 1 तीमुलियुस 2:1-8 

 

क्या आपको अपनी कलीथसया िें कभी कोई ऐसी सिस्या हुई है थजसको कैसे सांभालना है, आप नही ां 

जानते होां ? तीिुथियुस की यही सिस्या िी। पौलुस ने 1 तीिुथियुस, यह बताने के थलए थलखा थक इथिसुस 

की कलीथसया की कथठनाइयोां को दूर करने के थलए क्या करना चाथहए। वह पुरुर्षोां द्वारा प्रािचना िें अगुवाई 

करने की िुरुआत करने के बारे िें बात करता है (2:8)। थिर, उसने श्कस्त्रयोां के थलए कुछ थदिा-थनदेि 

थदए (2:9-15)। जाथहरी तौर पर कुछ िुश्किलें िथहलाओां ने ही पैदा की िी ां। वह यह कहते हुए िुरू 

करता है थक िथहलाओां को िालीनता से कपडे पहनने चाथहए (2:9-10)। 

 

उनका रूप-रांग साि-सुिरा, सिझदारी वाला और नेक होना चाथहए। उनका ध्यान अपनी आांतररक 

सुांदरता पर होना चाथहए, न थक केवल बाहरी थदखावे या रूप-रांग पर। पतरस इसी बात को अथधक 

थवस्तार से कहता है (1 पतरस 3:1-6)। िायद कुछ औरतें अपनी दौलत का थदखावा कर रही िी ां और 

अपने रूप-रांग पर अथधक ध्यान दे रही िी ां। परिेश्वर के लोगोां को अपने रूप-रांग के घिण्ड के थलए नही ां, 

बश्कि नम्रता और दीनता के थलए जाना जाना चाथहए। 

 

िथहलाओां को न केवल िालीनता से कपडे पहनने चाथहए (2:9-10), बश्कि उन्हें व्यवहार भी ियाचदापूणच 

करना चाथहए (2:11-15)। "एक िथहला को िाश्कन्तपूवच और पूणच सिपचण िें सीखना चाथहए। मैं लकसी 

स्त्री क  पढाने या लकसी पुरुि पर अलधकार करने की अनुमलत नही ों देता; उसे चुप चाप रहना 

चालहए ” (2:11-12)। 

 

"एक िथहला को सीखना चाथहए" का अिच है थक उसके साि व्यवहार करने और उसे उसी तरह थसखाने 

के थलए ईश्वरीय पुरुर्ष होने चाथहए जैसे यीिु िथहलाओां के साि व्यवहार करता िा और उन्हें थसखाता िा: 

सम्मान और दया के साि। एक व्यश्कि के रूप िें िथहलाएां  पुरुर्षोां के बराबर हैं, वे थसिच  कतचव्य और 

थजमे्मदारी िें पुरुर्षोां के अधीन हैं। एक थनयोिा अपने किचचाररयोां से बेहतर व्यश्कि नही ां है, लेथकन यह  

उसका कायच है जो उसे उनके ऊपर थदखाता है। यही पुरुर्षोां और िथहलाओां के बारे िें सच है। 

 

पौलूस का कहना है थक िथहलाओां को "िाांथत" िें सीखना चाथहए। वह "िौन" के थलए यूनानी िब्द का 

उपयोग नही ां करता है, क्योांथक वह यह नही ां कह रहा है थक वे बात नही ां कर सकती हैं । वह यहााँ  एक 

थनयांथत्रत बोलचाल का थजि कर रहा है। िथहला को  यह पहचानना चाथहए थक परिेश्वर के थनयि के 

अनुसार पुरुर्ष ही कलीथसयाऔर पररवार की थजमे्मदारी लेने के थलए थजमे्मदार हैं। उसे अपने पथत या 

पादरी के साि उसके जीवन िें नेतृत्व की भूथिका थनभाने िें हस्तके्षप नही ां करना चाथहए। पौलुस 2:12 िें 

इस आदेि को दोहराता है: "उसे चुपचाप रहना चाथहए।" 
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इथिसुस की स्थानीय -कलीथसयाओां िें तीिुथियुस को बेकाबु िथहलाओां को थनयांथत्रत करने िें िदद करने 

के थलए वह कहता है थक उन्हें "पूणच अधीनता" (2:11) िें रहना  चाथहए। जब एक िथहला परिेश्वर पर 

भरोसा करती है और उसके प्रथत सिपचण करती है, तो वह उसके अथधकार के थनयि को भी प्रसु्तत 

करती है। बाइबल यह नही ां कहती थक सभी श्कस्त्रयोां को सभी पुरुर्षोां के अधीन होना चाथहए, यह केवल 

इतना कहती है थक पथियोां को अपने पथतयोां के अधीन होना चाथहए (इथिथसयोां 5:22-33; 1 पतरस 3:1) 

और श्कस्त्रयोां को अपने कलीथसया के अगुवोां के अधीन होना चाथहए (1 तीिुथियुस 2: 11-12)। इसका 

ितलब यह नही ां है थक िथहलाएां  िथहलाओां या बच्चोां का नेतृत्व नही ां कर सकती हैं , अपनी गवाही साझा 

नही ां कर सकती हैं, प्रािचना नही ां कर सकती हैं, गीत  नही ां गा सकती हैं या चचच िें इसी तरह के कायच नही ां 

कर सकती हैं। यह केवल पुरुर्षोां पर अथधकार के पद हैं थजनसे उन्हें वांथचत थकया जाता है। बाइबल 

उतृ्कष्ट िथहलाओां से भरी हुई है थजन्होांने परिेश्वर की सेवा की: िररयि, दबोरा, एसे्तर, िररयि, िािाच, 

िीबे, अन्ना, अबीगैल, आथद। 

 

पौलूस थविेर्ष रूप से कहता है थक िथहलाओां को पुरुर्षोां को यह नही ां थसखाना चाथहए थक परिेश्वर उनसे 

क्या चाहते हैं। वे सुझाव दे सकती हैं, ज्ञान और राय पेि कर सकती हैं और अपने थवचारोां और भावनाओां 

को साझा कर सकती हैं। कोई ही िूखच पथत होगा जो एक ईश्वरीय पिी की पेिकि को न सुने। िथहलाओां 

िें अक्सर वो अांतदृचथष्ट और दृथष्टकोण होता है जो पुरुर्षोां िें नही ां होता है। थकसी िथहला के पास अांथति 

थनणचय लेने का अथधकार नही ां हो सकता है, जो पुरुर्ष अगुओां को परिेश्वर की इच्छा लगने वाली बात को 

अज़रांदाज़ करता हो। एक िथहला कलीथसया िें कई क्षिताओां िें सेवा कर सकती है और उसे करनी भी 

चाथहए, लेथकन प्रािथिक पादरी/अगुवा के रूप िें नही ां। 

 

हालााँथक बाइबल इस बारे िें स्पष्ट है, लेथकन िैं उन अच्छी िथहलाओां को जानता हाँ जो पादरी हैं। अक्सर 

यह भूथिका उन पर िोपी जाती है क्योांथक वहाां आगे बाद कर इस कायच की थजमे्मदारी लेने के थलए कोई 

पुरुर्ष उपलब्ि नही ां होता है। उस सिय भी यही  िािला िा जब दबोरा इजराइल की अगुवाई करने के 

थलए तैयार हुयी िी क्योांथक बाराक अगुवाई नही ां करना चाहता िा (न्याथययोां 4:6-10)। हि थवश्वास सकते 

हैं थक इजराइल की अगुवाई करते सिय भी वह अपने पथत के अधीन िी (न्याथययोां 4:4)। िैं कई उतृ्कष्ट 

िथहला पादरीयोां से थिला हाँ थजन्होांने अपने पथत की िृतु्य के बाद कलीथसया को चालू रखने के थलए आगे 

कदि बढ़ाया है। अगर उन्होांने ऐसा ना थकया होता , तो चचच बांद हो जाता और लोगोां के पास उपासना 

करने को जाने के थलए कोई जगह नही ां होती। िैं कभी भी ऐसी िथहला का न्याय नही ां करूां गा जो िहसूस 

करती है थक परिेश्वर उसे एक सेवकाई िें बुला रहा है, जो थक उसके और परिेश्वर के बीच की बात है। 

लेथकन हि परिेश्वर के वचन के द्वारा उसके कायों का िूल्ाांकन कर सकते हैं और पौलूस स्पष्ट करता 

है थक एक िथहला को पुरुर्षोां का नेतृत्व नही ां करना चाथहए। 

 

ऐसा कठोर किन देने के बाद, पौलुस पथवत्रिास्त्र से इसका सििचन करता है (2:13-15)। वह यह नही ां 

कहता है थक पुरुर्षोां को चचच (और पररवार) िें िथहलाओां को प्रथतबांथधत करने के थलए अगुवा बनना है, 

बश्कि उन्हें उस भूथिका िें कायच करने की अनुिथत देकर उन्हें लाभाश्कित करना है थजसके थलए उन्हें 

बनाया गया िा। िथहलाएां  स्वाभाथवक रूप से देखभाल करने वाली होती हैं और वे बडी िात्रा िें करुणा 

और पे्रि का अनुभव कर सकती हैं। कभी-कभी वे थवश्वास कर सकती हैं थक वे वही कर रही हैं जो सही 

है जबथक यह वास्तव िें परिेश्वर की इच्छा के थवरुद् है, जैसा थक हव्वा द्वारा आदि को िल देने का 

िािला िा (उत्पथत्त 3)। 

 

पौलूस बताता हैं थक अदन िें पाप के थलए आदि थजमे्मदार िा। वह बेहतर जानता िा और उसने से्वच्छा 

से पाप थकया िा जबथक हव्वा यह सोचती िी थक वह जो कर रही िी वह सही िा (2:14)। जब ईश्वरीय 

पुरुर्ष यीिु के उदाहरण का पालन करते हुए पे्रिपूणच तरीके से नेताओां के रूप िें अपनी भूथिका थनभाते 
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हैं और पूरा करते हैं, तो िथहलाओां के थलए उन पर भरोसा करना और उनके सािने सिपचण करना बहुत 

आसान होता है जैसा थक वे यीिु के प्रथत करती हैं। हिेिा कुछ ऐसी श्कस्त्रयााँ होांगी जो परिेश्वर द्वारा थदए 

गए अथधकार से अथधक अथधकार हडपना चाहती हैं, लेथकन बहुसांख्यक िथहलाए ईश्वरीय पुरुर्षोां का 

अनुसरण करने िें प्रसन्न होती हैं जो सज्जनता और करुणा के साि अगुवाई करते हैं। इस पर ध्यान कें थद्रत 

करने के बजाय थक िथहलाओां को कैसे प्रथतबांथधत थकया जाए, कलीथसया को चाथहए थक वो पुरुर्षोां को 

िसीह के सिान अगुवाई िुरू करने के थलए प्रथिक्षण और लैस करने पर ध्यान कें थद्रत करे। पौलुस 

तीिुथियुस को यही करने के थलए कह रहा िा और आज भी यही आवश्यक है। 

 

पौिूस की सिाह: मलहिाएों  एक चचश में महान य गदान दे सकती हैं इसलिए उन्हें सेवा करने की 

अनुमलत दें, िेलकन केवि पुरुि ही अन्य पुरुि ों पर अलधकार कर सकते हैं। 

 

पुरुर्ष: क्या आप अपने जीवन िें िथहलाओां के साि वैसा ही व्यवहार करते हैं जैसा यीिु ने अपने जीवन 

िें िथहलाओां के साि थकया िा? िथहलाओां के साि अपने व्यवहार िें और अथधक िसीह-सिान बनने के 

थलए आपको क्या करने की आवश्यकता है? 

 

िथहला: क्या आप उन पुरुर्षोां के प्रथत इज्ज़त और सम्मान थदखाती हैं थजनका आप पर अथधकार है, उन 

पर भरोसा करते हुए थकआप यीिु पर भरोसा करती हैं? जब आप यीिु को सिथपचत करती हैं, तो आप 

उस पर अपने पथत और कलीथसया के अगुवोां के द्वारा अगुवाई करने के थलए भरोसा कर रही हैं, भले ही 

आप उनसे असहित होां। यथद आप उन पर भरोसा नही ां कर सकती, तो आप यीिु पर भरोसा कर सकती 

हैं 

 

 

6. एक पादरी क्या करता है?  
पढें: 1 तीमुलियुस 3:1-3 

 

परिेश्वर के लोगोां का अगुवा होना एक बडा सौभाग्य है लेथकन साि ही एक बडी थजमे्मदारी भी है। यह 

जानना िहत्वपूणच है थक परिेश्वर हिसे क्या उम्मीद करता है। 1 तीिुथियुस 3:1 िें पौलुस तीिुथियुस को 

और हिें बताता है। 

 

"यथद कोई अध्यक्ष होने की इच्छा करता है, तो वह एक भले काि की इच्छा करता है" (3:1)। " अध्यक्ष " 

(यूनानी िब्द "एथपस्कोपोस" थजससे हिें 'एथपस्कोपल' थिलता है) उस व्यश्कि के थलए इसे्तिाल थकए 

जाने वाले कई िब्दोां िें से एक है थजसे हि आज 'पादरी' कहते हैं। "अध्यक्ष," का अनुवाद "थबिप" भी 

थकया गया िा, जो अन्यजाथतयोां के एक सिूह के अगुवा के थलए इसे्तिाल थकया जाने वाला िीर्षचक िा। 

इसका िाश्कब्दक अिच है 'अथभभावक' और यह अन्यजाथतयोां की कलीथसया के आश्किक अगुवोां के थलए 

प्रयुि िब्द बन गया (1 तीिुथियुस 3:1-7; तीतुस 1:7-9; 1 पतरस 5:1-4)। 

 

यहदी िूल की कथलसीयाओां ने अपने आध्याश्किक अगुवा को एक "बुजुगच" (यूनानी िें थजसे  "पे्रसुटेरोस" 

कहा, थजससे हिें 'पे्रश्कस्बटरी' थिलता है)। वह एक यहदी आराधनालय का प्रभारी होता िा। जब थसनागॉग( 

यहदी आराधनालय) चचच बन गए, तो वे अपने अगुवोां के थलए इसी उपाथध का इसे्तिाल करते िे (1 पतरस 

5:1-4; 1 तीिुथियुस 5:1,17,19; तीतुस 1:5-6)। िाश्कब्दक रूप से िब्द का अिच है 'किाांथडांग ऑथिसर।' 

एक एल्डर और एक ओवरथसयर एक ही भूथिका को सांदथभचत करते हैं: पादरी। बस यह वे थसिच  थवथभन्न 

सांसृ्कथतयोां से आए िे। 
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िब्द "पादरी" (यूनानी पोइिेन, िाश्कब्दक रूप से थजसका ितलब है 'चरवाहा') उस व्यश्कि को सांदथभचत 

करता है जो भेडोां की रक्षा करता है, उनका िागचदिचन करता है, उनकी अगुवाई करता है और उन्हें 

चराता है (इथिथसयोां 4:11; 1 पतरस 5:1-4)।  "थिथनस्टर" इसे्तिाल थकया जाने वाला चौिा िब्द है (जो 

यूनानी िें  "डायकोनोस" है, थजससे हिें 'डीकन' थिलता है)। इसका िाश्कब्दक है उसके थलए  'वह जो 

िेजोां पर प्रतीक्षा करता है(वेटर)', एक नौकर को सांदथभचत करता है। डीकन कलीथसया िें एक कायाचलय 

है, लेथकन यह िब्द पादरीयोां के थलए भी उपयोग थकया जाता है क्योांथक वे परिेश्वर के सेवक हैं (1 

तीिुथियुस 4:6; 2 तीिुथियुस 4:5)। 

 

ये सभी िब्द थवश्वाथसयोां के एक सिूह के एक ही व्यश्कि, पादरी या आध्याश्किक अगुवा  (या अगुओां) को 

सांदथभचत करते हैं। यह िब्द इस बात का वणचन करते हैं थक एक पादरी क्या करता है। ओवरथसयर/थबिप 

चचच को व्यवश्कस्थत करने और उसके सांचालन की देखरेख करने के थलए पादरी की थजमे्मदारी को सांदथभचत 

करता है। एल्डर/बजुगच सिान है, लेथकन जबथक गैर-यहदी थवश्वाथसयोां द्वारा अध्यक्ष िब्द  का उपयोग 

थकया जाता िा, एल्डर/बजुगच िब्द  का उपयोग िसीही लूगोां और  यहथदयोां द्वारा उनके अगुवा के थलए 

थकया जाता िा। वह अथधकार, गररिा और पररपक्वता वाले व्यश्कि होते िे। लोग आध्याश्किक नेतृत्व के 

साि-साि अपने सिूह के दैथनक कायों को करने के थलए उनकी आज्ञा को देखते िे। इनिें से थकसी से 

भी सारे काि खुद करने की उम्मीद नही ां कीजाती िी, वे बीएस यह सुथनथित करने के थलए योजना बनाने 

िे , काि सौांपने और काि की देखरेख करने के थलए थजमे्मदार होते िे थक काि सही ढांग से थकया जाता 

है या थकया गया है। पादरीयोां और कलीथसया के अगुआओां को यही करना होता है। हिें यह सब स्वयां 

करने की आवश्यकता नही ां है लेथकन यह सुथनथित करना चाथहए थक यह काि होता है या हो गया है। 

 

इथिथसयोां 4:12-16 िें पौलुस कहता है थक पादरीयोां को "सांतोां को सेवकाई के काि के थलये तैयार करना 

होता है।" पौलूस कह रहा है थक हिें सब कुछ करने की ज़रूरत नही ां है, लेथकन हि यह सुथनथित करने 

के थलए थजमे्मदार हैं थक यह सब हो जाए। परिेश्वर प्रते्यक थवश्वासी को अलग-अलग उपहार देता है । 

कोई एक व्यश्कि सब कुछ नही ां कर सकता। हिें उन उपहारोां का उपयोग करना चाथहए जो परिेश्वर ने 

दूसरोां के िाध्यि से प्रदान थकए हैं क्योांथक एक कलीथसया के सभी अांग एक साि काि करते हैं , जैसे 

हिारे िरीर के सभी अांग एक साि काि करते हैं (1 कुररश्कियोां 12)। 

 

अगुवोां को हिारे अगुवे, यीिु के उदाहरण का अनुसरण करते हुए अगुवाई करनी होती है। हिें दया 

भावना िें और दूसरोां की सेवा करके अगुवाई करनी है, जैसे यीिु ने थकया है। एक सेवक के िीर्षचक का 

भी यही ितलब है। एक सेवक परिेश्वर का दास  है। हि उसके(परिेश्वर के) लोगोां की सेवा करते हैं। 

इसका ितलब यह नही ां है थक हि वह सब कुछ करें  जो वे चाहते हैं या थजसकी वे उम्मीद करते हैं। हि 

वही करते हैं जो परिेश्वर चाहता है,  जो लिी सिय अथवथध िें उनके थलए अच्छा है। अचे्छ िाता-थपता 

वह सब कुछ नही ां करते जो उनके बचे्च चाहते हैं, वे वही करते हैं जो बच्चोां के थलए सबसे अच्छा होता है 

भले ही बच्चा इसे सिझे या पसांद न करे। हि अपने बच्चोां की सेवा करते हैं, और थजन लोगोां का हि 

अगुवाई करते हैं, जो उनके थलए सबसे अच्छा है। हि सभी बातोां िें परिेश्वर की आज्ञा का पालन और 

उस पर भरोसा करके उसकी सेवा करते हैं। 

 

चरवाहा (पादरी) िब्द इसका सार बताता है। हि अपनी भेडोां को खतरे से, झठूी थिक्षा से, पाप से और 

उन लोगोां से बचाते हैं जो उन्हें नुकसान पहुाँचा सकते हैं या उन्हें गुिराह कर सकते हैं। हि उन्हें थवश्वास 

िें बढ़ने और पररपक्व होने िें िदद करने के थलए उनका िागचदिचन करते हैं और उनको थदिा देते हैं। 

हि उदाहरण से और वचन  के द्वारा उनकी अगुवाई करते हैं। हि उन्हें परिेश्वर का वचन थसखाकर 

श्कखलाते हैं। यह भेडोां के चरवाहोां के थलए और लोगोां के थलए एक बहुत ही िहत्वपूणच थजमे्मदारी है! 
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"यथद कोई अध्यक्ष होने की इच्छा करता है, तो वह एक भले काि की इच्छा करता है" (1 तीिुथियुस 

3:1)। कलीथसया का अगुवा होना बहुत ही िहान, थविेर्ष, सम्माननीय और थविेर्ष थजमे्मदारी है। लेथकन 

यह एक "कायच" है - यह एक कायच असाइनिेंट है थजसके थलए कायच थकये जाने की आवश्यकता होती है। 

परिेश्वर की सेवा से बढ़कर  दूसरा कोई काि नही ां है जो एक व्यश्कि कर सकता है। लेथकन हिें इसे 

उसके तरीके से ही करना चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: पादरीय ों क  अपने ि ग ों क  परमेश्वर के वचन की लर्क्षा देकर उनकी रक्षा 

करनी चालहए और उन्हें सुसन्थित करना चालहए। 

 

क्या परिेश्वर कहेगा थक तुि थवश्वासयोग्यता से उसकी सेवा कर रहे हो? क्या आप अपनी भेडोां की सेवा 

कर रहे हैं? क्या आप उनकी रक्षा करते हैं , उनका िागचदिचन करते हैं, उनका नेतृत्व करते हैं और उनको 

श्कखलतें हैं ?। 

 

 

7. परमेश्वर एक अगुवा में क्या देखता है  
पढें: 1 तीमुलियुस 3:1-3 

 

आज कुछ कलीथसयाएाँ  पुरुर्षोां को केवल इसथलए अगुवा बनने के थलए चुनती हैं क्योांथक वे आिथवश्वासी, 

सिल व्यवसायी या िहत्वपूणच, थिथक्षत सिुदाय के अगुवा हैं, भले ही वे एक ईश्वरीय जीवन ना जी रहे 

होां। जब हि केवल अथवश्वासी सांसार िें उनकी हैथसयत के कारण पुरुर्षोां को कलीथसया का अगुवा बनाते 

हैं, तो कलीथसया िें सिस्याएाँ  उत्पन्न होती हैं। इथिसुस की स्थानीय कलीथसयाओां िें कथठनाइयोां पर योग्य 

अगुवोां द्वारा ध्यान थदया जाना चाथहए िा, इसके बजाय वे अक्सर सिस्याएाँ  पैदा करने वाले होते िे! 

तीिुथियुस के सािने आने वाली अथधकाांि सिस्याओां को रोका जा सकता िा यथद उसके अधीन सेवा 

करने वाले अचे्छ लोग होते। परिेश्वर थजस प्रकार के अगुवोां को चाहता है उन्हें खोजने िें उसकी िदद 

करने के थलए, पौलुस उसे 1 तीिुथियुस 3 िें योग्यताओां की एक सूची देता है।( इन िनको के थवसृ्तत 

वणचन को देखने के थलए  पादरीयोां और अगुवोां के िानको का V. पढे़) 

"अध्यक्ष को चाथहए थक वह थनदोर्ष, अपनी पिी के प्रथत थवश्वासयोग्य, सांयिी, सम्माथनत, पहुनाई करने 

वाला, थसखाने िें थनपुण, थपयक्कड न हो, थहांसक न हो परनु्त कोिल हो, झगडालू न हो, धन का लोभी न 

हो" (3) :2-3). 

 

पौलूस कहता है थक एक पादरी ऐसा  "होना है।" यह एक आदेि है, सुझाव नही ां। इथिसुस के अगुवोां को 

इस प्रकार के व्यश्कि होना चाथहए थजसका वह वणचन करता है। इनिें से कोई छूट नही ां है। उन्हें "होना" 

चाथहए, जो थक वतचिान काल िें है, उन्हें अभी सांदथभचत करता है। हो सकता है थक वे अतीत िें इस तरह 

न रहे होां, लेथकन वे थवश्वास िें बढ़ चुके हैं और अब सेवा कर सकते हैं। उनका अतीत नही ां है जो िायने 

रखता है। पौलूस, जो यह थलख रहा है, कई िसीही लोगोां की यातना और उनकी िृतु्य के थलए थजमे्मदार 

िा, लेथकन परिेश्वर ने उसका बहुत उपयोग थकया। साि ही, "होना" उनके चररत्र लक्षणोां को सांदथभचत 

करता है। िायने यह रखता है थक वे कौन हैं, यह नही ां थक वे क्या कर सकते हैं। पौलूस उपहारोां, प्रथतभाओां, 

थिक्षा, प्रथिक्षण या कौिल की सूची नही ां देता है। वह बताता है थक वे थकस तरह के होने चाथहए। परिेश्वर 

थकसी को भी वह क्षिता दे सकता है थजसकी उन्हें आवश्यकता है, लेथकन उन्हें अपनी स्वयां की इच्छा से 

अपनी सवोत्ति क्षिता के अनुसार परिेश्वर की सेवा करने के थलए प्रथतबद् होना चाथहए। 

 

उसका कहना है थक उन्हें "थनांदा से ऊपर" होना चाथहए, थजसका अिच है थक उनके वतचिान जीवन िें दोर्ष 

या आलोचना का कोई कारण नही ां होना चाथहए है। गलत होने पर उन्हें िािी िाांगने वाली भावना से भरे 
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होना चाथहए। जब वे पाप करते हैं, तो उन्हें पाप कबूल करना चाथहए। उन्हें पररपूणच होने की आवश्यकता 

नही ां है, लेथकन उन्हें यीिु की तरह जीने और कायच करने का प्रयास करना चाथहए, थजसका वे प्रथतथनथधत्व 

करते हैं। 

 

इस सािान्य, सिग्र थववरण के बाद, पौलुस थवस्तार से बताता है थक थनांदा से ऊपर होने का क्या अिच है। 

वह पहले िादी से िुरू करता है: "अपनी पिी के प्रथत विादार।" इसका ितलब है थक वह उस िथहला 

के थलए एक ईश्वरीय पथत होना चाथहए थजसके साि वह वतचिान िें थववाथहत है। इसका ितलब यह नही ां 

है थक अगर वह अथववाथहत या थवधुर है तो वह सेवा नही ां कर सकता है, इसका ितलब है थक अगर 

उसकी पिी है, तो उसे उसके साि वैसा ही व्यवहार करना चाथहए जैसा यीिु उसके साि करता है। उसे 

उसकी जरूरतोां को अपनी जरूरतोां से पहले रखना चाथहए और सौम्य, थवचारिील तरीके से नेतृत्व की 

िुरुआत करते हुए प्यार से उसकी सेवा करनी चाथहए। यथद एक पुरुर्ष का अपनी पिी के साि ईश्वरीय 

सांबांध नही ां है, तो वह पादरी नही ां हो सकता। पतरस आगे कहता है थक यथद वह अपनी पिी से वैसा 

व्यवहार नही ां करता जैसा उसे करना चाथहए, तो उसकी प्रािचनाओां का उत्तर नही ां थदया जाएगा (1 पतरस 

3:7)। 

 

थिर पौलूस इस व्यश्कि का थववरण देता है। उसे "सांयथित" होना चाथहए थजसका अिच सभी चीजोां िें 

सांयथित होना है और "स्व-थनयांथत्रत" का िाश्कब्दक अिच है "एक स्वस्थ थदिाग होना", जो सुथवचाररत थनणचय 

और अचे्छ थवकल्प बनाता है। उसे इस तरह से जीना है थजसकी दूसरे लोग सम्मान और प्रिांसा करते हैं 

(“आदरणीय”) और ज़रूरतिांद लोगोां के साि उदारता से साझा करके आथतथ्यभाव थदखाएाँ  

(“िेहिाननवाज”)। 

 

क्योांथक परिेश्वर के वचन की थिक्षा देना पादरीयोां की एक प्रिुख थजमे्मदारी है, पौलूस इस सूची िें "थसखाने 

िें सक्षि" होने की योग्यता को भी िाथिल करता है। वह कोई ऐसा व्यश्कि होना चाथहए जो परिेश्वर के 

वचन का अध्ययन करता है और थिर उन उपहारोां का उपयोग करता है जो परिेश्वर ने उसे उन सच्चाइयोां 

को दूसरोां तक पहुाँचाने के थलए थदए हैं। 

 

यह वणचन करता है थक उसे थकस प्रकार का व्यश्कि होना चाथहए। इसके थवपरीत यथद उसे परिेश्वर के 

लोगोां की अगुवाई करनी है तो उसके चररत्र िें कुछ ऐसे गुण हैं जो उसके पास थबिुल नही ां होने चाथहए। 

सबसे पहले "निेबाज़ी" का थज़ि थकया गया है। बाइबल दाखिधु पीने की िनाही नही ां करती, परनु्त यह 

अथधक िात्रा िें नही ां हो सकती है। "थहांसक नही ां बश्कि कोिल" का अिच है थक उसे दूसरोां के प्रथत 

थवचारिील और सांवेदनिील होना चाथहए और जल्दी गुस्सा करने वाला नही ां होना चाथहए। इसके अलावा, 

वह तकच िील नही ां हो सकता है और जो हर काि को अपने तरीके के करना   चाहता है("झगडालू") । 

वह लालची नही ां हो सकता ("पैसे का पे्रिी")। 

 

थिर पौलूस वापस चला जाता है और अपने द्वारा बताए गए पहले चररत्र लक्षण के बारे िें थवस्तार से 

बताता है क्योांथक यह बहुत िहत्वपूणच है। उसे "अपने पररवार का अच्छा   प्रबांधक होना चाथहए", क्योांथक 

यथद वह अपने पररवार की देखभाल नही ां कर सकता है, तो वह कलीथसया की देखभाल करने िें सक्षि 

नही ां होगा (3:4-5)। उसके पास एक आदिच थववाह या पूणच बचे्च होने की आवश्यकता नही ां है, लेथकन 

उसे उन सिस्याओां और कथठनाइयोां से थनपटने के थलए बाइबल के थदिा थनदेिोां का पालन करने की 

आवश्यकता है थजनका सािना हर पररवार करता है। उसे प्यार से और धीरे से उत्पन्न होने वाली हर 

श्कस्थथत के थलए सिाधान की िुरुआत करनी चाथहए, ठीक वैसे ही जैसे यीिु उसके साि करता है। 
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पौलुस एक चेतावनी के साि सिाप्त करता है थक एक अगुवा एक नया थवश्वासी नही ां हो सकता क्योांथक 

िैतान उसे गवच के साि परीक्षा िें डाल सकता है और उसे पराथजत कर सकता है (3:6)। वह एक पररपक्व 

थवश्वासी होना चाथहए थजसके पास यीिु के थलए जीने का अनुभव है और वह जानता हो थक प्रलोभनोां और 

परीक्षणोां पर थवजय कैसे प्राप्त की जाए। कई पादरीयोां के थलए गवच और आि-कें थद्रतता वास्तथवक 

सिस्याएाँ  बनती हैं। दुभाचग्य से, एक अथभिानी या आि-कें थद्रत व्यश्कि इन चीजो को अपने अांदर   िौजूद 

नही ां देख सकता है और यथद कोई इसे इांथगत करता है तो वे इसे अच्छी तरह से नही ां िानता हैं। थवनम्रता 

िें बढ़ना कथठन है, लेथकन बहुत िहत्वपूणच है। 

 

थिर पौलुस एक सािान्य किन के साि सिाप्त करता है, "बाहर के लोगोां के बीच उसकी अच्छी प्रथतष्ठा 

होनी चाथहए" ताथक वे उस परिेश्वर के बारे िें अच्छी तरह सोच सकें  थजसका वह और कलीथसया 

प्रथतथनथधत्व करते हैं। यह "थनांदा से ऊपर" के सिान है, थजसके साि उसने िुरुआत की िी और जो कुछ 

उसने कहा है वह उसका साराांि देता है। ये सभी लक्षण थिलकर परिेश्वर के एक सचे्च व्यश्कि का वणचन 

करते हैं। वास्तव िें, वे यीिु का वणचन करते हैं, जो परिेश्वर का पूणच िनुष्य है। वह वही है थजसका हि 

प्रथतथनथधत्व करते हैं और थजसके जैसा हिें बनना है। 

 

पौिूस की सिाह: पादरीय ों क  अपने आसपास के ि ग ों के लिए यीरु् का उदाहरण बनना 

चालहए। 

आप इन योग्यताओां की तुलना िें खुद को कैसे आांकते हैं? आप थकस चररत्र लक्षण िें िजबूत हैं? आप 

थकसिें किजोर हैं? अपने किजोर के्षत्रोां िें सुधार करने के थलए आज से आप क्या कर सकते हैं? इन 

िहत्वपूणच िानकोां के बारे िें अथधक जानकारी के थलए -V. पास्टरोां और अगुओां के थलए िानक देखें I 

 

 

8. परमेश्वर किीलसया के एक कायशकताश में क्या देखता है  

पढें: 1 तीमुलियुस 3:8-16 

 

हिने थपछले खांड िें देखा थक जो लोग िसीहीयोां के एक सिूह की अगुवाई करते हैं उन िें ईश्वरीय 

चाररथत्रक गुणोां का होना बहुत िहत्वपूणच है ताथक वे यीिु के थलए एक अच्छा उदाहरण स्थाथपत कर सकें । 

इथिसुस की कलीथसया िें ऐसा नही ां िा और इसके पररणािस्वरूप वहाां कई सिस्याएाँ  उत्पन्न हो गयी 

िी। अयोग्य अगुवे कलीथसया िें तु्रथटयोां को ठीक करने िें असििच िे, और स्वयां कई सिस्याओां का कारण 

बन रहे िे। ईश्वरीय अगुवोां का होना अथनवायच हैं। यह कलीथसया िें हर प्रकार की अगुआई की भूथिका 

िें हर एक पर लागू होता है, थजसिें अगुवोां की िदद करने वाले भी िाथिल हैं। 

 

यरूिलेि की प्रारां थभक कलीथसया िें पे्रररत लोगोां की भौथतक आवश्यकताओां की देखभाल करने िें इतने 

व्यस्त िे थक उनके पास बाइबल का अध्ययन करने और प्रािचना करने का सिय नही ां रहता िा, इसथलए 

उन्होांने लोगोां की भौथतक आवश्यकताओां और सांपथत्त की देखभाल करने के थलए उपयाजकोां को थनयुि 

थकया  (अथधथनयि 6)। पौलुस 3:8-10 िें इन लोगोां का वणचन करता है: "इसी प्रकार सेवक भी आदरयोग, 

थनष्कपट होने चाथहए , और वे ना तो थपयाकड और न नीच किाई के पीछे भागने वाले होां। उन्हें स्पष्ट 

थववेक के साि थवश्वास की गहरी सच्चाइयोां को िािना  चाथहए। पहले उनका परीक्षण थकया जाना चाथहए; 

और थिर यथद उनके थवरोध िें कुछ न हो, तो वे उप्याज्ोां के काि पर थनयुि थकये जाएाँ । 

 

कलीथसया के अगुवोां के थलए ईश्वरीय थविेर्षताएाँ  (3:1-7) यही िानक सहायकोां के थलए भी हैं (3:8-12)। 

"उसी तरह " का अिच है, उन्हें भी, "ईश्वरीय पुरुर्ष" होना चाथहए। उनके पास अलग-अलग आध्याश्किक 

उपहार हो सकते हैं लेथकन उन्हें यीिु के अचे्छ उदाहरण भी होने चाथहए। अध्यक्ष की तरह ही , उन्हें भी  
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“होना हैं।” पौलूस तीिुथियुस को योग्य लोगोां को रखने की आज्ञा दे रहा है जो वतचिान सिय िें "सम्मान 

के योग्य" हैं। उन्हें भी आदरणीय होना चाथहए और उन लोगोां के बीच जो उन्हें जानते हैं उनकी अच्छी 

प्रथतष्ठा होनी चाथहए। उन्हें "ईिानदार" होना चाथहए, थजसिें कोई छल, बेईिानी, पाखांड या गलत चाल ना 

हो। वे ना तो "बहुत अथधक दाखरस िें थलप्त" हो सकते हैं, न ही वे लालची हो सकते हैं और ना ही 

"बेईिानी के लाभ के पीछे" भागने वाले हो  सकते हैं। उन्हें अपने सभी कायों िें थवश्वासयोग्य होना चाथहए 

(3:9) और आपने आप  को सक्षि और भरोसे के योग्य साथबत करना चाथहए (3:10)। 

 

थिर, पौलुस एक धाथिचक पथत और थपता होने के िहत्व पर जोर देता है (3:12)। जो सेवा करते हैं उन्हें 

आदेि थदया जाता है थक वे थकसी और चीज से पहले अपने पररवार की जरूरतोां को पूरा करें । जो लोग 

इन िानकोां को पूरा करते हैं और ईिानदारी से अगुओां की िदद करते हैं, वे इस सिय भी और हिेिा 

के थलए धन्य होांगे, (3:13)। 

   

जबथक पौलूस ने अब तक कहा है वो सभ पुरुर्ष अगुओां के थलए है, वही ां िथहलाओां के थलए भी अगुओां 

की सहायक के रूप िें सेवा करने की जगह है। ये िथहला उपयाजक िथहलाओां और बच्चोां की सेवा कर 

सकती हैं, पुरुर्षोां की तुलना िें इनके अक्सर बहुत आसान और अथधक सिलतापूवचक होते हैं । 3:12 

वैसे ही श्कस्त्रयोां को भी आदर के योग्य होना चाथहए, न थक गाली बकनेवाली, पर सांयिी और सब बातोां िें 

थवश्वासयोग्य होां। 

 

उन्हें भी, यीिु के थलए एक अच्छा उदाहरण स्थाथपत करने वाली भि िथहलाए  "बनने" की आज्ञा दी 

गई है। उन्हें भी पुरुर्षोां की तरह ही "सम्मान के योग्य" होना चाथहए। वे ऐसी िथहलाएाँ  नही ां हो सकती हैं 

जो गपिप करती हैं, आलोचना करती हैं या दूसरोां की थनांदा करती हैं ("दुभाचवनापूणच बात करने वाली 

नही ां")। इसके बजाय, उन्हें आि-थनयांथत्रत होना चाथहए, खासकर जब िराब ("सांयथित") पीने की बात 

आती है। उन्हें दी गई थज़मे्मदारी के कारण उन्हें "हर बात िें भरोसेिांद" होना चाथहए। जब  उन्हें देखा 

जाएगा और उनका सम्मान थकया जाएगा। वे दूसरोां के बारे िें ऐसी बातें जानेंगी जो कोई और नही ां जानता। 

यथद वे पररपक्व नही ां हैं, धिचपरायण िथहलाएां  नही ां हैं  बश्कि ऐसी हैं जो गपिप नही ां करती हैं या दूसरोां के 

बारे िें बात करती हैं तो वे बहुत चोट और नुकसान पहुांचाने वाली साथबत हो सकती हैं। 

 

पौलूस इस पूरे थवर्षय को िाथिल करता है थक एक अगुवा या सहायक थकस तरह का व्यश्कि होना चाथहए 

ताथक तीिुथियुस इथिसुस िें नेतृत्व की सिस्याओां को ठीक कर सके (3:15)। वह तीिुथियुस को यह 

कहकर प्रोत्साथहत करता है थक वह व्यश्किगत रूप से आना चाहता है (3:14)। पौलूस कहता है थक यह 

अच्छा नही ां लगेगा थक वह पहुांचे और देखें थक तीिुथियुस ने इथिसुस  की स्थानीय कलीथसयाओां िें कुछ 

सिस्या के के्षत्रोां को ठीक नही ां थकया है। िसीह की कलीथसया के बारे िें सोचने से आरश्किक कलीथसया 

का एक भजन याद आता है और पौलुस उसिें से कुछ को यीिु की सु्तथत करने के एक तरीके के रूप 

िें उद्धृत करता है (3:16)। 

 

पौिूस की सिाह: एक किीलसया में सेवा करने के लिए पररपक्व, ईश्वरीय, वफादार मसीहीय ों की 

तिार् करें । 

 

"िैं ये थनदेि इसथलए थलख रहा हां थक तुि जान जाओ थक परिेश्वर के घर िें, जो जीवते परिेश्वर की 

कलीथसया है, और सत्य का खांभा, और बुथनयाद है, कैसा चालचलन होना चाथहए" (1 तीिुथियुस 3:14-

15)। 

 

यथद पौलुस आपको आपकी कलीथसया के बारे िें एक पत्र थलख रहा होता, तो वह क्या कहता? 



61 
 

वह थकन सिस्याओां की ओर सांकेत करता? वह आपको उनके बारे िें क्या करने के थलए कहता ? 

 

वह आपकी कलीथसया के अगुआओां और कायचकताचओां के बारे िें क्या कहता? 

 

 

9. झठेू लर्क्षक क  कैसे पहचानें  
पढें: 1 तीमुलियुस 4:1-5 

 

जब िैं एक युवा पादरी िा, एक आदिी जो एक झठूा थिक्षक िा, िेरे चचच िें आया, हालााँथक िुझे इसका 

तब पता नही ां िा थक वह एक झठूा थिक्षक िा, लेथकन बाद िें पता चल गया। वह बहुत थिलनसार िा 

और सभी उसे पसांद करते िे। वह बाइबल को अच्छी तरह जानता िा और एक थवश्वासयोग्य िसीही जन 

िलूि होता िा। हालाांथक, ज्यादा देर नही ां हुयी थक कलीथसया िें सिस्याएाँ  आने लगी ां। वो हर चीज जो वह 

लोगोां को थसखा रहा िा उसका पता लगाया जा सकता िा थक वो बाइबल आधाररत नही ां िी। क्योांथक वह 

इतना प्रभाथवत करने वाला व्यश्कि िा थक बहुत से लोगोां ने उस पर थवश्वास थकया और उसके झठेू िागों 

का अनुसरण करने लगे। उसे हटाना बहुत िुश्किल हो गया िा। कुछ लोग तो चचच छोडकर चले गए और 

कभी वापस नही ां आए। कई वर्षों के बाद थिर वही हुआ, अांतर केवल यह िा थक इस बार वह पुरुर्ष के 

बजाय एक िथहला िी। पररणाि वही िे। उसके िन-िोथहत  व्यश्कित्व और बहुत ही आध्याश्किक व्यवहार 

के कारण उसके अनुयायी बडने लगे, लेथकन सच यह िा थक वह परिेश्वर के वचन से नही ां थसखा रही 

िी। इस तरह के झठेू थिक्षक कलीथसया िें बहुत नुकसान पहुाँचा सकते हैं, खासकर अगर अगुआ सच्चाई 

के थलए खडे नही ां होते हैं और उस व्यश्कि को हटा नही ां देते हैं। िेरे थलए लोगोां पर से उनका प्रभाव हटाना 

आसान काि नही ां िा, न ही तीिुथियुस के थलए यह आसान काि िा। लेथकन इस काि को  थकया जाना 

ज़रूरी है। 

 

पौलुस ने वणचन थकया थक ईश्वरीय अगुवोां और कायचकताचओां को कैसा होना चाथहए। इसके बाद, उसने उन 

लोगोां के बारे िें थलखा जो अईश्वरीय हैं, जो थवनाि लाने के थलए कलीथसया के अांदर से कायच करते हैं। 

िैतान कलीथसया पर बाहर से आििण करने की तुलना भीतर से आििण करने िें हिेिा अथधक 

सिल रहा है। हिें पता होना चाथहए थक हि परिेश्वर की भेडोां की रक्षा कैसे करें  और उन लोगोां पर 

थवजय प्राप्त कैसे करें  जो उन्हें गुिराह करते हैं। 

 

"आिा स्पष्टता से कहता है, थक अांथति  सिय िें कुछ लोग भरिानेवाली आिाओां, और दुष्टािाओां की 

थसखाई हुई बातोां के पीछे चलने लगेंगे " (1 तीमुलियुस 4:1)। यहाँ "कुछ" का  का अिश है " ि ग ों की 

एक लवर्ाि सोंख्या।" यीरु् के िौटने का समय  लजतना लनकट आता है, लवश्वास से भटकने वाि ों 

की सोंख्या उतनी ही अलधक ह ती जाती है। यह थसिच  पौलूस की राय ही नही ां है, "आिा स्पष्ट रूप से 

कहता है" और इससे इनकार नही ां थकया जा सकता है। 

 

"त्यागना" यूनानी भार्षा का िब्द है थजससे हिें "धिचत्याग" िब्द थिलता है। इसका िाश्कब्दक अिच है "दूर 

हो जाना , थबलकुल अलग होना।" िसीही होने का दावा करने वाले कुछ लोग से्वच्छा से बाइबल की 

सच्चाई से दूर हो जाएां गे और इसकी कुछ बुथनयादी सच्चाइयोां को अस्वीकार करने लगेंगे। लेथकन वे चचच 

नही ां छोडेगे या खुद को "िसीही" कहना बांद नही ां करें गे। वे कलीथसया की सांगथत िें रहते हैं और थजस 

थकसी को भी गुिराह कर सकते हैं उसे गुिराह करते हैं। बाहर से होने वाले हिले आितौर पर चचच को 

िजबूत बनाते हैं क्योांथक ऐसी श्कस्थथत िें िसीही लोग थवरोध के श्कखलाि एक साि उठ खडे होते हैं। भीतर 

के आििणोां को हराना बहुत कथठन होता है। लोग धोखा खा जाते हैं और झठू पर थवश्वास करने लगते 

हैं। यह परिेश्वर के आिा से नही ां आता है। यह िैतान की ओर से आता है: "जो आिाओां को दुष्टािाओां 



62 
 

की थसखाई हुई बातोां से भरिाता है ।" िैतान ने अदन की वाथटका िें हव्वा के साि सबसे पहले ऐसा 

थकया िा (उत्पथत्त 3) और आज भी वैसा ही करना जारी रखता है। वह इसका सबसे अच्छा श्कखलाडी है। 

 

हिें आज इसके कई उदाहरण देखने को थिलते हैं। कई िसीही, कथलथसयाएां  , यहाां तक थक पूरी की पूरी 

िांडलीयाां हैं जो इस बात से इनकार करते हैं थक यीिु एक कुां वारी से पैदा हुया िा और वह परिेश्वर और 

िनुष्य दोनोां ही है। कलीथसया के भीतर बहुत से लोग थवश्वास नही ां करते थक बाइबल परिेश्वर का पे्रररत 

वचन है। िाश्वत दांड को खाररज कर थदया जाता है क्योांथक वे कहते हैं थक एक प्यार करने वाला परिेश्वर  

कभी थकसी को नरक नही ां भेज सकता है। कुछ भथवष्यद्विा या भाथवद्वािायें होने का दावा करते/करती 

हैं और कहते हैं थक उन्हें परिेश्वर से थविेर्ष ज्ञान प्राप्त होता है। कुछ यह थसखाते हैं थक परिेश्वर चाहता 

है थक हर कोई चांगा हो जाये और धनी हो जाये। इनके आलावा कई अन्य लोग कहते हैं थक हिें उद्ार 

प्राप्त करने या बनाए रखने के थलए कुछ चीज़ें तो अवश्य ही करनी होगी। वे पाप को नज़रन्दाज कर देते 

हैं और थवथधवाद और िानव-वाद पर जोर देते हैं। यहााँ तक थक कुछ ऐसे भी हैं जो यह तक भी कहते हैं 

थक िारीरक सम्बधोां या कुछ खाद्य पदािों से दूर रहना आपको अथधक आध्याश्किक बनाता है (4:3-5)। 

वे एक जानकार अथधकारी होने का दावा करते हैं और आिथवश्वास और गवच के साि बोलते हैं, लेथकन 

वे िैतान के थलए झठू िैला रहे होते हैं। तीिुथियुस ने इन हालातोां का सािना थकया और हि आज करते 

हैं। 

 

पौलूस इन लोगोां को " कपटी और झठेू" कहता है। "ऐसे उपदेि झठेू कपथटयोां के द्वारा आते हैं, थजनका 

थववेक िानो जलते हुए लोहे से दागा गया है" (4:2)। वे स्वयों क  लवश्वास लदिा सकते हैं लक वे ज  

लवश्वास करते हैं उसमें वे सही हैं, परनु्त ऐसा इसलिए है क्य ोंलक उन्ह ोंने आिा की चेतावलनय ों के 

लवरूद्ध अपने लववेक क  मृतक कर लदया है (4:2)। 

 

पौलूस तीिुथियुस को याद थदला रहा है थक झठेू थिक्षक आएां गे। जैसे-जैसे यीिु की वापसी का सिय 

थनकट आएगा ऐसे लोग और भी बढ जायेंगे। बेिक वे ईिानदार थदखाई देते हैं, वे उनको धोखा देते और 

गुिराह करते हैं थजन्हें परिेश्वर के वचन का अच्छा ज्ञान नही ां है। उनके थवरोध से ित डरो, आपने काि 

पर डटा रह। अनुग्रह का प्रचार कर, थवथधवाद का नही ां। परिेश्वर के वचन को अच्छी तरह से जान और 

उसके सत्य के थलए खडा रह। 

 

पौिूस की सिाह: इस तथ्य के प्रलत सचेत रहें लक बहुत से ि ग परमेश्वर का प्रलतलनलधत्व करने 

का दावा करें गे, िेलकन यलद वे उसके वचन के प्रलत सचे् नही ों हैं त  वे ऐसे नही ों है। उनक  और 

उनके प्रभाव क  किीलसया से हटा देना चालहए। 

 

आपको झठेू थिक्षकोां से कब थनपटना पडा है?  

 

उस वि क्या हुआ? 

 

जैसे ही आपको पता चलता है थक कोई व्यश्कि परिेश्वर के वचन के थवपरीत कुछ थसखा रहा है, तो 

आपको क्या करना चाथहए? 

 

यथद आप अनजाने िें कुछ ऐसा थसखा रहे हैं जो सत्य नही ां है, तो परिेश्वर से प्रािचना करें  थक वह आपको 

यह थदखाए। 
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10.आदेर् द  और इन बात ों क  लसखाओ  
पढें: 1 तीमुलियुस 4:6-11 

 

पौलूस ने अभी यह सिझाया है थक झठेू थिक्षकोां को कैसे पहचाना जाए। थिर उसने तीिुथियुस को 

बताता है थक उनके बारे िें क्या थकया जाए: “यथद तू भाइयोां ओर बहनोां को ये बातें बताएगा, तो तू िसीह 

यीिु का अच्छा सेवक ठहरेगा, और थवश्वास की उन  सच्चाइयोां से और उस अचे्छ उपदेि से, थजसका तू 

ने पालन थकया है, तेरा पोर्षण होगा।” (4:6)। तीिुथियुस झठेू थिक्षकोां को चुनौती देने और उन्हें दरुस्त 

करने के थलए थजमे्मदार िा। उसे थवश्वाथसयोां को इस थलए सच्चाई थसखानी िी ताथक वे गुिराह न होां जाएाँ । 

ऐसा करने के थलए तीिुथियुस का परिेश्वर के वचन को अच्छी तरह जानना जरूरी िा। उसके थलए 

इसका अध्ययन करना और इसे लगातार पढ़ाना लाजिी िा। 

 

तीिुथियुस पौलूस और अन्य लोगोां द्वारा थसखाया गया िा थक उसने जो सीखा है उसे अपने जीवन िें लागू 

करने और उसका अभ्यास करने की जरूरत है और आपने भय  को कभी भी सेवकाई की चुनौथतयोां का 

सािना करने िें रूकावट नही ां बनने देना चाथहए। उसका "पोर्षण थवश् वास की सच्चाइयोां पर ” हुआ िा। 

अब उसे दूसरोां का पोर्षण करने की आवश्यकता िी ताथक वे ईश्वरीय िसीही बनने के साि साि अगुवे 

भी बन सकें । वह “अच्छी थिक्षा पर” चलता िा। अब उसके थलए, दूसरोां को पालन कराने के थलए सटीक, 

ईश्वरीय थिक्षा प्रदान करना लाज़िी िा। हिारे थलए भी यह सच है। हिें दूसरोां ने थसखाया और प्रथिथक्षत 

थकया है। अब हिें उन्ही बातोां को दूसरे िसीथहयोां तक पहुांचाना चाथहए। 

 

सत्य की थिक्षा दें  ताथक नकली सच न िैले। नकली का पता लगाने का सबसे अच्छा तरीका है थकसी 

बात को थवस्तार से जानना थक इसका िूल कैसा है, थिर आप देख सकते हैं थक नकली कहाां पर रासते 

से भटकता है। नकली पैसोां िें , कला िें या गहनोां िें तो यह सच है। ऐसे नकलीपन का परिेश्वर के सत्य 

के साि होना भी झठू नही ां है। जो कुछ पथवत्रिास्त्र द्वारा नही ां थसखाया जाता है उसे अस्वीकार कर थदया 

जाना चाथहए (4:7अ)। 

 

"ईश्वरहीन थििक" और "बूढी पथियोां की कहाथनयााँ" उन लोकथप्रय िान्यताओां को सांदथभचत करती हैं जो 

बाइबल द्वारा नही ां थसखाई जाती हैं। वे उनके थलए जो बेहतर नही ां जानते हैं, थदलचस्प हो सकते हैं और 

उन लोगोां का ध्यान आकथर्षचत कर सकते हैं। इन बातोां पर बहस और थवचार थवििच हो सकता है, लेथकन 

ये सच नही ां  हो सकते हैं। कुछ लोग ऐसे गुप्त सत्योां की तलाि करना पसांद करते हैं थजन्हें दूसरोां ने अभी 

तक खोजा नही ां  होता है। 2 तीिुथियुस 4:2 िें पौलुस इसे "कानोां की खुजली" कहता है: जो कुछ नया 

और अलग सुनना चाहते हैं। वे आध्याश्किक पररपक्वता के थलए एक िॉटचकट/छोटे िागच  की तलाि िें 

रहते हैं, थबना सीखे और थवकथसत हुए जीवन िें त्वररत थवजय पाने का एक आसान तरीका ढूाँढ़ते रहते 

हैं। वे परिेश्वर के वचनोां की सच्चाई से ऊब चुके होते हैं और कुछ नया और अलग पाना चाहते हैं। 

 

परिेश्वर के वचन का सही और अच्छी तरह से अध्ययन करने के थलए और थसखाने के थलए हर थकसी के 

थलए आि-अनुिासन की आवश्यकता होती है। एक एिलीट िें अपने िरीर को प्रथिथक्षत करने की एक 

इच्छा िश्कि होनी चाथहए (4:7ख )। हिारे िरीर को थजतना हो सके स्वस्थ बनाने के थलए िारीररक 

प्रथिक्षण अच्छा है, लेथकन हिारे थदल और थदिाग के थलए आध्याश्किक प्रथिक्षण कही ां बढ़कर है (4:8)। 

यह केवल एक सुझाव नही ां है; यह सभी िसीहीओां (4:11) की एक आवश्यकता है। "आदेि दो और इन 

बातोां को थसखाओ" (4:11)। यथद लोग बाइबल को जानेंगे, तो वे तु्रथट को पहचानने और उससे बचने िें 

सक्षि होांगे। यथद वे सत्य को नही ां जानते हैं, तो वे उन सभी झठूोां के प्रथत खली होांगे जो ितु्र िैलाते हैं। 
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तीिुथियुस एक सेवक (“डाइकोनोस” सेवक) िा, परनु्त पौलुस ने कहा थक उसे एक “अच्छा” सेवक बनने 

की आवश्यकता है। कोई भी पादरी, कलीथसया का अगुवा या कलीथसया िें कायचकताच हो सकता है। 

लेथकन एक "अच्छा" होना बहुत िायने रखता है। परिेश्वर ने हिें जो थज़मे्मदारी दी है, उसे पूरा करने िें 

हिें प्रभाविाली होना चाथहए। आप एक पादरी या एक अगुवा हो सकते हैं, लेथकन क्या परिेश्वर आपको 

"अच्छा " व्यश्कि कह सकेगा ? 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर के वचन क  लवस्तार से सीखना और दूसर ों क  इसकी सच्ाई लसखाना 

बहुत महत्वपूणश है। 

 

इस पर थवचार करें  थक आपको सेवकाई के थलए थकसने थसखाया और प्रथिथक्षत थकया है ? उनके थलए 

परिेश्वर का िुि करें । आप थकसे अनुिाथसत कर रहें है और थकसे पराििच दे रहे हैं? 

 

क्या आप परिेश्वर के वचन के थवद्यािी हैं? क्या अब आप इसे कुछ िहीने पहले की तुलना िें बेहतर 

जानते हैं? क्या आपको इसे जानने और अपने जीवन िें लागू करने की गांबीर इच्छा है?  

 

क्या आप इसे दूसरोां को थसखाने िें थवश्वासयोग्य हैं ताथक वे झठूी थिक्षा से गुिराह न होां जाएाँ ? 

 

क्या परिेश्वर कहेगा थक तुि एक अचे्छ पास्टर या कलीथसया के अचे्छ अगुआ हो? ईिानदारी से उसकी 

सेवा करने िें आपके थलए सबसे कथठन सांघर्षच भरा क्या है? 

 

 

 

 

11. आज पादरीय ों क  पौिुस की आज्ञा  
पढें: 1 तीमुलियुस 4:12-16 

 

यथद आज पौलूस को पादरीयोां के समे्मलन िें बोलना होता, तो वह हिें क्या बताता ? वह क्या सलाह देता 

? इसको जानना बहुत िददगार साथबत होगा। हि इसका अध्ययन कर सकते हैं थक उसने पासबानी के 

बारे िें तीिुथियुस को क्या थलखा। वह िायद आज हिें भी यही बातें बताता। पौलुस ने तीिुथियुस को 

एक ईश्वरीय अगुवे के लक्षण बताए (4:1-13) और उसे झठूी थिक्षाओां और थिक्षकोां के थवरुद् चेतावनी 

दी (4:1-5)। उसने तीिुथियुस को परिेश्वर के वचन की थिक्षा और प्रचार करने की आज्ञा भी दी (4:6-

11)। थिर पौलुस उन सब बातोां को सांके्षप िें थलखता है और उनका  थनष्कर्षच थनकालता है जो  उसने 

तीिुथियुस को झठेू थिक्षकोां से, जो उनके बीच उत्पन्न हुए िे, लोगोां को बचाने के थलए जो कुछ करने को 

कहा िा। उसने उसको 8 आज्ञाएां  दी ां, जो हिारे थलए भी बहुत िहत्वपूणच हैं। 

 

1. क्योांथक तुि युवा हो, कोई भी तुझे नीच ना जाने। क्योांथक तीिुथियुस अस्वीकृथत और आलोचना से डरता 

िा, वह उन लोगोां के सािने खडा नही ां होता िा जो उसका थवरोध करते िे। जब हि परिेश्वर के थलए 

बोलते हैं तो हिारे पास परिेश्वर का अथधकार होता है, इसथलए हिें डरने की कोई बात नही ां है। अपनी 

आयु, आकार, थिक्षा या धन/आय जैसे थकसी भी कारण से कोई तुझे तुि ना जाने। यीिु ने तुमे्ह सेवा 

करने के थलए बुलाया है और यथद वह आपके पीछे खडा है, तो इससे कोई िकच  नही ां पडता थक दूसरा 

कोई तुम्हारे बारे क्या सोचता है। 
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2. लेथकन थवश्वाथसयोां के थलए आपने बोल-चाल िें, जीवन िें, पे्रि िें, थवश्वास िें और पथवत्रता िें एक 

उदाहरण स्थाथपत कर (4:12ख) दूसरे क्या सोचते हैं, इसकी थचांता न करे, बस परिेश्वर के थलए ईिानदारी 

से थजओ। थजससे दूसरोां के थलए एक अच्छा उदाहरण स्थाथपत हो जाये। 

 

3. जब तक िैं न आऊां , तब तक अपने आप को, पथवत्रिास्त्र को सावचजथनक रूप िें पढने िें , उपदेि 

और थिक्षा  देने िें, लगाओ (4:13)। "स्वयां का सिपचण कर" का अिच है थक यह एक पादरी या अगुवा की 

सबसे िहत्वपूणच थजमे्मदारी और सवोच्च प्रािथिकता है। जब भी हि अपने लोगोां से बात करते हैं तो हिारे 

थलए परिेश्वर के वचन को जानना, थसखाना और लागू करना जरूरी है। यही हिारी भी प्रािथिकता होनी 

चाथहए। 

 

4. अपने उस उपहार से िुांह न िोडना, जो तुझे भथवष्यद्वाणी के द्वारा उस सिय थदया गया, जब पुरथनयोां 

ने तुझ पर हाि रखे िे (4:14)। परिेश्वर ने प्रते्यक पादरी को अलग-अलग रूप िें उपहार थदया है। हििें 

से कोई भी दुसरे जैसे नही ां हैं। इसथलए खुद की तुलना दूसरोां से न करें  और न ही थकसी और की तरह 

बनने की कोथिि करें । यह थसिच  िन िें थनरािा ही लाता है। ईश्वर ने आपको जैसा बनाया है, वैसे ही बने 

रहें और उसके द्वारा थदए गए उपहारोां का उपयोग करें । 

 

5. इन िािलोां िें िेहनती बनो (4:15 क)। "िेहनती बनने " का अिच है, परिेश्वर के वचन का प्रचार करने 

और थसखाने िें और अपने आश्किक वरदानोां का उपयोग करने िें गहराई से सतकच  रहना। 

 

6. अपने आप को पूरी तरह से उनके थलए दे दो, ताथक हर कोई तुम्हारी प्रगथत देख सके (4:15ख )। उन 

के्षत्रोां िें उपदेि देना, थसखाना और सेवकाई करना थजसे परिेश्वर ने तुम्हारी सवोच्च प्रािथिकता बनाने 

का तुमे्ह उपहार थदया है। जैसे ही वे तुम्हारी ां  वृश्कद् देखेंगे, इस से दूसरोां को प्रोत्साथहत थकया जाएगा। जो 

दूसरोां को भी   अनुसरण के थलए एक उदाहरण स्थाथपत करेगा। 

 

7. अपने जीवन और थसद्ाांतोां को करीबी से परखें (4:16क)। परिेश्वर के वचन को जानना बहुत िहत्वपूणच 

है, लेथकन अगर यह थसिच  थदिागी ज्ञान है और हिारे जीने के तरीके को प्रभाथवत नही ां करता है, तो 

इसका ितलब कुछ तो जरूर गलत है। प्रते्यक थदन प्रािचना करने, सु्तथत करने, आराधना करने और िनन 

करने िें सिय व्यतीत करें । केवल ज्ञान िें ही ित बढ़ो, परिेश्वर के साि अपने सांबांध िें भी बढ़ो। लोग 

परखने के थलए यह देखेंगे थक तुम्हारा चाल-चलन कैसा है, यह देखने के थलए थक क्या तुम्हारा रहन सहन 

तुम्हारी बातोां से िेल खाता है! 

 

8. उन पर सथिर रह, क्योांथक यथद तू ऐसा करेगा, तो तू अपने आप को और अपने  सुननेवालोां का उद्ार 

करेगा (4:16ख)। जब हालात कथठन हो जाते हैं और हि थनराि हो जाते हैं तो बने रहने के थलए दृढ़ता 

जरूरी होती है। एक सािी, िाता-थपता या कलीथसया का अगुवा बनना आसान काि नही ां है। तीिुथियुस 

छोडना चाहता िा लेथकन पौलूस ने कहता िा थक उसे दृढ़ रहना चाथहए, और छोडने के बारे िें नही ां 

सोचना चाथहए। हिें भी अपने जीवन और सेवकाई िें आगे बढ़ते रहना चाथहए चाहे हि थकतनी भी 

कथठनाइयोां या परीक्षाओां का सािना क्योां न करें । 

 

यथद पौलूस को आज पादरीयोां के समे्मलन की अगुवाई करता तो वह  जरूर इन बातोां का आदेि 

पादरीयोां को देता। 

 

पौिूस की सिाह: एक पादरी क  ईमानदारी और सच्ाई से यीरु् की सेवा करनी चालहए, चाहे 

लकतनी भी कलठनाइयाँ क्य ों न ह ों। 
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इनिें से कौन सा आदेि आप पर सबसे अथधक लागू होता है? आपके थलए थकस बात का अनुसरण 

करना सबसे कथठन है? क्योां? उन्हें अपने जीवन िें बेहतर ढांग से लागू करने के थलए आप क्या कर सकते 

हैं? 

 

क्या आप जानते हैं थक आपके आध्याश्किक उपहार क्या हैं? क्या आप उनका उपयोग कर रहे हैं, या क्या 

आप अपना अथधकाांि सिय उन चीजोां को करने िें लगाते हैं थजनिें आप अथधक कौथिल नही ां रखते हैं? 

 

 

12. अपनी भेड ों के साि कैसा व्यवहार करें  
पढें: 1 तीमुलियुस 5:1-16 

 

िैंने एक बार एक पादरी को यह कहते हुए सुना थक कलीथसया िें एक पादरी बनना आसान होता यथद 

यह लोगोां के थलए न होता तो। यह थबिुल सच है। पासबानी करने का सबसे कथठन थहस्सा होता है लोगोां 

के घिांड, आि-कें थद्रतता, हठ, थवद्रोह और पाप के साि थनपटना है। िुझे यकीन है थक परिेश्वर हिारे 

बारे िें भी यही कहता होगा ! िुझे बाइबल का अध्ययन करना और थसखाना/प्रचार करना अच्छा लगता 

है, लेथकन िुश्किल लोगोां की सेवा करना एक वास्तथवक चुनौती हो सकती है। लोग आलोचनािक, 

असभ्य, िााँग करने वाले और असांवेदनिील हो सकते हैं। 

 

तीिुथियुस को भी थवद्रोही और परेिान करने वाले लोगोां से कथठनाई हो रही िी इसथलए तो पौलुस ने उसे 

लोगोां के साि कैसे व्यवहार करना है इस की सलाह दी। “बूढे़ को कठोरता से न डाांटना, परनु्त उसे यह 

सिझकर थक वह तेरा थपता है सिझाना। पूरी पथवत्रता से छोटोां को भाई, बूढ़ी श्कस्त्रयोां को िाता, और 

जवान श्कस्त्रयोां को बहन जानकर सिझाना" (1 तीिुथियुस 5:1-2)। पौलूस की सलाह सरल है: सभी के 

साि पररवार की तरह व्यवहार करें । अपने से बडे लोगोां के प्रथत आदरपूणच और दयालु रहें, भले ही आप 

उनके जीवन िें पाप का सुधार रहे होां। उनके साि वैसा ही व्यवहार करें  जैसा आप अपने िाता-थपता से 

करते हैं। जो छोटे हैं, हिें उनके साि नम्रता और आदर के साि व्यवहार करना चाथहए, जैसा थक हि 

एक भाई या बहन से करते हैं थजसे हि प्यार करते हैं। 

 

थिर  पौलूस उस श्कस्थथत पर ध्यान कें थद्रत करता है थजसका सािना तीिुथियुस इथिसुस िें कर रहा िा। 

कलीथसया थवधवाओां को भोजन और वस्त्र देकर सहायता करती िी , परनु्त कौन सी थवधवाएाँ  सहायता 

के योग्य िी ां? जब िुफ्त सहायता और भोजन प्रदान थकया जाता है, तो कुछ लोग दावा करें गे थक उन्हें 

ज़रूरत है जबथक वास्तव िें होती नही ां है। पौलूस कहता िा थक कुछ िानक हैं जो एक थवधवा को आथिचक 

रूप से सहायता पाने के थलए पूरी होनी चाथहए (5:3-10)। उनके पास उनकी सहायता करने के थलए  

पररवार का कोई जन नही ां होना चाथहए (5:4), क्योांथक: "जो कोई अपने ररशे्तदारोां और थविेर्ष रूप से 

अपने पररवार के थलए प्रदान नही ां करता है, वह थवश्वास से थिर गया है और एक अथवश्वासी से भी बुरा है" 

(5:8)। यह पहली ितच है और इसे तीन बार दोहराया गया है, यह बहुत िहत्वपूणच है (5:4, 8, 16)। ऐसे 

कडे िब्द यह थदखाते हैं थक पररवारोां के थलए एक-दूसरे की देखभाल करना थकतना आवश्यक है और 

यह िान कर ना चले थक कलीथसया उनके थलए यह सब करेगी। थिर भी अक्सर ररशे्तदार लोग यह 

उम्मीद करते हैं थक यह सब कलीथसया प्रदान करेगी ताथक उन्हें ऐसा न करना पडे। तीिुथियुस को अपने 

लोगोां को यह थसखाना िा थक उनके पररवार के प्रथत उनकी थजमे्मदारी उतनी ही है थजतनी की हिारी है। 

 

कलीथसया द्वारा सहायता पाने के थलए थवधवाओां के थलए अन्य िानक भी हैं थजनको  पूरा होना चाथहए। 

उनका ईश्वर के साि घथनष्ठ सांबांध होना चाथहए (5:5), उन्हें आि-कें थद्रत जीवन नही ां जीना चाथहए (5:6) 

और जीथवका किाने िें असििच होना चाथहए और वे 60 वर्षच से अथधक  आयु  की  होां (5:9अ)। िादी के 
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सिय वह एक विादार सािी रही होनी चाथहए िी  (5:9ख ), एक ईश्वरीय व्यश्कि के रूप िें उनकी अच्छी 

प्रथतष्ठा िी (5:10), अपने बच्चोां के थलए एक अच्छी िााँ रही हुयी िी (5:10) और अजनथबयोां की 

िेहिाननवाजी  करती िी (5:10) )I अन्य िसीहीयोां के साि-साि थकसी भी जरूरतिांद की िदद करना 

(5:10) और जीवन की पथवत्रता के प्रथत सिथपचत रहे होना (5:10) भी आवश्यक है। एक कलीथसया थकसे 

आथिचक रूप से िदद करती है, इस पर सीिाएाँ  थनधाचररत की जानी चाथहए नही ां तो हर कोई िुफ्त पैसे के 

थलए आएगा और उन लोगोां के थलए पयाचप्त पैसा  ही नही ां होगा जो वास्तव िें इसके लायक हैं और थजन्हें 

ईसकी आवश्यकता है। हिें आज भी परिेश्वर द्वारा थदए गए सांसाधनोां के प्रथत एक अच्छा भण्डारी होना 

चाथहए। कभी-कभी थकसी ऐसे व्यश्कि को दूर करना कथठन हो सकता है जो हिारे बारे िें दूसरोां से 

थिकायत कर सकता है या िाांग कर सकता है, लेथकन हिें इस बात िें सावधान रहना चाथहए थक हि 

परिेश्वर के धन का उपयोग कैसे करते हैं। 

 

ज़रूरतिांद वृद् थवधवाओां की िदद करने के बारे िें बात करने के बाद, पौलुस थिर बात करता है थक 

युवा थवधवाओां के बारे िें क्या करना चाथहए (5:11-15)। क्या उन्हें भी आथिचक सहायता दी जानी चाथहए? 

पौलूस का कहना है थक उन्हें पैसा नही ां थदया जाना चाथहए क्योांथक अगर वे काि नही ां करती हैं , तो हो 

सकता है थक वे अपने सभी खाली सिय का उपयोग थनबुचद् रूप से करने लगे (5:13)। हो सकता है थक 

वे पुरुर्षोां के साि आपने सांबांध और यौन इच्छाओां को परिेश्वर के सािने रखने लगे (5:11)। हो सकता है 

थक वे अईश्वरीय लोगोां के साि जुडने लगे, अपने सिय का दुरुपयोग करने लगें  हैं, गपिप और चुगली 

करने लग जाएाँ  और अपना जीवन बबाचद कर बैठें  (5:13)। 

 

यथद वे जो स्वयां का भरण-पोर्षण कर सकती हैं, उन्हें ऐसा करना चाथहए थक वे अपने स्वयां के जीवन की 

थजमे्मदारी लें, अपने स्वयां के पररवार के साि बसें और आध्याश्किक पररपक्वता तक बढ़ें  (5:14)। 

 

सांके्षप िें, पौलूस कहता है थक हिें दूसरोां के साि सम्मान के साि व्यवहार करना है, जैसा थक एक करीबी 

पररवार के सदस्य के साि थजसे हि प्यार करते हैं। सुनहरा थनयि यहाां लागू होता है: दूसरोां के साि वैसा 

ही व्यवहार करें  जैसा आप चाहते हैं थक वे आपके साि व्यवहार करें  (ित्ती 7:12)। हिें बथलदानी रूप से 

उन लोगोां की िदद करनी है जो वास्तव िें जरूरतिांद हैं। लेथकन हिें उनका सििचन नही ां करना है जो 

खुद की िदद कर सकते हैं या थजनके पास पररवार है थजन्हें  ऐसी श्कस्थथत िें उनकी  िदद करनी चाथहए। 

यथद सरकारी सहायता उपलब्ध है तो कलीथसया के पैसे के बजाये उसका उपयोग थकया जाना चाथहए। 

ऐसा ना करने से परिेश्वर के सांसाधनोां की बबाचदी होती है और वास्तव िें उनकी िदद नही ां होती है। यह 

दूसरोां को उनके ईश्वर प्रदत्त कतचव्य करने के योग्य नही ां रहने देता है। हिें दूसरोां की िदद करनी चाथहए, 

लेथकन यह सुथनथित करें  थक हि जो करते हैं वह वास्तव िें उनकी िदद करता है और न केवल उन्हें 

उनकी वतचिान श्कस्थथत िें बने रहने िें सक्षि बनाता है। 

 

पौिूस की सिाह: दूसर ों के साि सम्मान से पेर् आओ। उनकी मदद करें  लजन्हें वास्तव में मदद 

की जरूरत है िेलकन दूसर ों के लिए वह काम न करें  ज  उन्हें अपने लिए खुद करना चालहए। 

 

क्या आप अपने पररवार और कलीथसया िें इन थदिाथनदेिोां का पालन कर रहे हैं? क्या तीिुथियुस की 

तरह आपको लोगोां के साि व्यवहार करने या ज़रूरतिांदोां की सहायता करने के तरीके िें कुछ बदलाव 

करने की ज़रूरत है? 

 

हि लोगोां के साि वैसा ही व्यवहार करने के थलए थजमे्मदार हैं जैसा यीिु ने उनके साि थकया है , भले ही 

यह आसान न हो। उनसे धैयच, पे्रि, ज्ञान, करुणा और दया के थलए पूछें  जब आप दूसरोां के साि बातचीत 

करते हैं, थविेर्ष रूप से ऐसे लोग थजनके साि थिलकर चलना िुश्किल होता है। 
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13. ईश्वरीय पादरीय ों क  चुनना और उनक  भुगतान करना  
 

पढें: 1 तीमुलियुस 5:17-25 

 

1 तीिुथियुस 5 िें पौलुस ने तीिुथियुस को थनदेि देतािा  थक लोगोां के साि कैसा व्यवहार करना है। वह 

जरूरतिांद थवधवाओां के थलए आथिचक सहायता की बात करता िा। इससे पादरीयोां को आथिचक रूप से 

सहायता देने के प्रिन सािने आने लगे। क्या उन्हें कलीथसया से पैसा लेने के बजाय अपने वेतन के थलए 

खुद काि करना चाथहए? आश्कखरकार, क्या पौलूस ने एक तांबू बनाने वाले के रूप िें आपने आप की खुद 

सहायता नही ां की िी ? 1 तीिुथियुस 5:17 िें पौलुस ने तीिुथियुस को ठीक वही बताया जो वह एक पादरी 

के बारे िें सोचता िा: " वे प्राचीन जो कलीथसया का अच्छा सांचालन करते हैं, थविेर्ष करके वे थजनका 

काि केवल प्रचार करना और थसखाना है, वे दो गुने आदर के योग्य हैं।" 

 

"प्राचीन" आराधनालय के एक अगुवा के थलए इसे्तिाल थकया जाने वाला यहदी िब्द िा, जैसा थक  " 

थनगेबान " एक गैर-यहदी अगुवा  के थलए इसे्तिाल थकया गया िा। वे दोनोां उस व्यश्कि का उले्लख करते 

हैं थजसे हि "पादरी" कहते हैं। पौलूस कहता है  थक इन पुरुर्षोां की दो िुख्य थजमे्मदाररयाां हैं। सबसे पहले, 

उन्हें "कलीथसया के िािलोां को थनदेथित करना" होता िा। उन्हें सब कुछ स्वयां नही ां करना होता िा, 

लेथकन उन्हें यह देखना होता िा थक यह काि हो गया है। एक आराधनालय के अगुवा के रूप िें  वे एक 

सू्कल के प्रधानाचायच की तरह होते िे। इथिथसयोां 4:12-13 िें पौलुस कहता है थक पास्टरोां को "परिेश् वर 

के लोगोां को सेवा के कािोां के थलए तैयार करना होता है।" पादरी सारे काि खुद नही ां करते; वे दूसरोां को 

सेवकाई और सेवा करने के थलए प्रथिथक्षत करते हैं। 

 

पादरीयोां की दूसरी थजमे्मदारी भी होती है  "उपदेि देना और थसखाना"। चरवाहोां का काि है अपनी भेडोां 

को चराना नही ां तो वे पररपक्व और थवकथसत नही ां होांगी। यही काि एक पादरी का भी है। बाइबल की 

थिक्षा देना वह तरीका है थजससे हि दूसरोां को सेवा करने के थलए तैयार करते हैं (इथिथसयोां 4:12-13)। 

हि एक कलीथसया का नेतृत्व करने की अन्य सभी थजमे्मदाररयोां और कतचव्योां िें इतने व्यस्त हो सकते हैं 

थक हि बाइबल का अध्ययन करने और उसके वचन को थसखाने के थलए अचे्छ सांदेिोां को थवकथसत 

करने की लापरवाही करने लागतें हैं। यह बहुत गलत बात है (पे्रररतोां के काि 6:4)। 

 

पादरी जो अपनी कलीथसया को थनदेथित करते हैं और अपने लोगोां को श्कखलाते हैं, वे "दो गुने सम्मान के 

हकदार हैं।" एक पादरी उन लोगोां से िान और सम्मान प्राप्त करता है थजनकी वह सेवा करता है। उसे 

आथिचक सहायता भी थिलती है, इसथलए उसके पास अध्ययन करने , प्रािचना करने और सेवा करने का 

सिय होता है। यथद वह वेतन के थलए काि करने लगता है, तो उसके पास सेवा करने के थलए बहुत कि 

सिय रहता है। पादरी आथिचक  सहायता के उतने ही हकदार हैं थजतने वे िान और सम्मान के हैं। हि 

कैसे जान सकते हैं थक पौलूस यहााँ एक पादरी को भुगतान करने के बारे िें ही बात कर रहा है? अगली 

आयत पढ़ें। 

 

"के थलए" का अिच है थक जो उसने अभी कहा वह उसका प्रिाण दे रहा है। उसका प्रिाण वही है जो 

"पथवत्रिास्त्र कहता है" (5:18)। यह साथबत करने के थलए थक लोगोां को पादररयोां को भुगतान करना 

चाथहए : वह पुराने थनयि के दो अांिोां को उद्धृत करता है,  व्यवस्थाथववरण 25:4 और 24:15। पादररयोां 

को न केवल जीथवत रहने और सेवा करने के थलए धन की आवश्यकता होती है, बश्कि इससे लोगोां को 

सेवकाई िें योगदान देने के थलए सााँझा करना और त्याग करना सीखना चाथहए। परिेश्वर अपने लोगोां को 

अथतररि धन देता है ताथक उनके पास अपने पादररयोां को देने के थलए कुछ हो, लेथकन अक्सर अपने 

लालच िें वे यह सब अपने थलए रखना चाहते हैं। जो अच्छी तरह से पासबानी(पादरी का काि) करते हैं 
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उन्हें सम्मान और सहायता दी जानी  चाथहए। लेथकन, क्या होगा, अगर एक पादरी अच्छी तरह से सेवा 

नही ां कर रहा है और लोग उसके बारे िें थिकायत करते हैं? तब क्या? 

 

जब थकसी पादरी की आलोचना होती है, तो इसे 2 या अथधक लोगोां द्वारा थसद् थकया जाना चाथहए (5:19)। 

यथद कही गई बातोां िें सच्चाई है, तो आपथत्तजनक अगुवे को सुधारा जाना चाथहए (5:20)। यथद पाप 

सावचजथनक रूप से ज्ञात िा, तो सुधार और पिाताप भी सावचजथनक  तौर पर ही होना चाथहए। एक पादरी 

के श्कखलाि आरोपोां का िूल्ाांकन करते सिय सचा और थनष्पक्ष होना िहत्वपूणच है। उसके साि वैसा ही 

व्यवहार करें  जैसा थक आप चाहते हैं थक उसका उपचार थकया जाए। 

 

पादररयोां के साि इन सिस्याओां िें से बहुत सारी सिस्याओां को यह सुथनथित करके हल थकया जा सकता 

है थक जो पुरुर्ष पादरी बनने के थलए चुने गए हैं वे ईश्वरीय और  पररपक्व पुरुर्ष हैं (5:22, 24-25)। थकसी 

युवा को, जो थदखाता है थकवह योग्य है, पासबानी करने के थलए, अथभरे्षक करने िें जल्दबाजी न करें  

(5:22)। उन्हें पररपक्व होने का सिय दें। सुथनथित करें  थक आप उन्हें अच्छी तरह से जानते हैं और साि  

 साि उनके जीवन पर ध्यान भी दें  (5:24-25)। यथद आप अयोग्य पुरुर्षोां को थजमे्मदारी के स्थान पर रखते 

हैं, तो यह आांथिक रूप से आपकी गलती होगी जब बातें  थबगडने लगती हैं। 

 

यह सब तीिुथियुस के थलए बहुत कथठन है जो टकराव और आलोचना से डरता है। तनाव और थचांता 

इतनी बुरी है थक वह छोडना चाहता है। यह उसके स्वास्थ्य को भी प्रभाथवत करती है, इसथलए पौलुस 

उसे सलाह देता है थक वह अपने पेट के थलए िोडी सी दाखरस पी थलया करे (5:23)। पानी दूर्षत िा और 

िोडी सी दाखरस िदद कर सकती िी। दाखरस िें अिोहल की िात्रा तब बहुत कि होती िी, इसथलए 

िोडी सी िात्रा उसके थलए िायदेिांद साथबत हो सकती िी। हालाांथक इससे वह थसिच  लक्षणोां का इलाज 

कर रहा िा। तीिुथियुस को वास्तव िें स्वतांत्र होने के थलए अपने डर का सािना करने के थलए परिेश्वर 

पर भरोसा करने की आवश्यकता िी, और हिें भी ऐसा ही करना हैं। 

 

इसथलए, हि देखते हैं थक वे पादरी जो अपनी कलीथसया को थनदेथित करते हैं और प्रचार कायच करते हैं 

और अच्छी थिक्षा देते हैं उन्हें सम्मान के साि-साि वेतन भी थदया जाना चाथहए ताथक वे जीथवत रह सकें । 

हिें पादररयोां की आलोचना तब तक नही ां सुननी चाथहए जब तक थक यह कि से कि दो लोगोां द्वारा थसद् 

न हो जाए, लेथकन यथद यह सच है, तो हिें कोिल, पे्रिपूणच तरीके से तु्रथटयोां को सुधारना चाथहए। इनिें 

से कई सिस्याओां को रोकने के थलए, सुथनथित करें  थक थजन्हें आप अथधकार के पद पर रखते हैं वे ईश्वरीय 

और पररपक्व पुरुर्ष हैं। 

 

पौिूस की सिाह: ज  ि ग एक पादरी द्वारा सेवा लकये जाते हैं उन्हें अपने पादरी के लिए सहायता 

प्रदान करने की पूरी क लर्र् करनी चालहए तालक वह (उनका पादरी) अध्ययन करने , प्रािशना 

करने और सेवा करने में सक्षम ह  सके। 

 

क्या आप अपने लोगोां को थसखाते हैं थक उनके थलए यह िहत्वपूणच है थक वे आपको उनके जीवन स्तर 

के बराबर रहने योग्य वेतन दें? 

 

क्या आप कलीथसया के अगुवोां के साि सिस्याओां का सिाधान उस तरह से करते हैं जैसे पौलुस 

तीिुथियुस से थसखाता है? आप सुधार करने के थलए क्या कर सकते हैं? 

 

सेवकाई का कौन सा भाग आप िें तनाव और थचांता का कारण बनता है? आप इसे कैसे सांभालते हैं? 
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14. झठेू लर्क्षक ों क  कैसे पहचानें  
पढें: 1 तीमुलियुस 6:1-5 

 

बहुत लोग कहते हैं थक बूढे़ लोग आपने आप को दोहराते रहते हैं और एक ही बात को  बार-बार कहते 

हैं। पौलूस अपने जीवन के अांथति वर्षों िें है जब वह 1 तीिुथियुस थलखता है, और वह भी एक ही बात 

के बारे िें 3 बार थलखता है, लेथकन ऐसा इसथलए नही ां िा थक वह भूल गया िा थक वह पहले ही इसके 

बारे िें बात कर चुका िा। ऐसा इसथलए िा क्योांथक यह इतना िहत्वपूणच थवर्षय िा और तीिुथियुस को 

वास्तव िें इथिसुस िें घरेलू-कलीथसयाओां को स्वस्थ, थवकास करती कलीसीआए होने के थलए, इस थवर्षय 

को ठीक करने की आवश्यकता िी। थजस थवर्षय को वह बार-बार उठाता है वो िी, झठेू थिक्षकोां और 

थिक्षाओां की सिस्या (1:4-17;4:1-5; 6:1-5)। 

 

सबसे पहले, पौलुस िसीही िाथलकोां और उनके िसीही दासोां के बीच की सिस्या को सुलझाता है (6:1-

2)। दासोां को अपने स्वािी की दया का लाभ नही ां उठाना चाथहए क्योांथक यह एक बुरा उदाहरण बन के 

रह जायेगा और िसीह इससे को कोई िथहिा नही ां देगा। िसीही किचचाररयोां के थलए भी यही सच है। 

उन्हें सबसे अचे्छ कायचकताच होना चाथहए और अपने िाथलक की करुणा का लाभ नही ां उठाना चाथहए। 

उन्हें हर चीज िें अपननी सवचशे्रष्ठ  सेवा देनी चाथहए। 

 

इसे थनपटने के बाद, पौलूस थिर से अपने थदिाग िें इस थवर्षय की ओर िुडता है जब वह इथिसुस िें 

होने वाली परेिाथनयोां के बारे िें सोचता है: वे लोग कुछ ऐसा थसखाते हैं, जो पौलूस की थिक्षा और जो 

बाइबल के थवपरीत है (6:3)। इन लोगोां को कलीथसया िें थिक्षण देने या सेवा करने की अनुिथत नही ां होनी 

चाथहए । ऐसा केवल उनकी गलत बातोां के कारण नही ां है, बश्कि झठेू लोगोां के चररत्र के कारण भी होना 

चाथहए। 

 

बाहरी रूप से ये लोग ईश्वरीय और थित्रता स्वभाव के से प्रतीत हो सकते हैं, ये लोकथप्रय और प्रभाविाली 

हो सकते हैं। बहुत से अन्य लोग उनका अनुसरण करना िुरू कर सकते हैं, परनु्त भीतर वे पाप और 

छल से भरे हुए होते हैं (6:4-5)। पौलूस का कहना है थक वे "घिांडी" हैं, घिांड और आि-कें थद्रतता से 

अांधे हो चुके हैं। वे दूसरोां से अथधक जानने का दावा कर सकते हैं, परनु्त वास्तव िें, वे "कुछ नही ां सिझते" 

क्योांथक वे परिेश्वर के सत्य से अज्ञानी हैं। वे बहस करना पसांद करते हैं क्योांथक उन्हें "थववादोां और िब्दोां 

के बारे िें झगडोां िें अथधक रुथच रखते है।" उन्हें छोटी-छोटी, िहत्वहीन बातोां के बारे िें लांबे वाद थववादोां 

िें रहना अच्छा लगता है। वे "ईष्याच" से भरे हुए होते हैं - वे अन्य अगुओां से ईष्याच करते हैं और अपने थलए 

लोगोां का ध्यान आकर्षचण चाहतें हैं। वे दूसरोां के साि थिलकर नही ां चलते और उनिें "सांघर्षच" होता है। 

जीभ के पाप आि हैं। वे "दुभाचवनापूणच बातोां" के थलए जाने जाते हैं, वे आलोचना और गपिप करते हैं, वे 

दूसरोां को नीचा थदखाते हैं और उनका न्याय करते हैं। 

 

ऐसा करने से "लोगोां के बीच लगातार िनिुटाव" होता है। उनकी थिक्षाएाँ  थवश्वाथसयोां के बीच िूट और 

कलह ले आती हैं। क्योांथक उनका " थदिाग भ्रष्ट " है, वे बातोां को/हालातोां को  थबगाड देते हैं और स्पष्ट 

रूप से नही ां सोचते हैं। एक सिय वह सत्य का पालन करते िे लेथकन  झठू पर थवश्वास करने और आपने 

आप को असत्य िें उतरने की अनुिथत देकर  वे "सत्य को खो बैठे" हैं । इसके अलावा, वे लालची हो 

जाते हैं और सेवकाई से िुनाफ़ा किाना चाहते हैं। वे सोचते हैं थक "धाथिचकता थवत्तीय लाभ का साधन 

है।" वे जीवन िें आगे बढ़ने के थलए िसीही धिच का प्रयोग करते हैं। वे दूसरोां को प्रभाथवत करने की 

कोथिि करते हैं और आथिचक रूप से आगे बढ़ने के थलए अपने पद का उपयोग करते हैं। 
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यीिु ने भी इन लोगोां के बारे िें चेतावनी देता िा: “झठेू भलवष्यद्विाओों से सावधान रह । वे भेड ों के 

भेि में तुम्हारे पास आते हैं, परनु्त अोंदर में वे फाडनेवािे भेलडए हैं" (मत्ती 7:15)। कुछ सचे्च थवश्वासी 

भी हो सकते हैं थजन्होांने स्वयां को भटकने थदया है और सच्चाई से दूर हो गए हैं, जैसे थबलाि (थगनती 22-

24)। अन्य लोग थवश्वासी प्रतीत हो सकते हैं, परनु्त सत्य के बचाने वाले ज्ञान तक कभी नही ां पहुाँचे, जैसे 

थक कठोर भूथि पर थगरा हुआ बीज (ित्ती 13:1-23)। इस प्रकार, वे िसीही धिच से इनकार तो नही ां करते 

हैं लेथकन जो हि िानते हैं उसके िहत्वपूणच थहस्सोां को बडी चतुराई से बदल देते हैं। तु्रथट बढ़ती है और 

िैलती है और अांततः  बहुत  बडी हाथन होती है। वे िैतान के उदे्दश्य की पूथतच करते हैं क्योांथक वह एक 

धोखेबाज और झठूा है (यूहन्ना 8:44)। 

 

यथद पौलुस इसे इतनी भयानक सिस्या के रूप िें देखता है, तो हिें भी इसे ऐसा ही देखना चाथहए। हिें 

परिेश्वर के वचन को अच्छी तरह से जानना चाथहए ताथक हि हर तु्रथट को देख/पहचान सकें । दूसरी बात 

थिर हिारे पास इसका सािना करने और इसे परिेश्वर के सत्य से बदलने का साहस होना चाथहए। 

तीिुथियुस ऐसा नही ां कर रहा िा और चीजें टूट रही िी ां। आज भी यही श्कस्थथत होगी यथद हि अपनी 

कलीथसयाओां िें तु्रथटयाां होने देंगें । लोकथप्रय लोगोां या लोकथप्रय थवश्वासोां के श्कखलाि खडा होना कथठन 

हो सकता है क्योांथक हिारी आलोचना की जाएगी और हि पर हिला थकया जाएगा। लेथकन हिें सच्चाई 

के थलए खडा होना चाथहए, चाहेकोई भी कीित चुकानी पडे। 

 

पौिूस की सिाह: झठूी लर्क्षा पहिी बार में सच िग सकती है, इसलिए यह सुलनलित करने के 

लिए ध्यान से देखें लक आपके ि ग ों क  केवि परमेश्वर की सच्ाई ही लसखाई जा रही है। 

 

झठेू भथवष्यविाओां का वणचन करने के थलए पौलुस थजन िब्दोां का उपयोग करता है, क्या वे आप पर 

लागू होते हैं? यही आप थकसी को जानते हैं उसके बारे िें इसका क्या? अगर आप को ऐसा लगता है, तो 

आपको इसके बारे िें क्या करना चाथहए? 

 

 

 

15. परमेश्वर के जन के लिए आज्ञाएँ  

पढें: 1 तीमुलियुस 6:1-5 

 

पौलूस ने अपने 'पुत्र' तीिुथियुस को थलखे अपने पत्र को  8 आज्ञाओां के साि  सिाप्त करता है। ये इस 

बात को साराांथित करती हैं थक पौलुस ने हाल ही िें लोभ के प्रलोभन के बारे िें क्या कुछ कहा है। वह 

तीिुथियुस को झठेू थिक्षकोां के बारे िें चेतावनी देता है थजन्होांने धन प्राप्त करने के थलए अपने प्रभाव का 

इसे्तिाल थकया है (6:5), अब वह तीिुथियुस को याद थदलाता है थक िसीह-सिानता भौथतक लाभ से 

बढ़कर है (6:6-8)। वह तीिुथियुस को लोभ के खतरे से और इसके द्वारा लाए जाने वाले थवनाि के बारे 

िें चेतावनी देता है (6:9-10)। पैसा पाप नही ां है, लेथकन पैसे का प्यार पाप है (6:10)। हिारे थलए यह बात 

याद रखना भी िहत्वपूणच है। 

 

पौलुस की पहली आज्ञा इस सत्य पर आधाररत है: "परनु्त हे परमेश्वर के जन, तू इन सब बात ों से दूर 

भाग जा " (6:11)। झठेू थिक्षक जो कुछ कर रहे हैं और उन कािोां के  साि आने वाले लालच से दूर 

रह। हिें भी धन और सम्पथत्त के सूक्ष्म प्रलोभन से बचना चाथहए। हि लालची लोगोां को बहुत जल्दी 

नोथटस कर लेते हैं, लेथकन अपे अांदर  इसे पहचानना बहुत िुश्किल होता है। परिेश्वर से प्रािचना करें  थक  

यथदअपके थदल िें कोई लालच है तो वह आप को थदखाए I 
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दूसरी, पौलुस तीिुथियुस को वे बताता है जो इसके बजाय उसे ढूाँढ़ना चाथहए: "धालमशकता, भन्थि, 

लवश्वास, पे्रम, धीरज और नम्रता का पीछा कर" (6:11)। झठेू थिक्षक जो चाहते हैं उसके पीछे जाने 

के बजाय, जो उसका लक्ष्य होना चाथहए वे है, धाथिचकता (पथवत्र जीवन जीना), भश्कि (िसीह जैसी 

पररपक्वता), थवश्वास (कायच िें थवश्वास), पे्रि (सभी के थलए थबना ितच प्यार), धीरज (धीरज, दृढ़ता) और 

सज्जनता (आप दूसरोां के साि कैसा व्यवहार करते हैं उसिें थवनम्रता का रवैया)। 

 

तीसरी आज्ञा यह है थक चाहे उसे थकसी भी परीक्षा का सािना करे, धीरज से आगे बढे़: "लवश्वास की 

अच्छी कुश्ती िड" (6:12)। यीिु के थलए जीना एक युद् है और हिें केवल परिेश्वर के हथियारोां का 

उपयोग करने से (इथिथसयोां 6:0-18) और यीिु का अनुसरण करने से ही थवजय प्राप्त होती है (यहोिू 

1)। यह उम्मीद न करें  थक परिेश्वर आपके जीवन को सुचारू और आसान बना देगा क्योांथक आप उसकी 

सेवा कर रहे हैं। यह कथठन हो जाती है और इस तरह आप उस पर भरोसा करना और उसका अनुसरण 

करना सीखते हैं। 

 

चौिी, हिें थवश्वासयोग्य बने रहना है क्योांथक युद् जीतने का यही एकिात्र तरीका है। "अनन्त जीवन क  

िाम िे, लजसके लिये तू बुिाया भी गया, जब तू ने बहुत गवाह ोंके साम्हने एक अच्छा अोंगीकार 

लकया" (12)। तीिुथियुस को सेवा करने की अपनी प्रथतबद्ता को याद रखने की आवश्यकता है, चाहे 

कुछ भी हो, और हिें भी अवश्य ऐसे ही करना चाथहए। अपनी पररश्कस्थथतयोां को ित देखो, यीिु को देखो 

और सेवा करने के अपने द्वारा थकये गए वादे को याद रखो। 

 

पााँचवी, पौलुस थिर से तीिुथियुस (और हि) को कभी हार न िानने की आज्ञा देता है, पर चाहे कुछ भी 

हो जाए, दृढ़ बने रहने की आज्ञा देता है (6:13-16)। “हमारे प्रभु यीरु् मसीह के प्रगट ह ने तक इस 

आज्ञा क  लनष्किोंक और लनदोि रख” (14)। तीिुथियुस को छोडने के बजाय आगे बढ़ते रहने की 

जरूरत है, चाहे वह थकतना भी कथठन क्योां न हो। 

 

छठी आज्ञा िें, पौलुस तीिुथियुस को याद थदलाता है थक उसे थजद्दी झठेू थिक्षकोां को सुधारने और इथिसुस 

िें घरेलु-कलीथसयाओां िें व्यवस्था लाने की आवश्यकता है (6:17-19)। उसे अिीर और िश्कििाली लोगोां 

को सही करना चाथहए जो घिांडी और लालची हैं। ये वही लोग हैं थजनसे वह डरता है क्योांथक वे उसकी 

आलोचना करते हैं और उसे नीच दृथष्ट से देखते हैं। उन्हें यह थसखाने की आवश्यकता है थक ईश्वरीय 

जीवन धन और सांपथत्त से अथधक िहत्वपूणच है। भौथतकता अस्थायी है, आध्याश्किकता  आन्त्त्कालीन है। 

 

पौलूस और 2 आज्ञाओां के साि अपने पत्र को सिाप्त करता है। सातवी है "ज  कुछ तुम्हारी देखभाि 

के लिए सौ ोंपा गया है उसकी रक्षा कर" (20)। "रक्षा कर"  यह एक ऐसे सैथनक के थलए इसे्तिाल 

थकया जाने वाला िब्द है जो कीिती खजाने की रक्षा करता है और "सौांपा" एक थनवेि की रक्षा के थलए 

एक बैंथकां ग िब्द है। दोनोां उस सिय तीिुथियुस को सांदथभचत करते हैं, और आज हिें उस सुसिाचार के 

ज्ञान के साि क्या करना है जो हिें सौांपा गया है। हिें इसे बहुत िूल्वान वसु्त के रूप िें इसकी रक्षा 

करना चाथहए और इसे दूसरोां के साि पाररत करना चाथहए। परिेश्वर के वचन का हिें सौांपे जाने का यह 

एक बडा सौभाग्य है, लेथकन साि ही एक नाजुक थज़मे्मदारी भी है। 

 

आठवी ां और अांथति आज्ञा चारोां ओर चल रही झठूी थिक्षा से कोई लेना-देना ना रख (6:20-21)। पौलूस 

झठूी थिक्षा के श्कखलाि चेतावनी के साि ही िुरू करता है और सिाप्त भी करता है। िोडी सी चूक भी 

बहुत होती है। हिारे पीने के पानी िें िोडा सा भी चूहे िारने का जहर घातक होता है। परिेश्वर के वचन 

के साि भी ऐसा ही है। 
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थिर पौलूस इन िब्दोां के साि सिाप्त करता है  "आप सभी के साि अनुग्रह" (6:21)। तीिुथियुस को 

इथिसुस िें रहने और उन सिस्याओां को,  जो उत्पन्न हुई हैं क्योांथक गलत लोगोां को नेतृत्व के पदोां पर 

बैठने की अनुिथत दी गई है, ठीक करने के थलए परिेश्वर के अनुग्रह की आवश्यकता होगी। 

 

पौलूस हिें भी यही बात कहेगा: हार ित िानो या छोडो के ित भागो, दृढ़ रहो, गलत लोगोां को अगुवाई 

ित करने दो और झठूी थिक्षा को अपनी कलीथसया िें प्रवेि ित करने दो। यह लगता तो आसान है 

लेथकन इसे पूरा करना कथठन होता है। तीिुथियुस के सिान हिें भी ऐसा करने के थलए परिेश्वर की 

सहायता की आवश्यकता है।  

काि थक परिेिर आपको आिीि दें  और आपके साि रहें जैसे जैसे आप ईिानदारी से उसकी सेवा 

करने िें लगे रहते हैं ! 

 

पौिूस की सिाह: प्रभु की सेवा करने के लिए लवश्वासय ग्यता, दृढता, पलविता और साहस की 

आवश्यकता ह ती है। 

 

1 तीिुथियुस से परिेश्वर ने आपको क्या थसखाया है? वे कौन से िुख्य पाठ हैं जो वह चाहता है थक आप 

सीखें?  

क्या आपको अपने जीवन िें कोई बदलाव करने की आवश्यकता है? उन्हें थलख लें ताथक आप उन्हें भूल 

न जाएां । 

 

 

 

 

 

III. 2 तीमुलियुस 
 

क- 2 तीमुलियुस की पृष्ठभूलम 
 

िीर्षचक : प्राप्तकताच के नाि पर  

लेखक: पौलूस 

थवर्षय: थवश्वासयोग्य सेवा  

लेखन की थतथि: 64 ईस्वी 

थलखने का स्थान: रोि (जेल िें -दूसरी बार ) 

प्राप्तकताच: तीिुथियुस, एक युवा पादरी 

प्रिुख आयत : वचन का प्रचार करना ; अनुकूल सिय िें और थवपरीत सिय िें भी  तैयार रहना; बडे धैयच 

और सावधानीपूवचक थनदेि के साि सुधारना , डाांटना और प्रोत्साथहत करना।  

3 क्योांथक ऐसा सिय आएगा, जब िनुष्य खरा उपदेि सहन ना कर  सकें गे। इसके बजाय, अपनी इच्छाओां 

के अनुरूप, वे अपने आस-पास बडी सांख्या िें थिक्षकोां को इकट्ठा करें गे, ताकी उनके खुजली वाले कान 

वह सुन सके जो वे सुनना  चाहते हैं।  

4 वे अपके कानोांको सच्चाई से िेर लेंगे, और कश्कल्पत किाओांकी ओर थिरें गे।  

5 पर तू सब बातोां िें सच्चा रहना, दु:ख उठाना, सुसिाचार प्रचार का काि करना, और अपनी सेवकाई 

के सब कािोां को पूरा करना । 4:1-5 

िुख्य िब्द: "अच्छा" (5 बार) 
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उदे्दश्य: पौलूस उस युवक के थलए अथधक िागचदिचन प्रदान कर रहा है थजसे वह पासबानी िें प्रथिक्षण दे 

रहा है। वह उसे बताता है थक धिचत्याग के सिय िें एक सचे्च सेवक के रूप िें उसे कैसे जीना है। वह 

तीिुथियुस को भी आपने पास जल्दी से आने के थलए कहता है, क्योांथक वह िार डाला जाने वाला िा। 

थवर्षय: पौलूस के अांथति िब्द हैं ईिानदारी से परिेश्वर की सेवा करना। 

 

पौलूस 30 वर्षों के अथधक सिय से परिेश्वर की सेवा ईिानदारी से कर रहा है। उसकी पहली थििनरी 

यात्रा को 20 साल हो चुके हैं। उसने बहुत कुछ झेला है, बहुत त्याग थकया है, और अक्सर िृतु्य के थनकट 

रहा है। उसके प्रथतभािाली, उिाररत थदिाग और िजबूत व्यश्कित्व ने िुरुआती कलीथसया को उसके 

कथठन थवकास के वर्षों िें आगे बढ़ाया िा जब झठेू थिक्षकोां और ईष्याचलु राजनीथतक नेताओां ने इसे नष्ट 

करने की कोथिि की ली िी। जब उसने 2 तीिुथियुस थलखा, वह थिर से कैद िें िा। अपनी पहली कैद 

के बाद के 5 वर्षों िें पौलूस उन कथलसीयाओां को देखने के थलए यात्रा करने िें सक्षि िा थजन्हें उसने 

िुरू थकया िा, और साि ही उन जगहोां पर नई कलीथसयाए िुरू करने के थलए जहाां वह कभी गया ही 

नही ां िा। अब उसका अन्त थनकट है और पौलुस यह जानता है। परिेश्वर ने कलीथसया का िागचदिचन को 

हाि िें लेने के थलए स्थानीय अगुवोां की एक नई पीढ़ी को खडा थकया है। पौलूस िारीररक रूप से िक 

गया िा। उसने एक व्यश्कि को एक अांथति पत्र थलखा (थवश्वासयोग्य लूका  के अलावा जो उसके साि अांत 

तक िा) जो सब से ज्यादा उसे प्यार करता है ,  जो थवश्वास िें उसका पुत्र है , तीिुथियुस। 2 तीिुथियुस 

िें पौलुस के िरने की सथिथत वाले िब्द हैं, उसका अांथति सांचार जब वह िृतु्य का सािना करता है। यथद 

थकसी सिाचार पत्रकार ने उस सिय पौलूस का इांटरवू्य थलया होता, तो वे उससे पूछता थक क्या उसे इस 

बारे िें कोई सांदेह है थक उसने अपना जीवन कैसे थबताया। "पौलूस ने खा होता, क्या यह इसके लायक 

िा?" "हााँ!" पौलूस पुथष्ट करता, "और भी बहुत कुछ।" "आपके पास अपने अनुयाथययोां के थलए अांथति 

थबदाई के िब्द क्या हैं?" ररपोटचर पूछता। पौलूस ने उत्तर थदया होता "थवश्वासयोग्य बनो।" वास्तव िें, 2 

तीिुथियुस का यही सांदेि है। "विादार बने रथहये!" 

 

पृष्ठभूलम - थवश्वाथसयोां के उत्पीडन थलए बदतर होता जा रहा िा। हजारोां जन िहीद हो रहे िे। उन्हें थनष्पक्ष 

सुनवाई के अथधकार के थबना ही रोि का दुश्मन िाना जाता िा। तब, जब नीरो ने रोि को जला थदया 

और इसका दोर्ष िसीहीयोां पर िढ़ थदया तो बात और थबगड गई। हर बात के थलए सब उन्हें ही दोर्ष देने 

लगे िे। पतरस भी बन्दीगृह िें िा, उसे िीघ्र ही उल्टा िूस पर चढ़ाया जाना िा। पौलूस सावचजथनक रूप 

से नांबर एक दुश्मन िा। इथिसुस िें रहते हुए उसके साि थवश्वासघात थकया गया और उसे धोखा थदया 

गया, और इस तरह उसे रोि िें कैद कर थलया गया िा। वह घर िें नजरबांद नही ां िा, लेथकन िौत की 

प्रतीक्षा िें एक कालकोठरी िें िा। इस चीज ने सभी ढोांग को दूर कर थदया और एक व्यश्कि िें जो कुछ 

है उसके थदल और िूल िें आ गया। जब कोई िृतु्य का सािना करता है, तो सभी िुखौटे उतार थदए जाते 

हैं। यही बात 2 तीिुथियुस को ऐसा प्रकट करने वाला पत्र बनाती है। 

 

I.परमेश्वर के प्रलत लवश्वासय ग्य (1:3-18) पौलुस ने तीिुथियुस को परिेश्वर के प्रथत थवश्वासयोग्य रहने 

और परिेश्वर की िथहिा के थलए थिक्षा के अपने आश्किक वरदान का उपयोग करने के थलए प्रोत्साथहत 

करते हुए आरि करता थकया। तिाि अत्याचारोां के चलते, ऐसा लग रहा िा थक तीिुथियुस अवसाद से 

लड रहा िा और पौलुस ने उसे परिेश्वर के प्रथत थवश्वासयोग्य रहने और सुसिाचार से लश्कज्जत न होने के 

थलए प्रोत्साथहत करने और पे्रररत करने की पूरी कोथिि की है। पौलूस नही ां चाहता िा थक उसके के कष्टोां 

के कारण तीिुथियुस को बुरा लगे। वह कहता है थक सुसिाचार के थलए कष्ट सहना एक वास्तथवक 

सौभाग्य की बात है। बहुत से लोग दबाव िें दल-बदल कर रहे िे, लेथकन पौलुस ने तीिुथियुस से कहा 

थक वह सुथनथित करे थक वह यीिु के प्रथत थवश्वासयोग्य बना रहता है। 
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II. आपने आप के प्रलत लवश्वासय ग्य (2:1-26) थिर पौलुस तीिुथियुस के थलए थवश्वासयोग्यता के सात 

उदाहरणोां का उपयोगकरता है: एक थिक्षक, सैथनक, श्कखलाडी, थकसान, कायचकताच, पात्र और दास। यह 

जानते हुए थक तीिुथियुस के थलए हालत और भी बदतर हो जाएाँ गे, पौलुस यह सुथनथित करना चाहता िा 

थक वह सच्चा बना रहे। 

 

III. दूसर ों के प्रलत लवश्वासय ग्य (3:1 - 4:15) पररश्कस्थथतयााँ थकतनी भी खराब क्योां न होां, पौलुस ने 

तीिुथियुस को परिेश्वर और उसकी सेवकाई के प्रथत थवश्वासयोग्य बना रहे। वह उसे आश्वासन देता है 

थक वह ईश्वर की इच्छा िें है और उसे जीथवत रहने के थलए कहता है ताथक जब वह िर जाए तो उसे 

पछतावा न हो। पौलुस चीजोां को अनांतकल की दृथष्ट िें रखने िें उसकी िदद करता है। पौलुस उन लोगोां, 

के थलए प्रिांसा भरे िब्दोां के साि सिाप्त करता है, जो उसके प्रथत थवश्वासयोग्य रहे हैं। यथद सांभव हो तो 

िरने से पहले वह तीिुथियुस को एक बार और देखना चाहता िा। हि नही ां जानते थक वह सिय पर वहाां 

पहुांचा या नही ां। कुछ लोग कहते हैं थक तीिुथियुस को तब थगरफ्तार थकया गया िा जब उसने पौलुस से 

थिलने की कोथिि की िी। यथद ऐसा है, तो उसे कुछ सिय के थलए छोड थदया गया  िा  और उसने 

इथिसुस िें यूहन्ना के साि अपनी थवश्वासयोग्यता के थलए िहीद होने तक सेवा की गई। 

 

पौलूस आज हिें भी यही बात कहता - थवश्वासयोग्य बने रहो। यीिु का भी यही अपने अनुयाथययोां से भी 

अनुरोध िा। आप के बारे िें क्या हैं। क्या आप विादार हैं? क्या आप परीक्षा पास कर रहे हैं? सुथनथित 

करें ! 

 

 

 

ख. 2 तीमुलियुस की रूपरेखा 
नमस्कार 1:1-2 

आभार का अलभव्यन्थि 1:3-5     

 

I. लवश्वासय ग्य पादरी के गुण 1:6-18     

क. उत्साह 1:6-7 

ख. साहस 1:8-12 

ग. लवश्वासय ग्यता  1:13-18 

     1. आवेदन  1:13-14 

     2. प्रोत्साहन 1:15-18 

 

II. एक लवश्वासय ग्य पादरी के कतशव्य 2:1-4:8 
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क. व्यन्थिगत मजबूती 2:1 

ख. सच्ाई का प्रसारण 2:2 

ग . धीरज 2:3-13 

     1. एक सैथनक के रूप िें 2:3-4 

     2. एक एिलीट के रूप िें 2:5 

     3. एक थकसान के रूप िें 2:6-7 

     4. धीरज धरने की पे्ररणा 2:8-13 

घ. पाप की चेतावनी 2:14 

ङ. परमेश्वर के लिए जीना 2:15 

च.  ईश्वरीय प्रवचन 2:16-19 

छ. पलविता 2:20-26 

ज. अिेलदगी  3:1-9 

झ. उत्पीडन में लवश्वासय ग्य 3:10-13 

ञ. वचन का प्रचार 3:14 - 4:5 

ट. िमे्ब चौडे िक्ष्य 4:6-8 

ठ. व्यन्थिगत अनुर ध 4:9-22 

 

 

 

 

ग- पादररय ों के लिए सिाह - 2 तीमुलियुस 
 

1. पौिूस के अोंलतम (मौत की न्थस्थलत पर) र्ब्द  
 

पढें: 2 तीमुलियुस 1:1-5 

 

थकसी भी व्यश्कि के अांथति िब्द बहुत िहत्वपूणच होते हैं क्योांथक वे दिाचते हैं थक उस व्यश्कि के थलए क्या 

िायने रखता है। 2 तीिुथियुस िें हिारे पास पृथ्वी पर उसके सबसे करीबी व्यश्कि, उसके 'पुत्र' तीिुथियुस 

के थलए पौलुस के अांथति िब्द हैं। यह जानते हुए थक तीिुथियुस को सलाह देने का यह उसका आश्कखरी 

िौका होगा, वह हर िब्द को िहत्व देता है। ररहा होने के 5 साल बाद पौलूस रोि की जेल िें वापस आ 

गया िा। उसे पता िा थक इस बार कोई ररहाई नही ां होगी। थतथि लगभग 64 ईस्वी है  पौलुस ने तीिुथियुस 

को थवश्वासयोग्य बने रहने के थलए प्रोत्साथहत करने के थलए इस अांथति अवसर का लाभ उठाया। 

तीिुथियुस को सम्बोथधत करते हुए, पौलुस ने स्वयां को एक "पे्रररत" के रूप िें थचश्कन्हत थकया (2 तीिुथियुस 

1:1) - थजसे परिेश्वर ने अपनी सेवकाई के थलए भेजा है। परिेश्वर ने उसे चुना और उसने उसका अनुसरण 

थकया। पौलूस ने हिेिा ही और अपने जीवन के अांत िें भी खुद को परिेश्वर की कृपा से परिेश्वर के 

सेवक के रूप िें देखा। वह कुछ भी नही ां िा, यीिु ही सब कुछ िा। 

 

वह तीिुथियुस को अपना “थप्रय पुत्र” कहता है, जो उनके घथनष्ठ सम्बन्ध को दिाचता है। तीिुथियुस को 

अश्कन्ति बार पत्र थलखना पौलुस के थलए बहुत कथठन रहा होगा। तीिुथियुस अभी भी इथिसुस िें िा। 

उसने पौलुस की आज्ञा का पालन थकया और वहाां रुका रहा, यद्यथप यह उसके थलए बहुत कथठन िा। 

इस पत्र को प्राप्त करना तीिुथियुस के थलए उत्साहजनक तो रहा होगा, लेथकन यह जानकर बहुत दुखी 

भी हुआ होगा थक उसका अांत थनकट िा। इथतहास कहता है थक पौलूस के िहीद होने से कुछ सिय 
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पहले ही वह पौलूस को देखने के थलए रोि गया िा, लेथकन पौलूस के साि  उसकी पहचान उसके थलए 

बहुत खतरनाक रही होगी। 

 

तीिुथियुस को पौलूस द्वारा प्रथिक्षण दीया जाता िा , और पौलूस को तीिुथियुस द्वारा प्रोत्साहन थिलता 

िा। जेल िें िृतु्य का सािना करते होने के बावजूद, पौलुस तीिुथियुस के थलए परिेश्वर को धन्यवाद देता 

है (2 तीिुथियुस 1:3)। उसने तीिुथियुस को थवश्वास थदलाया थक वह उसके थलए थवश्वासपूवचक प्रािचना कर 

रहा है। क्या आपके पास जवान पुरुर्ष हैं थजन्हें आप परिेश्वर की सेवा करने के थलए पराििच और प्रथिक्षण 

दे रहे हैं? क्या आप प्रथतथदन उनके थलए प्रािचना करते हैं, थजनिें वे भी िाथिल हैं थजन्हें आपने पहले ही 

प्रथिथक्षत कर चुके हैं ? पौलूस ऐसा करता िा। जो आपके थलए प्रािचना कर रहे हैं उनके थलए ईश्वर का 

धन्यवाद करें । 

 

जैसे-जैसे वह िृतु्य के थनकट आता है , पौलुस एक स्पष्ट थववेक के साि परिेश्वर के प्रथत अपनी सेवा को 

पीछे िुडकर देख सकता िा। भले ही उसने िसीहीयोां को सताया िा, वह जानता िा थक उसे क्षिा कर 

थदया गया है और उसने ईिानदारी से सेवा करने की पूरी कोथिि की। एक स्पष्ट थववेक के साि जीवन 

के अांत तक आना थकतना आनांददायक होना चाथहए। कलीथसया के अगुआ होने का दावा करने वाले 

बहुत से लोग पाप िें पड जाते हैं और अपनी प्रथतष्ठा और सेवकाई को बबाचद कर देते हैं। अभी से ऐसा 

जीवन थजयो थक तुम्हारा थववेक स्पष्ट हो जाये। 

 

तीिुथियुस का थवश्वासयोग्य जीवन पौलुस के थलए एक प्रोत्साहन िा क्योांथक वह आपने थलए तीिुथियुस 

के पे्रि (आयत 4) और आजीवन थवश्वासयोग्य सेवा (आयत 5) को याद करता िा। पौलूस के थदिाग िें 

यही सबसे िहत्वपूणच िा जब वह थलखता िा .. 

जब आप अपने जीवन के अांत िें आते हैं, तो आप प्रोत्साहन के थलए थकस की ओर देखेंगे? थकसका 

थवश्वासयोग्य जीवन आपको आनश्कन्दत करेगा? क्या आप अभी दूसरोां को प्रथिक्षण दे रहे हैं और उनिें 

थनिाचण कर रहे हैं, जैसा थक पौलुस ने तीिुथियुस के साि थकया िा? या थिर आप अन्य चीजोां िें बहुत 

व्यस्त हैं? 

 

पौिूस की सिाह: उन ि ग ों के लवश्वासय ग्य जीवन से प्र त्साहन प्राप्त करें  लजन ि ग ों की आपने 

लवश्वास में बढने में मदद की है। 

 

कुिुन्थस्सय ों 1:3-5 जब हम तुम्हारे लिये प्रािशना करते हैं, तब हम अपने प्रभु यीरु् मसीह के लपता 

परमेश्वर का सवशदा धन्यवाद करते हैं, 4 क्य ोंलक हम ने सुना है, लक तुम्हारा लवश्वास मसीह यीरु् पर 

है, और तुम्हारा पे्रम सब पलवि ि ग ों से है - 5 लवश्वास और उस आर्ा से पे्रम रख  ज  तुम्हारे लिये 

स्वगश में रखी हुई है, और लजसके लविय में तुम सत्य का वचन सुन चुके ह , 

 

इलफलसय ों 1:10 15 इस कारण जब से मैं ने प्रभु यीरु् पर तुम्हारे लवश्वास और सब पलवि ि ग ों के 

लिए पे्रम के लविय में सुना है, 16 मैं ने तुम्हारे लिए धन्यवाद करना न छ डा, और अपनी प्रायशनाओों 

में तुम्हें स्मरण करता हों। 

 

उन लोगोां के थलए परिेश्वर का धन्यवाद करें  थजन्होांने आपके िसीही जीवन के थवकास िें आपकी सहायता 

की है। 

 

थजनकी आपने आध्याश्किक रूप से बढ़ने िें िदद की है उनके थलए भी प्रािचना करें । 

 



78 
 

 

2. एक लवश्वासय ग्य पादरी के गुण 1: उत्साह और साहस (2 तीमुलियुस 1:6-12) 
पढें: 2 तीमुलियुस 1:6-12 

 

2 तीिुथियुस िें, पौलुस अपना अांथति पत्र एक ऐसे व्यश्कि को भेज रहा है थजसे वह  कई वर्षों से पे्रि 

करता िा और उसे प्रथिथक्षत थकया िा। जब वह अपने जीवन पर पीछे िुडकर देखता है, तो पौलुस 

िहसूस करता है थक कुछ ऐसे गुण हैं जो उन लोगोां के थलए आवश्यक हैं जो परिेश्वर की सेवा करते हैं। 

वह तीिुथियुस को उत्साह, साहस और थवश्वासयोग्यता के िहत्व की याद थदलाते हुए अपने पत्र की 

िुरुआत करता है। 

 

उत्साह: पौलूस ने ऐसे कई लोगोां को देखा है जो परिेश्वर के थलए जोि से भरे रहते िे लेथकन सिय के 

साि वे िीके पड गए और थवश्वास से िुड गए िे। आज भी ऐसा होता है। यह थकसी के साि भी हो सकता 

है। 2 तीिुथियुस 1:6 िें पौलुस ने तीिुथियुस को "परमेश् वर के वरदान क   धधकते र् िे के समान 

बने रहने " के थलए प्रोत्साथहत करता िा। उसने उससे कहा थक वह परिेश्वर द्वारा थदए गए आश्किक 

उपहारोां के अनूठे सेट का उपयोग करता रहे (1 पतरस 4:10)। सांसार से , देह से और िैतान से युद् 

करने के वर्षों के बाद, एक व्यश्कि िका हुआ और थनरुत्साथहत हो सकता है। कायरता और भय िैतान 

के उपकरण हैं थजनसे हिें सावधान रहना है। 2 तीिुथियुस 1:7 "क्य ोंलक परमेश्वर ने हमें डरप क की 

नही ों पर सामथ्यश और पे्रम और आिानुर्ासन की आिा दी है" डर का सािना करते सिय याद 

करने और उद्धृत करने के थलए यह एक अच्छा वचन है। तीिुथियुस को स्वयां पर भरोसा नही ां िा (1 

कुररश्कियोां 6:10-11; 1 तीिुथियुस 4:12) और उसे परिेश्वर की सािथ्यच, पे्रि और आि-सांयि पर थनभचर 

रहने की आवश्यकता िी। हिें भी ऐसा ही करना चाथहए। इस आयत ने भय के साि िेरे सांघर्षों िें िेरी 

सहायता की है, और यह आपकी भी सहायता कर सकती है। 

 

साहस: यह पौलुस द्वारा तीिुथियुस को थदए गए 3 उपदेिोां िें से पहला है (1:8-12; 1:13-14; 2:1)। 

उसकी आज्ञा है "िन्थित न ह " (2 तीिुथियुस 1:8)। अथवश्वाथसयोां द्वारा तीिुथियुस की आलोचना यीिु 

के प्रथत उसकी थवश्वासयोग्यता के थलए और झठेू थिक्षकोां द्वारा पौलुस के प्रथत उसकी थवश्वासयोग्यता के 

थलए की जाती िी। यीिु ने कहा "हाय तुम पर, जब सब ि ग तुम्हें भिा कहें" (लूका 6:26)। यीिु और 

पौलुस के पीछे चलने का ितलब अक्सर सताव और थवरोध ही होता है। पौलुस ने कहा लक "लजतने 

मसीह यीरु् में भन्थि से जीवन लबताते हैं वे सब सताएों  जायेंगे" (2 तीिुथियुस 3:12)। पौलूस 

तीिुथियुस को याद थदलाता िा थक सेवकाई िें उसने जो कुछ भी हाथसल थकया वह उसका अपना नही ां 

बश्कि परिेश्वर का िा, वह इसका शे्रय नही ां ले सकता िा (आयत 9)। यह हिारे थलए भी एक गांभीर और 

थवनम्र थवचार है। हि सब उसके  बे-ितच प्यार और अनुग्रह से आए हैं। परिेश्वर उन्हें चुनता है जो उसके 

पास उद्ार के थलए आएां गे, और उनिें से थिर वह कुछ को अपनी सेवकाई के थलए चुनता है। चुना जाना 

बडे सौभाग्य और सम्मान की बात है। चाल्सच स्पजचन ने एक बार कहा िा, "यथद परिेश्वर ने आपको अपना 

सेवक बनने के थलए बुलाया है, तो राजा बनने के थलए नीचे न झुकें ।" राजाओां के राजा की सेवा करना 

सबसे बडा सौभाग्य है। 

 

िैं थजतना बडा होता जाता हाँ िुझे उतना ही स्पष्ट होता जाता है थक परिेश्वर ने िुझे अपनी सेवा के थलए 

चुनकर िुझे जो अद्भुत सम्मान थदया है वो िैं ही जानता हाँ । िुझे िेरी अपनी अयोग्यताएाँ  और 

असिलताएाँ  अथधक थदखाई देती हैं थिर भी उसकी पयाचप्त िश्कि और कृपा उन सभी पर थवजय थदलाती 

है। इससे हिें कथठनाइयोां और थवरोध के बावजूद खडे होने का साहस रखने के थलए प्रोत्साथहत होना 

चाथहए। इससे हिें थहम्मत थिलनी चाथहए और हिें थकसी भी पररश्कस्थथत का सािना करने के थलए आगे 

बढ़ने का साहस थिलना चाथहए। 
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2 तीिुथियुस 1:12 िें पौलुस ने अपने थवश्वास के थलए िृतु्य का सािना करने के बावजूद अपनी स्वयां की 

गवाही को साझा थकया है : "लफर भी मैं िन्थित नही ों हुआ हँ , क्य ोंलक मैं उसे जानता हों लजस पर मैं 

ने लवश्वास लकया है, और मुझे लनिय है, लक ज  कुछ मैं ने उसे सौ ोंपा है, वह उसकी रक्षा कर सकता 

है" उस लदन लिए।"  हिारे बारे िें भी यही सच है। हिें अपनी आाँखें यीिु पर लगानी चाथहए और थवश्वास 

करना चाथहए थक जब तक वह हिें जीथवत रखना चाहता है तब तक वह हिें बनाए रखने िें सक्षि है। 

हिारी थहम्मत वही ां से आती है। 

 

यथद आप एक पादरी या अगुवा हैं, तो आपको अपना जोि और साहस बनाए रखना होगा क्योांथक आपको 

अथवश्वाथसयोां और थवश्वाथसयोां दोनोां के थवरोध का सिान रूप से सािना करना पडेगा। यह यीिु को नही ां 

रोक सका, न ही पॉल या तीिुथियुस को रोक सका। इसे कभी भी आपको रोकने न देंना। 

 

पौिुस की सिाह: सेवकाई के लिए अपने ज र् और साहस क  फीका न पडने दें। 

1 पतरस 4:10 हर एक क  ज  वरदान लमिा है, वह परमेश्वर के नाना प्रकार के अनुग्रह क  

लवश्वासय ग्यता के साि दूसर ों की सेवा में इसे्तमाि करे। 

 

2 तीिुथियुस 1:7 क्योांथक परिेश्वर ने हिें डरपोक की आिा नही ां दी है, पर सािथ्यच, पे्रि और आि-

अनुिासन का आिा दीया है। 

 

आपका जोि कैसा है? क्या यह वर्षों से ठां डा हो गया है, या यह ताजा और िजबूत है थजस थदन आप 

पहली बार प्रभु के पास आए िे? 

 

कौन सी बात आपके जीवन िें सबसे ज्यादा डर लाती है? उन चीज़ोां का सािना करने के थलए परिेश्वर 

का साहस पाने के थलए आप क्या कर सकते हैं? 

 

 

 

3. एक लवश्वासय ग्य पादरी के गुण 2: लवश्वासय ग्यता  

 पढें: 2 तीमुलियुस 1:13-18 

 

पौलूस अपने पुत्र तीिुथियुस के साि अपना अांथति पत्राचार िुरू करता है और उसे  सेवकाई के थलए 

अपने उत्साह और साहस को बनाए रखने के िहत्व की  याद थदलाता है। इसके बाद वह तीसरा आवश्यक 

गुण जोडता है: थवश्वासयोग्यता। पहले, वह तीिुथियुस को साहस रखने का उपदेि देता है (2 तीिुथियुस 

1:8-12) और अब वह उसे थवश्वासयोग्यता से सुसिाचार की रक्षा करने का उपदेि देता है (2 तीिुथियुस 

1:13-18)। "उस अचे्छ भण्डार की ज  तुझे सौ ोंपा गया है रक्षा कर; पलवि आिा ज  हम में वास 

करता है उसकी सहायता से उसकी रक्षा कर" (2 तीमुलियुस 1:14)। 

 

"रक्षा" एक बैंथकां ग िब्द है। इथिसुस िें देवी आटेथिस को बहुत पैसा थदया जाता िा जहााँ तीिुथियुस ने 

सेवा करता िा, और इसे सुरथक्षत रखने के थलए सावधानीपूवचक पहरा थदया जाता िा। पौलुस तीिुथियुस 

को यह याद थदलाने के थलए इसी तस्वीर का इसे्तिाल करता है थक उसे यीिु के सुसिाचार की खुिखबरी 

के साि क्या करना है, जो थकसी भी धन रािी से कही ां अथधक कीिती है। 
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दुभाचग्य से, हर कोई जो एक बार सच्चाई िैलाता है, वह ऐसा करना जारी नही ां रखता है। थवरोध और 

खतरोां के कारण, बहुतोां ने परिेश्वर और पौलुस की सेवा छोड दी िी, और पौलुस अकेला है, थजसे दूसरोां 

ने त्याग थदया है (आयत 15)। इसथलए परिेश्वर के सेवकोां के थलए थवश्वासयोग्य रहना बहुत िहत्वपूणच है। 

 

बहुत से लोगोां ने पौलुस को और सुसिाचार को छोड थदया, परनु्त कुछ अभी भी िे थजन पर पौलुस और 

परिेश्वर के द्वारा भरोसा थकया जा सकता िा ( 16-18)। उनीथसिुरुस ऐसा ही एक व्यश्कि िा। वह सांदेि 

के प्रथत और पौलूस के प्रथत विादार ठहरा रहा िा। एक भरोसेिांद थित्र थकतना िूल्वान होता है, यीिु 

के थलए एक सहकिी थजस पर हर हालत िें भरोसा थकया जा सकता है! आपको अपने जीवन िें ऐसे 

पुरुर्षोां की जरूरत है। और आपको भी अपने आसपास के लोगोां के थलए उस तरह का आदिी बनने की 

जरूरत है। 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर के और उसकी सेवा करने वाि ों के प्रलत वफादार रहें। 

 

नीलतवचन 18:24 लमि ों के बढने से त  नार् ह ता है, परनु्त ऐसा लमि ह ता है ज  भाई से भी 

अलधक करीब रहता है। 

 

र लमय ों 12:10 भाईचारे की प्रीलत से एक दूसरे से पे्रम रख । सम्मान लदखाने में एक दूसरे से आगे 

लनकिते जाओ। 

 

वे कौन हैं थजन पर आप भरोसा कर सकते हैं चाहे कुछ भी हो जाए, और  चाहे जो कुछ भी होता है वह 

आपका सििचन करें गे और आपकी िदद करें गे ? उनके थलए परिेश्वर का िुि करो। 

 

कथठनाइयोां से गुज़रते सिय सेवकाई िें कौन आपके सििचन पर भरोसा कर सकता है? 

क्या आप थकसी को जानते हैं जो कथठन सिय का सािना कर रहा है? उन्हें प्रोत्साथहत करने और उनका 

सििचन करने के थलए आज ही उनके पास पहुांचें। 

 

 

 

4. कतशव्य 1: बिवन्त बन   
पढें: 2 तीमुलियुस 2:1 

 

तीिुथियुस को उसके थलए आवश्यक कुछ िहत्वपूणच गुणोां (उत्साह, साहस और थवश्वासयोग्यता) की याद 

थदलाने के बाद, पौलुस ने तीिुथियुस के थलए 11 कतचव्योां की एक सूची िुरू की थजन्हें तीिुथियुस को  

एक ईश्वरीय पादरी और अगुआ बनने के थलए पूरा करना चाथहए। पहला कतचव्य तीसरी पे्रररणा िी जो 

पौलुस ने तीिुथियुस को  दी िी:  बलवन्त हो। "त  हे मेरे पुि, तू उस अनुग्रह से ज  मसीह यीरु् में है, 

बिवन्त ह " (2 तीिुथियुस 2:1)। 

 

" बिवन्त बन " एक आदेि है, जो सभी पादरीयोां के थलए जरूरी है। यूनानी काल थजसिें यह थलखा 

गया है, कहता है थक यह कुछ ऐसा है थजसे हि प्राप्त करते हैं, नाथक कुछ ऐसा जो हिें स्वयां को प्रदान 

करना चाथहए। सािथ्यच हिारे भीतर से नही ां आती, यह कुछ ऐसा है जो परिेश्वर हिें देता है जब हि उस 

पर भरोसा करते हैं। यह आदेि वतचिान काल िें है थजसका अिच है थक हिें हिेिा परिेश्वर की िश्कि 

को अपने अांदर काि करने देना चाथहए। िैं स्वाभाथवक रूप से भयभीत और किजोर हां। िुझे हिेिा 

उसके थलए खडे होने, गलती करने वालोां को सही करने, आलोचना होने पर चलते रहने या कथठन स्थानोां 
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की यात्रा करने के थलए परिेश्वर की िश्कि की आवश्यकता रही है। िैं 40 वर्षों से आध्याश्किक सेवकाई 

िें िाथिल हाँ और िुझे दुष्टािाओां के बांधन िें बांधे लोगोां की सेवा करने के थलए परिेश्वर की िश्कि की 

आवश्यकता है। िैंने भी पौलूस के साि साि सीखा है, थक िैं थजतना किजोर हां उतना ही स्पष्ट रूप से 

परिेश्वर की िश्कि िेरे िाध्यि से काि करती हुई देखी जा सकती है (2 कुररश्कियोां 12:9-11)। 

 

पौलूस केवल यह नही ां कहता है थक हिें िजबूत होना है। और वह यह भी नही ां कहता  हैं थक हिें िश्कि 

िें , वचन िें , किच िें  या योग्यता िें िजबूत होना है। वह कहता है थक हिें "अनुग्रह में मजबूत ह ना" 

है। अनुग्रह हिारी िश्कि का स्रोत है। जैसे-जैसे हि आश्किक रूप से बढ़ते हैं, हि अनुग्रह के थलए अपनी 

आवश्यकता और परिेश्वर के प्रावधान के बारे िें अथधक जागरूक होते जाते हैं। जब हि उसकी आिा 

की अधीनता िें चलते हैं और उसकी इच्छा का पालन करते हैं, तो उसका अनुग्रह  ( वो अनुग्रह थजसके 

हि हकदार भी नही ां हैं ) हिें उस ज्ञान, िश्कि और िागचदिचन से भर देता है जो हिें वो काि करने के 

थलए चाथहए जो वह चाहता है। 

 

इसिें थवकास करना जीवन भर चलने वाली प्रथिया है। पादरीयोां और अगुवाओां को अभी भी थवकास 

करते रहने की जरूरत है। कुछ लोग सोचते हैं थक वे आध्याश्किक पररपक्वता तक पहुाँच गए हैं क्योांथक वे 

अगुवा हैं, लेथकन यह सच नही ां है। एक पादरी उन परीक्षणोां और प्रलोभनोां से कभी ही िुि नही ां हैं 

थजनका सािना दूसरे लोगोां को जीवन िें करना पडता है। वास्तव िें, अक्सर हि दूसरोां से  अथधक सािना 

करते हैं क्योांथक हि उसकी सेवा करते हैं। परिेश्वर हिें पासबानी करने िें आने वाली  कथठनाइयोां और 

सिस्याओां का उपयोग करता है ताथक हि उस पर अथधक भरोसा कर सकें  और उसके अनुग्रह पर पूरी 

तरह से थनभचर रह सकें । परिेश्वर ने सेवकाई िें िेरे सािने आने वाली चुनौथतयोां और कथठनाइयोां को दूर 

नही ां थकया; उसने उन्हें अनुिथत दी है इसथलए िैं उस पर और अथधक पूणच रूप से भरोसा करना सीखता 

हां। वह चाहता है थक हि सब, पौलुस के सिान, यह सीखें लक "मेरा अनुग्रह तुम्हारे लिये बहुत है, 

क्य ोंलक मेरी सामथ्यश लनबशिता में लसद्ध ह ती है" (2 कुररश्कियोां 12:9)। 

परिेश्वर को अपना कायच करने के थलए हिारी आवश्यकता नही ां है। वह हिारे थबना भी बहुत अच्छी तरह 

से काि कर सकता िा। लेथकन जो वह चाहता है हि करें  , उसे पूरा करने के थलए हिें उसकी 100% 

जरूरत होती है। जब हि उसे हिारे िाध्यि से  कायच करते हुए देखते हैं तो वह हिें आगे की पांश्कि िें 

बैठने का थविेर्षाथधकार देता है। यह उसकी सािथ्यच है जो हि िें काि कर रही होती है जो उसके 

पररणाि उत्पन्न करती है। वह हिसे जो चाहता है वह है ; पे्रि से की गई हिारी अधीनता और सेवा है। 

वह हिारे साि एक व्यश्किगत, अांदरूनी सांबांध रखना चाहता है, न थक केवल एक व्यवसायी सांबांध जहाां 

हि उसके थलए कायच करते होां। वह चाहता है थक हि उससे जुडने और उससे प्यार करने और उसके 

प्यार का अनुभव करने िें सिय थबताएां । 

 

हि उसके वचन िें सिय थबताकर, उससे बातें करते हुए और उससे बात करते हुए, उसकी आराधना 

करते हुए, उस पर और उसकी सच्चाई पर िनन करते हुए और उसके थलए जीते हुए उसके अनुग्रह िें 

थवकास करतें हैं। क्या आप ऐसा कर रहे हैं? क्या आप उसिें बढ़ रहे हैं जैसे उसका अनुग्रह आप िें 

बढ़ता है? 

 

पौिुस की सिाह: परमेश्वर क  आप के अोंदर और आपके द्वारा अपने अनुग्रह से कायश करने की 

अनुमलत दें तालक आप उसकी सामथ्यश में सेवकाई कर सकें , अपनी से  नही ों। 

 

2 कुररन्थिय ों 12:7-10  

7 तालक मैं इन बडे बडे प्रकार्न ों  के कारण घमण्ड में न फूि  ज ऊों , मेरे र्रीर में एक काोंटा 

चुभाया गया, वह रै्तान का दूत है, लक वह मुझे पीडा दे।  
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8 मैं ने प्रभु से तीन बार लबनती की, लक वह मुझ से िे िे।  

9 परनु्त उस ने मुझ से कहा, मेरा अनुग्रह तेरे लिए बहुत है, क्य ोंलक मेरी र्न्थि लनबशिता में लसद्ध 

ह ती है। इसलिये मैं और भी ख़ुर्ी से अपनी लनबशिताओों पर घमण्ड करूों गा, तालक मसीह की 

सामथ्यश मुझ पर छाया करे।  

10 इस कारण मैं मसीह के लनलमत्त लनबशिताओों में, और लनन्दाओों में, और कष्ट ों में, और उपद्रव ों 

में, और कलठनाइय ों में, प्रसन्न ह ता हों। क्य ोंलक जब मैं कमज़ र हों, तब मैं मजबूत ह ता हँ। 

क्या आप इस बात में अलधक जागरूक ह  रहे हैं लक आपके जीवन और सेवकाई में ज  भी अच्छा 

ह ता है वह परमेश्वर की ओर से आता है? 

 

जो कुछ वह आप िें और आपके द्वारा करता है उसके थलए उसका धन्यवाद करने िें कुछ सिय व्यतीत 

करें , उसे ही इसका शे्रय दें। 

 

 

 

5. कतशव्य 2: सत्य का सोंचार कर  
पढें: 2 तीमुलियुस 2:2 

 

िैं जो कुछ भी हां और जो कुछ भी िेरे पास है उसके थलए िैं अपने जीवन िें कायच कर रहे परिेश्वर के 

अनुग्रह का ऋणी हां। ऐसा करने के उसके तरीकोां िें से एक यह िा थक िुझे प्रथिथक्षत करने और सलाह 

देने के थलए िेरे जीवन िें  ईश्वरीय पुरुर्षोां को लाना। उन्होांने अपना ज्ञान और अनुभव िुझ तक पहुाँचाया 

और अब िैं इसे दूसरोां को दे रहा हाँ। भथवष्य िें वे इन सच्चाइयोां को पादरीयोां की अगली पीढ़ी के साि 

साझा करें गे। यह एक िडली दौड िें एक दौडने वाले से दूसरे दौडने वाले तक डांडा पास करने जैसा है। 

पादरी की प्रते्यक पीढ़ी उन्हें थसखाती है जो आगे काि सांभालेंगे और उनकी जगह लेंगे। युवा पादररयोां 

को सलाह देना और प्रथिक्षण देना एक कतचव्य है थजसे करने का परिेश्वर हि सभी को आदेि देता है। 

पौलुस ने तीिुथियुस को भी यह आज्ञा दी: "और ज  कुछ तू ने मुझे बहुत गवाह ों के साम्हने कहते 

सुना है, उसे लवश्वासय ग्य मनुष्य ों क  सौ ोंप दे, ज  और ों क  लसखाने के य ग्य ह ों" (2 तीिुथियुस 

2:2)। 

 

ध्यान दें  थक पौलूस ने कहा थक तीिुथियुस ने  जो कुछ उसने सीखा है वो सब  "भरोसेिांद" पुरुर्षोां को 

पाररत करना है। ये ऐसे लोग हैं जो सीखने और सेवा करने के थलए विादार हैं। परिेश्वर ने हिें चुना है 

क्योांथक वह हिें भरोसेिांद लोगोां के रूप िें देखता है। अपने िुरुआती वर्षों िें िैं सदा थवश्वसनीय नही ां िा, 

और िैं कई बार असिल होता िा और अब भी हो जाता हाँ। लेथकन वह िुझे िाि करने और बहाल 

करने के थलए दयालु है। 

 

हिें इन थवश्वसनीय पुरुर्षोां को "थसखाना" है, जैसा थक दूसरोां ने हिें थसखाया है। पौलूस ने तीिुथियुस को 

थसखाया थजसने आगे  इसे "भरोसेिांद पुरुर्षोां" को थदया थजन्होांने बदले िें "दूसरोां" को प्रथिथक्षत थकया। 

यह 2,000 वर्षों तक चलता रहा जब तक थक यह हिारे पास नही ां पहुांच गया। अब हिें जवानोां को 

प्रथिथक्षत करना चाथहए जो उसके काि को आगे बढ़ा सकें । यह उन सभी के थलए एक िहत्वपूणच 

थजमे्मदारी है जो िसीही सेवा िें हैं। यीिु हिारा उदाहरण है। उसने थिष्योां को प्रथिथक्षत थकया ताथक वे 

उसके जाने के बाद काि जारी रख सकें । 

 

कई साल पहले परिेश्वर ने िुझे युवा पादरीयोां को सलाह देने की िजबूत इच्छा दी िी। यह हिेिा आसान 

नही ां होता है, लेथकन इन पुरुर्षोां को प्रोत्साथहत करना और उनकी िदद करना खुिी और आिीि भरा 



83 
 

रहा है। परिेश्वर ने िुझे उसकी और उसकी कलीथसया की सेवा करने के बारे िें धीरज से बहुत कुछ 

थसखाया है। उस ज्ञान को दूसरोां तक पहुाँचाना एक थविेर्षाथधकार और कतचव्य है। उनके सत्य को प्रसाररत 

करना एक गांभीर लेथकन पूरी करने वाली थजिेदारी है। 

 

ऐसा करने का सबसे अच्छा तरीका  है यीिु के उदाहरण का अनुसरण करना। उसने थिष्योां के साि 

सिय थबताया, उन्हें अपने साि अपनी दैथनक सेवकाई िें ले गया , उन्हें प्रथिथक्षत थकया और उन्हें सेवा 

िें अपने नव-थवकथसत कौिल का उपयोग करने का अवसर थदया। पौलुस ने भी तीिुथियुस, तीतुस और 

अन्य लोगोां के साि ऐसा ही थकया। उसने धैयचपूवचक सत्य को आगे बढ़ाया, प्रोत्साथहत थकया, आवश्यकता 

पडने पर सुधार थकया और थनयथित रूप से उनके थलए प्रािचना की। हिें भी ऐसा ही करना चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: अगिी पीढी के पादरीय ों क  बाइबि की सच्ाई और सेवकाई के कौर्ि 

प्रदान करें  तालक जब हम सक्षम न ह ों त  वे काम जारी रख सकें । 

 

इलफलसय ों 4:11-12 वही है लजस ने लकतन ों क  पे्रररत लनयुि करके, और लकतन ों क  

भलवष्यद्विा लनयुि करके, और लकतन ों क  सुसमाचार सुनानेवािे लनयुि करके, और लकतन ों 

क  पासबा न और उपदेर्क लनयुि करके परमेश्वर के ि ग ों क  सेवा के काम ों के लिए तैयार 

लकया। 

 

2 तीमुलियुस 2:1-2 हे मेरे पुि, तू उस अनुग्रह से ज  मसीह यीरु् में है, बिवन्त ह  जा। और ज  

बातें तू ने मुझे बहुत गवाह ों के साम्हने कहते सुना है, उन्हें लवश्वासय ग्य मनुष्य ों क  सौ ोंप दे, ज  

और ों क  लसखाने के य ग्य भी ह ों। 

 

आपको आपके जीवन िें थकसने प्रथिक्षत थकया है? आप ने उनसे क्या सीखा? उन्हें धन्यवाद दें  और  

उनके थलए ईश्वर को धन्यवाद दें। 

 

आप वतचिान िें थकसे प्रथिक्ष्ण दे रहे हैं? 

 

आप थकस को जानते हैं थजसको आपके प्रोत्साहन और प्रथिक्षण से लाभ होगा? 

 

 

6. कतशव्य 3: कलठनाइय ों क  सहना 

पढें: 2 तीमुलियुस 2:3-7 

 

इसिें, तीिुथियुस को थलखे अपने अांथति पत्र िें, पौलुस ने तीिुथियुस को उसकी सेवकाई को बेहतर ढांग 

से पूरा करने िें िदद करने के थलए िहत्वपूणच सलाह दी। वह  उससे कहता िा थक उसिें उत्साह, साहस 

और थवश्वासयोग्यता होनी चाथहए (2 तीिुथियुस 1:6-18)। थिर पौलूस उसे एक पादरी के कुछ बहुत ही 

िहत्वपूणच कतचव्योां की याद थदलाना िुरू करता है। उसने कहा थक तीिुथियुस को चाथहए थक वह परिेश्वर 

को अपने अनुग्रह से सािथ्यच देने दे (2 तीिुथियुस 2:1) और उसको  दूसरे लोगोां तक पासबानी करने के 

बारे िें जो कुछ भी जानता है उसे आगे पाररत करना  चाथहए (2 तीिुथियुस 2:2)। अब वह तीसरा कतचव्य 

दे रहा है: आपने सािने आने वाली कथठनाइयोां को सहन कर (2 तीिुथियुस 2:3-7)। उसने तीिुथियुस 

को "कथठनाई सहने" की आज्ञा दी और इसे सिझाने के थलए तीन उदाहरण थदए। 
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सबसे पहले, उसने  सैथनकोां का एक थिसाल के तौर पर इसे्तिाल थकया है : “मसीह यीरु् के अचे्छ 

य द्धा की नाईों हमारे साि दु:ख उठा। ज  लसपाही के रूप में सेवा करता है वह नागररक 

(गैरफौजी) मामि ों में र्ालमि नही ों ह ता है - वह अपने कमान  अलधकारी क  प्रसन्न करना चाहता 

है" (2 तीिुथियुस 2:3-4)। जब िैं अिेररकी सेना िें िा तो िैं वहाां गया जहाां उन्होांने िुझे भेजा और वही 

थकया जो उन्होांने िुझे करने के थलए सौांपा िा। िुझे हिेिा सेवा के थलए तैयार रहना होता िा। िैंने वह 

नही ां थकया जो िैं चाहता िा बश्कि वह थकया जो िुझे करने का आदेि थदया गया िा। यीिु की सेवकाई 

िें भी यही सच है। हिें सप्रचथ्ि उसकी सेवा करनी है। एक सैथनक की अपनी  उथचत प्रािथिकताएाँ  होनी 

चाथहए, और परिेश्वर की सेवा करना हिेिा पहले स्थान पर आता है। 

 

इसके बाद, पौलुस ने एक श्कखलाडी का उदाहरण के रूप िें इसे्तिाल थकया: "इसी प्रकार यलद क ई 

न्थखिाडी मुकाबिे में आए, त  यलद लवलध के अनुसार न िडे त  लवजेता का मुकुट नही ों पाता" (2 

तीिुथियुस 2:5)। एक श्कखलाडी को थनयिोां का पालन करना चाथहए यथद वह थवजयी होना चाहता है। 

यूनानी श्कखलाथडओां को अपनी प्रथतयोथगताओां के थलए सिय से पहले तैयारी करनी पडती िी। इसिें कडी 

िेहनत और आि-अनुिासन लगता िा। इससे बढकर कुछ नही ां हो सकता िा। यथद थकसी को पुरस्कार 

जीतना है तो प्रथतयोथगता के थनयिोां का सख्ती से पालन करना होगा। थवश् वसनीय सेवा के थलए परिेश् वर 

का प्रथतिल पाने के थलए हिें भी, सभी बातोां िें आि-अनुिासन का पालन करना चाथहए। जैसा वह 

अपने वचन िें थनदेि देता है, हिें उसकी सेवा करनी चाथहए। हिें उसके िागच का नेतृत्व करना चाथहए 

और इसके पहले  थकसी चीज को  भी नही ां आने देना चाथहए। तभी हि अच्छी तरह से थकए गए कायच के 

थलए परिेश्वर की स्वीकृथत का पुरस्कार प्राप्त कर पाएां गे । 

 

पौलूस ने थजस अांथति उदाहरण का उपयोग थकया वह एक थकसान का है: "मेहनती लकसान क  फसि 

का लहस्सा पहिे लमिना चालहए" (2 तीिुथियुस 2:6)। खेती िेहनत का काि है। यह िौथकया नही ां है 

लेथकन जरूरी है ताथक लोग खा सकें । यह धैयच और दृढ़ता िाांगता है। इसके पररणाि तुरांत नही ां देखे जाते 

है। यह सब पासबानी के के्षत्र  िें भी सच है। परिेश्वर के लोगोां की अगुआई करने के थलए कडी िेहनत 

और धैयच की ज़रूरत होती है। हि अपनी सेवा का पररणाि तत्काल नही ां देखते हैं, लेथकन सिय आने 

पर हि देखेंगे। 

 

पौलुस तीिुथियुस को इन उदाहरण के बारे िें सोचने और इन पर िनन करने के थलए प्रोत्साथहत करता 

है जैसे वह उन्हें अपने जीवन िें लागू करता है क्योांथक परिेश्वर उसके सीखने िें िदद करने के थलए 

उनका उपयोग करेगा (2 तीिुथियुस 2:7)। हि भी  उन से बहुत कुछ सीख सकते हैं। परिेश्वर से कहें  

थक वे इन से सीखने िें िदद आपकी िदद करे । 

 

पौिूस की सिाह: जीवन में सबसे पहिे परमेश्वर की सेवा करके (एक सैलनक के रूप में) 

कलठनाइय ों का सामना करें , चीज ों क  परमेश्वर के तरीके से करें  (एक न्थखिाडी के रूप में) और 

(एक लकसान के रूप में) कडी मेहनत करें  िेलकन धैयश रखें । 

 

1 तीमुलियुस 6:12 लवश्वास की अच्छी िडाई  िड। 

 

कौन सी उदाहरण आपके थलए सबसे अथधक बोलती है: एक सैथनक, श्कखलाडी  या थकसान? क्योां? 

 

इस थहसे्स के िाध्यि से परिेश्वर आपको क्या थसखा रहा है? 
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7. यीरु् हमारे धीरज का उदाहरण  
पढें: 2 तीमुलियुस 2:8-13 

 

2 तीिुथियुस 2 अध्य िें, पौलुस तीिुथियुस को यीिु की सेवा िें कथठनाइयोां को सहने के उसके कतचव्य 

की याद थदलाता रहा है। उसने कडी िेहनत, आि-अनुिासन और दृढ़ता को थचथत्रत करने के थलए एक 

सैथनक, एक श्कखलाडी और एक थकसान का उदाहरण थदया है (2 तीिुथियुस 2:8-13)। थिर उसने परिेश्वर 

की सेवा िें कथठनाई सहने के दो और उदाहरण थदए - आपना खुद का  (आयत 9-10) और यीिु का  

आयत  8, 11-13)। 

 

पौलुस अन्य थवश्वाथसयोां के थलए धीरज रखने के उदाहरण के रूप िें स्वयां को जेल िें होने की बात का 

उपयोग करता है (2 तीिुथियुस 2:9-10)। वह उत्पीडन के बावजूद थवश्वासयोग्यता का एक उदाहरण िा। 

उसने तीिुथियुस को ही केवल "कथठनाई सहने" के थलए  नही ां कहा िा (आयत 3), उसने इसे स्वयां भी 

सहन थकया िा  (आयत  9-10)। पादरीयोां के रूप िें, हि प्रचार करते हैं थक चाहे हि थकसी भी पररश्कस्थथत 

का सािना करें , परिेश्वर पर उसके आपने वादोां को पूरा करने के थलए भरोसा थकया जा सकता है। कई 

बार हिें इसे अपने जीवन िें लागू करने और "हि जो उपदेि देते हैं उसका अभ्यास करने" की 

आवश्यकता होती है। क्योांथक हि पादरी हैं हि परीक्षणोां से अछूते नही ां हैं, वास्तव िें कभी-कभी दूसरोां 

की तुलना िें हिारे अथधक परीक्षण होते है। परिेश्वर इनको अनुिथत देता है ताथक हि अनुभव से सीख 

सकें  थक परिेश्वर  थवश्वासयोग्य है,  ताक वह हिारे जीवनोां द्वारा िथहिाश्कित हो सके जैसे हि कथठनाई 

और ददच  के िाध्यि से उस पर भरोसा करते हैं। 

 

कष्ट सहने का सबसे बडा उदाहरण यीिू  स्वयां है (आयत 8, 11-13)। वह एक अचे्छ उदे्दश्य के थलए 

कष्ट उठाने का हिारे थलए सबसे बडा उदाहरण है। वह परिेश्वर िा (“िसीह,” “िृतकोां िें से जी उठा”) 

और िनुष्य (“यीिु,” “दाऊद का वांिज”)। पौलूस  तब एक सािान्य कहावत का हवाला देता है , िायद 

एक गीत के रूप िें भी इसे  गाया जाता है, जो हिारे बारे िें है थक हि यीिु की तरह विादार बने रहना 

के   उदाहरण का अनुसरण करना है, चाहे कुछ भी हो (आयत 11-13)। 

 

यह एक प्रारां थभक िसीही कथवता है जो हिें आश्वस्त कराती है थक, चूांथक हि उद्ार िें यीिु के साि िर 

गए, हि उसके साि अनांत काल तक जीथवत रहेंगे (आयत 11)। अनन्त जीवन के अथतररि, हिें हिारे 

थवश्वासयोग्य धीरज के थलए अनन्तकाल िें प्रथतिल भी थदया जाएगा (आयत 12क)। हिें अनांत जीवन का 

आश्वासन थदया गया है क्योांथक हि यीिु के साि िर गए हैं , लेथकन इसके अलावा हिें प्रथतिल भी 

थिलेगा यथद हि थवरोध या प्रलोभन के श्कखलाि खडे रहते हैं। हालााँथक , यथद हि थवश्वासयोग्य नही ां रहते 

हैं तो हिें प्रथतिल नही ां थदया जाएगा (आयत 12ख)। जब हि िरें गे, हि स्वगच  तब भी जाएाँ गे, उद्ार कोई 

िुद्दा नही ां है। लेथकन स्वगच िें थविेर्ष इनाि दााँव पर लगा होगा। 

 

यह कथवता यीिु की तरह कष्ट सहने के बारे िें है। उद्ार खोया नही ां जा सकता, पौलुस इसे कई बार 

स्पष्ट करता है (रोथियोां 8:1, 28-30; इथिथसयोां 1:4, 11-12; 2:8-9), इसी तरह यीिु ने भी स्पष्ट थकया है 

(यूहन्ना 5:41; 6:37- 40; 10:28-30), यूहन्ना (1 यूहन्ना 5:13; 3:15-16), पतरस (1 पतरस 1:4-5) और 

यहदा (यहदा 24-25)। हिारा उद्ार हिारी थवश्वासयोग्यता या सहनिीलता पर थनभचर नही ां है, बश्कि 

भथवष्य का प्रथतिल है। इस गीत की अांथति आयत इस बात की पुष्टी करती है थक यह सुथनथित करने 

के थलए थक कोई यह न सोचे थक यह उद्ार की बात करती है। यहाां तक थक अगर हि हिेिा थवश्वास से 

नही ां जीते हैं, तो भी परिेश्वर हिें अस्वीकार नही ां करेगा (आयत 13)। हि उसके हैं और वह अपने आप 

से इन्कार नही ां कर सकता (2 तीिुथियुस 2:13)। 
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पौलुस तीिुथियुस को याद थदलाता है थक चाहे जो भी हो, कथठनाइयोां को सहना उसका कतचव्य है। वह 

आपने आप को और यीिु को उदाहरण के तौर पर इसे्तिाल करता है। िुझे यकीन है थक आप उन लोगोां 

के बारे िें सोच सकते हैं थजन्होांने कथठन सिय के दौरान ईिानदारी से यीिु की सेवा करने का एक अच्छा 

उदाहरण पेि थकया है। क्या आप दूसरोां के थलए वही उदाहरण स्थाथपत करते हैं जो आपको देख रहे हैं? 

 

पौिुस की सिाह: यीरु् की तरह वफादारी से सब कुछ सहन करें । यलद आप ऐसा करते हैं, त  

आपक  अनोंत काि के लिए पुरसृ्कत लकया जाएगा। 

 

1 पतरस 4:2 वे अपना बालक र्ारीरक जीवन मनुष्य की बुरी िािसाओों के अनुसार नही ों, परनु्त 

परमेश्वर की इच्छा के अनुसार जीते हैं। 

 

अभी आप थकन कथठनाइयोां का सािना कर रहे हैं? क्या आप ईिानदारी से परिेश्वर पर भरोसा करते हैं 

थक वह वही करेगा जो वह जानता है थक सबसे अच्छा है? 

 

 

 

8. कतशव्य 4: झठूी लर्क्षाओों का लवर ध कर 

पढें: 2 तीमुलियुस 2:14, 16-19 

 

कभी-कभी पादरीगण  कलीथसया का नेतृत्व करने के थलए आवश्यक सभी कायच करने िें इतने व्यस्त हो 

जाते हैं थक वे सबसे िहत्वपूणच कायच करना बांद कर देते हैं। अवयस्कोां पर प्रिुखता देना और उसकी 

लापरवाही करना थजसे परिेश्वर सवोच्च प्रािथिकताओां के रूप िें देखता है, आसान हो सकता है। यह 

सुथनथित करने के थलए थक तीिुथियुस के साि ऐसा न हो, पौलुस िरने से ठीक पहले उसे परिेश्वर और 

दूसरोां के प्रथत उसके कतचव्य की याद थदलाते हुए थलखता है। तीिुथियुस के अथधक िहत्वपूणच कतचव्योां िें 

से एक यह िा थक लोगोां को धिचथसद्ान्त के उत्ति थबन्त्दुओां के बारे िें झगडा करने से बचने की याद 

थदलाए (2 तीिुथियुस 2:14, 16-19)। यह आज भी हिारे थलए एक िहत्वपूणच कतचव्य है क्योांथक बहुत से 

िसीही लोग छोटी छोटी बातोां पर बडे थववाद िें पड जाते हैं। 

 

तीिुथियुस का कतचव्य है, उन्हें बाइबल से बाहर की थिक्षाओां से दूर रहने के थलए "याद थदलाना" (आयत 

14, 16)। हि अपने प्रचार, थिक्षण और व्यश्किगत बातचीत िें ऐसा करते हैं। उसे, और हिें, थवश्वास के 

बुथनयादी सत्योां पर चलते रहने और उन्हें जीवन िें लागू करने की आवश्यकता है। झठेू थिक्षक और 

िैतान झठू को बढ़ावा देते हैं इसथलए हिें सबसे पहले सत्य को रखने की आवश्यकता है। "िब्दोां पर 

झगडा करना" गलत है क्योांथक 1) हिें झगडा नही ां करना है, बस पररपक्व चचाच करनी है और 2) हिारे 

सिय और ऊजाच के साि छोटे-छोटे, बालोां को थवभाथजत करने वाले थववादोां पर ध्यान कें थद्रत करने के 

थलए और भी कई िहत्वपूणच चीजें हैं। ऐसा करना अक्सर थवश्वाथसयोां के बीच थवभाजन लाता है और यीिु 

की गवाही को हाथन पहुाँचाता है। गवच तब प्रवेि करता है जब लोग सही होना चाहते हैं और 'जीतने' के 

थलए कुछ भी कर देने तक पहुाँच जाते है । 

 

इसी तरह, पौलुस तीिुथियुस को "परिेशे्वर रथहत  बकबक से दूर रहने" के थलए कहता है (पद 16)। 

"परिेश्वर रथहत " वह हर बात है जो सच्चाई के साि उसकी िथहिा नही ां करती है, बश्कि झठूी और 

तु्रथटपूणच होती है। "बकबक" खोखली, िूखचतापूणच बातोां का वणचन करता है जो दूसरोां का सांपादन या 

थनिाचण नही ां करती है। यह उन बातोां की थनरिचक चचाच है जो पथवत्रिास्त्र द्वारा सिथिचत नही ां हैं। ये झठूी 

थिक्षाएाँ  लोगोां को िहत्वपूणच िुद्दोां से भटकाती हैं और थवभाजन और तकच -थवतकच  का कारण बनती हैं। वे 
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थसिच  िुखचता नही ां हैं, जैसे "सुई की नोांक पर थकतने िररशे्त बैठ सकते हैं?" वे गैंग्रीन की तरह जहरीले 

और थवनािकारी होते हैं (आयत 17)। वे िसीह के देह िें बीिारी और सडन लाते हैं। 

 

पौलूस ने थजस उदाहरण का इसे्तिाल थकया वह झठूी थिक्षा िी थक पुनरुत्थान पहले ही आ चुका िा 

(आयत 18)। कुछ लोग आज भी कहते हैं थक कोई वास्तथवक भौथतक पुनरुत्थान नही ां है, यह केवल 

'आध्याश्किक' है, कुछ ऐसा जो उद्ार पर घथटत होता है। आप भ्रि और आिा की हाथन की कल्पना कर 

सकते हैं जो इससे होगी! इसने इथिसुस की पूरी कलीथसया िें सिस्याएाँ  पैदा की होांगी। यह उस सिय 

तीिुथियुस पर िा, और आज हि पर थनभचर करता है , झठूी थिक्षाओां के प्रकट होते ही उन्हें सही करना। 

 

थिर भी, परिेश्वर सम्प्रभु है थजसके थनयांत्रण िें सब कुछ है। पौलुस ने पुराने थनयि को उद्धृत करते हुए 

उन्हें यह याद थदलाया: "प्रभु उन्हें जानता है जो उसके हैं" (2 तीिुथियुस 2:19; थगनती 16:5, 26)। जो 

उसके लोग हैं उन्हें इन झठूी थिक्षाओां और थिक्षकोां से िुडना चाथहए (2 तीिुथियुस 2:19; यिायाह 

52:11; योएल 3:5)। 

 

यह एक बात है जब कोई आपकी कलीथसया िें आता है और बाइबल की सच्चाई और यीिु के ईश्वरत्व 

को नकारता है। यह स्पष्ट है थक वे गलत हैं और उनका थवरोध थकया जाना चाथहए। यह तब और भी 

िुश्किल है अगर कोई ऐसा व्यश्कि हो जो बाइबल का पालन करने वाला िसीही होने का दावा करता 

हो। तब लोग उनका सम्मान करते हैं और उन पर भरोसा करते हैं और वे कलीथसया िें पैर जिा लेते हैं 

और लोगोां से उन चीजोां के बारे िें बात करना िुरू कर देते हैं जो बाइबल द्वारा सिथिचत नही ां हैं। लोगोां 

को आदि और हव्वा की तरह धोखा थदया जा सकता है। कुछ लोग थवश्वास करने के थलए कुछ नया 

खोजते हैं, िायद िसीही जीवन जीने का एक आसान तरीका। उन्हें डर हो सकता है थक वे कुछ खो बैठे 

हैं और झठेू थिक्षक कुछ ऐसा जानते हैं जो वे लोग नही ां जानते। ऐसे लोगोां को चुनौती देना और सही 

करना बहुत िुश्किल हो सकता है। िैंने एक पादरी के रूप िें अपने वर्षों िें कई बार ऐसी चीजोां का 

सािना थकया है। यह लोगोां के आहत और भ्रथित होने के साि सिाप्त हुआ, और कुछ ने चचच  यहााँ तक 

थक थवश्वास को भी छोड थदया। इस से लगभग हिेिा सांघर्षच और कथठन भावनाएाँ  आती  है। जब ऐसा 

होता है तो दुख होता है, लेथकन यह हिारा कतचव्य है थक हि झठूी थिक्षाओां का थवरोध करें  चाहे थकतना 

भी कथठन या ददचनाक क्योां न हो। वे गैंग्रीन की तरह हैं। अगर हि इसे बना रहने देंगें तो जहर िैलेगा 

और अथधक तबाही िचाएगा। अपने लोगोां को परिेश्वर के वचन की सच्चाई थसखाते रहो। सुथनथित करें  

थक आपके उपदेि बाइबल के थहस्सोां को पढ़ाते और सिझाते हैं, न थक केवल वही बार-बार। सांपूणच 

बाइबल और इसकी सभी थिक्षाओां को कवर करें । ज्ञान और साहस के थलए प्रािचना करें , थिर सत्य के 

थलए खडे होां। 

 

पौिूस की सिाह: ऐसी हर लर्क्षा के लवरुद्ध खडे ह ों जाओ ज  पलविर्ास्त्र द्वारा स्पष्ट रूप से 

समलिशत नही ों है। 

 

1 तीमुलियुस 6:3-5 यलद क ई दूसरी प्रकार की लर्क्षा देता है, और हमारे प्रभु यीरु् मसीह के खरे 

उपदेर् और ईश्वरीय उपदेर् क  नही ों मानता, त  वह घमण्ड करता है और कुछ नही ों समझता है। 

वे र्ब्द ों के लववाद ों और झगड ों में अस्वास्थ्यकर रुलच रखते हैं, लजसके पररणामस्वरूप ईष्याश, 

किह, दुभाशवनापूणश बातें, दुष्ट सोंदेह और भ्रष्ट लदमाग के ि ग ों के बीच लनरोंतर घिशण ह ता है, लजन 

से सत्य िूट गया हैं और ज  स चते हैं लक ईश्वरत्व केवि लवत्तीय िाभ का साधन है I 

 

क्या आपको थकसी ऐसे व्यश्कि के थवरुद् कभी खडा होना पडा है जो आपके चचच िें झठूी थिक्षा लेकर  

आया हो? क्या हुआ? 
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जब कोई लोगोां को िागच भ्रष्ट कराने लगता है तो क्या आप सिझौता करने और सांघर्षच से बचने के थलए 

प्रलोथभत होते हैं? सच के थलए खडे होने का साहस िाांगो। 

 

 

9. कतशव्य 5: केवि परमेश्वर की स्वीकृलत की तिार् करें    
पढें: 2 तीमुलियुस 2:15 

 

अचे्छ िाता-थपता अपने बच्चोां से उनका सवचशे्रष्ठ प्रदिचन करने की उम्मीद करते हैं। वे प्रते्यक बचे्च की 

ताकत और किजोररयोां, उनकी क्षिताओां और सीिाओां को जानते होते हैं। अगर बच्चा पूरी कोथिि कर 

रहा है तो एक अचे्छ िाता-थपता सांतुष्ट हैं। अपने बच्चोां के साि हिारे स्वगीय थपता का भी यही सच है। 

वह हिारी क्षिताओां और कथठनाइयोां को जानता है। वह हिारी तुलना दूसरोां से नही ां करता। वह हिसे 

थसद् होने की उम्मीद नही ां करता, वह "जानता है थक हि थिट्टी हैं" (भजन सांथहता 104:13), लेथकन वह 

यह भी नही ां चाहता थक हि पाप के प्रथत लापरवाह होां। तोडोां का दृष्टाांत हिें थसखाता है थक परिेश्वर हिारी 

तुलना दूसरोां से नही ां करता है, परनु्त यह थक वह  हिें जो वरदान और सांसाधन देता है हि उसका उपयोग 

करें  जो हि कर सकते हैं (ित्ती 25:14-30)। 

 

पौलुस भी तीिुथियुस से यही उम्मीद करता है, जैसा थक 2 तीिुथियुस 2:15 िें देखा गया है। "अपने 

आप क  परमेश्वर का ग्रहणय ग्य और एक ऐसा कायशकत्ताश ह ने का प्रयि कर, ज  िन्थित ह ने न 

पाए, और ज  सत्य के वचन क  ठीक रीलत से काम में िाता ह ।" केवल परिेश्वर ही है थजसकी 

स्वीकृथत हि चाहते हैं और थजसकी हिें आवश्यकता है। हि दूसरोां को खुि करने या प्रभाथवत करने की 

कोथिि नही ां कर रहे हैं, हालाांथक यह अक्सर पादरीयोां के थलए एक प्रलोभन हो जाता है। यह स्वाभाथवक 

है थक लोग हिें पसांद करें  और हिारे बारे िें अच्छा सोचें। लेथकन हि लोकथप्रयता के थलए सच्चाई से 

सिझौता नही ां कर सकते। वास्तव िें, यथद हि ईिानदारी से यीिु की सेवा कर रहे हैं तो हिेिा कुछ 

लोग होांगे जो हिारा थवरोध करते हैं। स्वयां यीिु को बहुत से लोगोां ने पसांद नही ां थकया। वह हिें लूका 

6:26 िें चेतावनी देता है: "हाय तुम पर, जब सब ि ग तुम्हें अच्छा कहें।" उसने मत्ती 5:11 में यह 

भी कहा: "धन्य ह  तुम, जब मनुष्य मेरे कारण तुम्हारी लनन्दा करें , और सताएों , और झठू ब ि 

ब िकर तुम्हारे लवर ध में सब प्रकार की बुरी बातें कहें।" पादरी होना कोई लोकथप्रयता की 

प्रथतयोथगता नही ां है। ईश्वर ही एक है थजसकी राय का हिें ध्यान रखना है। 

 

पौलूस जो उदाहरण देता है वह थकसी ऐसे व्यश्कि की है जो थकसी दुसरे के थलए काि करने वाले का है। 

वह थजसके थलए काि करता है उसे खुि करना चाहता है और ऐसा काि करना चाहता है थजससे वह 

खुि हो। यथद उसका कायच स्वीकायच नही ां है, तो कायचकताच थकए गए कायच से िथििंदा होगा। इससे कोई 

िकच  नही ां पडता थक दुसरे सब यह सोचते हो थक उसने बहुत अच्छा काि थकया है, अगर उसे थनयुि 

करने वाला ऐसा नही ां सोचता है तो उसे ििच आएगी। िैं परिेश्वर को "र्ाबार्, अचे्छ और लवश्वासय ग्य 

दास" कहते हुए सुनना चाहता हाँ! (ित्ती 25:23) और िुझे यकीन है थक आप भी ऐसा ही चाहतें होांगे। 

इसका अिच है थक हिें अपने सभी कायों िें उसे प्रसन्न करने का प्रयास करना चाथहए, भले ही दूसरे 

सहित होां या नही ां। 

 

पौलूस द्वारा उपयोग थकया जाने वाला दूसरा दृष्टाांत एक तांबू बनाने वाले का है थजसे अपनी सािग्री को 

सही ढांग से काटना चाथहए ताथक थसलाईयाां  पूरी तरह से थिल जाए। "सही ढांग से सांभालता है" का अिच 

है "सीधी रेखा को काटना।" इस िब्द का उपयोग एक सीधी पांश्कि िें ब्लॉक थबछाने वाले थबल्डर और 

एक सीधी सडक का थनिाचण करने वाले सडक थनिाचता के थलए भी थकया जाता है। यह एक थकसान को 
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अपने खेत िें सीधी हल जोतने के थलए भी सांदथभचत कर सकता है। पौलूस इस सच्चाई को एक पादरी पर 

लागू कर रहा है जो सही और सच्चाई से परिेश्वर के वचन को सांभालता है। हि अपने अध्ययन और 

उपदेि की तैयारी िें िॉटचकट नही ां ले सकते। सब कुछ पूरी तरह से और सावधानी से थकया जाना चाथहए। 

हि जल्दी िें नही ां हो सकते हैं या िॉटचकट की तलाि नही ां कर सकते हैं, क्योांथक ऐसा करने पर परिेश्वर 

हिारी सेवकाई को स्वीकार नही ां करेगा यथद हि जो करते हैं या कहते हैं उसिें उसके वचन के प्रथत 

सचे्च नही ां हैं। 

 

"सत्य का वचन" हिारा उपकरण है। सभी कािगारोां के पास उपकरण होते हैं। डॉक्टर, थकसान, सैथनक, 

सबके पास अपने व्यापार के औजार होते हैं। बाईबल वह उपकरण है थजसका उपयोग एक पादरी जीवन 

बदलने और परिेश्वर की िथहिा करने के थलए करता है। थजतना बेहतर हि अपने उपकरण को जानते 

हैं उतना ही बेहतर हि उसके थलए पादरी बन पाएां गे। 

 

बाइबल को "आिा की तलवार" कहा जाता है (इथिथसयोां 6:17)। यह एक तेज, दोधारी तलवार को 

सांदथभचत करता है, जो एक कुिल तलवारबाज के हािोां िें एक बहुत ही प्रभावी हथियार है। लेथकन अगर 

कोई व्यश्कि इसका उपयोग करना नही ां जानता है, तो वह खुद को काट सकता है। पादरीयोां को बाइबल 

के ज्ञान और उपयोग िें पूणच होने की आवश्यकता है। यही हिारा एकिात्र आिािक हथियार है, हिारी 

जीत का एकिात्र साधन है। परिेश्वर हिसे उम्मीद करता है थक हि इसके उपयोग िें अनुभवी होां। यथद 

हि हैं, तो हि उसकी स्वीकृथत प्राप्त करें गे और हिें लश्कज्जत नही ां होना पडेगा। क्या आप अपनी बाइबल 

के साि कुिल हैं? क्या वह आपके  ज्ञान और अपने वचन के उपयोग को स्वीकार करता है? 

 

पौिूस की सिाह: अपनी सेवकाई के लिए उसकी स्वीकृलत प्राप्त करने के लिए परमेश्वर के वचन 

क  ठीक से जानें और उसका उपय ग करें , क्य ोंलक केवि उसकी स्वीकृलत मायने रखती है। 

 

मत्ती 25:22-23 “स ने की द  िैिीयाँ लिये हुए वह पुरूि भी आया। 'स्वामी,' उसने कहा, 'आपने 

मुझे स ने के द   िैिीयाँ सौ ोंपी िी; देख, मैं ने द  और कमाई हैं।' उसके स्वामी ने उत्तर लदया, 

'र्ाबार्, अचे्छ और लवश्वासय ग्य दास! तुम ि डे में लवश्वासय ग्य रहे; मैं तुम्हें बहुत सी चीज ों का 

भोंडारी रखँूगा। आओ और अपने मालिक की खुर्ी में र्ालमि ह  ि  !' 

 

क्या आप अपने ज्ञान और परिेश्वर के वचन के प्रयोग िें बढ़ रहे हैं?  

 

क्या आप बाइबल के अनुसार जी रहे हैं और सेवा कर रहे हैं? 

 

 

10. कतशव्य 6: पलवि बन   

पढें: 2 तीमुलियुस 2:20-26 

 

िसीही जीवन और सेवकाई को सिझने िें हिारी िदद करने के थलए पौलुस कई उपिाओां का उपयोग 

करता है। 2 तीिुथियुस िें वह एक सैथनक (2:3-4), एक श्कखलाडी (2:5), एक थकसान (2:6), एक कायचकताच 

(2:15), एक बतचन (2:20-21) और एक नौकर (2:20-21) के उदाहरण का उपयोग करता है ( 2:24-

26)। दूसरी कई जगह वह यीिु के थलए जीवन जीने वाले को एक भण्डारी (1 कुररश्कियोां 4:1-2) या एक 

राजदूत (2 कुररश्कियोां 5:20) होने के बराबर रखता है। पतरस कहता है थक हि जीथवत पत्थर हैं (1 पतरस 

2:5), याजक (1 पतरस 2:5, 9-10) और अजनबी (1 पतरस 2:11)। यीिु ने स्वयां हिें िछुआरा (ित्ती 

4:19), निक (ित्ती 5:13), प्रकाि (ित्ती 5:14-16) और िाखाएाँ  (यूहन्ना 15:5) कहा। 
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जब पौलुस तीिुथियुस को उसके छठे कतचव्य की याद थदलाता है, पथवत्र होने के रूप िें , वह लोगोां की 

तुलना लकडी या थिट्टी के बतचनोां और पत्रोां से करता है (2 तीिुथियुस 2:20-21)। कुछ साि हैं और कई 

उदे्दश्योां के थलए उपयोगी हैं; अन्य प्रदूथर्षत और अपथवत्र हो गए हैं इसथलए अब उपयोगी नही ां रहें हैं। 

इथिसुस िें िसीहीयोां के बारे का  भी यही सच है। हिें सेवा के थलए तैयार और उपयोगी होना चाथहए, 

अपने आप को अांदर और बाहर से साि रखना चाथहए। जब भी जरूरत हो हिें उपलब्ध होना चाथहए। 

 

थिर पौलुस स्पष्ट रूप से बताता है थक क्या  कुछ अपथवत्रता का कारण बन सकता है और थकस थकस 

चीज से बचना चाथहए। वह बुरी इच्छाओां (आयत 22), िूखचतापूणच और बेवकूिी भरी बातें (आयत 23), 

झगडालू रवैया (आयत 24) और थनदेि िानने के थलए तयार नही ां होने (आयत 25-26) को सूचीबद् 

करता है। 

 

''जवानी की अलभिािाओों से दूर भाग '' (2 तीिुथियुस 2:22) । जो लोग युवा हैं वे अक्सर यौन पापोां 

और अन्य पापोां जैसे बहस, अथभिान, स्थाथपत तरीकोां का थवरोध करने और यह सोचने के थलए अथधक 

सांवेदनिील हो जाते हैं थक वे सबसे अच्छी तरह का ज्ञान और जानकारी रखते हैं। परनु्त इसकी बजाय, 

धाथिचकता, थवश्वास, पे्रि और िाांथत के के थलए कोथिि करनी चाथहए। 

 

"मूखशतापूणश और मूखशता की बात ों में न पडना" (2 तीिुथियुस 2:23)। झठूी थिक्षाओां और झठेू थिक्षकोां 

से दूर रहो। न केवल वे गलत हैं, बश्कि वे थवश्वाथसयोां के बीच थववाद उत्पन्न करते हैं। आज जो लोग 

थवथधवाद (कोई कृपा नही ां, केवल काि करता है) या उदारवाद (कोई काि नही ां, केवल अनुग्रह) को 

बढ़ावा देते हैं, उन्हें सुधारा जाना चाथहए। 

 

''प्रभु के दास क  झगडािू नही ों ह ना चालहए'' (2 तीिुथियुस 2:24) । झठूी थिक्षाओां से दूर रहें और 

तुि बहुत सारे वाद-थववाद से भी दूर रहोगे। इसके बजाय, पौलूस कहता हैं थक हिें अनुग्रह थदखाने और 

कोिल व पे्रिपूणच होने के द्वारा सभी के प्रथत दयालु होना चाथहए। हिें दूसरोां को परिेश्वर की सच्चाई 

बताने के थलए हिेिा तैयार रहना चाथहए (1 पतरस 3:15) और हिें िोथधत नही ां होना चाथहए। हिें दूसरोां 

को क्षिा भी करना है। 

 

"लवर लधय ों क  नम्रता से लर्क्षा दी जानी चालहए" (2 तीिुथियुस 2:25-26)  ताथक इस से वे अपने 

गलत थवश्वासोां की तु्रथट को देखे और सत्य की ओर िुडे। जो झठूी थिक्षाओां से बहकाए जाते हैं वे िैतान 

के िां दे िें िाँ स जाते हैं और उन्हें उसके प्रभाव से बचने की ज़रूरत है। 

 

पादरीयोां  के रूप िें आज, तीिुथियुस को कहे गए पौलुस के ये िब्द हि पर भी लागू होते हैं। हिें साि 

बतचन होने की आवश्यकता है ताथक परिेश्वर हिे जो भी कायच या थजमे्मदारी देना चाहता है वह उसके 

थलए हिें उपयोग कर सके। इसका अिच है थक हिें झठूी थिक्षा से बचना चाथहए और केवल उसके वचन 

का पालन करना चाथहए। हिें अपनी कलीथसया िें थकसी भी तरह के झठू को िैलने से रोकना चाथहए 

और उन लोगोां तक पहुांचना चाथहए जो गुिराह हैं और उन्हें सच्चाई की ओर ले जाना चाथहए । गलत 

थिक्षाओां िें यह थिक्षाएाँ  भी िाथिल हैं जो दावा करती हैं थक परिेश्वर हिें वह सब कुछ देगा जो हि िााँगते 

हैं, थक हि कभी भी बीिार नही ां होांगे या कथठनाइयोां से सांघर्षच नही ां करना होगा, हिारे जीवन को आसान 

बनाने के थलए जो भी चित्कार हि चाहते हैं वह करेगा जो पाप और अवज्ञा की गांभीरता को कि करता 

है। उसके वचन को जानें और हिेिा उसका िागचदिचन लें। 
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पौिूस की सिाह: पाप से मुडकर और सभी झठूी लर्क्षाओों का लवर ध करके एक पलवि, पलवि 

जीवन लजएों । 

 

मत्ती 5:8 धन्य हैं वे, लजन के मन पलवि हैं, क्य ोंलक वे परमेश्वर क  देखेंगे। 

भजन सोंलहता 51:10 हे परमेश्वर, मुझ में पलवि मन उत्पन्न कर, और मुझ में सही आिा का 

नवीनीकरण कर। 

 

पथवत्रता के साि आपका सबसे बडा सांघर्षच कहाां है? 

 

थवजय प्राप्त करने के थलए आपको क्या करना चाथहए? 

 

 

 

11. कतशव्य 7: सोंसार के लवर ध के प्रलत सचेत रहें  

पढें: 2 तीमुलियुस 3:1-9 

 

प्रते्यक पीढ़ी सोचती है थक दुथनया बदतर हो रही है। हि आज यही सोचते हैं। पौलूस  भी यही सोचता 

िा। वह न थसिच  ऐसा सोचता िा बश्कि इसका सबूत भी देता िा। हि अांत के थदनोां िें थजतना आगे बढ़ते 

हैं, दुथनया िें बुराई भी उतनी ही बढ़ती जाती है। अपने अांथति पत्र (2 तीिुथियुस) िें, पौलुस ने तीिुथियुस 

को एक पादरी के रूप िें उसके कतचव्योां की याद थदलाता है। उसे अपने थवश्वास िें िजबूत होना िा 

(2:1), सत्य का सांचार करना िा  (2:2), कथठनाइयोां को सहन करना िा (2:3-13), झठूी थिक्षाओां का 

थवरोध करना िा (2:14,16-19), केवल परिेश्वर की स्वीकृथत की तलाि करना िा  ( 2:15), पथवत्र रहना 

(2:20-26) और अब सांसार से बढ़ते थवरोध के प्रथत सतकच  रहना  (3:1-9)। पौलूस, जो अपने थवश्वास के 

थलए जेल िें िा, जानता िा थक सिय बुरा िा लेथकन यह और भी बुरा होगा। हिें पता होना चाथहए थक 

इसके आगे क्या आ रहा है और यह जानना चाथहए थक इसके बारे िें क्या करना जरूरी है। 

 

''अन्थन्तम लदन ों में भयानक समय आएों गे'' (2 तीिुथियुस 3:1-9) । "अांथति थदन" यीिु के लौटने से 

पहले के अांथति थदनोां को सांदथभचत करता है, और कोई नही ां जानता थक यह कब होगा। इसथलए, पौलूस 

ने िहसूस थकया थक ये थदन पहले ही िुरू हो चुके िे और तीिुथियुस उन िें ही रह रहा िा। वह बताता 

हैं थक वे कैसे होांगे। 

 

2 तीिुथियुस 3:2-5 ि ग अपने आप से पे्रम करने वािे (स्वकें थद्रत, स्वािी), धन के ि भी (लालची), 

डी ोंग मारने वािे (खुद पर ध्यान देने वाले), घमण्डी (थनरांतर अहांकारी), गािी देने वािे (दूसरोां के साि 

थनदचयतापूवचक व्यवहार करने वाले) होांगे। ), अपने माता-लपता के प्रलत अवज्ञाकारी (थवद्रोही, 

अनादरपूणच), बेरु्कुगुशजार (पात्रता का रवैया धरे, थकसी भी चीज़ के थलए थबना थकसी प्रिांसा भावना के 

), अपलवि (कुछ भी अच्छा, ईश्वरीय, नैथतक नही ां होगा ), लबना प्यार के (हृदयहीन, कठोर, घृथणत, कठोर, 

थकसी की परवाह नही ां करते होांगे, लेथकन थसिच   स्वयां की ), अक्षम्य ('िैतान' के सिान िूल िब्द से, 

िैतान जैसे िैतानी कायच जो कभी क्षिा नही ां करते हैं लेथकन प्रथतिोधी होता है), लनोंदक (िूर, हाथनकारक, 

असत्य के िब्द से  दूसरोां को नीचा थदखाने के थलए), आि-लनयोंिण के लबना (जांगली, थबना आि-

अनुिासन, जो वे चाहते हैं वह करें गे ), कू्रर (अदम्य, िाश्कब्दक रूप से 'असभ्य,' िूर, पिुवत), अचे्छ के 

पे्रमी नही ों (इसथलए जो अच्छा है उससे घृणा करें गे और जो बुराई है उससे प्यार करें गे , थवनािकारी, 

हाथनकारक), लवश्वासघाती (उनसे थवश्वासघात करें गे थजनके प्रथत उन्हें विादार होना चाथहए), 

उताविापन करने वािे (थवचारोां और कायों िें लापरवाही करने वाले ), अलभमानी (िाश्कब्दक रूप से 
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'अपने िहत्व से िूला हुए'), परमेश्वर के पे्रमी ह ने के बजाय आनोंद के पे्रमी (सुखवादी, अनैथतक, स्वयां 

को स्थाथपत करने के थलए सिथपचत) अच्छा महसूस करना, स्वयों का आनोंद ही एकमाि उनके लिए 

ईश्वर है लजसकी वे सेवा करते हैं - ईश्वरत्व का एक रूप ह ना िेलकन उसकी र्न्थि क  नकारना 

(पाखांडी, धाथिचक होने का थदखावा करते हैं, वे जो वास्तव िें पसांद करते हैं उसके बारे िें ईिानदार नही ां 

होते हैं) और हमेर्ा सीखते हैं िेलकन कभी भी सत्य का ज्ञान तक आने में सक्षम नही ों ह ते हैं (वे 

झठू पर थवश्वास कर रहे हैं, वे आज हिारे थलए बाइबल को परिेश्वर के अांथति, पूणच अथधकार के रूप िें 

नही ां देखते हैं)। 

 

ऐसे लोगोां से कोई लेना देना  ना रखना। पौलूस द्वारा यह िजबूत आदेि बताता है थक उनके प्रथत 

तीिुथियुस की प्रथतथिया क्या होनी चाथहए। वह चेतावनी देता है थक वे अच्छी लगने वाली बातोां का उपयोग 

उन लोगोां के जीवन िें घुसने के थलए करते हैं जो किजोर और भोले हैं। वे उनका थवश्वास प्राप्त करते हैं 

और धीरे-धीरे लेथकन थनथित रूप से उन्हें पाप की ओर ले जाते हैं (आयत 6)। िैतान के दो सेवक याने्नस 

और जैमे्ब्रस, थजन्होांने थिरौन के दरबार िें िूसा का थवरोध थकया, इस तरह के लोगोां के प्रिुख उदाहरण 

हैं जो भ्रष्ट हैं और परिेश्वर के न्याय के अधीन हैं (आयत 8)। 

 

उस सिय िूसा के ये थवरोधी, तीिुथियुस के थदनोां िें सत्य के थवरोथधयोां की तरह, जानते िे थक परिेश्वर 

उनकी िैतानी िश्कि से बडा है, लेथकन थिर भी उन्होांने पिाताप नही ां थकया (आयत 9)। एक थदन हर 

कोई अपने पाप को देखेगा थक वह वास्तव िें क्या है। अांथति थदनोां िें ऐसा ही होगा, और जैसे-जैसे हि 

यीिु की वापसी के करीब आते हैं, हि इन चीजोां को अथधक से अथधक देखते हैं। पाखण्ड, पाप, 

आिकेन्द्रता, घिण्ड और अन्य सभी बातें हिारे चारोां ओर अथधक से अथधक सािान्य होती जा रही हैं। 

तीिुथियुस को दी गई पौलुस की आज्ञा का पालन करना, और ऐसे लोगोां से कुछ लेना देना न रखना। 

 

कभी-कभी यह बताना कथठन होता है थक कौन झठूा थिक्षक है और कौन ईिानदारी से यह जानने का 

प्रयास कर रहा है थक परिेश्वर के वचन का क्या अिच है। आप उनके िकसद की तलाि करके दोनोां िें 

अांतर बता सकते हैं। उनकी थकस तरह की प्रथतष्ठा है? पादरीयोां और परिेश्वर के वचन के प्रथत उनका 

दृथष्टकोण क्या है? क्या वे अपना रास्ता पाने के थलए िोध, िश्कि, भय या थनयांत्रण का उपयोग करते हैं? 

क्या वे नई चीजें सीखने के थलए तयार हैं? क्या वे ध्यान से आपकी बाइबल की व्याख्याओां को सुनेंगे? 

इससे आपको थनणचय लेने िें िदद थिलेगी। आपके भीतर िौजूद परिेश्वर का आिा आपको िागचदिचन 

और बुश्कद् देगा। 

 

पौिूस की सिाह: घमोंडी, स्वािी, घृलणत ि ग ों से दूर रहें ज  परमेश्वर की बात ों का लवर ध करते 

हैं और दूसर ों क  भी उसी तरह आगे बढाने की क लर्र् करते हैं। 

आप थकस को जानते हैं जो इस वणचन पर थिट बैठता है? (याद रखें, वे अक्सर धाथिचक प्रतीत होते हैं 

लेथकन वास्तव िें होते नही ां हैं।) 

 

क्या आप खुद को और अपनी कलीथसया को उनसे बचाने के थलए सावधान हैं? 
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12. कतशव्य 8: उत्पीडन में लवश्वासय ग्य रहें  
पढें: 2 तीमुलियुस 3:10-13 

 

पौलुस तीिुथियुस को उन लोगोां के बारे िें चेतावनी देता है जो यीिु की वापसी के थनकट आने पर परिेश्वर 

से और दूर हो जाएां गे (2 तीिुथियुस 3:1-9)। ये लोग िाड डालते हैं और परिेश्वर के सचे्च सेवकोां को 

बदनाि करने की कोथिि करते हैं ताथक लोग उनकी ही बात सुनें। इथिसुस िें के लोग पौलुस की 

आलोचना करते रहे हैं। चूाँथक वे सत्य को बदनाि नही ां कर सकते, वे सत्य वाहक को बदनाि करने की 

कोथिि करते हैं। जो लोग यीिु के बारे िें आपकी थिक्षाओां का खांडन नही ां कर सकते, वे आप पर 

व्यश्किगत रूप से हिला करें गे। उन्हें आपके या आपके व्यश्कित्व के बारे िें ऐसी चीज़ें थिलेंगी जो उन्हें 

पसांद नही ां हैं और वे उनके बारे िें थिकायत करें गे ताथक दूसरे लोग आपकी बातोां का सम्मान न करें । 

यह हर उस व्यश्कि के साि होता है जो यीिु की सेवा करता है। यह यीिु के साि हुआ, और पौलुस के 

साि भी हुआ िा (2 तीिुथियुस 3:10-13)। 

 

पौलूस तीिुथियुस को अपने द्वारा सहन थकये गए उत्पीडन की याद थदलाता है ताथक जब  तीिुथियुस 

इसका सािना करे तो उस को आियच न हो। हि सोच सकते हैं थक थवरोध और कथठनाइयााँ हिारी गलती 

हैं, क्योांथक हि कुछ गलत कर रहे हैं। बहुत अक्सर : हालाांथक, वे इसथलए आती हैं क्योांथक हि चीजोां को 

सही तरीके से कर रहे होते हैं, ठीक वैसे ही जैसे परिेश्वर चाहता है। उसके ितु्र (सांसार, िरीर और 

िैतान) परिेश्वर और उसके प्रथतथनथधत्व करने वाले थकसी भी व्यश्कि के थवरोध िें उठ खडे होते हैं। यह 

तीसरे कतचव्य के साि जुडा हुआ है थजसे पौलुस ने तीिुथियुस को कथठनाइयोां को सहन करने के थलए 

याद थदलाया है (2 तीिुथियुस 2:3-13)। पौलूस तीिुथियुस को इन बातोां के बारे िें अपने िब्दोां और अपने 

कायों के द्वारा थसखाता है, और जो उसने थसखाया है उसे अपने जीवन िें लागू करने का एक उदाहरण 

स्थाथपत करता है । 

 

दुखद सच्चाई यह है थक पौलुस ने थजस थवरोध और आलोचना का सािना थकया, और थजसका हि भी 

करते हैं, वह कलीथसया के भीतर से आता है, बाहर से नही ां। यह आरश्किक कलीथसया के थलए सत्य िा, 

और आज की कलीथसया के थलए भी सत्य है। थिर भी परिेश्वर हिारे द्वारा अपने थििन को पूरा करने 

के थलए अभी भी थवश्वासयोग्य है। इसका ितलब यह नही ां है थक ददच , अस्वीकृथत, कथठन सिय और हाथन 

नही ां होगी, लेथकन परिेश्वर हिारे साि रहेगा ताथक हिें उन सब सहन करने िें िदद थिले (2 तीिुथियुस 

3:10-11)। 

 

परिेश्वर का पौलुस को इतना अथधक अनुभव करने की अनुिथत देने का एक कारण िा थक वह तीिुथियुस 

और अन्य लोगोां के थलए और आज  हिारे थलए भी एक उदाहरण बन सके। आप थकसके थलए एक अच्छा 

उदाहरण बां रहे हैं? आपको कौन देख रहा है थजसके बारे िें आप नही ां जानते हैं ? परिेश्वर इसकी अनुिथत 

देता है और हिारे थवकास और उसकी िथहिा के थलए इसका उपयोग करता है। 

 

थिर पौलूस एक धाकड बयान देता है, वास्तव िें एक वादा, हालाांथक यह ऐसा वादा नही ां है थजसका हि 

अक्सर दावा करते हैं। "ज  क ई मसीह यीरु् में भन्थि का जीवन जीना चाहेगा वह सताया जायेगा" 

(2 तीिुथियुस 3:13)। यथद आप थवरोध और सताव नही ां चाहते हैं, तो यीिु के थलए जीना बांद कर दें  और 

िैतान आप पर दबाव डालना बांद कर देगा। जीवन और सेवकाई िें कथठनाइयोां का सािना करते सिय 

चथकत या थनराि न होां। "हर कोई" िें आप और िैं दोनोां िाथिल हैं। स्पष्ट रूप से सिृश्कद् का सुसिाचार 

धर्म्ाचश्र आधाररत है। 
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आयत 12 िें प्रथतज्ञा का दूसरा भाग कहता है थक कुकिी और बहकाने वाले धोखा देते हुए और धोखा 

खाते हुए थबगडते चले जाएां गे। सत्य की जीत होगी, लेथकन हो सकता है थक हि अपने जीवनकाल िें ऐसा 

होते न देखें। जब यीिु वापस आएगा तो सब कुछ पूणच बनाया जाएगा, लेथकन तब तक नही ां। जब वे, जो 

परिेश्वर और उसके लोगोां का थवरोध करते हैं वे सिृद् होते थदखते हैं,  और जो परिेश्वर की सेवा करते 

हैं वे सांघर्षच करते हैं,  तो चथकत ित होना। यह हिेिा से ऐसा ही रहा है और हिेिा रहेगा भी। 

 

पौिूस की सिाह: जब सेवकाई बहुत कलठन ह  त  हैरान मत ह ना, बस लवश्वासय ग्य बने रलहए। 

 

मत्ती 5:11-12 “धन्य ह  तुम, जब मनुष्य मेरे कारण तुम्हारी लनन्दा करें , और सताएों , और तुम्हारे 

लवर ध में सब प्रकार की झठूी बातें कहें। आनन्थन्दत और मगन ह , क्य ोंलक तुम्हारे लिये स्वगश में 

बडा प्रलतफि है, क्य ोंलक उन्ह ोंने उन भलवष्यद्विाओों क  भी इसी रीलत से सताया िा, ज  तुम से 

पलहिे िे। 

 

जब चीजें आपकी इच्छा के अनुसार नही ां होती हैं और या थिर जब लोग आपका थवरोध करते हैं तो 

आपकी पहली प्रथतथिया क्या होती है? 

 

अस्वीकृथत और थवरोध के प्रथत यीिु ने कैसी प्रथतथिया दी? हिें भी ऐसा ही करना चाथहए। 

 

 

 

 

13. कतशव्य 9: वचन आधाररत जीवन जीएों     
पढें: 2 तीमुलियुस 3:14-17 

 

अपने थप्रय पुत्र, तीिुथियुस के साि अपने अांथति पत्र-व्यवहार िें, पौलुस ऐसी सलाह देता िा जो उसके 

थदन के साि-साि आज के थदन िें भी सत्य है। उसने तीिुथियुस को थवश्वासयोग्य बने रहने के थलए 

प्रोत्साथहत थकया (1:1-5) थिर उन लोगोां के तीन िहत्वपूणच गुणोां को सूचीबद् थकया जो परिेश्वर की सेवा 

करते हैं : उत्साह, साहस और थवश्वासयोग्यता (1:6-18)। इसके बाद, उसने तीिुथियुस को कतचव्योां की 

एक शृ्रांखला बनता है, थजनको सब पादरीयोां और अगुवोां ने आज्ञाओां के रूप िें  को पूरी करना िा (2:1-

4:8)। जो कुछ वह कहना चाहता है, उसे कहने के बाद, पौलुस अब तीिुथियुस से सीधे बात करता है 

(3:14-4:5)। पौलूस  उसे आदेि देता है थक"जो कुछ उसने सीखा है उसे जारी रखे" (2 तीिुथियुस 3:14)। 

 

बाइबल को जानने से कोई लाभ नही ां होता है जब तक हि इसे अपने जीवन 

के व्यवहार िें नही ां लाते हैं। तीिुथियुस को सच्चाई िें थवश्वासयोग्यता से सहते रहना चाथहए और उन लोगोां 

से थवचथलत नही ां होना चाथहए जो उसका थवरोध करते हैं और उसकी आलोचना करते हैं या उनसे जो 

झठू थसखाते हैं। परिेश्वर का वचन ही हिारा एकिात्र पूणच है, तु्रथट से एकिात्र रक्षक, सत्य को जानने का 

एकिात्र तरीका है। हिारे कायच हिारे िूल्ोां से थनधाचररत होते हैं, और हिारे िूल् हिारे थवश्वासोां पर 

थनिाचथणत  होते हैं। तीिुथियुस परिेश्वर के वचन पर थवश्वास करता है; इस प्रकार उसके िूल् परिेश्वर के 
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िूल्ोां के सिान हैं। यह उनके कायों िें थदखायी देता है। लोगोां के किच थदखाते हैं थक वे क्या थवश्वास करते 

हैं। वे लोगोां के साि कैसा व्यवहार करते हैं, इससे दूसरोां के िूल्ोां के बारे िें उनके थवश्वास का पता चलता 

है। तीिुथियुस ने पहली बार इन बातोां को एक बचे्च के रूप िें सीखा िा (आयत 15) और पौलुस उसे 

याद थदला रहा है थक वे अभी भी सत्य हैं। 

 

छोटे बच्चोां को परिेश्वर का वचन थसखाना बहुत िहत्वपूणच है। साधारण कहाथनयोां और खेलोां का अपना 

स्थान है, परनु्त बच्चोां को परिेश्वर के वचनोां िें प्रकट सत्योां को सीखने की आवश्यकता है। बहुत बार 

पादरी सोचते हैं थक बचे्च िहत्वपूणच नही ां हैं और वयस्कोां की सेवा पर ध्यान कें थद्रत करते सिय उन्हें 

अनदेखा कर देते हैं। बच्चोां की सेवा करने के थलए उनका पूरा जीवन आगे पडा है और बहुत िहत्वपूणच 

हैं। िैं इसे लोगोां को दो पेंथसल थदखा कर सिझाता हाँ। एक पूणच है है, दूसरी आधी थघसी हुई है और केवल 

आधी ही है। िैं उनसे पूछता हां थक वे दोनोां िें से कौन सी पेंथसल चुनेंगे और वे हिेिा बडी पेंथसल चुनते 

हैं। जब िैं पूछता हां थक वे ऐसा क्योां ? तो वे  कहते हैं क्योांथक यह लांबे सिय तक चलेगी और इसके साि 

और अथधक थलखा जा सकता है। बडी पेंथसल उन बच्चोां को थचथत्रत करती है थजनके आगे उनका पूरा 

जीवन रखा होता है। छोटी पेंथसल उन वयस्कोां को थचथत्रत करती है जो पहले से ही अपना अथधकाांि 

जीवन जी चुके होते हैं। जब हि बच्चोां िें थनवेि करते हैं तो हि दूर भथवष्य िें दूर- अथवथध थनवेि कर 

रहे होते हैं। तीिुथियुस को एक छोटे बचे्च के रूप िें बाइबल थसखाई गई िी: "बचपन से तू पथवत्र िास्त्र 

जानता है" (2 तीिुथियुस 3:15)। यही  केवल  तुझे "उद्ार के थलये बुश्कद्िान बना सकता है" (आयत  

15)। 

 

एक िसीही जन के जीवन िें पथवत्रिास्त्र के िहत्व को थदखाने के थलए, पौलूस बाइबल िें सबसे अथधक 

इसे्तिाल थकए जाने वाले आयातोां िें से एक थलखता है: लसखाने, और डाँटने, सुधारने, और धमश की 

लर्क्षा के लिये, "सभी (हर एक र्ब्द) पलविर्ास्त्र ईश्वर-पे्रररत (पे्रररत, 100% सत्य और सटीक) 

है और उपय गी है  तालक परमेश्वर का जन हर एक भिे काम के लिये तत्पर ह  जाए" (2 तीिुथियुस 

3:16-17)। 

 

"लर्क्षा" सत्य िें थनदेि को सांदथभचत करती है, ज्ञान को प्रसाररत करती है ताथक लोग जान सकें  थक क्या 

सही है। "फटकार" आवश्यक है जहाां सत्य को झठू से बदल थदया जाता है, जो सही नही ां है उसे सांिोथधत 

करने पर ध्यान कें थद्रत करती है। "सोंर् धन" का अिच है थकसी व्यश्कि को तु्रथट से पुनस्थाचथपत करना, यह 

थदखाना थक क्या गलत है और क्या सही है। "धालमशकता में प्रलर्क्षण" िाश्कब्दक रूप से "बाि-

प्रलर्क्षण" है, यह थसखाता है थक जीवन के सभी के्षत्रोां िें कैसे जीना है, जो परिेश्वर का वचन थसखाता है 

जीवन िें कैसे लागू करना है । 

 

परिेश्वर के वचन को थसखाने और करने का उदे्दश्य है "तालक परमेश्वर का हर जन एक भिे काम के 

लिये तत्पर ह  जाए" (2 तीिुथियुस 3:17)। बाइबल हिें उसकी सेवा करने और उसके थलए जीवन जीने 

के थलए तैयार और सुसश्कज्जत करती है। परिेश्वर के वचन को जानना और उसका पालन करना ही 

'परिेश्वर का जन' बनने का एकिात्र तरीका है। हिारे जीवन िें इससे बेहतर और क्या इच्छा हो सकती 

है? "परिेश् वर के जन" के रूप िें पहचाने जाने से बढ़कर हिारी और कौन सी बडी उपाथध हो सकती 

है। िैं चाहता हाँ की िुझे ऐसे ही याद थकया जाए। आप कैसे चाहते हैं की आप को याद थकया जाए? 

 

पौिुस की सिाह: आज हमारे लिए परमेश्वर के वचन में उसकी सच्ाई है। हमें इसे सीखना चालहए 

और इसका पािन करना चालहए। 

 

जब आप 'परिेश्वर के जन' के बारे िें सोचते हैं तो आपके थदिाग िें कौन आता है? 
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क्या आपके पररवार के सदस्य आपको 'परिेश्वर का जन' िानते हैं? आपके चचच के लोगोां का क्या थवचार 

हैं ? 

 

 

14. कतशव्य 10: वचन का प्रचार कर 
पढें: 2 तीमुलियुस 4:1-2 

 

थजस सैिीनरी िें िैंने  थकया पढ़ाई की है उसका आदिच वाकय है "वचन का प्रचार करो"  2 तीिुथियुस 

4:2 िें तीिुथियुस को कहे गए पौलुस के िब्द हैं, यह हिारे थगरजे की सािने की दीवार पर थलखा गया 

िा और वहाां ऐसी जगह पर रखा गया िा जहाां हि इसे थदन िें कई बार देखते िे। इसथलए यह िेरे थदल 

और थदिाग िें अांथकत हो चुके है। यह परिेश्वर और दूसरोां के प्रथत हिारी थजमे्मदारी को साराांथित करता 

है। यह हिारे थलए परिेश्वर का सौभाग्य और हिारे थलए उसकी आज्ञा है। यह तीिुथियुस के थलए पौलुस 

का अांथति कायच है, वह कतचव्य थजसके थलए अन्य सभी ने थनिाचण थकया है। 

 

इस अांथति थिक्षण सत्र िें, 2 तीिुथियुस 4:1-5, िें पौलुस तीिुथियुस को 11 आज्ञाएाँ  देता है, एक के बाद 

एक, जो वचन का प्रचार करने पर थनिाचथणत हैं। पौलूस जो कुछ कहने जा रहा है और थजस तरह से वह 

इसे पेि करता है इससे उसकी गांभीरता को थदखाता है। "ईश्वर और मसीह यीरु् की उपन्थस्थलत में 

(हि उसके प्रथत जवाबदेह हैं, वह सब कुछ देखता है, जो जो हि करते हैं) ज  जीलवत ों और मृतक ों का 

न्याय करेगा (थवश्वासयोग्य सेवा के थलए इनाि), उसके प्रकट ह ने और उसके राज्य क  ध्यान में 

रखते हुए (यीिु थकसी भी सिय वापस आ सकता है इसथलए हिेिा तैयार रहना है), मैं आपक  यह 

लजमेदारी देता हों (पौलुस तीिुथियुस को यह थजमे्मदारी देने के थलए अपने पे्रररथतक अथधकार का उपयोग 

कर रहा है, यह उनके थपता-पुत्र के ररशे्त से बहुत आगे थनकल जाता है)” (2 तीिुथियुस 4:1-2)। 

तीिुथियुस का कतचव्य िा  इथिसुस की कलीथसया को राजा यीिु की वापसी के थलए तैयार रखना। हिें  

भी यही करना है। 

 

इसके बाद िथहिािय आज्ञा आती है: “वचन का प्रचार कर ।” "प्रचार" का अिच थकसी चीज़ की 

सावचजथनक घोर्षणा करना है, जैसे थक एक राजदूत थजसे राजा द्वारा अथधकार के साि अपने सांदेि की 

घोर्षणा करने के थलए भेजा जाता है। वह राजा के िब्दोां को जोर से और स्पष्ट रूप से प्रसाररत करेगा, 

जैसा थक हिे करना है। थकसी के थलए थकसी राजा का प्रथतथनथधत्व करने के थलए चुना जाना एक बडा 

सम्मान और थविेर्षाथधकार होता िा। राजा यीिु का प्रथतथनथधत्व करने के थलए आपने जीवन को खचच 

करने से बेहतर हि आपने जीवन को थकसी रूप से खनचच ही ां कर सकते। वास्तव िें, यथद परिेश्वर आपके 

हृदय िें उसकी सेवा करने के थलए भावना डालता है और आप नही ां करते हैं, तो आपके जीवन िें कोई 

वास्तथवक आनांद या िाांथत नही ां होगी (1 कुररश्कियोां 9:16)। 

 

हि प्रचार और थिक्षा के द्वारा सावचजथनक रूप से परिेश्वर के सत्य की घोर्षणा करते हैं। हि पराििच िें 

या अपनी दैथनक बातचीत िें व्यश्कियोां से बात करते सिय भी ऐसा करते हैं। हि इसे थविेर्ष रूप से 

अपने जीवन के द्वारा करते हैं क्योांथक दूसरे देखते हैं थक हि कैसे जीते हैं और कैसे कायच करते हैं। 

 

पौलुस कहता है थक हिें जो प्रचार करना है वह “वचन” है। राजदूत अपना सांदेि नही ां देता, केवल वही 

देता है जो कुछ राजा थनदेथित करता है। वह राजा के िब्दोां को आगे  बाांटता है। वह उसिें कुछ नही ां 

जोडता, उन्हें बदलता नही ां या उस से कुछ थनकलता नही ां है। वह उसे थजतना हो सके स्पष्ट और सिझने 

योग्य बनाता है। उसे अपनी ओर ध्यान आकथर्षचत कराने या लोगोां को प्रभाथवत करने की कोई जरूरत 
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नही ां है, बस राजा के सांदेि को सटीक रूप से सुनना होता है। यह उस काि का एक िहान थववरण है 

जो हि भी एक पादरी के रूप िें करते हैं। हि अपनी व्यश्किगत राय नही ां देते हैं , िैं सी कहाथनयाां नही ां 

सुनाते हैं, राजनीथतक पक्ष नही ां लेते हैं या अपने श्रोताओां का िनोरांजन करने और अथधक लोकथप्रय होने 

के थलए कुछ नही ां कहते हैं। हिारे सांदेि की सािग्री परिेश्वर का वचन होता है। इसका ितलब है थक 

हि बाइबल के एक अांि को थसखाते और सिझाते हैं, आयत दर आयत, िब्द दर िब्द, यह सुथनथित 

करते हुए थक हिारे श्रोता यह सिझते हैं थक यह उन लोगोां से क्या कहता िा थजन्हें यह िूल रूप से थलखा 

गया िा। थिर हि इसे उनके दैथनक जीवन और पररश्कस्थथतयोां िें लागू करते हैं। 

 

हिें "वचन से प्रचार" ऐसे नही ां करना हैं थक एक थहस्सा लेकर और थिर थकसी भी  थदिा िें जा रहे हैं , 

और वह कहने के थलए जो हि चाहते है थक इसका अिच होना चाथहए I और ना ही हि "वचन के बारे िें 

प्रचार" इस थलए करते हैं, थक इसके अिच के बारे िें हि अपनी व्यश्किगत राय दें। हिें इसके प्रतेक िब्द 

को पढ़ना और सिझाना चाथहए, िब्द दर िब्द। इसका ितलब है थक हिें इसका अध्ययन करना चाथहए 

और इसे स्वयां सीखना चाथहए (2 तीिुथियुस 2:15)। (बाइबल का अध्ययन कैसे करें  इस बारे िें अथधक 

जानकारी के थलए िेरी पुस्तक "परिेश्वर के वचन का अध्ययन कैसे करें " देखें। धिोपदेि की तैयारी िें 

िदद के थलए िेरी पुस्तक " परिेश्वर के वचन का प्रचार करण और थिक्षण करना " को देखें। यह अांगे्रजी, 

तेलुगु, से्पथनि और थहांदी िें ऑनलाइन उपलब्ध हैं। 

https://www.christiantrainingonline.org/our-ministries/india/books/)। 

याद रखें, परिेश्वर ने आपको कलीथसया बनाने के थलए नही ां बुलाया है , यह उसका काि है (ित्ती 16:18)। 

आपका काि वचन का प्रचार करना है! 

 

पौिूस की सिाह: एक पादरी के रूप में हमारी बडी लजमे्मदारी ि ग ों क  परमेश्वर के वचन का 

प्रचार करना है, जैसे एक राजदूत अपने राजा के लिए ब िता है। 

 

2 तीमुलियुस 2:15 आपने आप क  परमेश्वर का ग्रहणय ग्य और ऐसा काम करनेवािा  ह ने का 

प्रयि कर, ज  िन्थित न ह ने पाए, और ज  सत्य के वचन क  ठीक रीलत से काम में िाता ह । 

 

जब आप उपदेि देते हैं तो परिेश्वर सुनता है। क्या वह कहेगा थक आप उसके वचन को जानने और 

सांवाद करने के थलए अपनी पूरी कोथिि कर रहे हैं? यथद नही ां, तो आपको कहााँ सुधार करना चाथहए? 

 

 

 

15. कतशव्य 10: वचन का प्रचार करने के लिए तैयार रह 

पढें: 2 तीमुलियुस 4:1-2 

 

पौलुस तीिुथियुस को पासबानी के बारे िें अच्छी सलाह देता रहा है। जैसे ही वह अपने पत्र के अांत िें 

आता है, वह उसे पााँच बहुत िहत्वपूणच आज्ञाएाँ  देता है, जो उस सिय और आज के पादररयोां के थलए 

आदेि हैं (2 तीिुथियुस 4:1-5)। ये आज्ञाएाँ  हैं "प्रचार कर," "तैयार रह," "सुधारना ,"  डाांटना/सिझाना" 

और "प्रोत्साथहत करना"। थपछले भाग िें हिने “वचन का प्रचार कर” आदेि के बारे िें बात की िी। अब 

हि अन्य आदेिोां को देखना चाहते हैं। 

 

"तैयार रह" का अिच है थक पादरी हिेिा "वचन का प्रचार करने" के थलए तैयार रहें। यह सािूथहक 

उपदेिोां या व्यश्किगत बातचीत िें परिेश्वर के सत्य को सिझाने को सांदभच करता है। पीटर हैिांड, जो 

सूडान के थलए एक थििनरी िा। उसने एक बार कहा िा, "एक थििनरी को उपदेि देने, प्रािचना करने 
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या एक पल की सूचना पर िरने के थलए तैयार रहने की आवश्यकता है।" यह पादरी के थलए भी बहुत 

सच बात है। पौलुस तीिुथियुस को बस यही कह रहा है। हिें हिेिा परिेश्वर के वचन की सच्चाई को 

लागू करने के थलए तैयार रहना चाथहए, जब यह सुथवधाजनक हो या जब यह बहुत कथठन हो ("सिय 

और असिय")। "ज  क ई तुम से तुम्हारी आर्ा का कारण पूछे, उसे उत्तर देने के लिये सवशदा 

तैयार रह " (1 पतरस 3:15)। 

 

इसका ितलब है थक हिें लोगोां के सवालोां का जवाब देने के थलए बौश्कद्क रूप से तैयार रहना चाथहए थक 

हि कैसे जानते हैं थक परिेश्वर िौजूद है, बाइबल सच है और यीिु परिेश्वर है। हिें बाइबल से यह साथबत 

करने िें सक्षि होना चाथहए थक उद्ार अनुग्रह से है और िसीही जीवन जीने के बारे िें जो कुछ भी लोग 

पूछते हैं उसका उतर हिें अच्छी तरह से जानते हैं। (अथधक जानकारी के थलए 

https://www.christiantrainingonline.org/our-ministries/india/books/ पर उपलब्ध िेरी 

पुस्तकें , "जाथनए हि  क्योां थवश्वास करते हैं" और "बाइबल आयतोां की सािथयक सूची" देखें) 

 

हिें भी हिेिा आध्याश्किक रूप से परिेश्वर के सत्य को साझा करने के थलए तैयार रहना चाथहए। हिारे 

जीवन िें ऐसा कोई पाप या कुछ और नही ां हो सकता है जो परिेश्वर की पथवत्र आिा को हिारे द्वारा 

बोलने से रोक सके (इथिथसयोां 4:30; 1 थिस्सलुनीथकयोां 5:19)। हिें आध्याश्किक रूप से थवकथसत होना 

चाथहए और आराधना, प्रािचना और िनन करने िें सिय व्यतीत करना चाथहए। 

 

अांत िें, जब हिारे पास अवसर हो तो हिें लोगोां को परिेश्वर की सच्चाई बताने के थलए सािाथजक रूप 

से तैयार रहना चाथहए। हिारे पास एक अच्छी प्रथतष्ठा होनी चाथहए और दूसरोां का सम्मान अथजचत थकया 

होना चाथहए ताथक वे हिे सुन सकें । हिें अपने आसपास के लोगोां से दोस्ती करने की जरूरत है ताथक वे 

हिारे साि सहज िहसूस करें । हिें थसिच  अपने बारे िें सोचने और सारी बातें खुद करने के बजाय दूसरोां 

की बात सुनने और उनकी जरूरतोां के प्रथत सांवेदनिील होने की जरूरत है। सुनना सीखो। 

 

यीिु के बारे िें दूसरोां से बात करने के अवसरोां की हिेिा तलाि करें । बाइबल को अच्छी तरह से जानें 

ताथक आप आध्याश्किक बातोां के बारे िें उनके सवालोां और आपथत्तयोां का जवाब दे सकें । आप जो थवश्वास 

करते हैं उसकी व्याख्या करने िें सक्षि बने और जब आवश्यक हो तो अपने थवश्वासोां का रक्षा करें । यथद 

आपको कोई उत्तर नही ां पता है, तो ईिानदारी से उस व्यश्कि को बताएां  थक आप नही ां जानते हैं, लेथकन 

उत्तर खोजने के थलए अध्ययन करें गे और उनसे िीग्र सम्पकच  करें गे। जब आप नही ां जानते तो कभी 

थदखावा न करें  थक आप जानते हैं। जब पौलुस हिें "वचन का प्रचार करने" की आज्ञा देता है, तो यही 

उसका अिच है। वह थसिच  एक रथववार की सुबह के उपदेि के बारे िें बात नही ां कर रहा है, वह हिारे 

हर थदन पूरे थदन तैयार रहने के बारे िें बात कर रहा है, चाहे पररश्कस्थथतयााँ और प्रथतथिया कुछ भी हो। 

 

पौिूस की सिाह: वचन का प्रचार करने के रूप में  एक अच्छा काम करने का मतिब है लक 

आपक  तैयार रहना चालहए, और इसमें समय और मेहनत द न ों ही िगते है। 

 

2 तीमुलियुस 2:24-26 और प्रभ के दास क  झगडािू नही ों ह ना चालहए, पर सब पर कृपािु ह , 

और लसखाने में लनपुण ह , और क्र धी ना ह । लवर लधय ों क  धीरे से लनदेर् लदया जाना चालहए, 

इस उम्मीद का साि लक परमेश्वर उन्हें सत्य के ज्ञान के लिए पिाताप करने की आिा देगा, और 

वे अपने ह र् में आएों गे और रै्तान के जाि से बचेंगे, लजसने उन्हें अपनी इच्छा पूरी करने के लिए 

बोंदी बना रखा है I 
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आप अपने थवश्वास के बारे िें सवालोां और आपथत्तयोां का जवाब देने के थलए थकतने अचे्छ तरह से तैयार 

हैं? 

 

क्या आप बातचीत िें परिेश्वर के सत्य को लाने के अवसरोां के प्रथत सतकच  हैं? 

 

क्या आप प्रािचना करते हैं और ऐसे सिय की तलाि करते हैं जब आप दूसरोां के साि बाइबल साझा कर 

सकें ? 

 

 

 

16. कतशव्य 10: सुधर, डाँट और प्र त्साहन कर  
पढें: 2 तीमुलियुस 4:1-2 

 

पौलुस ने तीिुथियुस को "वचन का प्रचार करने" का िहान अांथति आदेि थदया। उसने उससे कहा थक 

बाइबल िें उसके वचनोां का उपयोग करते हुए यीिु के थलए उसके राजदूत के रूप िें बोलने के हर 

अवसर का उपयोग करने के थलए तैयार रहें। उसे दैथनक जीवन िें थिक्षा देने के अवसरोां के थलए सतकच  

रहना चाथहए, जैसे कोई िाता-थपता बच्चोां के साि होते हैं। तीन अन्य आज्ञाएाँ  हैं जो पौलुस ने उसे दी िी ां 

वो "वचन का प्रचार" करने की उसकी आज्ञा से सांबांथधत हैं। 

 

“वचन का प्रचार करने के लिए; मौसम में और मौसम के बाहर,  तैयार रहना; बडे धीरज और 

सावधानी  भरी लर्क्षा के साि डाँटना, और प्र त्साहन देना, और समझाना” (2 तीिुथियुस 4:2)। 

केवल तीिुथियुस ही नही ां, परनु्त हिें भी सत्य की थिक्षा देनी है, हिें गलती को सुधारना है। पौलूस पहले 

ही कई बार कह चुका है, क्योांथक यह बहुत आवश्यक और िहत्वपूणच है। हिें सत्य की थिक्षा वहााँ देनी है 

जहााँ इसकी जानकारी नही ां है या इसका अनुसरण नही ां थकया जाता है। हिें झठेू थवश्वासोां को जब भी और 

जहााँ भी हि पाते हैं उन्हें सुधारना है। तु्रथट को खोजने और उसका सुधार करने के थलए पथवत्र िास्त्र का 

एक अच्छा, सांपूणच ज्ञान होना आवश्यक है, क्योांथक अक्सर यह सच्चाई के अांदर थछपा हुआ होता है और 

सावधानी से छुपाया गया होता है। जब कोई व्यश्कि थकसी चीज़ की नकल करना चाहता है, तो वे उसे 

थजतना सांभव हो उतना असली जैसा बनाता है, लेथकन थिर भी वह नकली ही होती है। झठूी थिक्षाओां 

और थिक्षकोां के बारे िें भी यही सच है। हिें नम्रता और पे्रि से दूसरोां को सुधारना चाथहए। हिें दूसरोां 

को उसी तरीके से सुधारना चाथहए थजस तरीके से हि चाहते हैं थक हिे सुधार जाए (सुनहरा थनयि)। जो 

लोग नकली की पहचान कर सकते हैं वे ऐसा कर सकते हैं क्योांथक उन्हें असली की अच्छी तरह से 

पहचान होती है, वे थकसी भी थवचलन को पहचान सकते हैं। हिे भी पथवत्रिास्त्र का इसी तरह का पूणच 

ज्ञान होना चाथहए। 

 

दुभाचग्य से, हर कोई सुधार थकये जाने का जवाब नही ां देगा। बहुत से लोग उस झठू को िािे रहने पर जोर 

दें गे थजस पर वे थवश्वास करते हैं और जो कुछ पाप  उनके जीवनोां िें उत्पन करता है। उस श्कस्थथत िें हिारा 

प्रचार करना उन्हें डाांटने का रूप ले लेता है - उनके थवद्रोह और उनकी अवज्ञा की तरि सांकेत करता 

है। उन्हें चेतावनी दी जानी चाथहए ताथक वे जान सकें  थक वे गलत हैं, और दूसरोां को उनके पाप के प्रथत 

सतकच  हो जाना चाथहए ताथक वे उसका पालन न करें । 

 

थजस यूनानी िब्द का अनुवाद "डाांटने " के थलए थकया गया है, वह एक बहुत कठोर िब्द है जो एक 

तीखी, कडी डाांट को दिाचता है। इसे प्यार से थकया जाना चाथहए, जैसे कोई िाता-थपता एक बचे्च को 

सुधारते हैं जो कुछ गलत और खतरनाक काि कर रहा  होता है। लेथकन इसे भी िाता-थपता की तरह ही 
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गांभीरता और थबना कोई सिझौता थकये करना चाथहए। यह ऐसा है जैसे थकसी के घर िें आग लगी हो, 

लेथकन वे अांदर हैं पर इसके बारे नही ां जानते हैं। आप उन्हें सूथचत करने के थलए दौडेंते  हैं ताथक वे सुरक्षा 

के थलए भाग सकें । वचन के द्वारा " डाांटने" का यही अिच है। 

 

अांत िें, "वचन का प्रचार कर" िें हिारे श्रोताओां को प्रोत्साथहत करना भी िाथिल है। हिें सुधारना और 

डाांटना है, लेथकन साि ही  वह सब कुछ करना है थजससे थनिाचण और प्रोत्साहन होता है, हिें थकसी को 

हतोत्साथहत नही ां करना है। एक अचे्छ िाता-थपता हिेिा अपने बच्चोां के थनिाचण के थलए सिय और तरीके 

खोजते रहते हैं। वे थसिच  उनकी तु्रथटयोां को ठीक करने के थलए नही ां देखते रहते हैं। थकसी व्यश्कि की 

नकारािक आलोचना से बेहतर  सकारािक प्रोत्साहन उसे बेहतर बनाने िें िदद करने के थलए बहुत 

अच्छा साथबत होता है। 

 

सभी को थवश्वासयोग्यता िें बने रहने के थलए प्रोत्साहन की आवश्यकता है। परिेश्वर के वादोां को साझा 

करना दूसरोां को थदलासा देने और आश्वस्त करने का सबसे अच्छा तरीका है। हिें परिेश्वर के वादोां को 

जानना और उनका उपयोग करना चाथहए ताथक हि उन्हें दूसरोां के साि  कर इन्हें सााँझा कर सके  

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर के वचन का प्रचार करने में र्ालमि है; िुलट क  सुधारना, उन्हें डाोंटना 

ज  परमेश्वर की सच्ाई क  स्वीकार नही ों करते और लजइनके साि हम बात करते हैं उन्हें 

प्र त्सालहत करना। 

 

1 लिस्सिुनीलकय ों 5:11 इसलिये एक दूसरे क  प्र त्साहन द , और एक दूसरे का लनमाशण कर , 

जैसा तुम कर भी रहे ह । 

 

आपको कौन प्रोत्साथहत करता है? क्या आप ने उनका धन्यवाद थकया? 

आप थकसे जानते हैं,  जो थकसी प्रोत्साहन का उपयोग कर सकता है? आज आप उन्हें प्रोत्साथहत करने 

के थलए क्या कर सकते हैं? 

 

 

 

17. कतशव्य 10: वचन का प्रचार कैसे करें   
पढें: 2 तीमुलियुस 4:1-2 

 

पौलूस तीिुथियुस को और हिें आज्ञा दी िी थक हि वचन का प्रचार करें ,  हिे हिेिा दूसरोां को सुधारने, 

डाांटने और प्रोत्साथहत करने के थलए तैयार रहना है। हााँ , हिें यही करना है। आगे पौलुस तीिुथियुस को 

बताएगा थक यह कैसे करना है। “वचन का प्रचार कर; िौसि और िौसि के बाहर तैयार रह; बडे धीरज 

और सावधानी भरी लर्क्षा के साि डाँटना, और प्र त्साहन देना, और समझाना” है (2 तीिुथियुस 

4:2)। हि कैसे “वचन का प्रचार” करन है ? हिें इसे धैयच से और इसकी सटीकता के साि इसे सांपे्रथर्षत 

करना है। 

 

सबसे पहले, हिें परिेश्वर के वचन को थसखाने और लागू करने िें “बडे धैयच” का इसे्तिाल करना चाथहए। 

यूनानी िब्द का अिच है "धीरज धीरज।" यह "धीरज रख के दौडने" जैसा है (इब्राथनयोां 12:1)। यह एक 

चलती, आगे बढती, जीथवत कायच है लेथकन धैयचपूणच थवश्वास के साि की की जाती है। अक्सर हिें एक ही 

बात को बार-बार थसखाना और सिझाना होता है। िाता-थपता को बच्चोां के साि ऐसा करना पडता है , 

और परिेश्वर को भी अपने बच्चोां के साि ऐसा ही करना पडता है। एक अच्छा िाता-थपता बनने और एक 
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अच्छा पादरी बनने के थलए बहुत धैयच की आवश्यकता होती है। धैयच स्वाभाथवक रूप से या आसानी से 

नही ां आता है। यह परिेश्वर की आिा का एक िल है (गलथतयोां 5:22-23), यह कुछ ऐसा नही ां है थजसे 

हि स्वयां उत्पन्न कर सकते हैं। यह ऐसा कुछ नही ां है थजसका हि थदखावा कर सकते हैं। यह या तो 

वास्तथवक हिरा पास है या हिारे पास नही ां है। परिेश्वर का िल हििें तभी उत्पन्न होता है जब हि 

उसके थनकट रहते हैं और हिारे जीवन िें कोई पाप नही ां होता है। हिें पास्बानी करने के थलए धैयच की 

आवश्यकता है। जैसा थक पौलूस कहता है , हिें बहुत धैयच की जरूरत है। 

 

परिेश्वर के सत्य को साझा करने का दूसरा तरीका है "सावधानीपूवचक थनदेि"। हिें पूरी बाइबल थसखानी 

चाथहए, केवल कुछ पसांदीदा थहसे्स ही नही ां। हिें वह सब कुछ कवर करना चाथहए जो एक थहस्सा कहता 

है या आयत कहती है, न थक केवल वह चुनना चाथहए थजसके बारे िें हि बात करना चाहते हैं। हिें इस 

पर बार-बार जाना चाथहए जब तक थक लोग वास्तव िें इसे सिझ न लें। थिर हिें यह सुथनथित करना 

चाथहए थक यह उनके जीवन िें सही ढांग से लागू होता है। बाइबल को एक प्रोग्राि, व्यवश्कस्थत तरीके से 

थसखाया जाना चाथहए। िेरी थकताब, "बाइबल अवलोकन", आपको बाइबल को सिझने और इसके बारे 

िें आपकी थिक्षा को व्यवश्कस्थत करने िें िदद करेगी (देखें 

https://www.christiantrainingonline.org/our-ministries/india/books/)। 

एक बेहतर बाइबल थिक्षक बनने का एक अच्छा तरीका है बच्चोां को, अपने बच्चोां को या नाती-पोतोां को 

या अपने चचच के लोगोां को थसखाना। यह आपको बाइबल की सच्चाइयोां को तोडने िें िदद करेगा ताथक 

उन्हें सरल और अथधक सिझने योग्य बनाया जा सके। बचे्च जब नही ां सिझेंगे तो बताएां गे। इसथलए बात 

करने से पहले आपको अथधक सोच सिझकर योजना बनानी होगी और यह अच्छा है। 

 

आज सांसार िें बहुत सी तु्रथटयााँ हैं। केवल बाइबल ही परिेश्वर के सत्य का पूणच अथधकार है। लोग, यहाां 

तक थक पादरी भी आसानी से गुिराह हो सकते हैं यथद वे पूरी तरह से बाइबल को नही ां जानते होांगे। 

इसथलए हिारे थलए "वचन का प्रचार करना" और इसे "बडे धैयच" और "सावधानीपूवचक थनदेि" के साि 

करना बहुत िहत्वपूणच है। 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर के वचन का सोंचार बडे धैयश और सावधानीपूवशक लनदेर् के साि लकया 

जाना चालहए। 

 

इब्रालनय ों 12:1-3 इस कारण जब लक गवाह ों का ऐसा बडा बादि हम क  घेरे हुए है, त  आओ, 

हर एक रास्र ता कने वािी वसु्त, और उिझाने वािे पाप क  दूर करके वह दौड लजस में हमें 

दौडना है, धीरज से दौडें। हम लवश्वास के कताश और लसद्ध करने वािे यीरु् की ओर दृलष्ट करें , 

लजसने उस आनन्द के लिये ज  उसके सामने रखा हुआ िा, ििा की कुछ लचन्ता न करते हुए, 

कू्रस का दुख सहन लकया, और परमेश्वर के लसोंहासन के दालहने तरफ जा बैठा। उस पर ध्यान 

कर , लजस ने पालपय ों का ऐसा लवर ध सहन लकया, तालक तुम लनरार् ह कर लहयाव न छ ड द । 

 

क्या आप एक धैयचवान व्यश्कि हैं? 

 

क्या आपका पररवार कहेगा थक आप धैयचवान हैं? 

 

आपको और अथधक धैयचवान बनने के थलए और इसथलए अथधक िसीह के सिान बनने के थलए क्या 

करना चाथहए? 
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18. कतशव्य 10: वचन का प्रचार क्य ों करें   
पढें: 2 तीमुलियुस 4:3-5 

 

बाइबल को धैयचपूवचक और पूरी तरह से थसखाने के िहत्व को सिझाने के बाद, पौलुस  सिझाता है थक 

यह इतना िहत्वपूणच क्योां िा। सबसे पहले, उसने बताया थक करना क्या है: प्रचार करना, तैयार रहना, 

सुधारना, डााँटना और प्रोत्साथहत करना है (1 तीिुथियुस 4:2क)। थिर उसने सिझाया थक यह कैसे करना 

है: बडे धैयच और सावधानीपूवचक थनदेि के साि (1 तीिुथियुस 4:2ख)। तब उसने तीिुथियुस से बताता है 

थक उसको ऐसा क्योां करना है: लोग सत्य से िुडकर झठू पर थवश्वास करें गे (1 तीिुथियुस 4:3-5)। 

 

हि जानते हैं थक दुथनया सच्चाई को रद्द करती है और झठू पर थवश्वास करती है, लेथकन पौलूस थविेर्ष 

रूप से कलीथसया द्वारा ऐसा करने के बारे िें बात कर रहा है। हि थनथित रूप से आज भी ऐसा होते हुए 

देख रहे हैं। “क्य ोंलक ऐसा समय आएगा जब ि ग खरा उपदेर् न सह सकें गे। परनु्त वे अपनी 

अलभिािा के अनुसार बहुत से उपदेर्क डूोंड िेंगे, ज  आपने कान ों की खुजिी के कारण  

मनचाहा सुनना चाहते हैं सुनेगे” (1 तीिुथियुस 4:3)। बहुत से लोग जो खुद को िसीही कहते हैं, वे 

सच्चाई से ऊब जाएां गे और इसके प्रथत उदासीन हो जायेंगे ("इसे सहन नही ां करें गे")। 

 

पौलुस को "सत्य" के बारे िें तीिुथियुस को कहने के थलए बहुत कुछ है। उसने इसके बारे िें तीिुथियुस 

को थलखे अपने पहले पत्र िें 5 बार थलख चूका है  (2:4,7; 3:15; 4:3; 6:5) और इस दूसरे पत्र िें 6 बार 

(2:15,18,25; 3:7) ,8)I पौलुस तीिुथियुस को  और हिें सत्य को जानने, सत्य का पालन करने और सत्य 

का प्रचार करने के थलए कहता है। यह इस बात साराांि है थक एक अच्छा पादरी क्या होता है और क्या 

करता है। 

 

"वे अपने कान सत्य से फेर िेंगे और काल्पलनक  किाओों की ओर फेरें गे" (2 तीिुथियुस 4:4) जैसे 

थक नाश्कस्तकता, िानवतावाद, थवकासवाद, उदारवाद, झठेू धिच, पुनजचन्म और अन्य कई कुछ। बहुत 

कहलाये जाने वाले िसीही लोग सच्चाई से दूर हो जाएां गे, लेथकन तीिुथियुस को विादार बने रहने की 

आज्ञा दी गई है। "परनु्त तू सब बात ों में सचेत रहना, सोंकट क  सहना, सुसमाचार के प्रचार का 

काम करना, और अपनी सेवकाई के सब काम ों क  पूरा करना" (2 तीिुथियुस 4:5)। पौलुस यहााँ 

तीिुथियुस को झठूी थिक्षाओां और थिक्षकोां का सािना करने और उन पर थवजय पाने िें िदद करने के 

थलए तीिुथियुस को 4 अांथति आदेि देता है। 

 

सबसे पहला, "सभी पररन्थस्थलतय ों में आपने लसधाोंत पर कायम रहना।" इसका िाश्कब्दक अिच है 

"उलझन िें ना पडना।" जो सत्य नही ां है उसके प्रथत सचेत रहना। आि-थनयांथत्रत रहें और भावनािक 

रूप से प्रथतथिया न करना। आलोचना या दूसरोां के दबाव के डर से न झुकना। झठेू थिक्षक भेथडयोां के 

सिान हैं जो भेडोां को नष्ट करने आते हैं (पे्रररतोां के काि 20:28-20)। िैतान उस थसांह के सिान है जो 

हिें नाि करने आया है (1 पतरस 5:8)। अगर आपके बच्चोां के पास असली भेथडये या िेर होते तो आप 

बहुत सतकच  और सावधान रहते। इसी तरह ही हिें आध्याश्किक रूप से भी होना है। 

 

इसके बाद, पौलुस "कलठनाई क  सहन करने " की अपनी आज्ञा दोहराता है। एक पादरी का जीवन 

आसान नही ां है, यथद वह यीिु का अनुसरण कर रहा है और उसकी सेवा कर रहा है। जो लोग स्वयां को 

पहले रखते हैं और अपने स्वयां के घिण्ड के थलए सेवकाई का उपयोग करते हैं , उन्हें कष्ट नही ां सहना 

पडता है, परनु्त जो यीिु के सिान सेवा करते हैं, वे आलोचना और असथवकृथत का सािना करें गे जैसा 

उसने थकया िा (2 तीिुथियुस 3:12)। हि अकेलापन, हतािा, भ्रि, थनरािा, थवत्तीय सिस्याओां, थववाह 

और पररवार के िुद्दोां, व्यश्किगत पापोां, स्वास्थ्य के िुद्दोां, पयाचप्त सिय न होने, लोगोां की िाांगोां, उन लोगोां 
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पर दुः ख का सािना करते हैं जो परिेश्वर के वचन का पालन नही ां करते हैं और कई अन्य बातोां के थलए। 

परिेश्वर इन सब की अनुिथत देता है क्योांथक वह इसका उपयोग हिें यीिु के सिान बनाने के थलए करता 

है। कोई भी पादरी जो यीिु का अनुसरण कर रहा है, उन परीक्षाओां से िुि नही ां है जो हिारे थवश्वास को 

खी ांचती है और िजबूत करती हैं। 

 

तीसरा, पौलुस तीिुथियुस को याद थदलाता है थक "सुसमाचार प्रचारक का काम करना है।" सुसिाचार 

प्रचार तीिुथियुस के आश्किक वरदानोां के थिश्रण का थहस्सा िा। हि सभी के पास आध्याश्किक उपहारोां 

का एक अनूठा सांयोजन है जो परिेश्वर हिें देता है ताथक हि अन्य िसीहीयोां की सेवा कर सकें । उनिें 

पासबानी, अगुवाई करना , सांगठन और प्रिासन, थिक्षण, बुश्कद्, प्रचार ज्ञान, थििनरी कायच, सेवा, दया, 

िदद, आथतथ्य, प्रोत्साहन, थवश्वास, प्रािचना, देना, बथलदानपूणच जीवन, थववेक जैसी चीजें िाथिल हैं। 

(आध्याश्किक उपहारोां के बारे िें अथधक जानकारी के थलए, "पादरी के कतचव्य," पररथिष्ट 2 

https://www.christiantrainingonline.org/our-ministries/india/books/ देखें)। 

 

यहाां तक थक अगर हिारे पास प्रचार का उपहार नही ां है, जहाां हिे लोगोां से उद्ार के बारे िें बात करना 

स्वाभाथवक रूप से और आसानी से आता है, थिर भी उसकी खुिखबरी को साझा करने के थलए हि 

थजमे्मदार हैं। हिारे जीवन का कें द्र उसी को ही होना है। प्रते्यक उपदेि, बातचीत, बाइबल अध्ययन और 

पराििच सिय को यीिु को ऊाँ चा करना की भावनाए िाथिल होना चाथहए। 

 

तीिुथियुस को दी गई अांथति आज्ञा है "अपनी सेवकाई के सारे कतचव्योां को पूरा कर"। हिें अपने आश्किक 

वरदानोां का उपयोग करना है, परनु्त सेवकाई के अन्य के्षत्रोां की लापरवाही नही ां करनी है। (अथधक 

जानकारी के थलए िेरी पुस्तक, "पादरीयोां और अगुओां के कतचव्य" देखें 

https://www.christiantrainingonline.org/our-ministries/india/books/)। "पूरा करने" का 

अिच है पूणच िाप िें लाना। हिें पूरी तरह से यीिु का अनुसरण करना है जैसे एक पादरी को करना 

चाथहए। 

 

पादरी होना नौकरी से कही ां बढ़कर है। यह एक थबल्डर, थकसान या डॉक्टर होने जैसा नही ां है। लोग इन 

नौकररयोां को चुनते हैं, लेथकन परिेश्वर चुनता है थक उसकी सेवा कौन करेगा। अन्य व्यवसायोां िें योग्यता 

की आवश्यकता होती है, परनु्त परिेश्वर द्वारा पादरी के रूप िें चुने जाने के थलए हिें केवल उपलब्धता 

की आवश्यकता होती है। अन्य कररयर अच्छी तरह से थकए गए काि से व्यश्कि को साांसाररक सम्मान 

थदलाते हैं। क्योांथक हिें सेवा करनी है इसथलए सारा सम्मान यीिु को जाता है। स्वगच िें हिारा प्रथतिल 

अनन्त है और सदा बना रहेगा। 

 

पौिूस की सिाह: हमें वचन का प्रचार करना है क्य ोंलक बहुत से ि ग, यहाों तक लक मसीही ह ने 

का दावा करने वािे भी सच्ाई से दूर ह  सकते हैं। 

 

तीिुथियुस को दी गई पौलुस की चार आज्ञाओां का पालन करने िें आप कैसें हैं?  

 

आपके थलए थकसका अनुसरण करना सबसे आसान है? 

 

कौन सा कथठन है? क्योां? आप इसिें क्या सुधार कर सकते हैं? 
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19. पलिय ों के प्रलत हमरे कतशव्य 
 

पौलुस , 1 और 2 तीिुथियुस और तीतुस िें पादररयोां को थलखता रहा है। लेथकन उनकी पथियोां के बारे 

क्या?  आज,  पौलूस एक पादरी की पिी को क्या सलाह देंगा ? 

 

हिारे कतचव्योां की प्रािथिकता िें, हिारे पररवार हिारी सेवकाई से पहले आते हैं (1 तीिुथियुस 3:4-5; 

तीतुस 1-6)। जब आदि अदन िें परिेश्वर के साि चलता और  बात करता िा , तो उसने िहसूस थकया 

थक उसके जीवन िें कुछ किी है। परिेश्वर ने हव्वा की रचना करके उस आवश्यकता को पूरा थकया, 

उसके थलए एक पिी को बनाया थजससे वह पे्रि करे और अपने जीवन को साझा करे (उत्पथत्त 2:18-

24)। उसने पालन-पोर्षण के थलए बच्चोां को नही ां बनाया,  िदद करने के थलए िाता-थपता को नही ां बनाया  

या उसके पासबानी करने के थलए कोई कलीथसया को नही ां बनाया। खुद  परिेश्वर के प्रथत हिारे कतचव्य 

के बाद, हिारा अगला कतचव्य हिारी पथियोां और बच्चोां के प्रथत बनता है, यहााँ तक थक हिारी सेवकाई 

से भी पहले। 

 

परिेश्वर ने िुझे एक अद्भुत(अनूठी) पिी देकर अिीर्षत थकया है नही ां तो िैं  आज वह व्यश्कि नही ां होता 

जो िैं आज हां। थजतना अथधक िैं उसके साि थववाहत जीवन बसर कर रहा हां, उतना ही िैं उसके अचे्छ 

व्यश्किव की सराहना करता हां, और उतना ही अथधक िैं इस तरह के थविेर्ष उपहार के थलए परिेश्वर का 

धन्यवाद करता हां। बेिक पदे के पीछे पर उसका काि और िेरे जीवन और सेवकाई िें उसकी 

थवश्वासयोग्यता अिूल् है। िुझे लगता है थक उसका थवश्वासयोग्य, गहरा प्रािचना जीवन िेरे जोिीले काि 

काज की तुलना िें  परिेश्वर के राज्य के थलए अथधक काि पूरा करता है। वह िेरी सबसे बडी प्रािचना 

सहायक है। 

 

उसके िाध्यि से िैंने अपने थलए परिेश्वर के बेितच प्यार के बारे िें सीखा है, क्योांथक िैंने इसे उसके 

िाध्यि से प्रदथिचत होते देखा है। िैं बेहतर सिझता हां थक परिेश्वर  िुझे कैसे क्षिा कर सकता है और 

करेगा, क्योांथक वह बार-बार इसका उदाहरण बनती रही है। िैं उसकी थवश्वासयोग्यता पर बेहतर भरोसा 

कर सकता हाँ क्योांथक िैं देखता हाँ थक यह उसके(िेरी पिी के) जीवन िें जी जीवत है। 

 

कभी-कभी हि सोचते हैं थक यथद हिे आपने जीवन साथियोां और पररवारोां की ज़रूरतें पूरी नही ां होती ां तो 

हि जीवन िें बहुत कुछ पूरा कर सकते िे। हि उनके द्वारा थलए गए सिय पर नाराजगी जता सकते हैं। 

िायद िैं अपनी पिी और पररवार के थबना सेवकाई के थलए अथधक सिय  दे सका होता , लेथकन यह 

उतना पूणच नही ां होता, और इसकी गुणवत्ता भी बहुत कि रह जाती। िुझे यकीन है थक िैं उसकी िदद 

के थबना हार गया होता या असिल हो जाता। 

 

परिेश्वर आज्ञा देता है थक िैं अपने या अपनी कलीथसया के पहले उसकी सेवा करूाँ  (इथिथसयोां 5:25-

33)। वास्तव िें, वह कहता है थक यथद िैं पहले उसकी सेवा नही ां कर सकता, तो िुझे पादरी नही ां होना 

चाथहए (1 तीिुथियुस 3:2-5; तीतुस 2:6)। अच्छा पादरी होने से अच्छा पथत होना अथधक िहत्वपूणच है (1 

पतरस 3:7)। (िसीही थववाह के बारे िें अथधक जानकारी के थलए जेरी श्मोयर द्वारा "िादी और सेवकाई 

" देखें 

https://www.christiantrainingonline.org/download/india/Books/english_translations/

Marriage-and-Ministry-book.pdf) 

 

परिेश्वर िुझ से उम्मीद करता है िैं उससे वैसे ही पे्रि करूाँ  जैसे वह िुझसे पे्रि करता है (इथिथसयोां 

5:25)। िुझे उसकी सेवा करनी है, न थक केवल उससे अपनी सेवा करवानी है। िुझे उसको प्यार थदखाना 
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चाथहए, उसकी थकसी भी तरह से िदद करनी चाथहए और हिेिा उसके प्रथत दयालु और कोिल रहना 

है। 

अपनी जरूरतोां से पहले उसकी जरूरतोां को पूरा करना िेरी सेवकाई से  बाहर नही ां  है, बश्कि िैं इससे 

पररपक्व होकर सिृद् होता है। िैं उसके थलए जो भी सिय देता  

 हाँ और प्यार देता हां, िैं उससे कई गुना अथधक वापस पाता हां। थकसी को अपने से पहले रखना सीखना 

आसान नही ां रहा है, लेथकन िादी और सेवकाई िें यह जरूरी रहा है। इससे िुझे यीिु की तरह बनने िें 

िदद थिलती है थजसकी थविेर्षता है दूसरोां को खुद से पहले रखना। 

 

िैंने जीवन िें जो िुख्य सबक सीखे हैं और जीवन िें िैंने जो भी बडे से बडा  आध्याश्किक और भावनािक 

थवकास अनुभव थकया है, वह िेरी िादी के िाध्यि से आया है। हालात हिारे थलए हिेिा आसान नही ां 

रहें हैं। परिेश्वर हिारी खाथियोां और हिारे सांघर्षों का उपयोग, थवनम्रता, सेवा, क्षिा िाांगने, क्षिा करने 

और क्षिा स्वीकार करने के बारे िें, थसखाने के थलए करता है । ये बातें थकसी थकताब से नही ां, थसिच  

थजांदगी से सीखी जा सकती हैं। 

 

िैं जैसे जैसे अपनी उम्र िें  बडा होता जाता हाँ और जीवन और सेवकाई िें थजतना आगे बढ़ता जाता हाँ , 

उतना ही िुझे एहसास होता जाता है थक एक अच्छी पिी का िूल् हीरोां और िथणयोां से कही ां अथधक है 

(सभोपदेिक 31:10-12, 30-31)। और इसे पढ़ने वाली पथियोां के थलए उनका पथत भी एक अच्छा है! 

 

कभी-कभी पुरुर्ष या स्त्री के थलए यह परिेश्वर की इच्छा होती है थक वह थववाह न करे परनु्त अकेले रहे। 

उनके थलए थकसी और के थलए िादी करने की परिेश्वर  की इच्छा से  कि नही ां है। परिेश्वर स्वयां जरूरतोां 

को पूरा करने का वादा करता है जब उन्हें पूरा करने के थलए थकसी का कोई सािी नही ां होता है। कभी 

यह िहसूस न करें  थक क्योांथक आप थववाथहत नही ां हैं इसथलए जरूर कुछ गलत है  ! 

 

पौिूस की सिाह: अपनी पिी की जरूरत ों क  अपनी सेवकाई से पहिे रखें और उसे प्यार करें  

और  बेर्तश अपनी पिी की सेवा करें , जैसे मसीह आपसे प्यार करता है। 

 

नीलतवचन 19:22 22 लजसक  पिी लमिती है, उसे भिाई प्राप्त हुयी है, और यह वा उस से प्रसन्न 

हुआ है। 

नीलतवचन 31:10,31 उत्तम चररि की पिी कौन पा सकता है? वह मलणय ों और बहमूल्य पिर ों से 

कही ों ज्यादा मायने रखती है। … 30 आकिशण एक ध खा है, और सुोंदरता अस्थायी है; परनु्त ज  

स्त्री यह वा का भय मानती है, उसकी प्रर्ोंसा की जाएगी। 

 

पुरुर्षोां, जब आप परिेश्वर के सािने खडे होते हैं, तो क्या वह कहेंगा "धन्य, अच्छा और विादार सेवक" 

थजस तरह से तुि ने आपने अपनी बेटी, अपनी पिी से प्यार थकया और उसकी सेवा की? 

 

क्या आपकी पिी कह सकेगी थक वह आप के थलए आपकी सेवकाई या कायच से अथधक िहत्वपूणच है? 

 

क्या वह इसका उदाहरण दे सकती है जब आप ने उसे अपनी जरूरतोां से पहले रखा हो ? 

 

आज से आप अपनी पिी के थलए अथधक िसीह सिान बनने के थलए क्या कर सकते हैं? 
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20. हमारे बच् ों के प्रलत हमारे कतशव्य 
 

हि जानते हैं थक पौलुस ने तीिुथियुस को एक ईश्वरीय पादरी और पथत होने के बारे िें क्या सलाह दी िी, 

लेथकन वह एक थपता होने के बारे िें क्या कहेगा?  आज पौलूस पादरीयोां को क्या सलाह देंगा ? िैं कुछ 

बातें साझा करूाँ गा जो उसने िुझे एक ईश्वरीय थपता होने के बारे िें थसखाई हैं। 

 

जब िैं पीछे िुडकर अपने जीवन को देखता हां, तो िेरे पास वह दृथष्टकोण होता है जो आप िें से बहुत से 

युवा लोगोां के पास नही ां होता है। िेरे बचे्च बडे हो गए हैं, िादीिुदा हैं और अपने बच्चोां की परवररि कर 

रहे हैं। उनके जीवन पर िेरा प्रभाव कािी हद तक बना हुआ है। िैं परिेश्वर का धन्यवाद करता हां थक 

उसने सेवकाई के आरि िें िुझे िेरे पररवार को िेरी नांबर एक कलीथसया बनाने के िहत्व के बारे िें 

कायल थकया। िेरे जीवन िें और लोग आए और चले गए, लेथकन िेरा पररवार अभी भी िेरा पररवार है। 

िेरी पिी और बच्चोां की तुलना िें ऐसा कोई नही ां है थजस पर िेरा अथधक प्रभाव रहा हो या कभी भी इससे 

अथधक प्रभाव रहेगा। 

 

पृथ्वी पर यीिु की सवोच्च प्रािथिकता उसके थिष्योां का 'पररवार' िा, न थक भीड, और न ही नए कायचिि 

और पररयोजनाएाँ । उसने उन्हें और उनकी ज़रूरतोां को पहले रखा, चेलोां के साि सिय थबताने के थलए 

वह अक्सर भीड से अलग हो जाता िा या दूसरोां को दूर भेज देता िा (ित्ती 8:18; 14:13-15; 15:39)। 

उसके तौर तरीके का ही आज हिने भी अनुसरण करना है। ऐसा कोई भी ऐसा नही ां है थजस के थलए 

आप अपने बच्चोां को छोड कर उनके थलए आप आपने आप को पूरी तरह से पुन पेि करें गे। और आप 

अचे्छ या बुरे के थलए उनिें खुद को पुन: पेि करें गे। आप इस तथ्य को नही ां बदल सकते थक आप उनके 

जीवन को पूरी तरह से प्रभाथवत करें गे। प्रिन  यह है थक प्रभाव क्या होगा, यथद आपका प्रभाव नही ां होगा 

तो। बचे्च निच थिट्टी के सिान होते हैं, थजसे तू बनाता और जैसा चाहे ढालता है (नीथतवचन 22:6)। यथद 

आप उनके साि रहने िें बहुत व्यस्त हैं, तो इससे वे अस्वीकृत और िहत्वहीन िहसूस करते हैं। आप 

उनके जीवन िें परिेश्वर का प्रथतथनथधत्व करते हैं। आप उनके साि जैसा व्यवहार करते हैं , यह उन्हें या 

तो यीिु के पास या उससे दूर ले जाएगा। आउन्हें थनिाचण कर रहे हैं और अपनी सेवकाई िें थकसी और 

से अथधक उनका थनिाचण करें गे। 

 

यह ििच की बात है थक सेवकाई करने वालोां के बचे्च अक्सर थवद्रोह और अवज्ञा के थलए जाने जाते हैं। 

वह थकसका दोर्ष है? परिेश्वर स्वयां कहता है थक यथद हि अपने पररवारोां का प्रबांध नही ां कर सकते तो 

हि उसकी कलीथसया का भी प्रबांध नही ां कर सकते (1 तीिुथियुस 3:4-5)। आपके बच्चोां को आपकी 

कलीथसया से ज्यादा आपकी जरूरत है। कभी-कभी हि परिेश्वर के थलए अपनी सेवा िें और दूसरोां की 

नज़रोां िें अपनी 'सिलता' िें इतने ििगूल हो जाते हैं थक जो सबसे िहत्वपूणच है उसे खो देते हैं। परिेश्वर 

ने हिें अपने बच्चोां को उसके थलए चेला बनाने के थलए थदया। कुछ भी ज्यादा िहत्वपूणच नही ां है! वह कभी 

भी अन्य बातोां, यहाां तक थक सेवकाई के थलए भी हिें अपने बच्चोां की लापरवाही करने के थलए पे्रररत 

नही ां करेगा। वे उसके थलए अनिोल हैं और वह उन्हें हिें सौांपता है। वह हिें कभी भी ऐसा करने के थलए 

इतना अथधक नही ां देगा थक हिारे पास उनके/बच्चोां के थलए सिय न हो। यह हिारी गलत प्रािथिकताओां 

से आता है। जीवन िें िेरे सबसे बडे आनांद िें से एक है अपने बच्चोां को प्रभु की सेवा करते और उनका 

अनुसरण करते हुए देखना। "िुझे यह सुनने से बढ़कर और कोई खुिी नही ां है थक िेरे बचे्च सच्चाई पर 

चल रहे हैं।" (3 यहुन्ना 4)। उनिें से प्रते्यक ने परिेश्वर के प्रथत थवश्वासयोग्य रहने और पूरे हृदय से उसकी 

सेवा करने का चुनाव थकया है। सुथनथित करें  थक आप अपनी सेवकाई िें अपने बच्चोां को सवोच्च िहत्व 

के रूप िें देखते हैं। केवल आपकी पिी ही है जो इनसे भी अथधक िहत्वपूणच है। 
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पौिूस की सिाह: अपने बच् ों क  अपनी सेवकाई से पहि पर रखें िेलकन अपनी पिी से नही ों 

और उन्हें यीरु् के चेिे बनने के लिए बडा करें । 

 

व्यवस्थालववरण 11:18-22 मेरे इन वचन ों क  आपने लदि और लदमाग में कायम कर; उन्हें अपने 

हाि ों पर लचन्ह के रूप में बाँध  और उन्हें अपने मािे पर बाँध । घर में बैठे, मागश पर चिते, िेटते, 

उठते, इनकी चचाश करते हुए अपने बाि बच् ों के इनकी चचाश करना। इन्हें अपने घर ों के चौखट ों 

की चौखट ों और अपने फाटक ों पर लिखना, लजस से लजस देर् के लविय में यह वा ने तुम्हारे पूवशज ों 

से र्पय खाई िी उस में तुम्हारे और तुम्हारे वोंर् के लदन उतने ही लदन ह ों लजतने लदन आकार् 

पृय्वी के ऊपर हैं।  

 

िुझे यकीन है थक आप तो कहेंगे थक आपका पररवार आपकी नांबर 1 प्रािथिकता है, लेथकन क्या वे इससे 

सहित होांगे? 

 

आप क्या सबूत पेि कर सकते हैं जो थदखाता है थक आप अपने काि से पहले अपनी पिी और बच्चोां 

को रखते हैं? 

 

क्या आपके बचे्च कहेंगे थक वे जानते हैं थक वे आपके थलए आपकी सेवकाई से अथधक िहत्वपूणच हैं? 

 

 

21. एक पादरी की पिी के कतशव्य 
 

एक पादरी की पिी, सबसे पहले और सबसे िहत्वपूणच, परिेश्वर की बेटी होती है। उसकी पहचान यीिु 

िें होती है (2 कुररश्कियोां 5:17-18), नाथक एक पादरी से थववाह करके। वह सब कुछ होने के थलए थजसके 

थलए परिेश्वर ने उसे बनाया िा, घर और सेवकाई को सांतुथलत करने के थलए उसे स्वस्थ खाने, उथचत 

आराि करने और अपने स्वास्थ्य की देखभाल करने की आवश्यकता है। सेवकाई िें जीवन की कई िाांगें 

होती हैं। उस पर अपने पथत और बच्चोां के प्रथत थजमे्मदाररयााँ हैं, साि ही चचच की ज़रूरतें भी हैं। वह खुद 

को और अपने पथत को स्वस्थ रखने के थलए हर सांभव प्रयास करने के थलए थजमे्मदार होती है। 

 

एक पिी के रूप िें उसकी िुख्य थजिेदारी होती है अपने पथत का सििचन और सहायता करना 

(इथिथसयोां 5:22-24, 33; कुलुश्कस्सयोां 3:18; 1 पतरस 3:1-6)। परिेश्वर ने स्त्री को उसके पथत के सहायक 

के रूप िें बनाया। (उत्पथत्त 2:18) थववाथहत पुरुर्षोां को एक सहायक, िददगार पिी की आवश्यकता 

होती है। उसकी भूथिका िहत्वपूणच है। अबीगैल एक अच्छी  उदाहरण िी (1 ििूएल 25:39-42)। एक 

पिी उसे प्रोत्साथहत करने, प्रािचना करने, सलाह देने और उन लोगोां से बचाने िें िदद करती है जो उसे 

हराने और हतोत्साथहत करने की कोथिि करते हैं। 

 

सेवकाई िें पथत और पिी एक टीि होते हैं। पिी कलीथसया िें अपने पथत के सिान कायच या अथधकार 

िें कायच नही ां करती है, परनु्त वे थववाह के कारण सेवकाई िें एक साि बांधे होते हैं (2 कुररश्कियोां 6:14)। 

दुख की बात है थक कुछ पादरीयोां की पथियााँ पादररयोां सेवकाई को "उनकी" सेवकाई के रूप िें देखती 

हैं और उनके साि इसिें भाग नही ां लेती हैं। इसके अलावा, कुछ पादरी अपनी पथियोां के थलए वो काि 

करने को देते हैं जो कोई दूसरा नही ां करना चाहता है । यह पे्रिपूणच या उथचत नही ां है। उसके अपने 

उपहार और प्रथतभाएाँ  होती हैं और उन्हें उनका उपयोग करने के थलए प्रोत्साथहत थकया जाना चाथहए। 
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परिेश्वर और आपने पथत के बाद, लेथकन कलीथसया से पहले, एक पादरी की पिी को एक ईश्वरीय िााँ 

बनना जरूरी है (भजन सांथहता 127:3-4)। एक पादरी बनने के थलए उसके पथत को "अपना घर ठीक से 

चलाना" आवश्यक है (1 तीिुथियुस 3:4-5; तीतुस 1:6)। इसका अिच है,  अपनी पिी और बच्चोां को एक 

दूसरे के थलए पे्रि और सम्मान िें  ईश्वरीय जीवन जीने की अगुवाई करना। एक पिी उसके थलए इसे 

आसान या कथठन बना सकती है। वह बच्चोां पर बहुत प्रभाव डालती है और घर के थलए भावनािक िूड 

स्थाथपत करती है। अगर वह खुि, आिावान और आनांथदत है, तो घर भी अच्छा रहेगा। अगर वह गुसै्सल 

और आलोचनािक है, तो इसका असर बाकी सभी पर भी पडेगा। एक प्यार करने वाला, विादार 

पररवार बनाने के थलए उसे अपने पथत के साि काि करने की जरूरत है। पाररवाररक जीवन के साि-

साि सेवकाई िें भी वह उसकी सािी और उसकी टीि की सदस्य होती है। 

 

जैसा थक सभी िसीहीयोां के साि होता है; एक पादरी की पिी के पास थविेर्ष वरदान हैं जो परिेश्वर ने 

उसे िसीह की देह की सेवा करने के थलए थदए होते हैं (रोथियोां 12:6-8)। वह उन आवश्यकताओां को 

पूरा करने के थलए कलीथसया के थलए परिेश्वर का उपहार होती है (इथिथसयोां 4:10-12)। परिेश्वर उससे 

उन उपहारोां का उपयोग करने की उम्मीद करता है (1 पतरस 4:10-11)। अगर वह नही ां करती है, तो 

पूरी कलीथसया इसका पररणाि भुगतती है। यथद वह अन्य कािोां िें व्यस्त होती है, तो उसके पास वह 

करने के थलए सिय या ऊजाच नही ां होगी जो परिेश्वर ने उसे करने के थलए सुसश्कज्जत थकया है। लूका 2:36-

37 िें हन्ना, पे्रररतोां के काि 9:36 िें दोरकास, पे्रररतोां के काि 16:15 िें लुथदया, पे्रररतोां के काि 18:26 

िें थप्रश्कस्कल्ला, पे्रररतोां के काि 21:9 िें थिथलप की बेथटयााँ, रोथियोां 16:1-2 िें िीबे, और थवधवाएाँ  1 

तीिुथियुस 5:3-10 िें सभी अचे्छ उदाहरण हैं। अपना सिय की प्रािथिकता पहले उपहार के के्षत्रोां िें दें। 

अन्य के्षत्रोां को जोडें जैसे परिेश्वर आपकी अगुवाई करता है। 

 

एक पादरी पथत की पिी होना एक सम्मान की बात है। आप प्रत्यक्ष रूप से जीवन को रूपाांतररत होते 

हुए और परिेश्वर के हाि उन तरीकोां से काि करते हुए देखती हैं  जो दूसरे नही ां देख सकते। उसके थलए 

रोज प्रािचना करें । पे्रि (कोिल आिा) और थनडर होकर (िाांथतपूणच आांतररक आिा) िें उसकी सहायता 

करो (1 पतरस 3:4)। जब सिस्याएाँ  उत्पन्न होती हैं, तो एक अचे्छ श्रोता बनें, आलोचनाि  होकर उस पर 

या थवश्वाथसयोां पर दोर्षारोपण ना करें । बातचीत, गपिप, आलोचना या थिकायत करके सिस्या को न 

बढ़ाते हुए सिाधान का थहस्सा बनें। इसे अकेले िें  प्रभु के पास ले जाांए। 

 

अपने पादरी पथत से सांबांथधत थनजी पाररवाररक िािलोां की अपनी सांगथत के लोगोां से चचाच न करें । यथद 

आपको सलाह या िागचदिचन की आवश्यकता है, तो थकसी थवश्वसनीय, गोपनीय, वृद् और बुश्कद्िान 

िथहला थवश्वासी से बात करें । अगर िारीररक या िौश्कखक दुव्यचवहार जैसी गहरी थचांताओां पर ध्यान देने 

की आवश्यकता है, तो अपने िुद्दोां को थकसी भरोसेिांद बुजुगच के पास लेकर जाएाँ  । 

 

अपने पादरी पथत से हिेिा सही होने या ईश्वरीय तरीके से जवाब देने की उम्मीद न करें । वह भी, "प्रथिया 

िें है।" उस पर कृपा करो। उसे भी इसकी जरूरत है और आपको भी। कडवाहट की जड को रोकने 

के थलए िीघ्र क्षिा करें । उसको प्रोत्साहन  दें  ; उससे पूछें  थक उसे क्या थचांता है और क्या उसे प्रोत्साथहत 

करता है। उसकी प्रथतथिया सुनने िें सथिय रूप से लगी रहें। एक भरोसेिांद श्रोता बनें। 

 

एक ऑकेस्टर ा िांडली िें, पहला वायथलन िाधुयच को धारण करता है और सभी का ध्यान आकथर्षचत करता 

है। लेथकन दूसरा वायथलन वादक सािांजस्य बनाता है और सांगीतिय सौांदयच बनाता है। पादरी की पथियााँ 

दूसरी वायथलन वादक हैं। उन्हें ज्यादा तवज्जो नही ां थिलती, लेथकन वे खूबसूरत तालिेल थबठाती हैं। 
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आनांद लें। धन्य हो। अनन्त पुरस्कार प्राप्त करें । आप सबसे अच्छी िसीही िथहला बन सकती हैं और 

आप आपने आप ही: ही एक अचे्छ पादरी की पिी बन जाएां गी। 

 

पौिूस की सिाह: अपने पलत से लबना र्तश प्यार करें , उसकी अगुवाई क  सम्मान के साि प्रसु्तत 

करें  और हर सोंभव तरीके से उसकी मदद करें । 

 

1 तीमुलियुस 3:11 इसी रीलत से उन की पलियाों भी आदर के य ग्य ह ों, वे कुलटि बातें न करें , पर 

सोंयमी और सब बात ों में लवश्वास करनेवािी ह ों। 

 

एक पादरी से िादी करने िें आपको सबसे ज्यादा क्या आनन्दिय  लगता है? 

 

एक पादरी की पिी के रूप िें आपके थलए सबसे कथठन काि क्या है? 

 

 

22. कतशव्य 11: अोंत तक लवश्वासय ग्य बने रहें - 1 
पढें: 2 तीमुलियुस 4:6-8 

 

अपने अांथति पत्र (2 तीिुथियुस) िें, पौलुस तीिुथियुस को एक पादरी के रूप िें उसके कतचव्योां की याद 

थदलता है। उसे अपने थवश्वास िें िजबूत होना िा (2:1), सत्य का सांचार करना (2:2), कथठनाइयोां को 

सहन करना (2:3-13), झठूी थिक्षाओां का थवरोध करना (2:14,16-19), केवल परिेश्वर की स्वीकृथत की 

तलाि करना ( 2:15), पथवत्र बनना (2:20-26), सांसार से बढ़ते थवरोध के प्रथत सतकच  रहना (3:1-9), 

सताव िें थवश्वासयोग्य रहना (3:10-13), वचन को आपने जीवन िें जीथवत रखना  (3; 14-16) और वचन 

का प्रचार करना िा (4:1-5)। पौलूस अपनी थिक्षण थटप्पणी को इस बात की व्यश्किगत गवाही के साि 

सिाप्त करता है थक वह जेल िें यह सब कैसे कर रहा है (4:6-8)। वह तीिुथियुस को आदेि या सलाह 

नही ां देता है, लेथकन इसिें स्पष्ट रूप से उसके और हि सभी के थलए एक चुनौती िौजूद है। “क्य ोंलक मैं 

भेंट की दाखरस की नाईों उोंडेिा जाता हों, और मेरे प्रस्थान का समय आ पहुोंचा है। मैं अच्छी कुश्ती 

िड चुका हँ, मैं ने अपनी दौड पूरी कर िी है, मैं ने लवश्वास की रक्षा की है। अब मेरे लिये धमश का 

वह मुकुट रखा हुआ है, लजसे प्रभु, ज  ईश्वरीय और न्यायी है, मुझे उस लदन देगा - और मुझे ही 

नही ों, बरन उन सब क  भी ज  उसके प्रगट ह ने की बाट ज ते हैं" (2 तीिुथियुस 4: 6-8)। 

पौलुस थवजय के थकतने बडे लेख के साि अपनी बात को सिाप्त करता है। जेल िें होने और जल्द ही 

िहादत का सािना करने के बावजूद, वह अपनी आाँखें यीिु पर रखता है। यह तीिुथियुस और उसके 

बाद से कई लोगोां के थलए एक बडा प्रोत्साहन िा। 

 

वह “भेंट की दाखरस के समान उणे्डिा जाता है।” यह एक पुजारी को सांदथभचत करता है जो तब 

तक वेदी पर दाखरस उांडेलता है जब तक थक वेदी पर दाखरस का बथलदान नही ां हो जाता है। पौलूस 

को आपने थलए ऐसा ही लगता है। वह स्वीकार करता है थक वह जबरदस्त परीक्षणोां का सािना कर रहा 

है और स्वयां कथठनाई का सािना कर रहा है। क्या आपने कभी इस तरह से सोचा है? आपने सब कुछ 

दे थदया है और अब और देने के थलए कोई िारीररक या भावनािक ऊजाच नही ां बची है। कई बार ऐसा 

हुआ है थक िैं ने आपने आप को पौलूस के िब्दोां से खुद को पहचाना है। परिेश्वर उस सिय बहुत 

वास्तथवक और थनकट िा, और िुझे यकीन है थक वह पौलूस के साि भी िा। 

 

पौलूस जानता है थक उसकी िृतु्य (“प्रस्थान”) थनकट है और वह अपने जीवन को एक बथलदान के रूप 

िें परिेश्वर को अथपचत कर रहा है। "प्रस्थान" का उपयोग एक यात्री के थलए अपने देि को छोडने के थलए 
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थकया जाता है, या एक सैथनक जो थिथवर को आगे बढ़ने के थलए या एक नाथवक द्वारा थकनारा छोडने के 

थलए। िौत के थलए यह थकतना सटीक िब्द थचत्र है। यह अांत नही ां है, बस एक बडा बदलाव है। जीवन 

सिाप्त नही ां होता है, लेथकन यह इस दुथनया से अनांत काल तक के थलए चला जाता है। वो क्या ही आनन्द 

होगा! पौलूस वास्तव िें इसकी ही प्रतीक्षा कर रहा िा, जैसा थक हि सभी को भी करना चाथहए। 

 

जब वह अपने जीवन पर पीछे िुडकर देखता है, तो पौलूस तीन वाक्याांिोां के साि अपने प्रदिचन का 

िूल्ाांकन करता है। पहला है "मैंने अच्छी िडाई िडी है।" इसे्तिाल थकया गया यूनानी िब्द िाश्कब्दक 

रूप से "पीडा" है। यह एक िुके्कबाज़ या पहलवान के थलए प्रयोग थकया जाता है जो एक अत्यांत कथठन 

लडाई िें अपना सब कुछ दे देता है। पौलुस सेवकाई िें अपने जीवन के बारे िें ऐसा ही सोचता िा। यीिु 

की सेवा करना एक युद् है, एक कथठन युद् है। हि पाप, िैतान और उसकी ताकतोां और हिारे चारोां 

ओर की दुथनया के थवरोध से प्रलोभन से लडते हैं, वही दुश्मन थजससे यीिु लडा िा। हिें क्योां उम्मीद 

करें  थक हि जो उसका अनुसरण करते हैं, उनके थलए यह अलग होगा? यीिु हिारी लडाई को खि 

नही ां करता बश्कि इसे जीतने िें हिारी िदद करता है। जो िाता-थपता अपने बच्चोां से सभी बाधाओां को 

दूर करते हैं, वे थबगडैल, आिकें थद्रत, अपररपक्व बचे्च हो जाते हैं । परिेश्वर के बच्चोां के बारे िें भी यही 

सच है। बाधाएां  हिें िजबूत बनाती हैं। 

 

क्या आप अपने अब तक के िसीही जीवन को पीछे िुडकर देखने िें सक्षि हैं और कह सकते हैं थक 

आपने अच्छी लडाई लडी है? क्या आप उन लडाइयोां िें सथिर हैं जो आपको आज लडनी हैं, या आप 

हार िान रहे हैं और उन्हें आपको हराने दे रहे हैं? 

 

 दूसरे तरीके से पौलुस अपने जीवन का सार प्रसु्तत करता है थक उसने "दौड पूरी कर िी है।" उनके 

थदनोां िें, दौड िें थगनी जाने वाली बात केवल गथत ही होती िी , बश्कि यह थक आपकी ििाल अभी भी 

जल रही िी। यह उदाहरण उसके जीवन के अांत तक परिेश्वर के प्रथत पौलुस की थवश्वासयोग्यता की बात 

करती है। वह थवश्वास से या परिेश्वर द्वारा दी गई अपनी थजमे्मदारी से पीछे नही ां िुडा। उसकी सांघर्षच और 

कथठनाइयााँ िी ां, लेथकन उसने दृढ़ता से काि थकया। 

 

क्या आप उसी तरह ईिानदारी से सेवा रहें हैं जैसे आपने तब थकया िा जब आपने पहली बार यीिु का 

अनुसरण करना िुरू थकया िा? क्या आप जीवन भर ऐसा करने के थलए प्रथतबद् हैं? 

 

अन्त िें, पौलुस कहता है थक उसने "लवश् वास रखा है।" यह एक िौजी िब्द है जो खडे  सुरक्ष्किी  को 

सांदथभचत करता है, जो उसकी रक्षा करता है जो कुछ उसे सौांपा जाता िा। पौलूस के थलए, यह िसीही 

थवश्वास िा, थजसको बाइबल िें सत्य की देह बताया गया है। वह तोडोां के दृष्टाांत िें एक व्यश्कि की तरह 

एक थवश्वासयोग्य भण्डारी िा (ित्ती 25:14–30 लूका 19:11–27)। यहााँ तक थक सताव और अपने जीवन 

की धिथकयोां के दौरान भी, उसने कभी भी परिेश्वर के वचन िें प्रकट सत्य से इनकार नही ां थकया या 

उससे िुडा नही ां। 

 

कब आपने परिेश्वर के वचन िें परिेश्वर की आज्ञाओां और थनदेिोां के कुछ थहसे्स को त्यागा है, उससे 

िुकरे है, नकारा है  या उसकी लापरवाही की है? क्या उसिे कुछ  ऐसा है थजसे आप आज 100%  नही ां 

िान रहे हैं? 

 

पौलूस की सलाह: अभी से अपना जीवन यीरु् के लिए लजएों  तालक अोंत में आप कह सकें  लक आपने 

अच्छी िडाई िडी है, दौड पूरी की है और लवश्वास बनाए रखा है। 
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आप कौन जानते हैं जो थकसी ऐसे व्यश्कि का उदाहरण है जो अच्छी लडाई लड रहा है, दौड िें दौड रहा 

है और थवश्वास बनाए रख रहा है? जब आप यीिु के थलए जीते हैं तो आप उससे क्या सीख सकते हैं जो 

आप की िदद का सबब बां सकता है ? 

 

 

23. कतशव्य 11: अोंत तक लवश्वासय ग्य - 2  

पढें: 2 तीमुलियुस 4:6-8 

 

जैसे ही उसने तीिुथियुस को सलाह के अपने अांथति िब्दोां को सिाप्त थकया, पौलूस साझा करता है थक 

वह यीिु के थलए अपने जीवन को कैसे देखता िा। उसने कहा थक वह अच्छी कुश्ती लड चुका है, और 

उसने अपनी दौड पूरी कर ली है, और थवश्वास बनाये रखा है (2 तीिुथियुस 4:6-8)। यह तीिुथियुस के 

थलए अपना जीवन जीने की एक अनकही चुनौती िी ताथक जब वह िृतु्य का सािना करे तो वह यही बात 

कह सके। अांत तक थवश्वासयोग्य रहना हि सभी का कतचव्य है। हि सभी रहना चाहते हैं, लेथकन यह 

कथठन हो सकता है। 

 

यहाां तक थक अगर आप पौलूस की तरह विादार नही ां भी रहे हैं (और बहुत कि हैं भी जो रहते हैं), 

अगर आप थकसी पाप या थविलता को स्वीकार करते हैं और इससे िुडते हैं, तो परिेश्वर आपको िाि 

कर देंगा और आपको बहाल कर देंगा ताथक आप एक साि ररकॉडच के साि थिर से िुरू कर सकें  (1 

यूहन्ना 1:9)I अभी से विादार बनो। और यथद आप असिल होते हैं, तो वह आपको क्षिा करेगा और 

थजतनी बार आपको इसकी आवश्यकता होगी, आपको पुनस्थाचथपत करेगा। 

 

परिेश्वर आपको इस जीवन िें िाांथत, आनांद और स्वयां के साि घथनष्ठ सांगथत की आिीर्ष देगा। वह 

आपको अनांत काल के थलए स्वगच िें भी प्रथतिल देगा। इसथलए पौलूस आगे कहता है: "अब मेरे लिए 

धालमशकता का मुकुट रखा गया है ..." खेल आयोजनोां िें थवजेताओां को िुकुट थदए जाते िे, जैसे आज 

हि पदक और टर ाथियाां देते हैं। परिेश्वर का पुरस्कार दूसरोां को हराने के थलए नही ां बश्कि अपने काि 

को पूरा करने के थलए थदया जाता है। वही अनांत काल के थलए प्रथतिल हैं। न केवल हि हिेिा के थलए 

यीिु के साि रहेंगे, बश्कि हिारी थवश्वासयोग्य सेवा के थलए हिें उससे थविेर्ष आिीर्षें और थविेर्षाथधकार 

भी प्राप्त होांगे। ये सभी थवश्वाथसयोां को यीिु द्वारा थदए जाते हैं (1 कुररश्कियोां 9:4-27)। थवश्वासयोग्य 

पादरीगण  िथहिा का िुकुट प्राप्त करें गे (1 पतरस 5:4)। सभी िसीहीगण (2 तीिुथियुस 4:8), पादररयोां 

के साि साि, एक अनुिाथसत जीवन जीने के थलए एक अथवनािी िुकुट प्राप्त कर सकते हैं (1 कुररश्कियोां 

9:25), लोगोां को यीिु के पास ले जाने और उन्हें बढ़ने िें िदद करने के थलए आनन्द का िुकुट (1 

थिस्सलुनीथकयोां 2:19) ), यीिु की वापसी से पे्रि करने के थलए धाथिचकता का िुकुट (2 तीिुथियुस 4:8) 

और परीक्षाओां को सहने के थलए जीवन का िुकुट (याकूब 1:12; प्रकाथितवाक्य 2:10)। 

 

आपके अनुसार इनिें से कौन सा िुकुट आपको प्राप्त होगा? स्वगच तक पहुाँचने और उन्हें यीिु से प्राप्त 

करने पर आपको कैसा लगेगा? 

 

हि इस जीवन से कुछ भी स्वगच िें अपने साि नही ां ले जा सकें गे। हिारे पास केवल वे िुकुट होांगे जो 

यीिु हिें वहाां देता है। जब हि थसांहासन पर उसे बैठा देखकर उसकी आराधना करते हैं और उसकी 

िहानता और सुांदरता को देखते हैं, तो हि अपना पे्रि थदखाना चाहेंगे ताथक हि उसे केवल वही दे सकें  

जो हिारे पास है - याथन हिारे िुकुट। हि उन्हें इस िान्यता िें उसके चरणोां िें रखेंगे थक वे उसके हैं , 

क्योांथक उसकी दया और िश्कि के थबना हि उन्हें प्राप्त नही ां कर सकते िे (प्रकाथितवाक्य 4:10)। हि 
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केवल लकडी, घास और ठूां ठ ही पैदा कर सकते हैं - थजसिें उसके योग्य कुछ भी नही ां  है (1 कुररश्कियोां 

3:12-15)। उसे देने के थलए कोई िुकुट न होना थकतना दुखद होगा! 

 

दूसरा तीिुथियुस िहीद होने से पहले तीिुथियुस को थलखा पौलुस का अांथति पत्र है। अांथति िब्द 

िहत्वपूणच और थविेर्ष होते हैं। एक थदन आप और िैं अपने अांथति िब्द कह रहे होांगे। क्या हि यह कह 

सकें गे, थक मैं अच्छी िडाई िड चुका हों, मैं ने अपनी दौड पूरी कर िी है, मैं ने लवश्वास रक्षा की है। 

(2 तीिुथियुस 4:7-8)? पौलूस का पृथ्वी पर सिय सिाप्त हो गया है लेथकन हि अभी भी यहााँ हैं, हि 

अभी भी उसके थलए जी सकते हैं और उसकी सेवा कर सकते हैं। 

 

क्या आप अभी ऐसा कर रहे हैं? क्या आप जीवन भर ऐसा करते रहेंगे, चाहे आप थकसी भी पररश्कस्थथत का 

सािना करते होां ? 

 

पृथ्वी पर हिारे अांथति िब्दोां से भी अथधक िहत्वपूणच स्वगच िें हिारे थलए कहे गए  यीिु के पहले िब्द 

हैं। िैं उसे यह कहते हुए सुनना चाहता हाँ, “र्ाबार्, अचे्छ और लवश्वासय ग्य सेवक! तुम ि डे में 

लवश्वासय ग्य रहे; मैं तुझे बहुत सी बात ों का अलधकारी ठहराऊों गा। आओ और अपने मालिक की 

खुलर्याँ बाँट !” (ित्ती 25:23)। बस स्वगच िें होना अद्भुत होगा, लेथकन यीिु से थिलना और उसे आिने-

सािने यह कहते सुनना हिारी कल्पना से भी परे होगा। 

 

पौिूस की सिाह: यीरु् के लिए जीना न केवि इस जीवन में आर्ीिें िाता है, बन्थि अनोंत काि 

के लिए लवरे्ि मुकुट और पुरस्कार भी िाता है। 

 

प्रािचना िें कुछ सिय यीिु को धन्यवाद देने के थलए थबताएां  थक उसने आपके बीते जीवन िें क्या थकया 

है, वह अभी क्या कर रहा है और स्वगच िें अनांत काल के थलए आप उसके साि रहेगा। 

 

 

24. पौिूस और तीमुलियुस के अोंलतम विश 
पढें: 2 तीमुलियुस 4:9-22 

 

पौलूस के थदनोां िें एक पत्र थलखते सिय, यथद िुरुआत िें अपने नाि के हस्ताक्षर करना और अांत िें 

व्यश्किगत थटप्पणी करना आि बात िी, तो आज कल हि थजस तरह से पत्र थलखते हैं, उसके थबिुल 

थवपरीत है (2 तीिुथियुस 4:9-22 पढ़ें )। तीिुथियुस को जो कुछ वह भी कहना चाहता िा, उसे कहने के 

बाद, पौलुस अब उन थित्रोां के थलए व्यश्किगत अथभवादन िाथिल करता है थजन्हें वह थिर कभी नही ां 

देखेगा (आयत 19-21)। उसने िरकुस के बारे पूछता, थजसे उसने अपनी दूसरी थििनरी यात्रा पर ले 

जाने से िना कर थदया िा क्योांथक िरकुस ने पहली बार उसे छोड थदया िा, थक वह तीिुथियुस के साि 

आए और अपना कुताच और स्क्रॉल उसके पास लाए (आयत 12-13)। प्रत्यक्ष रूप से िरकुस आध्याश्किक 

रूप से पररपक्व हो गया िा और अब एक भरोसेिांद सेवक िा। रोि िें पौलुस के साि केवल थवश्वासयोग्य 

लूका ही िा (आयत 11)। वह अांत िें कहता है, “प्रभु तुम्हारी आिा के साि रहे। तुम सब पर अनुग्रह 

ह ता रहे” (आयत 22)। अनुग्रह पौलुस के पूरे जीवन का थवर्षय िा, और हिारा भी होना चाथहए। 

 

पौलूस की िृतु्य का थववरण कोई नही ां जानता, लेथकन ऐसा लगता है थक रोि िें नीरो द्वारा भयानक 

उत्पीडन के दौरान उसका थसर काट थदया गया िा। नीरो ने 64 ईस्वी िें रोि को जला थदया और िसीहीयोां 

को इसका दोर्षी ठहराया िा, इस प्रकार भयानक उत्पीडन और हत्या की एक और लहर िुरू हो चुकी 

िी। क्योांथक वह एक रोिी नागररक िा, इसने पौलुस को िूस पर चढ़ने से बचा थलया िा। लगभग इसी 
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सिय पतरस और उसकी पिी को िूस पर चढ़ाया गया िा। इथतहास कहता है थक पतरस  सूली पर 

उल्टा चढ़ना चाहता िा क्योांथक वह सोचता िा थक वह अपने गुरु की तरह िरने के लायक नही ां िा। 

 

जहााँ तक तीिुथियुस की बात है, ऐसा प्रतीत होता है थक वह लगभग 66 ईस्वी िें रोि िें पौलुस के साि 

थिल पाया िा और उस सिय तीिुथियुस लगभग 31 वर्षच का िा। उसने अपना िेर्ष जीवन इथिसुस िें 

सेवा करते हुए थबताया, वही स्थान जहााँ से वह छोडना चाहता िा, जब तक थक वह िहीद नही ां हो गया 

िा। यूहन्ना और िररयि(यीिू िसीह का िााँ) भी वही ां रहते िे। वे दोनोां भी उसके थलए थकतनी बडी िदद 

साथबत हुए होांगे। डोथिथनथटयन या नवच द्वारा थकये गए उत्पीडन िें उसकी िृतु्य लगभग 97 ईस्वी िें हुई, 

जब वह 62 वर्षच का िा। 

 

तीिुथियुस ने परिेश्वर की सेवा िें एक लांबा जीवन व्यतीत थकया। उसने पौलुस से सीखा और जो सीखा 

उसे दूसरोां तक पहुाँचाया जो उसे तब तक आगे बढ़ाते गए जब तक थक वह आज हिारे पास नही ां पहुच 

गया (2 तीिुथियुस 2:2; 1 थिस्सलुनीथकयोां 3:2)। वह जो कुछ भी जानता िा उसे दुसरे  लोगोां िें बाटता, 

उन्हें सेवकाई का प्रथिक्षण देता। तीिुथियुस के पास भी एक सेवक का हृदय िा और वह सेवा कराने के 

बजाय सेवा करने को तैयार िा (पे्रररतोां के काि 19:22)। वह वहााँ जाने के थलए उपलब्ध िा जहााँ परिेश्वर 

चाहता िा थक वह जाए और सिस्याओां से थघरी कलीथसयाओां के थलए थनवारण कताच के रूप िें सेवा 

करता िा (पे्रररतोां के काि 20:4)। तथ्य यह है थक वह थसखाने योग्य िा और सीखने के थलए इचु्छक िा, 

जो उसे बढ़ने और सेवकाई िें बने रहने के थलए िहत्वपूणच िा (2 तीिुथियुस 3:10-11)। उसने जो कुछ 

सीखा उसे थलया और दूसरोां को थदया। 

 

क्योांथक उसने पौलुस के लक्ष्योां और उदे्दश्योां को साझा करता िा, तीिुथियुस थवश्वासयोग्यता से पौलुस 

(और परिेश्वर की) इच्छा और इच्छा का प्रथतथनथधत्व कर सकता िा (थिथलश्कप्पयोां 2:19-20)। कुछ पादरी 

दूसरोां की िदद करने और जहाां जरूरत हो वहाां सेवा करने के बजाय खुद के थलए नाि और प्रथतष्ठा 

बनाने िें अथधक रुथच रखते हैं। कथठनाइयोां का सािना करने के बावजूद, तीिुथियुस जो कुछ भी करता 

िा वह उसिें थवश्वासयोग्य िा (1 कुररश्कियोां 4:17)। वह आज भी सभी पादररयोां के थलए एक िहान 

उदाहरण बना हुया है। 

 

 

पौिूस की सिाह: पौिूस और तीमुलियुस का पािन करें , इसलिए नही ों लक वे लसद्ध हैं बन्थि 

इसलिए लक वह यीरु् का अनुसरण करते िे । 

 

1 कुररन्थिय ों 4:17 मैं अपने पुि तीमुलियुस क  तुम्हारे पास भेजता हों, लजस से मैं पे्रम रखता हों, 

और ज  प्रभु में लवश्वासय ग्य है। वह तुम्हें मसीह यीरु् में मेरे जीवन के टूर तरीके की याद लदिाएगा, 

ज  उससे सहमत है  ज  हर जगह हर किीलसया मैं लसखाता हों। 

 

आप थकसकी सिानता िें अथधक हैं, पौलूस की या तीिुथियुस की ? 

 

आप थकन िायनोां िें पौलूस की तरह हैं? आपको थकन सिस्याओां का सािना करना पडा है थजसका 

उसने भी सािना थकया िा ? 

 

आप थकन िायनोां िें तीिुथियुस की तरह हैं? आपको थकन सिस्याओां का सािना करना पडा थजसका 

उसने भी सािना थकया िा ? 
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आपने पौलूस और तीिुथियुस से क्या सीखा है जो आपको एक बेहतर पादरी बनने िें िदद कर सकता 

है? 

 

 

25. अपने पादररय ों के प्रलत मसीही ि ग ों के कतशव्य 
 

हिने, उनकी भेडोां के प्रथत चरवाहोां के कतचव्योां को देखा है, अब हि िसीही लोगोां की अपने पादररयोां के 

प्रथत थजमे्मदाररयोां के बारे िें बात करते हैं। भेड एक चरवाहे के काि को आसान या कथठन बना सकती 

है, यह इस बात पर थनभचर करता है थक वे उसके नेतृत्व के प्रथत कैसी प्रथतथिया देती हैं। परिेश्वर की 

भेडोां के बारे का भी यही सच है। िसीथहयोां को आज्ञा दी जाती है थक वे अपने अगुवोां का आदर करें  (1 

तीिुथियुस 5:17-25)। वे, उनकी थवश्वासयोग्य सेवा के थलए उन्हें पहचानने और उन्हें सम्मान देने के द्वारा 

ऐसा कर सकते हैं (1 थिस्सलुनीथकयोां 5:12)। उन्हें प्यार थदखाना िहत्वपूणच है, क्योांथक अगुओां को भी 

इसकी उतनी ही आवश्यकता है थजतनी थकसी और को (1 थिस्सलुनीथकयोां 5:13)। लोगोां को जरूरी है 

थक वे अपने पादरीयोां की हर तरह से िदद करें । उन्हें प्रथतथदन उनके थलए प्रािचना करनी चाथहए। 

 

कभी भी थकसी अगुवे की आलोचना न करें  या चुगली न करें  (1 कुररश्कियोां 4:3-4)। यथद बाइबल सांबांधी 

कोई थचांता का थवर्षय है तो उस व्यश्कि के थलए प्रािचना करें । यथद थिर भी यह ऐसा ही रहता है, तो इस 

व्यश्कि के बारे िें अपनी थचांताओां को व्यि करने के थलए थकसी उपयुि अगुआ के पास जाएाँ  और उसे 

इसका थनवारण थनकालने दें। यथद  सिाधान नही ां होता है और परिेश्वर आपको कलीथसया छोडने के 

थलए ले कहता है, तो चुगली या आलोचना के थबना चुपचाप छोड दें  (नीथतवचन 16:28; 11:9,13; 10:18; 

भजन सांथहता 15:2-3; इथिथसयोां 4:29)। 

 

िसीहीयोां को अपने अगुओां को उनकी सेवा के थलए धन्यवाद देकर, कथठनाइयोां का सािना करने िें 

उनकी सहायता करके और थकसी भी तरह से िदद करने के थलए उनको प्रोत्साथहत करना चाथहए। चचच 

सेवाओां िें लोगोां की थनयथित उपश्कस्थथत भी एक पादरी को प्रोत्साथहत करती है। 

 

थवश्वाथसयोां को अपने अगुओां के थलए थनयथित रूप से, थविेर्ष रूप से और प्यार से प्रािचना करनी चाथहए। 

35 वर्षों तक िैंने थजस कलीथसया िें पादरी का कायच थकया वह िेरी िदद करने िें और िेरे थलए प्रािचन 

करने िें बहुत अच्छी िी। िैं जानता हां थक उनकी प्रािचनाओां से क्या िकच  पडा, लेथकन िैं उनके सहयोग 

के थबना पादरी का काि  (पासबानी) नही ां कर सका होता। 

 

पौलुस ने आरां थभक कलीथसयाओां को थनयथित भेंट चढ़ाने की आज्ञा दी िी (1 कुररश्कियोां 16:2)। पुराने 

थनयि िें परिेश्वर ने यहथदयोां से कहा िा थक वे अपने धन का 10% परिेश्वर के कायच के थलए दें  (उत्पथत्त 

14:20; 28:22) और यीिु ने दििाांि देने की बात को िान्यता दी (लूका 11:42)। हि अब परिेश्वर के 

पुराने थनयि की व्यवस्था के अधीन नही ां हैं, इसथलए वे आज्ञाएाँ  हि पर लागू नही ां होती ां। थिर भी, यह बातें 

हिें एक थदिाथनदेि दे सकती है थक थकतना देना है। पौलूस ने कहा थक हिें देना है क्योांथक परिेश्वर ने 

हिें सिृद् थकया है (1 कुररश्कियोां 16:2), जो हि िें से अथधकाांि के थलए 10% से अथधक होगा। थवत्तीय 

रूप से देने के िहत्व के बारे िें थलखने के थलए पौलूस दो अध्यायोां, 2 कुररश्कियोां 8 और 9 को सिथपचत 

करता है। 

 

चचच को थदए गए धन िें से कुछ थहस्सा एक पादरी को पयाचप्त वेतन देने के थलए उपयोग थकया जाना 

चाथहए, क्योांथक काि करने वाला अपने वेतन का हकदार है (व्यवस्थाथववरण 24:15)। व्यवस्थाथववरण 

24:15 िें थचत्र एक बैल का है जो अन्न को गाहने के थलए बाट खी ांचकर िाथलक के थलए भोजन उत्पन्न 
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करने का काि करता है। यह थबलकुल सही है थक उसे अपने काि से लाभ उठाने थदया जाए ताथक 

उसके पास काि करते रहने की ऊजाच बनी रहे। एक पादरी को भुगतान करने से उसे अध्ययन करने 

और पासबानी करने के थलए सिय थिलता है। 

 

यथद लोगोां के पास देने के थलए पैसा नही ां है, तो वे पादरी के पररवार के थलए भोजन या कुछ उपयोगी 

वसु्त प्रदान कर सकते हैं। थजस कलीथसया िें िैं पादरी िा, उसके पास िुझे भुगतान करने के थलए पैसे 

नही ां िे, तो कलीथसया के लोगोां ने हिें भोजन थदया। इसकी बहुत जरूरत िी और हि ने इसकी बहुत 

सराहना करते िे। 

 

पौलुस कहता है थक एक पादरी "दोगुने आदर" के योग्य है (1 तीिुथियुस 5:17-18)। न केवल उन्हें 

परिेश्वर के प्रथतथनथध के रूप िें िान और सम्मान थिलना चाथहए, बश्कि उन्हें सेवकाई के थलए सिय देने 

िें िदद करने के थलए थवत्तीय सहायता भी थिलनी चाथहए। बहुत से िसीही और कथलथसयाए एक पादरी 

को उसके पररवार का सांचालन  करने के थलए पयाचप्त भुगतान नही ां करते हैं। एक पादरी को अपने चचच 

िें औसत व्यश्कि की तुलना िें अथधक पैसा बनाने की ज़रूरत नही ां है, लेथकन उसे कि भी नही ां थिलना 

चाथहए। 

बाइबल िसीहीयोां को कजच िें डूबने से िना करती है और एक कलीथसया को थकसी भी तरह के कजच से 

दूर रहने के थलए बाद-चढ़ कर काि करना चाथहए (रोथियोां 13:8; नीथतवचन 22:7; भजन सथहता 37:21; 

लूका 14:28; इब्राथनयोां 13:5) I कोई भवन खरीदना आवश्यक हो सकता है, लेथकन इसकी कीित कि 

से कि होनी चाथहए और थजतनी जल्दी हो सके इसका भुगतान थकया जाना चाथहए। 

 

पादरी बनना एक कथठन काि है। थजतना सांभव हो सके इसे आसान बनाने के थलए आप अथधकसे 

अथधक करें । 

 

पौिूस की सिाह: अपने पादरी के प्रलत आदर और सम्मान लदखाएों , उसकी मदद करें  और 

आलिशक रूप से उसकी सहायता करें । 

 

लयमशयाह 3:15 तब मैं तुम क  अपने मन के अनुसार चरवाहे दूोंगा, ज  ज्ञान और समझ के साि 

तुम्हारी अगुवाई करें गे। 

 

क्या आपके लोग आपके साि सम्मान से पेि आते हैं? क्या आप एक अच्छा उदाहरण स्थाथपत करने के 

थलए उनके साि अच्छा  व्यवहार कर रहे हैं? 

क्या  लोगोां को यह थसखाते हैं थक उनको, वे थजतना बेहतर कर सकते हैं, आपकी िदद करना ज़रूरी 

है? 

आप उन्हें अचे्छ भण्डारी होने और कलीथसया को आथिचक रूप से िदद देने के िहत्व के बारे िें थसखाते 

हैं? 

क्या आप आपने  लोगोां को इस का िहत्व थसखाते हैं थक वे थजतना कर सकतें है आप की िदद करने के 

थलए उन्हें उतना करना जरूरी है ?  

 

26. पादरीयोां के अन्य पादरीयोां के प्रथत कतचव्य 

हि एक पादरी के कतचव्योां और थजिेदाररयोां को देख रहे हैं जैसा थक 2 तीिुथियुस िें देखा गया है। हिने 

देखा है थक पादरीयोां की अपने लोगोां के प्रथत और लोगोां की अपने पादरीयोां के प्रथत थजिेदारी। थवचार का 

एक अांथति के्षत्र  है पादरीयोां का अन्य पादरीयोां के प्रथत कतचव्य। 
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हि एक ही टीि िें हैं, एक ही िहान चरवाहे के थलए काि कर रहे हैं। अन्य पादरीयोां या कथलसीयाओां 

के साि कोई प्रथतयोग्यता, ईष्याच या आलोचना नही ां हो सकती (1 कुररश्कियोां 3:9)। हिें झठेू थिक्षकोां का 

िूल्ाांकन और न्याय करना है, लेथकन सािी पादरीयोां और उनकी सेवकाई को नही ां (1 तीिुथियुस 5:19-

25; रोथियोां 14:4)। हिें एक दूसरे का सििचन करना चाथहए, एक दूसरे के साि िुकाबला नही ां करना 

चाथहए (1 कुररश्कियोां 3:8-9)। हि एक साि थिलकर काि करने वाली एक देह हैं (1 कुररश्कियोां 12:12-

27; रोथियोां 12:4)। जब िरीर के अांग एक दूसरे के थवपरीत काि करते हैं तो िरीर किजोर और 

अस्वस्थ हो जाता है। कलीथसया के साि भी ऐसा होता है जब पादरीगण और कलीथसयाए एक दूसरे से 

ईष्याच करते हैं या  करते हैं। हर कोई इससे पीथडत होता है। 

 

हिें एक-दूसरे के थलए प्रािचना करने, एक-दूसरे की िदद करने, एक-दूसरे को प्रोत्साथहत करने और एक 

साि थिलकर अपने आि दुश्मन के श्कखलाि काि करने की जरूरत है। अन्य पादरीयोां के साि सांगथत 

और सहयोग करना बहुत िहत्वपूणच है। हि एक दुसरे के साि अपनी थचांतायोां को साझा कर सकते हैं ,  

एक दुसरे को अांतदृचथष्ट और ज्ञान प्रदान कर सकते हैं, एक दुसरे को कथठनाइयोां के दौरान प्रोत्साथहत कर 

सकते हैं और आवश्यकता पडने पर एक दूसरे को थजिेदार ठहरा सकते हैं। जरूरत पडने पर हि 

दूसरोां की िदद करने के थलए अपने उपहार और क्ष्तायोां को साझा कर सकते हैं। हिें  एक दूसरे की 

जरूरत है। िुझे लगता है थक आज इतने सारे पादरीयोां के सांघर्षच करने का एक ही कारण यह है थक 

उनके पास अन्य पादरी नही ां हैं जो जरूरत पडने पर उन्हें प्रोत्साथहत कर सके या उनकी िदद कर सकें । 

तीिुथियुस के पास काि िें हाि बटाने के थलए तीतुस जैसा सािी पादरी िे । उनके पास एक उसताद के 

रूप िें पौलूस भी िा। पौलूस के पास एक उसताद के रूप िें बरनबास और एक दोस्त के रूप िें लूका 

िा थजसने उसके साि यात्रा की िी और उसके साि सेवा की िी । यीिु के अपने थिष्य िे, और थविेर्ष 

रूप से याकूब, यूहन्ना और पतरस। आपको अन्य पादरीयोां की आवश्यकता है और उन्हें आपकी 

आवश्यकता है। आपको कभी भी इतने व्यस्त नही ां होना चाथहए थक अन्य पादरीयोां के साि सांबांध थवकथसत 

करने िें सिय थनकलने के थलए आप के पास सिय ही ना हो । वे बहुत, बहुत िहत्वपूणच हैं। 

 

पौिूस की सिाह: पादरीय ों क  हर तरह से एक दूसरे का समिशन और मदद करनी चालहए। 

 

इब्रालनय ों 12:14 सब मनुष्य ों के साि मेि लमिाप से रहने और पलवि ह ने का यि कर ; पलविता 

के लबना क ई भी प्रभु क  नही ों देखेगा। 

 

क्या कोई ऐसा पादरी या कलीथसया का अगुआ हैं थजनके साि आपकी नही ां बन रही है? ररशे्त को ठीक 

करने के थलए आप क्या कर सकते हैं? 

 

आप थकन पादररयोां से ईष्याच करते हैं? क्योां? अपनी ईष्याच को स्वीकार करें  और परिेश्वर  से आपको क्षिा 

करने के थलए कहें। 

 

जरूरत पडने पर आप थकसके पास जा सकते हैं? आप सांघर्षों और कथठनाइयोां को थकसके साि साझा 

कर सकते हैं? 

 

यथद आप सांघर्षच करते हैं तो आपको कौन देखेगा? यथद आप थिसल जाते हैं तो आपको कौन थजमे्मदार 

ठहराता है? 

 

आपका उसताद कौन है? आप थकसके थलए एक उसताद की तरह हैं? 
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आप कौन से युवा पादररयोां को प्रथिक्षण दे रहे हैं और उनकी िदद कर रहे हैं? आप उनके थलए क्या 

कर रहे हैं? 

 

 

 

IV. तीतुस 

क- तीतुस की पृष्ठभूलम      
 

 
िीर्षचक: प्राप्तकताच के थलए नाि पर  

लेखक: पौलूस 

थवर्षय: दैथनक चाल चलन  

लेखन की थतथि: 62 ई. 

लेखन का स्थान: कोररि 

प्राप्तकताच: तीतुस, एक युवा पादरी थजसे पौलूस सेवकाई के थलए प्रथिक्षण दे रहा है I 

िुख्य वचन: 11 क्योांथक परिेश्वर का अनुग्रह जो सब िनुष्योां का उद्ार करता है, प्रगट हुआ है।  

12 यह हिें अईश्वरीय और साांसाररक अथभलार्षाओां को “ना” कहना और इस वतचिान युग िें आि-

थनयांत्रत, खरा और ईश्वरीय जीवन जीना थसखाता हैI 

13 जब तक हि हिारे िहान परिेश्वर और उद्ारकताच यीिु िसीह के धन्य  िथहिािय प्रगट होने की 

आिा की प्रतीक्षा करते है I  

14 थजस ने अपने आप को हिारे थलए दे थदया, थक हिें सब अधिच से छुडा ले, और िुद् करके अपनी 

प्रजा बनाए, जो भले काि करने को उतु्सक हो। 2:11-14 

 

प्रिुख िब्द: "अच्छा" (11 बार); "अचे्छ कायच" (6 बार); "ध्वथन" (5 बार) 

 

 

 

उदेश्य: 

1 तीमुलियुस  तीतुस  2 तीमुलियुस  

अथधकतर पासबानी हेतु  अथधक पासबानी नही ां  अथधकतर पासबानी हेतु  

सुसिाचार की रखवाली कर 

6:20 

सुसिाचार के अनुसार काि कर 

3:8  

सुसिाचार का प्राचार कर 4:2 

 

थवर्षय: ईश्वरीय जीवन कैसे थजयें 
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अपनी तीसरी थििनरी यात्रा के बाद, पौलूस यरूिलेि गया जहााँ उस पर यहदी कानून तोडने का झठूा 

आरोप लगाया गया और उसे थगरफ्तार कर थलया गया। उसकी सुरक्षा के थलए उसे कैसररया ले जाया 

गया जहाां उसे 2 साल तक नजरबांद रखा गया। पौलुस ने कैसर से अपील की और उसे रोि ले जाया 

गया। रासे्त िें उसका जहाज डूब गया। आश्कखरकार उसे ररहा कर थदया गया क्योांथक यहदी उसके 

श्कखलाि कोई आरोप साथबत नही ां कर सके िे। इसके बाद पौलुस इथिसुस चला गया और तीिुथियुस 

को वहााँ छोडकर पूरे इलाके की कलीथसयाओां की िदद करने लगा। पौलूस उत्तरी यूनान िें लगातार 

रहने लगा और तीिुथियुस को थलखता रहा, उसे उसके काि िें प्रोत्साथहत करता रहा और कलीथसयाई 

व्यवस्था और सांगठन के बारे िें सिझाता रहा (1 तीिुथियुस)। इसके बाद पौलुस िेते गया और वहााँ पर 

तीतुस को उन कलीथसयाओां की देखरेख करने के थलए रख थदया। िीघ्र ही पौलुस िेते को छोडकर 

कुररिुस िें चला गया। वहााँ से उसने तीतुस को प्रोत्साथहत करने के थलए उसे पत्र थलखा  (तीतुस की 

पत्री)। आश्कखरकार वह इथिसुस िें थिर से आ बसा जहाां उसे दूसरी बार थगरफ्तार थकया गया और 

िसीही होने के अपराध के थलए उसे रोि वापस ले जाया गया। वहााँ बन्दीगृह से उसने तीिुथियुस को 

थिर से पत्र थलखा  (2 तीिुथियुस)। 

 

पृष्ठभूलम 1 और 2 तीिुथियुस के बीच रखी हुई तीतुस की पत्री है जो 1 तीिुथियुस के जैसी है। तीतुस एक 

अन्यजाथत िा थजसकी पौलुस ने उद्ार की ओर अगुआई की िी । पौलुस उसे यरूिलेि सभा िें ले गया 

केवल अगुवोां को थदखाने के थलए थक खतना थकए थबना अन्यजाथतयोां को बचाया जा सकता है (पे्रररतोां के 

काि 15:1-11; तीतुस 2:11-14; गलाथतयोां 2:3)। तीसरी थििनरी यात्रा के अांत िें तीतुस का थिर से 

उले्लख होता है। पौलुस ने उसे नाजुक सिस्याओां से थनपटने के थलए कुररिुस िें भेजा (ठीक उसी तरह 

जैसे तीिुथियुस को इथिसुस िें भेजा िा)। िुख्य रूप से, थिर भी, तीतुस ने िेते की कलीथसयाओां के 

साि काि थकया, ठीक वैसे ही जैसे तीिुथियुस ने इथिसुस की कलीथसयाओां के साि काि थकया िा। 

 

I.अगुव ों का आचरण (1:5-16) पौलुस तीतुस को याद थदलाते हुए आरांभ करता है थक कलीथसया के 

अगुवोां को कैसे रहना और कायच करना िा। डीक्नो और प्राचीनो के थलए योग्यताएां  और िानक थदए गए 

िे। पौलूस उन्हें झठेू थिक्षकोां के बारे और उनके खतरे के बारे िें भी चेतावनी देता है। तीतुस िेते द्वीप 

पर हर जगह नही ां जा सकता िा, इसथलए उसे वहाां के थभन थभन गृह -कथलसीयाओां की देखरेख के थलए 

भरोसेिांद अगुओां की आवश्यकता िी। यही सांगठन ढाांचा िा जो उन सभी जगहोां पर इसे्तिाल थकया 

जाता िा जहााँ कलीथसया होती िी।     

 

II. आम ि ग ों का आचरण (2:1-10) पौलुस तीतुस को बताता है थक बाथक सब थवश्वाथसयोां को कैसे 

जीना है। वृद् पुरुर्षोां को आि-थनयांथत्रत होना चाथहए; िथहलाएां  को इज्ज़तदार और विादार होना चाथहए, 

युवा पुरुर्षोां को सिझदार होना चाथहए। सभी को दूसरोां के थलए एक ईश्वरीय उदाहरण प्रसु्तत करना 

चाथहए। सेवकोां को भी, ईश्वरीय, आज्ञाकारी जीवन जीना है। 

 

हर रीती से और हर सिय उन्हें अनुग्रह िें जीना है। उन्हें भश्क‍ तहीन अथभलार्षाओां और चाहतोां से िुडना 

है। उन्हें इस बात को याद करते हुए जीना है थक यीिु उनके थलए थकसी भी सिय वापस आ सकता है 

और उन्हें इसके थलए हिेिा तैयार रहना है। पथवत्रता परिेश्वर के लोगोां की थविेर्षता होनी चाथहए। 

 

सरकार के साि आपने सांबांध िें उन्हें अचे्छ नागररक होने चाथहए। सभी लोगोां के थलए उन्हें वह करने के 

थलए तैयार रहना चाथहए जो भला है, वे जो कहते और करते हैं उसिें ईिानदार, दयालु और सभी के थलए 

हिेिा क्षिािील और थवचारिील और थवनम्र होना  हैं। उन्हें आपसी िें झगडोां और थववाद से बचना 

चाथहए। इस से दूसरोां को पता चलेगा  थक एक िसीही वास्तव िें कैसा होता है। 
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कोई भी जो इन थसद्ाांतोां का पालन नही ां करता है उसे अनुिाथसत थकया जाना चाथहए ताथक वे पिाताप 

कर सकें  या कलीथसया से थनकाल थदए जाना चाथहए। इस से पाप की गांभीरता थदखाई देगी और कलीथसया  

िुद् रहेगी। िसीही जीवन जीना अथनवायच है, यह कोई वैकश्कल्प नही ां है। यह एक आवश्यकता है, सुझाव 

नही ां। आप कैसे जीवन जी रहे हैं? 

 

ख- तीतुस की रूपरेखा 
 

       
   

       

I. अगुओों का चररि, आचरण, य ग्यता 1:5-16 

क. ईश्वरीय अगुव ों का चररि 1:5-9 

ख. झठेू लर्क्षक ों का चररि 1:10-16      

 

II. मसीहीय ों का आचरण 2:1-3:11 

क. उनकी उम्र और न्थस्थलत के सोंबोंध में 2:1-10  

      1. पुराना 2:1-5 

                    क. आम लसधाोंत के प्रलत  2:1 

                    ख. वृद्ध पुरुि ों के प्रलत 2:2 

                    ग. बूढी औरतें के प्रलत  2:3 

       2. युवा ि ग के प्रलत 2:6-8 

       3. स्वामीय ों के दास ों के प्रलत  2:9-10 

ख. सोंसार के प्रलत 2:11-15 

ग. सरकार के प्रलत 3:1 

घ. सभी ि ग ों के प्रलत 3:2-7 

ङ अलवश्वालसय ों के प्रलत 3:8-11 

 

सिापन 3:12-15 
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ग. पादररय ों के लिए सिाह - तीतुस 
 

1. सोंदेर् पहुोंचाना  
पढें: तीतुस 1:1-4 

यथद आपको एक िब्द िें या एक वाक्याांि िें अपना वणचन करने के थलए कहा जाए, तो आप कौन सा 

िब्द चुनेंगे? पौलुस ने तीतुस के थलए स्वयां का वणचन करने के थलए "सेवक " या "दास" िब्द का उपयोग 

थकया िा(तीतुस 1:1क)। सेवक या दास के थलए यूनानी िब्द ऐसा है थजका ितलब होता है "थकसी की 

इच्छा दूसरे की इच्छा द्वारा थनगल  ली जाती है"। िेते द्वीप पर बहुत से दास िे, जहााँ तीतुस रहता िा जब 

पौलुस ने उसे पत्र थलखा िा। वे िानव स्वाथियोां के गुलाि िे और उन्हें वही करना पडता िा जो उन्हें कहा 

जाता िा, वे चाहे कुछ भी क्योां ना सोचते होां या करना चाहते होां। पौलूस ने कहा थक वह यीिु का गुलाि 

िा, न केवल उस बात िें जो वे करता िा बश्कि जो सोचता और िहसूस करता िा उस िें भी। उसकी 

इच्छा बस परिेश्वर की इच्छा को पूरा करने की होती िी। 

 

पौलुस थिर एक अन्य िब्द का उपयोग यह वणचन करने के थलए करता है थक उसकी थवथिष्ट सेवक 

भूथिका क्या िी: उसे परिेश्वर द्वारा यीिु के सुसिाचार को उन लोगोां तक ले जाने के थलए भेजा गया िा 

थजन्हें परिेश्वर ने उद्ार के थलए चुना है (तीतुस 1:1ख )। वह न केवल उद्ार का सांदेि लेकर आया, 

बश्कि उसने थिर उन्हें परिेश्वर का वचन थसखाया ताथक वे ज्ञान और भश्कि िें बढ़ें। उसने उन्हें अनन्त 

जीवन का आश्वासन थदया, थजसकी प्रथतज्ञा परिेश्वर ने उनसे की िी (तीतुस 1:2)। पौलूस ने पुथष्ट की थक 

परिेश्वर झठू नही ां बोलता (आयत 2), िेते पर जू्यस की पूजा करने वाले ईश्वर का स्पष्ट सांदभच है, थजसे 

झठेू के रूप िें जाना जाता िा। इस सांदेि को ले जाना पौलुस के थलए सम्मान और थविेर्षाथधकार िा 

जहााँ भी जाने के थलए परिेश्वर ने उसकी अगुवाई  की िी  (तीतुस 1:3)। 

 

पौलुस स्पष्ट करता है थक उसका काि परिेश्वर के वचन को पहुाँचाना िा जहााँ भी वह जाता िा। यह 

उनकी सच्चाई नही ां बश्कि परिेश्वर का सत्य िा थजसको उसने अभी पहुांचाया िा। जब आप थकसी रेस्तराां 

िें खाना खाते हैं, तो एक वेटर आपके थलए आपका खाना लेकर आता है। वह खाना पकाता नही ां है,  इसे 

कोई और बनाता है। उसका काि थसिच  वह दे देना है जो थकसी और ने बनाया है। पादरी, थिक्षक और 

अगुआ के रूप िें हि यही करते हैं। हि अपना सांदेि नही ां बनाते हैं; हि बस वही करते हैं जो परिेश्वर 

कहता है। हि इसे बदलते नही ां हैं, इसिें जोडते नही ां हैं, इसिें सिझौता नही ां करते हैं या इसे थकसी भी 

तरह से बदलते नही ां हैं। हि बस इसे परिेश्वर के वचन द्वारा  उन लोगोां तक पहुाँचाते हैं थजनसे हि बात 

करते हैं। पौलूस यही करता िा और हिें भी करना चाथहए।  तीतुस को भी वह यही करने के थलए 

प्रोत्साथहत कर रहा है। 

 

पौलुस तीतुस को अपना "सच्चा पुत्र" कहता है, जो उसके साि उसके घथनष्ठ सांबांध को दिाचता है। पौलूस 

अपने जीवन के अांत के करीब आ रहा िा और एक दो साल िें िर जाने वाला िा । उसने अपना पहला 

पत्र तीिुथियुस को अगस्त 62 ई. िें थलखा। तीतुस को 66 ईस्वी की गथिचयोां िें और 2 तीिुथियुस एक 

साल बाद, 67 ईस्वी के अखीर िें थलखा गया िा। छह िहीने बाद पौलूस िहीद हो गया िा। 

 

तीतुस तीिुथियुस से बडा िा और अथधक सथिर भी िा। िेत की कलीथसया, जहााँ तीतुस ने सेवकाई की 

िी, इथिसुस की तरह सिस्यािक नही ां िी जहााँ तीिुथियुस िा। पौलूस नही ां जानता िा थक वह तीतुस 

को थिर से देखेगा या नही ां, इसथलए उसने उसे सेवकाई  िें बने रहने के थलए प्रोत्साथहत करने के थलए 

थलखा, जैसा थक उसने तीिुथियुस को  थलखा िा। तीतुस को भी , हिारी तरह, परिेश्वर द्वारा थदया गया 

सने्दि देना िा। 
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आज हि "भेजे हुए" हैं जो यीिु के बारे िें सांदेि को अपने आसपास के लोगोां तक ले जा रहे हैं। पौलुस, 

तीिुथियुस और तीतुस इसे करने के थलए अब यहााँ नही ां हैं। यह अब हिारी बारी है, उनका काि खि 

हो गया है। वे अब पृथ्वी पर यीिु की सेवा नही ां कर सकते - लेथकन हि कर सकते हैं। हिारे पास अभी 

भी एक अवसर है थक हि अपने सभी थवचारोां और कायों िें उसके दास बनें। हि दूसरोां को उसके बारे 

िें बता सकते हैं और उनके थवश्वास िें बढ़ने िें उनकी िदद कर सकते हैं। यह साांसाररक जीवन ही 

एकिात्र िौका है जो हिारे पास है/ होगा। हि केवल एक बार जीते हैं इसथलए आइए इसे यीिु के थलए 

सिझे! 

 

पौिुस की सिाह: हम परमेश्वर के दास हैं, लजन्हें उसकी सच्ाई क  हर जगह फैिाने के लिए 

भेजा गया है। 

 

मत्ती 28:18-20 “स्वगश और पृथ्वी का सारा अलधकार मुझे लदया गया है। इसलिए जाओ और सब 

जालतय ों के ि ग ों क  चेिा बनाओ, और उन्हें लपता और पुि और पलवि आिा के नाम से बपलतस्मा 

द , और उन्हें सब बातें ज  मैं ने तुम्हें आज्ञा दी है, मानना लसखाओ। और लनलित रूप से मैं हमेर्ा 

तुम्हारे साि हों, सोंसार के अोंत तक। 

 

परिेश्वर आपका वणचन करने के थलए थकस एक िब्द या वाक्याांि का उपयोग करेगा? 

क्या इसिें "अच्छा और थवश्वासयोग्य दास/दास" िाथिल होगा? 

 

 

 

2. व्यवस्था और सोंरचना का परमेश्वर 
पढें: तीतुस 1:5 

 

परिेश्वर को सांरचना और सांगठन पसांद है। उसने ब्रह्ाांड को बहुत ही सटीक रूप से चलने के थलए 

बनाया। गथणत के थनयि थवज्ञान पर िासन करते हैं और जो कभी नही ां बदलते। हर चीज का अपना 

स्थान होता है और वह हर चीज से जुडी होती है। व्यवस्था है, अराजकता नही ां; योजना है, िौका नही ां; 

निूना है , दुघचटना नही ां। चूाँथक परिेश्वर ने इस तरह से चलने के थलए ब्रह्ाांड का थनिाचण थकया, इसिें कोई 

आियच नही ां होना चाथहए थक वह चाहता है थक कलीथसया भी उसी तरह से चले। हि इसे तीतुस को थलखे 

गए पौलुस के िब्दोां के थबिुल आरांभ िें देखते हैं। 

 

अपने आरां थभक पररचय िब्दोां  (तीतुस 1:1-4) के बाद, पौलुस ठीक आपने थलखने के कारण पर पहुाँच 

जाता है: "िैं तुझे िेते िें इसथलए छोड आया िा, थक जो कुछ अधूरा रह गया िा तू उसे सुधारे, और नगर 

नगर िें प्राचीनोां को थनयुि करे, जैसे िैंने तुझे थनदेथित थकया िा ” (तीतुस 1:5)। तीतुस पूरे द्वीप िें िैली 

थबखरी गृह कलीथसयाओां के थलए पौलुस का प्रथतथनथध िा। पौलूस अपनी िुरुआती थििनरी यात्राओां पर 

कई साल पहले िेते गया िा, लेथकन वहाां कोई कलीथसया िुरू नही ां की िी। वे पहले से ही बनी हुई िी, 

िायद उन यहथदयोां के द्वारा थजन्होांने थपने्तकुस्त पर यीिु को अपने उद्ारकताच के रूप िें स्वीकार थकया 

िा और िेते िें घर लौट आए िे (पे्रररतोां के काि 2:11)। कलीथसया िुख्य रूप से दासोां के सिाज से बनी 

हुयी िी जो अनैथतक, अईश्वरीय िाथलकोां की िश्कियत िें िे। 

 

तीतुस को "जो अधूरा रह गया िा उसे पूरा करने" की आज्ञा दी गई है (तीतुस 1:5)। "स्टर ेटन आउट" एक 

थचथकत्सा िब्द है जो टूटी हुई हड्डी को सेट करने को दिचता है। वहााँ की कलीथसया को योग्य, प्रथिथक्षत 

पुरुर्षोां की अगुवाई िें सांगथठत, सांरथचत, सांचाथलत होने की आवश्यकता िी, जो परिेश्वर के वचन की 
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सच्चाई को जानते िे और उसका पालन करते िे। िेते के लोग बेईिान, आलसी और भ्रष्ट होने के थलए 

प्रथसद् िे (तीतुस 1:12)। िसीही बनने से सब कुछ अपने आप नही ां बदल जाता है। प्रते्यक व्यश्कि के 

पास अभी भी स्वतांत्र इच्छा होती है थक वे कैसे आपना जीवन जीते हैं। पथवत्र जीवन जीने और अचे्छ काि 

करने के बारे िें पौलुस के पास कहने के थलए बहुत कुछ िा, क्योांथक वहााँ इसकी आवश्यकता िी, और 

इसे प्रोत्साथहत करना तीतुस पर थनभचर करता िा। साि ही, बहुत सी झठूी थिक्षाएाँ  भी चल रही िी ां (तीतुस 

1:10-11)। हालातोां  को व्यवश्कस्थत करना और सही थदिा िें आगे बढ़ाना तीतुस पर थनभचर करता िा। 

 

इसे पूरा करने के थलए तीतुस को सबसे पहले "प्राचीनोां को थनयुि" करने की आवश्यकता िी (तीतुस 

1:5)। पौलूस हिेिा ही कथलसीयाओां िें आदेि और सांगठन की आवश्यकता पर जोर देता िा । 2 

तीिुथियुस िें वह कलीथसया की अगुवाई पर और तीतुस िें कलीथसयाई सांगठन पर ध्यान केश्कन्द्रत करता 

है। कलीथसया के अचे्छ स्वास्थ्य के थलए सांरचना बहुत िहत्वपूणच है। सुसिाचार के प्रसार और थवश्वाथसयोां 

के थवकास के थलए यह आवश्यक है। परिेश्वर ने ब्रह्ाांड िें सांरचना, व्यवस्था और सांगठन बनाया है। हि 

इसे गथणत और थवज्ञान िें देखते हैं। हिें इसको कलीथसया िें भी देखने की जरूरत है। 

 

इन प्राचीनोां को आश्किक रूप से पररपक्व, ईश्वरीय  पुरुर्ष होना िा जो थवथभन्न गृह कलीथसयाओां िें िसीथहयोां 

की देखरेख करते। आितौर पर दो या दो से अथधक लोग पूरे द्वीप िें प्रते्यक स्थानीय सभा िें थनयोजन, 

थिक्षण और िागचदिचन करते िे। कलीथसया िें गैर-यहदी दूसरोां की अगुवाई करने वाले योग्य पुरुर्ष इस 

पहचान और अवधारणा से पररथचत होांगे। यहदी आराधनालयोां के पास भी ऐसा कायाचलय होता िा। 

 

एक कलीथसया िें अगुओां के दो सिूह होते हैं: प्राचीन आध्याश्किक अगुआ होते हैं और लोगोां की 

आध्याश्किक जरूरतोां की देखरेख करते हैं।  आज हि उन्हें पादरी भी कहते हैं। डीकन दूसरा सिूह हैं 

और वे भवन की भौथतक आवश्यकताओां की , लोगोां की , थवत्त और सांसाधनोां की देखभाल करते हैं ताथक 

प्राचीन अथधक िहत्वपूणच आध्याश्किक आवश्यकताओां पर ध्यान कें थद्रत कर सकें । 

 

 

 पॉइमेन पे्रसबू्यटर स एलपस्क प स डायक न स 

थलप्यांतरण  पे्रश्कस्बटरी एथपस्कोपल डीकन 

अनुवाद  पादरी  प्राचीन  लनगेबान (थबिप) सेवक (दास) 

िाश्कब्दक चरवाहा  किान अथधकारी ां रक्षक  खाने के िेज पर 

प्रतीक्षा करता  

नौकर  

िुख्य थवचार  श्कखलने और 

अगुवाई िें थदखने 

वाला  उपहार, 

कतचव्य 

पद: यहदी 

अरधनाल् के 

िुश्कखया का 

अथधकाररक 

रुतबा, व्यश्किगत 

िान सम्मान, 

पररश्कवक्वता 

पद : गैर यहदी 

सिूह के िुश्कखया 

का रुतबा, नीती 

थनिाचता 

सेवकीय रव्या: 

परिेश्वर के दास 

का रव्या 

थकस की तरि से  परिेश्वर की  दूसरोां की  दूसरोां की  आपने आप से  

 इथिथसयोां 4:11; 1 

पतरस 5:1-4 

1 पतरस 5:1-4; 1 

तीिुथियुस 

5:1,17,19; तीतुस 

1:5-6 

1 तीिुथियुस 3:1-

7; तीतुस 1:7-9; 1 

पतरस 5:1-4 

1 तीिुथियुस 4:6; 

2 तीिुथियुस 4:5 
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पादरी के रूप िें आज हिारा काि इस चीज को सुथनथित करना भी है थक हिारी कलीथसया और हिारे 

लोगोां के जीवन िें सब कुछ सही चल रहा है I हिें आगे की योजना बनानी चाथहए, सांगथठत होना चाथहए 

और चीजोां को एक व्यवश्कस्थत िि िें करना चाथहए। हिें लक्ष्य थनधाचररत करने चाथहए और उन्हें प्राप्त 

करने के थलए योजनाएाँ  बनानी चाथहए। हिें एक बडे पररवार की तरह एक साि काि करते हुए लोगोां को 

व्यवस्था िें रखना चाथहए। हि उन चीजोां को टाल नही ां सकते हैं थजन्हें करने की आवश्यकता है और ना 

ही कलीथसया िें अव्यवस्था या कलह को हावी होने दें  सकते हैं। हि प्रभारी हैं; परिेश्वर चाहता है थक हि 

चीज़ोां को थनयन्त्रण िें रखें और सबकी देखरेख करें  जैसे वह हिारी देखरेख करता है। 

 

पौिूस की सिाह: प्रते्यक किीलसया क  अपने कायों क  व्यवन्थस्थत करने और उसकी देखरेख 

करने के लिए अगुओों की आवश्यकता ह ती है। 

 

1 पतरस 5:1-4 तुम में से प्राचीन  से, मैं एक सोंगी प्राचीन, और मसीह के दु:ख ों का गवाह, और 

ज  प्रगट ह नेवािी मलहमा में भागी हँगा, उन से लबनती करता हों: परमेश्वर के उस झुण्ड के चरवाहे 

बन  ज  तुम्हारी देखरेख में है, और सेवा करते हुए लनगेबान के रूप में - इसलिए नही ों लक आपक  

ऐसा करना चालहए, बन्थि इसलिए लक आप ऐसा करने के इचु्छक हैं, जैसा लक परमेश्वर चाहता है 

लक आप बनें; धन का ि भी ह ने क  नही ों, परनु्त सेवा करने क  तत्पर रहने क ; ज  तुझे सौ ोंपे गए 

हैं उन पर अलधकार  जमाने के लिए नही ों , पर झुण्ड के लिये आदर्श बनने के लिए। और जब 

प्रधान चरवाहा प्रगट ह गा, त  तुम्हें मलहमा का मुकुट लदया जाएगा, ज  कभी मुरझाने वािा नही ों 

है । 

 

आपको अपनी कलीथसया िें कौन-सी सिस्याएाँ  सुलझानी पडी हैं? 

 

इस सिय आपके जीवन िें कहाां पर अव्यवस्था और अव्यवस्थता है? 

 

सांगथठत होने के थलए परिेश्वर की आज्ञा का पालन करने के थलए आपको इसके बारे िें क्या करना 

चाथहए? 

 

 

3. ईश्वरीय अगुव ों का व्यवहार 

पढें: तीतुस 1:6-9 

 

तीतुस को थलखे अपने पत्र िें, पौलुस उसे कलीथसया िें हर तरह की सिस्या या अव्यवस्था को दूर करने 

की आवश्यकता की याद थदलाते हुए िुरू करता है। उसे आध्याश्किक रूप से पररपक्व, आि-सांयि के 

साि ईश्वरीय पुरुर्षोां को थनयुि करने की आवश्यकता िी जो पूरे िेते िें िैले हुए गृह -कथलसीयाओां की 

अगुवाई करने के थलए एक अच्छी प्रथतष्ठा रखते िे । ये पुरुर्ष, स्थानीय गृह -कथलसीयाओां के पादरी, इस 

बात को सुथनथित करने की कुां जी िे थक परिेश्वर के वचन का पालन थकया जाता है और लोग आध्याश्किक 

रूप से थवकास करते िे। क्योांथक यह पद इतना िहत्वपूणच िा, इसथलए उनसे कुछ उिीदें  राखी जाती िी 

(तीतुस 1:6-9)। पौलुस ने पहले ही तीिुथियुस को यह योग्यताएाँ  बता रखी िी ां (1 तीिुथियुस 1:6-9)। (इन 

लक्षणोां की थवसृ्तत व्याख्या के थलए, देखें V,  पादररयोां और अगुओां के थलए  िानक ।) 

 

 इस बात पर ध्यान देना िहत्वपूणच है थक ग्रािीण िेते िें छोटी छोटी यहदी कलीथसआयोां के अगुओां से 

उन्ही उच्च िानकोां की उम्मीद की जाती िी, जो इथिसुस के बडे और िहत्वपूणच िहर िें अन्यजाथतयोां से 
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अपेक्षा की गई िी जहााँ तीिुथियुस सेवा करता िा । यह िानक  सभी कलीथसयाओां के सभी अगुवोां पर 

हर सिय, हर जगह, पूरा सिय लागू होते हैं। 

 

 

एक ईश्वरीय अगुवा िें ईश्वरीय गुण होने चाथहए। उसे कलीथसया िें कायच करने िें पररपक्व और अनुभवी 

होना चाथहए। उसे भरोसेिांद, थवनम्र और ईश्वरीय सलाह देने िें सक्षि होना चाथहए। कलीथसया के अांदर 

और बाहर के लोगोां के बीच उसकी अच्छी प्रथतष्ठा होनी चाथहए। जब दूसरे बात कर रहे होां तो उसे सुनने 

वाला होना चाथहए, धैयचवान और सिझदार होना चाथहए, दूसरोां के साि घुलने-थिलने वाला होना चाथहए 

और लोगोां को अपने साि सहज िहसूस कराने वाला होना चाथहए। उसे दूसरोां के साि सम्मान और 

सिझ के साि पेि आना चाथहए। 

 

उसे बाइबल को अच्छी जानकारी होनी चाथहए और उसे इसकी सच्चाइयोां को दूसरोां तक पहुाँचाने िें 

सक्षि होना चाथहए। उसका एक ईश्वरीय जीवन और परिेश्वर के साि घथनष्ठ सांबांध स्पष्ट होना चाथहए। 

उसके जीवन िें कोई भी अांगीकार न थकया हुआ पाप नही ां हो सकता है । उसे थसद् और थनष्पाप होने 

की आवश्यकता नही ां है, परनु्त उसे पाप पर थवजय प्राप्त करने और हर सिय यीिु के सिान बनने की 

आवश्यकता है। यह  इस बात िें देखा जाएगा थक वह अपनी पिी और बच्चोां के साि कैसा व्यवहार 

करता है। 

 

वह लालची या भौथतकवादी नही ां हो सकता। इसके बजाय, उसे ज़रूरतिांदोां को देने िें खुले थदल वाला 

होने की ज़रूरत है। उसे हर सिय खुद को थनयांत्रण िें रखना चाथहए और अपने पररवार, कलीथसया और 

सिुदाय िें िसीह के सिान जीवन जीने का एक उदाहरण स्थाथपत करना चाथहए। 

 

इन्हें प्राप्त करने िें सिय लगता है, यह जीवन भर का काि है। थिर भी इसके बावजूद हि पूणच होने के 

थनकट नही ां होांगे। यीिु की तरह बनना एक लांबी, धीिी प्रथिया है - लेथकन जो पादरी और अगुवा हैं 

उनके थलए सही थदिा िें थवकासत होना जरूरी है। ये िानक हिें एक लक्ष्य देते हैं थजसके थलए हिे 

प्रयास करना चाथहए , वे हिें अपने स्वयां के आध्याश्किक थवकास िें आगे बढ़ने के थलए पे्रररत करते हैं। 

यीिु हिारा उदाहरण है। उसके जैसा बनना हिारा लक्ष्य है। क्या आप इस थदिा िें बढ़ रहे हैं? 

 

पौिूस की सिाह: किीलसया के अगुओों क  आध्यान्थिक रूप से पररपक्व, ईश्वरीय ह ना चालहए 

और आपने  घर, किीलसया और समुदाय में मसीह जैसा ह ना चालहए। 

 

तीतुस 1:6-9 प्राचीन लनदोि, एक ही पिी का पलत, ऐसा पुरूि ह  लजसके बचे् लवश्वासी ह ों, और 

जोंगिी और आज्ञा न मानने के द िी ना ह ।  

7 क्य ोंलक अध्यक्ष क  परमेश्वर का काम सौ ोंपा गया है, वह लनदोि ह ना चालहए, न अलभमानी, न 

लचडलचडा, न लपयक्कड, न लहोंसक, और न कपट के धन के पीछे िगने वािा ह ।  

8 वरन पहुनाई करनेवािा, भिाई से प्रीलत रखनेवािा, सोंयमी, सीधा, पलवि और अनुर्ालसत ह ।  

9 वह लवश् वासय ग्य सने्दर् क , जैसा लक लसखाया गया है, दृढता से िामे रहे, तालक खरी लर्क्षा 

के द्वारा ि ग ों क  उत्सालहत कर सके, और लवर ध करने वाि ों का खण्डन कर सके। 

 

 

आप थकसको जानते हैं जो ऊपर सूचीबद् गुणोां का उदाहरण है? 

 

क्या दूसरोां को लगता है थक आप इन िानकोां को पूरा करते हैं? 



125 
 

 

आप आपने सबसे कथठन सिय पर थकस से िेल खाते हैं? उस के्षत्र िें और अथधक िसीह के सिान बनने 

के थलए आपको क्या करना चाथहए? 

 

 

 

4. झठेू लर्क्षक ों का व्यवहार  
पढें: तीतुस 1:10-14 

 

पौलुस ने तीतुस को अांथति थनदेि थलखता है और उसे स्थानीय गृह कलीथसयाओां की अगुवाई करने के 

थलए आध्याश्किक रूप से पररपक्व, ईश्वरीय पुरुर्षोां को थनयुि करके कलीथसया िें सिस्याओां को दूर करने 

के थलए कहता है (तीतुस 1:1-5)। थिर उसने थवस्तार से बताता है थक उन्हें थकस प्रकार के िनुष्य होने 

चाथहए (तीतुस 1:6-9)। इसके थवपरीत, बेिक, वहाां झठेू थिक्षक िे जो कलीथसया िें सिस्याएाँ  उत्पन्न कर 

रहे िे (तीतुस 1:10-16)। वे िसीही होने का दावा करते िे और कलीथसया  िें िाथिल िे लेथकन वे जो 

थसखाते िे वह पौलूस की थिक्षा के अनुरूप नही ां िा। यथद वे अथवश्वासी होते थजन्होांने कलीथसया पर बाहर 

से हिला थकया होता, तो उन्हें आसानी से पहचाना और अनदेखा थकया जा सकता िा। लेथकन जब 

लोकथप्रय, प्रभाविाली लोग जो अपने थवश्वास िें ईिानदार और अपने थिक्षण िें सटीक थदखाई देतें हैं, 

लोगोां को गुिराह करते हैं, तो यह बहुत हाथनकारक हो सकता है। 

 

पौलूस उन्हें "थवद्रोही" कहता है (तीतुस 1:10 - परिेश्वर की सच्चाई के थवरोधी), " एक िात्र बकवादी" 

(जो परिेश्वर की सच्चाई नही ां बश्कि िनुष्य थवचारधारा की थिक्षा देते हैं ) और "धोखेबाज" (दूसरोां को 

थवश्वास थदलाते हैं थक उनके पास सच्चाई िी जबथक उनके पास कोई सचाई होती िी नही ां )। उनिें से 

ज्यादातर "खतना सििचक सिूह" िें के लोग िे, यहथदयोां का थजि करते हुए जो िसीही होने का दावा 

करते िे, और हो भी सकते िे। यहदी अपनी बहस और कानूनवाद के थलए जाने जाते िे। िजाक के रूप 

िें,कहावत िी थक अगर  "दो यहथदयोां से पूछें गे, तीन राय थिल जाएाँ गी।" 

 

पौलुस बलपूवचक आदेि देता है थक इन लोगोां को "चुप करा देना चाथहए" I(तीतुस 1:11)   थिर वे इसका  

कारण बताता है  ("क्योांथक")। पहला, वे अपनी झठूी थिक्षाओां से “ सब कुछ बबाचद कर देते हैं”। पूरे 

पररवार, यहााँ तक थक पूरे गृह कलीथसयाओां को बाथधत और गुिराह थकया जा चूका िा और वह सांघर्षच िें 

डाल थदया गया िा । जैसे थक यह उतना बुरा नही ां िा, उनका यह सब करने का कारण िा पैसा किाना। 

िेते के लोग अपने लालच के थलए जाने जाते िे, और कुछ लोगोां ने िसीही लोगोां से धन प्राप्त करने का 

एक तरीका खोज थलया िा। वह कुछ ऐसा बताते िे थजससे उन्हें  सबसे बडा थवत्तीय इनाि थिलेगा। िायद 

वे परिेश्वर के बारे िें अपनी 'थछपी सच्चाइयोां' को बेच रहे िे, या हो सकता है थक वे उन लोगोां से उम्मीद 

कर रहे होां थजनको उन्होांने थसखाया िा थक वे उन्हें पैसा  दें गे। दुभाचग्य से आज भी ऐसे पादरी और अगुवा 

हैं जो सेवकाई को कररयर के रूप िें देखते हैं, किाई करने का एक तरीका सोचते हैं । वे बडे बडे चचच 

और अथधक थवत्तीय सहायता प्राप्त करने के थलए काि करते हैं। 

 

अपनी बात को साथबत करने के थलए पौलूस एथपिेनाइड्स को उद्धृत करता है जो पहले रहते िे और 

कहते िे की,  "िेती हिेिा झठेू, दुष्ट जानवर, आलसी पेटू होते हैं" (तीतुस 1:12)। कैथलिैकस, जो पौलुस 

के थलखे जाने से 300 साल पहले रहता िा, उस ने भी कहा थक वे झठेू िे। िेते पर झठू बोलने की थनांदा 

नही ां की गई िी, लेथकन वास्तव िें इसे एक अचे्छ तरीके के रूप िें देखा जाता िा अपने िन की प्राश्कप्त 

के थलए। उनकी किायोां और परांपराओां िें, थजस िुख्य देवता की वे पूजा की जाती िी, वह िा  जू़्यस जो  
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उन िथहलाओां को आकथर्षचत करने के थलए झठू बोलता िा । उनका कहना िा  थक जू़्यस को िेते पर 

दिनाया गया िा, जो थक एक झठू िा। 

 

तीतुस को पौलुस की आज्ञा िी की "उनको कडी ताडना दे" (तीतुस 1:13)। उनकी और उनकी थिक्षाओां 

की थनांदा करने िें बहुत स्पष्ट और दृढ़ रहें। पीछे न हटें बश्कि थजतना हो सके झठू (लोगोां पर नही ां) पर 

हिला करें । िेती खुरदरे, कठोर और असांसृ्कत िे इसथलए सरल; थवनम्र िटकार का उन्हें बहुत िकच  

नही ां पडेगा। पौलूस ने तीिुथियुस को उपजाऊ इथिसुस के थलए कहा थक वह अपनी डाांट िें कोिल और 

नम्र हो, क्योांथक वहाां पर सभी लोगोां को इस तरह की ताडना की ही जरूरत िी। यह काि करने का कोई 

सही या गलत तरीका नही ां होता है, यह पररश्कस्थथतयोां और परिेश्वर की अगुवाई पर थनभचर करता है थक 

कैसे थकया जाये। हालााँथक इसे थकया जाता है, झठूी थिक्षा को चुनौती दी जानी चाथहए और इसे रोका 

जाना चाथहए। यथद नही ां, तो यह दिाचता है थक एक पादरी या तो परिेश्वर के वचन की सच्चाई का सम्मान 

नही ां करता है या वह इस बात से डरता है थक दूसरे उसके बारे िें क्या कह सकते हैं। उनकी तु्रथट के 

थलए उन्हें कडी िटकार लगाने का कारण यह होता है थक वे सचे्च थवश्वास िें लौट आएां  (तीतुस 1:13)। 

 

झठूी थिक्षा कई रूप ले सकती है लेथकन िेते पर यह "यहदी थििकोां" के बारे िें िी (तीतुस 1:14)। 

यहथदयोां ने कई कहाथनयााँ और किाएां  थवकथसत की िी ां जो असत्य िी ां लेथकन उन्हें आगे इसथलए 

बढ़ायाजाता िा क्योांथक लोग उन्हें सुनना चाहते िे। उनके पास किाएां , सांगीत, िौश्कखक इथतहास, कहावतें, 

चुटकुले, लोकथप्रय िान्यताएाँ , पररयोां की कहाथनयााँ, लांबी कहाथनयााँ और रीथत-ररवाज िे जो यहदी धिच की 

परांपराएाँ  हैं। इनिें भूतोां /पे्रतोां  और राक्षसोां की कहाथनयाां, लोगोां के नाि िें थछपे गुप्त सांदेि, कथित अजीब 

चीजें िाथिल हैं जो परिेश्वर ने अतीत िें कही या की िी ां पर जो बाइथबल िें नही ां हैं, अजीब सबक वाली 

कहाथनयाां और दृष्टाांत जो केवल थविेर्ष लोगोां के थलए प्रकट थकए गए हैं। लोग इन पर िोथहत िे, यहााँ तक 

थक वे भी जो अथतवादी और अक्सर अथवश्वसनीय होती िी । िायद कुछ लोगोां को डर िा थक वे सच हैं 

इसथलए वह उनके बारे िें और जानना चाहते िे। अन्य लोग आसान, सिस्या-िुि जीवन के थलए िाटच-

कट की तलाि कर रहे होांगे। 

 

पौिूस की सिाह: झठेू लर्क्षक ों का सामना करना चालहए और उन्हें सुधारना चालहए। 

 

2 पतरस 2:1-3 परनु्त जैसे उन ि ग ों में झठेू भलवष्यद्विा िे  वैसे ही तुम में भी  

 झठेू उपदेर्क ह ोंगे। * वे गुप्त रूप से लवनार्कारी लवधमश का पररचय देंगे, यहाँ तक लक प्रभु 

परमेश्वर क  भी नकारें गे *लजसने उन्हें खरीदा है *—स्वयों पर तेजी से लवनार् िाएों गे।  

2 बहुत से ि ग उनकी नीच चाि चिेंगे* और सच्ाई के मागश क  बदनाम करें गे। 

3 ये लर्क्षक अपने िािच में *अपनी गढी हुई कहालनयाँ* सुनाकर तुम्हारा र् िण करें गे। उनकी 

लनोंदा िोंबे समय से उनके ऊपर िटकी हुई है, और उनका लवनार् स  नही ों रहा है। 

 

आपको थकन झठूी थिक्षाओां से थनपटना है? 

 

वे लोगोां को इतना आकथर्षचत क्योां कर रही हैं? 

 

उनके बारे िें बहुत बात खतरनाक क्या है? 

 

उनका थवरोध करने के थलए आपको क्या करना चाथहए? 
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5. इन लदन ों की झठूी लर्क्षा -1 
पढें: तीतुस 1:15-16 

 

हिने अभी देखा है थक झठेू थिक्षक बहुत खतरनाक झठू बोलने वाले होते हैं और उनकी झठूी थिक्षाओां 

को दरुस्त थकया जाना चाथहए। पौलूस उनके बारे िें बात नही ां कर रहा िा। वह थिर यह बताता िा थक 

उन्होांने इतना परेिान क्योां थकया िा । 

 

यह बहुत खतरनाक ही हो गया िा जब लोगोां ने "सच्चाई से इनकार करने वालोां की आज्ञा" का पालन 

करना िुरू कर थदया िा (तीतुस 1:14)। यहदी धिच एक वैधाथनक व्यवस्था िें बदल गया जैसे इसने 

हजारोां थनयि और कानून थवकथसत कर थलए थजनका पालन करना नकारािक पररणािोां से बचने के 

थलए जरूरी िा। वैधाथनकता हिेिा भय से पे्रररत होती है: इस बात का भय थक परिेश्वर हिारे साि क्या 

करेगा और दूसरे क्या कहेंगे यथद हि सभ थनयिोां का पालन नही ां करते हैं। यहथदयोां के भोजन के बारे, 

सब्त के थदन काि करने के बारे, दूसरोां के साि कैसा व्यवहार करना है इसके बारे और परिेश्वर की 

सेवा कैसे करनी है, इसके बारे िें यहथदयोां के हजारोां थनयि कानून बन चुके िे। जब वे यीिु िें थवश्वास 

करने लगे, तो उनिें से कुछ लोगोां ने िसीही होने के साि  साि  इन कानूनोां और थनयिोां को भी कायि 

रखा। उन्होांने यीिु को यहदी धिच से जोडते िे । आरश्किक कलीथसया ने लगभग 20 वर्षच पहले पे्रररतोां के 

काि अध्याय 15 िें यरूिलेि पररर्षद िें इसके थवरुद् आवाज़ उठाई िी। पौलुस जहााँ कही ां भी गया, 

वह  इन झठेू थिक्षकोां के साि सांघर्षच िें पड गया िा। गलाथतयोां के नाि उसका पहला पत्र, इसी थसद्ाांत 

के बारे िें िा। 

 

कुछ जो इन झठूी बातोां को आगे बढ़ा रहे िे वे सचे्च थवश्वासी िे परनु्त उन्होांने अनुग्रह को  कािोां से बदल 

थदया िा (लूका 8:13; 1 तीिुथियुस 4:1; इब्राथनयोां 3:12), दूसरे कई लोग   उद्ार के थलए यीिु के पास 

कभी भी नही ां आते िे लेथकन अपने झठेू थवचारोां को िैलाने के थलए कलीथसया िें उपश्कस्थत होते िे (लूका 

8:13; 1 तीिुथियुस 4:1; इब्राथनयोां 3:12)। लूका 13:27; 2 थिस्सलुनीथकयोां 2:11)। 

 

उनके उद्ार की जो भी श्कस्थथत हो, उन्होांने यह कहकर झठूी थिक्षा को बढ़ावा थदया थक यीिु ही पयाचप्त 

नही ां हैं - काि भी आवश्यक िे। वास्तव िें, पौलुस कहता है थक यह लोग और उनकी थिक्षाएाँ  "भ्रष्ट" हैं 

(तीतुस 1:15)। दूसरोां पर दावा करते हुए थक वे औपचाररक रूप से अिुद् हैं क्योांथक वे कोरे्षर कानूनोां 

को नही ां िानते हैं, वे वही हैं जो अपने थवश्वासोां िें आध्याश्किक रूप से अिुद् हैं। 

 

पौलुस यह कहते हुए थनष्कर्षच थनकालता है , “वे परिेश्वर को जानने का दावा तो करते हैं, परनु्त अपने 

कािोां से उसका इन्कार करते हैं। वे घृथणत और आज्ञा न िाननेवाले हैं, और थकसी अचे्छ काि के योग्य 

नही ां” हैं  (तीतुस 1:16)। ये बहुत कडे िब्द हैं! "अयोग्य" का अिच है थक परीक्षण थकए जाने पर उन्हें बेकार 

के रूप िें खाररज कर थदया जाता है क्योांथक वे परिेश्वर की स्वीकृथत को पूरा नही ां करते हैं। उनकी किनी 

और करनी सचाई से परे है। जब िैं एक िसीही नौजवान िा, तो िुझे ऐसे लोगोां द्वारा सलाह दी जाती िी 

थक क्या करना है और क्या नही ां करना है और इस सूची पर ध्यान कें थद्रत करते िे - ज्यादातर उस पर 

जो नही ां करना होता िा । कुछ ऐसी चीजें िी ां जो िैं नही ां कर सकता िा, नही ां पहन सकता िा,  नही ां पढ़ 

सकता िा या नही ां खा सकता िा। िेरे थलए सब कुछ थनधाचररत िा। थजतनी बारीकी से िैं उनके आदेिोां 

का पालन करता िा, उतना ही अथधक िुझे स्वीकार थकया जाता िा और िेरी प्रिांसा की जाती िी। यथद 

िैं असिल  होता, तो िुझे कािुक या पीछे थगरते हुए के रूप िें देखा जाता िा। िुझे यह जानने िें िोडा 

सिय लगा थक िैं अनुग्रह के अधीन हाँ और परिेश्वर के पास िागचदिचन के थलए आ सकता हाँ थक वह िेरे 

थलए क्या चाहता है। ऐसा नही ां िा थक उन्होांने िुझसे जो कुछ भी करवाया िा वह सब गलत िा, पर यह 
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थक िैं उन्हें गलत कारण से कर रहा िा। िैं डर से पे्रररत िा। अगर िैंने वह नही ां थकया जो िुझे बताया 

गया िा तो िुझे परिेश्वर का डर िा और अन्य िसीही िुझे अस्वीकार कर दें गे। 

 

पाथपयोां को उद्ार और आिीवाचद देने िें,  जैसे प्रकट हुआ है, अनुग्रह परिेश्वर का िुफ्त और अतुल् 

पक्ष है। यह परिेश्वर का अतुल् , अयोग्य और अनथजचत एहसान है। हि अनुग्रह से बचाए गए हैं (इथिथसयोां 

2:8-9) और अनुग्रह से जीते हैं (इब्राथनयोां 13:9)। 

 

कुछ झठेू थिक्षक परिेश्वर के लोगोां को उसके पे्रि को अथजचत करने के तरीके के रूप िें कानूनोां और 

थनयिोां के अधीन रखने का प्रयास करते हैं। अन्य झठेू थिक्षकोां का कहना है थक परिेश्वर हिसे बहुत 

प्यार करता है , इससे कोई िकच  नही ां पडता थक हि कैसे रहते हैं या हि क्या करते हैं। हि जो चाहें कर 

सकते हैं और उसके सािने सब  ठीक है। दोनोां बातें ही गलत हैं। जब हि भय से जीते हैं तो हििें पे्रि, 

आनांद और िाांथत का अभाव होता है। हि दूसरोां के आलोचक बन जाते हैं और अथवश्वाथसयोां के थलए एक 

बुरी गवाही बन जाते हैं। जब हिें लगता है थक सब कुछ ठीक है, हि पाप करते हैं और स्वयां को परिेश्वर 

से अलग कर लेते हैं। यह सब अथधक पाप करने की ओर ले जाता है और इस प्रकार हिारे पास पे्रि, 

आनांद या िाांथत भी नही ां रहती है। तब हि दूसरोां के थलए भी एक बुरी गवाही बन जाते हैं। उडाऊ पुत्र ने 

िहसूस थकया थक वह जो चाहे कर सकता िा और दुख, कां गाली और हाथन िें थसथिट कर रह गया । 

उसका बडा  भाई कानून से जीवन जीता िा और उसके पास भी कोई प्यार, खुिी या िाांथत नही ां िी। वह 

थनणाचयक और आलोचनािक बन चूका िा। दोनोां ही अथत खतरनाक और गलत हैं। िैतान उनका 

उपयोग सत्य की नकल करने के थलए करता है और ऐसा प्रतीत कराता है थक वे सही हैं जबथक वे हिें 

बांधन िें डालने और पराथजत करने के थलए िात्र जाल िें कता हैं। 

 

पौिूस की सिाह: झठेू लर्क्षक बहुत खतरनाक ह ते हैं और लवनार् िाते हैं। 

 

इब्रालनय ों 13:9 सब प्रकार के लवलचि उपदेर् ों से न भरमाए जाओ। हमारे हृदय ों के लिए यह अच्छा 

है लक वे अनुग्रह से मजबूत ह ों, न लक औपचाररक खाद्य पदािों से, ज  उनके  खाने वाि ों के लिए 

क ई मायने नही ों रखते। 

 

आप थकस चरि सीिा तक जाने के थलए अथधक ललचाते हैं: यह िहसूस करने के थलए  थक हिें परिेश्वर 

का पे्रि और अनुिोदन प्राप्त करने के थलए कुछ करना है या नही ां करना है या यह िानना थक कुछ भी 

करना ठीक है क्योांथक परिेश्वर आपको क्षिा कर देगा और यह ठीक रहेगा? 

 

 

6. इन लदन ों में झठूी लर्क्षा - 2 
पढें: तीतुस 1:15-16 

 

बेिक यह पैसा हो, पेंथटांग्स हो , या कुछ और हो, सबसे खतरनाक नकली वह होता है जो असली के 

जयादा से जयादा िेल खाता है। यह थजतना की िेल खाता होगा, उतना ही भरिाने वाला होता है। बाइबल 

िें परिेश्वर की थिक्षाओां का भी यही सच है। िैतान झठूा और धोखेबाज़ है (यूहन्ना 8:44)। वह परिेश्वर 

के सत्य को नकार कर उसका थवरोध करता है, परनु्त वह अक्सर उसकी नक़ल करने िें अथधक सिल 

हो जाता है। वह उसके झठेू थसद्ाांतोां िें कुछ सत्य होने के कारण सही प्रतीत होने लगता है, लेथकन इसे  

खतरनाक बनाने के थलए पयाचप्त तु्रथटयाां जोडता है। हिने देखा थक कैसे वह इसे वैधाथनकता, कानूनोां और 

थनयिोां के साि करता है जो भय पर आधाररत हैं। वे व्यश्किगत स्वतांत्रता को छीन लेते हैं और व्यवहार िें 
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हेरिेर करने के थलए अपराधबोध और अस्वीकृथत का उपयोग करते हैं। परिेश्वर का वचन स्पष्ट रूप से 

कहता है थक हि व्यवस्था के नही ां, अनुग्रह के अधीन हैं (रोथियोां 6:14)। 

 

कुछ लोग ऐसे हैं जो अनुग्रह को इस तरह लेते हैं थक इसका अिच यह है थक पाप करना थबलकुल  ठीक 

है या हि जो चाहें करते चलें क्योांथक परिेश्वर पे्रि का परिेश्वर है और चाहे कुछ भी हो जाये वह सभी को 

स्वीकार करता है। यह सच है थक ईश्वर पे्रि है, लेथकन वह थकसी भी तरह से अवज्ञा की अनुिथत नही ां 

देता है। क्योांथक हिारे पास उद्ार है इसका ितलब यह नही ां है थक हि उस पाप के पररणािोां को भुगतने 

के थबना ही कुछ भी कर सकते हैं। इसका अिच यह भी नही ां है थक उद्ार खो सकता है, परनु्त परिेश्वर 

के साि सांगथत टूट जाती है और हि आनन्द, िाांथत और आिा के िलोां को खो देते हैं (गलथतयोां 5:22-

23)। 

 

इन थदनोां की एक और बहुत ही खतरनाक यह झठूी थिक्षा है थक हिारा उद्ार यीिु िें सुरथक्षत नही ां है, 

थक हि इसे खोने के थलए कुछ कर सकते हैं। इससे एक व्यश्कि के थदल िें भय पैदा होता है, इसथलए वे 

यीिु के थलए जो कुछ भी करते हैं वह उसके प्रथत पे्रि के कारण नही ां थकया जाता है, बश्कि अपने थलए, 

अपने उद्ार को अथजचत करने या उसको कायि रखने के थलए थकया जाता है। यह एक पिी की तरह है 

जो अपने पथत की सेवा करती है क्योांथक वह डरती है थक यथद वह ऐसा नही ां करती है तो वह उसे अपनी 

पिी िानने से इनकार कर देगा। एक करीबी, प्यार भरा, भरोसेिांद ररश्ता इस तरह थवकथसत नही ां हो 

सकता है। उद्ार एक िुफ्त उपहार है। इसे पाने के थलए हि कुछ नही ां करते हैं और इसे खोने के थलए 

कुछ भी नही ां है (इथिथसयोां 2:8-9; यूहन्ना 3:16-18, 36; 5:24; 6:37-40; 10:27-30; 20:30- 31; रोथियोां 

4:6-8; 8:14-16, 28, 37-39; 14:8; 2 कुररश्कियोां 1:21-22; इथिथसयोां 1:13-14; 3:12)। 

 

आज के थदनोां के सबसे आि झठूोां िें से एक यह है थक यह परिेश्वर की इच्छा है थक हर कोई स्वस्थ और 

धनी हो, जबथक स्पष्ट रूप से बाइबल िें यीिु का अनुसरण करने वालोां िें से बहुत कि ही िे जो  इनिें 

से थकसी एक शे्रणी के िे। यीिु हिारे पापोां को दूर करने के थलए िरा िा,  हिे स्वास्थ्य या धनी बनाने के 

थलए नही ां। यह झठू हिारे लालच और आिकें थद्रतता पर कें थद्रत होता है। यह लोगोां को दोर्षी िहसूस 

कराता है और जब वे स्वास्थ्य या थवत्त के साि सांघर्षच करते हैं तो वे अपने थवश्वास पर सांदेह करने लगते 

हैं। 

 

इसी धोखे के सिान एक वह है जो कहता है थक हि अपने जीवन िें थकसी आिीर्ष का "दावा" कर सकते 

हैं या एक चित्कार होने के थलए  "बोल" सकते हैं। केवल परिेश्वर ही ऐसा कर सकता है (रोथियोां 4:17)। 

हि उसकी सेवा करते हैं, हि उसे आदेि नही ां देते। प्रभु की प्रािचना कहती है "तेरा राज्य आए, तेरी इच्छा 

पूरी हो," न थक "िेरा राज्य आए, िेरी इच्छा पूरी हो" (ित्ती 6:10)। वह िाि है; हि नौकर हैं। 

 

आज अन्यभार्षा िें बोलने का दुरुपयोग भी बहुत हाथनकारक है। यह कहना थक प्रते्यक को अपना उद्ार 

थदखाने के थलए अन्य भार्षा िें बोलना चाथहए यह पथवत्रिास्त्र के थवरुद्  है (1 कुररश्कियोां 12:1-11, 30; 

14)। आध्याश्किक उपहार परिेश्वर  द्वारा चुने जाते और थदए जाते हैं, हिें उन्हें िाांगना नही ां है। परिेश्वर 

प्रते्यक को थभन्न-थभन्न वरदान देता है (1 कुररश्कियोां 12) और एक वरदान को दूसरे से ऊपर रखना गलत 

सोच/भावना है (1 कुररश्कियोां 12; 14)। भार्षाओाँ िें बोलने को िुश्कि या आध्याश्किकता का प्रतीक बनाने 

का ितलब है िैतान के हािोां िें खेलना और लोगोां िें भय, अपराधबोध और गवच का कारण पैदा करना 

है। 

और भी बहुत सी झठूी थिक्षाएां  हैं जो आज प्रचथलत हैं। कुछ लोग नरक या न्याय के अश्कस्तत्व को नकारते 

हैं। अन्य लोग यीिु की िानवता को उसकी इश्वारता से ऊपर, या उसकी इश्वारता को उसकी िानवता 

से ऊपर उठाते हैं जबथक वह दोनोां िें 100% िा। एक सिूह का दावा है थक हि वह कर सकते हैं जो 
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यीिु ने पथवत्र आिा के िाध्यि से पृथ्वी पर थकया। कुछ लोग दावा करते हैं थक आज ऐसे भथवष्यद्विा 

हैं जो थलश्कखत पथवत्रिास्त्र के सिान स्तर पर बोलते हैं। अन्य लोग अन्य लोगोां के थलए परिेश्वर की इच्छा 

को जानने का दावा करते हैं और उन्हें बताते हैं थक परिेश्वर उनसे क्या चाहता है। 

 

आज एक आि झठू यह है थक कोई थनरपेक्षता नही ां है। वे परिेश्वर के िाश्वत िानक के रूप िें बाइबल 

को अस्वीकार करते हैं और इसे सही या गलत के साि बदल देते हैं। उनके थहसाब से िनुष्य अांथति 

थनधाचरण कारक बन जाता है, परिेश्वर नही ां। कुछ लोग जो नबी होने का दावा करते हैं ऐसे बोलते हैं िानो 

वे जानते हैं थक सबके थलए क्या सही है और परिेश्वर का सत्य केवल उन्ही ां के पास  है। 

 

इन तु्रथटयोां के कई रूप और थवथवधताएाँ  हैं। हर चीज का िूल्ाांकन परिेश्वर के वचन द्वारा थकया जाना 

चाथहए, इससे कोई िकच  नही ां पडता थक कौन कुछ अलग कहता है या इसका सििचन करने के थलए वे 

थकस तकच  का उपयोग करते हैं। जालसाजी से सावधान रहें - वे बहुत भरिाने वाले हो सकते हैं। केवल 

इसथलए थक कोई चीज सत्य के करीब लगती है, वह सच नही ां हो जाती है ! 

 

पौिूस की सिाह: झठूी लर्क्षा कई रूप िेती है िेलकन एक बात समान है: यह परमेश्वर के वचन 

के पूणश सत्य द्वारा समलिशत नही ों ह ती है। 

 

प्रकालर्तवाक्य 22:18-19 मैं हर एक क  ज  इस पुस्तक की भलवष्यद्वाणी की बातें सुनता है, 

चेतावनी देता हों, लक यलद क ई उन में कुछ भी ज डे, त  परमेश्वर उन लवपलत्तय ों क  ज  इस पुस्तक 

में लिखी हैं उस पर बढा देंगे। और यलद क ई इस भलवष्यद्वाणी की पुस्तक की बातें हटाएगा, त  

परमेश्वर उस जीवन के वृक्ष और पलवि नगर में से, लजसका वणशन इस पुस्तक में है, उसका भाग 

छीन िेगा। 

 

ऊपर बताई गई कौन-सी झठूी थिक्षाओां से आप रूबरू हुए हैं? 

 

क्या उनिें से थकसी ने आपको अतीत िें धोखा थदया है? आप कैसे आजाद हुए? 

 

आप अपनी कलीथसया के लोगोां को इन तु्रथटयोां से गुिराह होने से बचाने के थलए क्या कर रहे हैं? 

 

 

 

 

7. झठूी लर्क्षाओों के पररणाम 
पढें: तीतुस 1:10-16 

 

हिने आज के थदनोां िें िौजूद कुछ नकली थिक्षाओां के बारे िें बात की है। वे सत्य के बहुत करीब लग 

सकती हैं लेथकन उनिें ऐसी तु्रथट है जो खतरनाक और आध्याश्किक रूप से घातक है। इनके कई भयानक 

पररणाि हो सकते हैं। परिेश्वर का सत्य स्वयां परिेश्वर से आता है जैसा थक उसके वचन िें प्रकट थकया 

गया है। जो कुछ भी परिेश्वर के वचन द्वारा पूरी तरह से सिथिचत नही ां है वह िनुष्य से आता है और 

परिेश्वर से नही ां। एक िसीही की थजमे्मदारी स्पष्ट है: हिें परिेश्वर के वचन की खोज करके परिेश्वर की 

सच्चाई को सीखना है। हिें परिेश्वर के अचूक स्तर के अनुसार प्रते्यक थिक्षा का सावधानी से िूल्ाांकन 

करना चाथहए। जो परीक्षा िें खरा उतरता है, वही खरा उपदेि है, और जो उस िें खरा नही ां उतरता, वह 

झठूा उपदेि है। 
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झठूा लसद्धाोंत सत्य के साि िुलट क  लमिाता है िेलकन सच्ा लर्क्षण सत्य से िुलट क  जालहर करता 

है। सत्य और असत्य िें का अांतर देखने के थलए परिेश्वर के वचन का अध्ययन करने और इसे सीखने िें 

सिय लगता है (इब्राथनयोां 5:12-14)। हिें परिेश्वर के सत्य को जानना चाथहए और थिर उसे और केवल 

उसी को िािे रहना चाथहए। जब हि िोडी सी भी तु्रथट की अनुिथत देते हैं, तो अथधक का अनुसरण करने 

के थलए रास्ता  खुल जाता है I 

 

झठूा लसद्धाोंत हमें पलविता में बढने से र कता है जबलक सच्ी लर्क्षा भन्थि की ओर िे जाती है। 

जो झठू है वह धाथिचकता को रोकता है क्योांथक यह सत्य और परिेश्वर पर नही ां, बश्कि नई और अलग 

बातोां पर ध्यान कें थद्रत करता है (1 तीिुथियुस 1:3-6)। 

 

झठूा लसद्धाोंत पाप की ओर िे जाएगा िेलकन बाइबि की सच्ाई इसकी र किाम करती है। झठूा 

थसद्ाांत पाप को हिारे हृदयोां और थदिागोां िें जड जिाने देता है और हिारे जीवनोां िें अपना िागच बनाता 

है। खरी थिक्षा हिारी पापपूणचता का सािना करती है और हिें पिाताप करने के थलए पे्रररत करती है (2 

तीिुथियुस 3:16-17)। धिचिास्त्र िें दजच थसद्ाांत थसखाता है और िटकार लगाता है, यह सुधारता है और 

प्रथिथक्षत करता है, पाप को िुद् करता है और धाथिचकता के थलए पे्रररत करता है। 

 

झठूा लसद्धाोंत उन अगुव ों की ओर ध्यान आकलिशत करता है ज  िुलट लसखाते हैं, जबलक ठ स 

बाइबि लर्क्षा लदखाती है लक परमेश्वर का सच्ा जन कौन है। कलीथसया के अगुवोां को ऐसा व्यश्कि 

होना चाथहए जो झठू का खांडन करने िें सक्षि होने के साि-साि सत्य को जानते और थसखाते हो (तीतुस 

1:9)। यथद कोई व्यश्कि सांपूणच सत्य और केवल सत्य की थिक्षा नही ां दे रहा है, तो वह पादरी या अगुवा 

नही ां हो सकता। 

 

झठूा लसद्धाोंत अलधक िुलट के द्वार ख ि देता है परनु्त सच्ी लर्क्षा झठू से रक्षा करती है। जो पूरी 

तरह से परिेश्वर का सत्य नही ां है, वह थकसी कलीथसया को किजोर करता है, लोगोां को थवभाथजत करता 

है और अथधक झठूी थिक्षाओां को िैलाने के थलए खुला िैदान हो जाता है। िेते की कलीथसया िें ऐसा ही 

हुआ िा (तीतुस 1:9-10, 16)। 

 

झठूा लसद्धाोंत परमेश्वर की आर्ीि क  दूर करता है परनु्त खरी लर्क्षा अलधक आर्ीि िाती है। 

प्रकाथितवाक्य इसकी प्रथतज्ञा करता है (1:3; 22:7)। उन लोगोां के थलए एक कडी चेतावनी है जो परिेश्वर 

के सत्य को िािे रहने िें असिल रहते हैं (प्रकाथितवाक्य 2:14-16, 20-23)। परिेश्वर उन्हें आिीर्ष 

देता है जो उसके वचन का सम्मान करते हैं और जो उसका दुरुपयोग करते हैं उन्हें श्राप देता है। 

 

झठूा लसद्धाोंत किीलसया क  कमज र करता है जबलक सच्ी लर्क्षा किीलसया क  कलठनाई के 

समय के लिए तैयार करती है। परिेश्वर के वचन को सीखना आवश्यक है (2 तीिुथियुस 4:2), क्योांथक 

ऐसा सिय आ रहा है जब कलीथसयाएाँ  सत्य से थिर जाएाँ गी (2 तीिुथियुस 4:3-4)। पौलुस ने तीिुथियुस 

को " खजाने की रखवाली" करने के थलए कहा जो उसे सौांपा गया िा (1 तीिुथियुस 6:20, 2 तीिुथियुस 

1:14)। लेथकन तीिुथियुस के थलए व्यश्किगत रूप से उसकी रखवाली करना कािी नही ां िा। उसे अगली 

पीढ़ी के अगुओां को खडा करने के थलए परिेश्वर द्वारा बुलाया गया िा, जो इसे धारण करें गे और बदले िें 

इसे उनके बाद की पीढ़ी को सौांप दें गे (2 तीिुथियुस 2:2)। 

 

सांके्षप िें, झठूी थिक्षा खतरनाक है क्योांथक यह सत्य के साि तु्रथट को थिलाती है, हिें पथवत्रता िें बढ़ने से 

रोकती है, पाप की ओर ले जाती है, झठेू थिक्षकोां की ओर ध्यान अकर्षचत करती है, अथधक तु्रथट के द्वार 
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खोलती है, परिेश्वर के आिीवाचद को रोकती है और िसीहीयोां को और कलीथसया को किजोर करती 

है। दूसरी ओर, सची थिक्षा सत्य से तु्रथट थदखाती है, भश्कि की ओर ले जाती है, पाप को रोकती है, यह 

थदखाती है थक परिेश्वर के सचे्च पुरुर्ष कौन हैं, झठू से रक्षा करती है , परिेश्वर की आिीर्ष  लाती है और 

कलीथसया  को कथठनाई के सिय के थलए तयार करती है। 

 

झठूी थिक्षा को हिे िें लेने या इसे नज़रअांदाज़ करने जैसी कोई बात नही ां है। धोखा देना और नष्ट करना 

िैतान की खतरनाक चाल है। इसका िुकाबला करना चाथहए और जल्द से जल्द इसे रोकना चाथहए। 

 

पौिूस की सिाह: हर प्रकार की झठूी लर्क्षा के प्रलत सावधान रहें और इसे तुरोंत हटा दें। 

 

2 तीमुलियुस 4:2-4 मौसम में और मौसम के बाहर वचन का प्रचार करने त  तयार रहना; बडे 

धैयश और सावधानीपूवशक लनदेर् के साि उलचत, डाोंट मरना और प्र त्सालहत करना। क्य ोंलक वह 

समय आएगा, जब मनुष्य खरा उपदेर् न सह सकें गे। इसके बजाय,  

वे अपनी इच्छाओों के अनुरूप, वे अपने आस-पास बडी सोंख्या में लर्क्षक ों क  इकट्ठा करें गे, ज  

उनके खुजिी वािे कान ों क  व  ही सुनायेंगे ज  वे सुनना चाहते हैं। वे अपने कान ों क  सच्ाई से 

फेर िेंगे और मनगडत कहालनय ों की ओर मुडेंगे। 

 

क्या तुि झठेू थिक्षण को सत्य से अलग करने िें सक्षि हो? आप िदद और सलाह के थलए थकसके पास 

जा सकते हैं? 

थकसी ऐसे को कुछ गलत थसखाने वाले का सािना करना आपके थलए सबसे कथठन कब होता है? 

 

 

 

8. झठूी लर्क्षा क  कैसे पहचानें  
पढें: तीतुस 1:10-16 

 

हि झठेू थिक्षकोां और झठूी थिक्षाओां के बारे िें सीखते आ रहे हैं। पौलुस,  1 और 2 तीिुथियुस और 

तीतुस िें इस थवर्षय पर वापस बात करता रहा है। यह उस वि  भी बडी सिस्या िी और आज भी है। 

टी डी जेक कहता है थक ईश्वर तीन व्यश्कियोां िें नही ां, बश्कि तीन रूपोां िें िाश्वत रूप से िौजूद है। गे्रग 

बॉयड का कहना है थक परिेश्वर  भथवष्य के कुछ पहलुओां को जानता है, लेथकन भथवष्य की अन्य घटनाएां  

उसके ज्ञान से बाहर हैं। िेफ्लो डॉलर कहता है क्योांथक हि परिेश्वर की छथव िें बने हैं, हि छोटे परिेश्वर  

हैं। िॉरिनवाद कहता है थक परिेश्वर ने जोसि श्कस्मि को नया धिचग्रांि प्रकट थकया जो बाइबल का स्थान 

लेता है। रोिन कैिोथलकवाद कहता है थक हि थवश्वास के द्वारा ईश्वरीय ठहराए जाते हैं, परनु्त केवल 

थवश्वास के द्वारा नही ां। ऐसा लगता है थक लगभग हर थदन कोई न कोई नया सािने आ ही जाता है जो सत्य 

के जैसा िालूि होता है। यूहन्ना हिें "आिाओां को परख करने " के थलए कहता है (1 यूहन्ना 4:1) और 

पौलुस "सब बातोां को परख करने" के थलए कहता है (1 थिस्सलुनीथकयोां 5:21)। परिेश्वर हिें पादररयोां 

और अगुआओां के रूप िें रखता है, जो हिारे लोगोां को थसखाई गई हर चीज़ की जााँच करने के थलए 

थज़मे्मदार है और यह सुथनथित करने के थलए थजिेदार हैं  थक यह सच है। लेथकन हि खरी थिक्षा को 

असत्य से कैसे अलग कर सकते हैं? हि सत्य के थिक्षकोां को तु्रथट के थिक्षकोां से कैसे अलग कर सकते 

हैं? 

 

1.रु्रुआत की परख। खरी सच्चाई केवल परिेश्वर के वचन से आती है, झठूी थिक्षा कुछ ऐसी है जो 

िनुष्य परिेश्वर के सत्य के साि जोड देता है। यह बहुत भ्रािक हो सकता है, यह सिझ िें आ सकता है 
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और इसे थसखाने वाले लोग बहुत ईिानदार और ईश्वरीय लग सकते हैं, लेथकन जब तक यह पथवत्रिास्त्र 

िें स्पष्ट और पूरी तरह से थसखाया  जाता थदखाई नही ां देता है, तब तक यह झठू है। सत्य केवल परिेश्वर 

से आता है (यूहन्ना 7:16; गलाथतयोां 1:11-12)। सच्चा थसद्ाांत परिेश्वर से उत्पन्न होता है जो सत्य है (तीतुस 

1:2)। 

 

पौलुस कुलुश्कस्सयोां की कलीथसया को उस थसद्ाांत से दूर रहने की चेतावनी देता िा जो िनुष्य से उत्पन्न 

होता है (कुलुश्कस्सयोां 2:22) क्योांथक इसके पीछे वास्तव िें दुष्टािाएाँ  होती हैं (1 तीिुथियुस 4:1)। परिेश्वर 

सत्य का थपता है, और िैतान झठू का थपता है (यूहन्ना 8:44)। परख यह करनी है : "क्या यह थिक्षा परिेश्वर 

और उसके वचन से उत्पन्न हुई है या इसे थकसी के द्वारा जोडा गया है? कभी-कभी यह बताना आसान 

होता है, लेथकन दूसरी बार यह िुश्किल हो सकता है। जब ऐसा होता है, तो दूसरे परीक्षण का उपयोग 

करें । 

 

2. प्रालधकरण की परख। सत्य स्पष्ट रूप से परिेश्वर के वचन पर स्थाथपत होता है और पूरी तरह से 

सिथिचत होता है, लेथकन गलत थसद्ाांत बाइबल के अलावा अन्य स्रोतोां पर आधाररत होते है। यह थकसी 

एक  िजबूत अगुआ या लोकथप्रय बाइथबल थिक्षक का अथधकार हो सकता है। यह िानवीय तकच  हो 

सकता है और इसका सििचन करने के थलए तकच सांगत व्याख्याओां का उपयोग थकया जाता है। िायद यह 

थकसी व्यश्कि के अनुभव पर आधाररत हो। या यह थकसी प्रबल भावना से उत्पन हुआ हो सकता है: यह 

इतना सही लगता है थक िानो यह सच ही होना चाथहए। हिें थबरीया के लोगोां की तरह होना चाथहए 

थजन्होांने "सांदेि को बडी उतु्सकता से ग्रहण थकया, और प्रथत थदन पथवत्र िास्त्रोां िें ढूांढते रहे थक ये बातें 

वैसे है भी थक नही ां" (पे्रररतोां के काि 17:11)। वे जानते िे थक सभी थसद्ाांतोां की तुलना परिेश्वर के वचन, 

उनके सत्य के स्रोत से की जानी चाथहए। इसी तरह, पौलुस थिस्सलुनीथकयोां की उनकी थिक्षा का 

सावधानीपूवचक िूल्ाांकन और स्वीकृथत के थलए प्रिांसा करता है  क्योांथक वे इसके ईश्वरीय अथधकार को 

सिझते िे (1 थिस्सलुनीथकयोां 2:13)। खरे थसद्ाांत की उत्पथत्त परिेश्वर के िन िें होती है और यह उसके 

आथधकाररक आि-प्रकािन, बाइबल िें दजच है। 

 

लेथकन क्या होता है जब दो थवपरीत थिक्षाएां  यह दावा करती हैं  थक जो वे िानते हैं व्ही बाइथबल थसखाती 

है ? हि कैसे जान सकते हैं थक कौन सचा है? परीक्षण 3 का प्रयोग करें । 

 

3. लमिावट की परख। परिेश्वर के सत्य का सििचन पूरा पथवत्रिास्त्र करता है, न थक केवल कुछ 

सवाथलया आयतें। पथवत्रिाित्र एक िेल है और खुद का खांडन नही ां करता है। सचे्च थसद्ाांत के थलए एक 

सिानता या ििहरी होती है और झठेू थसद्ाांत के थलए एक थवथचत्रता या बदनािी होती है। इब्राथनयोां को 

पत्र थलखने वाले लेखक ने अपनी िण्डली के लोगोां को "थवथभन्न और थवथचत्र थिक्षाओां" के बारे िें चेतावनी 

दी िी, जबथक पौलूस  तीिुथियुस को "अलग थसद्ाांत" स्वीकार करने के बारे िें चेतावनी देता िा (इब्राथनयोां 

13:9; 1 तीिुथियुस 1:3, 6:3)। दोनोां इस बात पर जोर देते हैं थक थसद्ाांत की हिेिा स्थाथपत और इसके 

सत्य होने की स्वीकृत ढाांचे से तुलना की जानी चाथहए। जो सत्य के उस ढाांचे के बारे िें जानकार हैं, वे 

झठू को तुरांत पहचानने और उसका खांडन करने की सवोत्ति श्कस्थथत िें होांगे। परिेश्वर के िन िें कोई 

थवरोधाभास या भ्रि नही ां है, इसथलए बाइथबल िें भी ऐसा कोई नही ां हो सकता है। 

 

बाइबल एक स्थान पर जो थिक्षा देती है, उसे दूसरे स्थान पर खण्डन नही ां थकया जा सकता है। इसथलए, 

हर सचे्च थसद्ाांत को सांपूणच पथवत्रिास्त्र के अनुरूप होना चाथहए। थसद्ाांत को कभी भी अलग करके नही ां 

देखा जाना चाथहए, बश्कि इसे हिेिा पूरी बाइबल की सही सिझ की रौिनी िें देखा जाना चाथहए। हिें 

हिेिा पथवत्रिास्त्र को खुद ही पथवत्रिास्त्र की व्याख्या करने देना चाथहए। बहुत से झठेू थिक्षक उन 

आयतोां या थवचारोां को अलग कर देते हैं जो पूरी थकताब की जााँच का सािना नही ां कर सकते। 
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एक बार जब हि थसद्ाांत का परीक्षण कर लेते हैं और इसे सत्य पा लेते हैं, तो इन तीन िानदांडोां के 

अनुसार, हि अपने और अपने आस-पास के लोगोां पर इसके प्रभाव से इसकी िजबूती को भी देख सकते 

हैं। यह परीक्षण  सांख्या 4 है। 

 

4. आध्यान्थिक लवकास और ईश्वरीय जीवन की परख। खरा उपदेि आश्किक थवकास लाता है (1 

तीिुथियुस 4:6)। तीिुथियुस इसका एक उदाहरण है (1 तीिुथियुस 6:11, 2 तीिुथियुस 1:5)। खरे थसद्ाांत 

आश्किक रूप से स्वस्थ, पररपक्व, जानकार िसीही लोग पैदा करते हैं। झठूा थसद्ाांत आध्याश्किक रूप से 

अस्वस्थ, अपररपक्व, अज्ञानी िसीही बनने की ओर ले जाता है जो कभी भी सचे्च िसीही नही ां हो सकते 

हैं। हि जो थवश्वास करते हैं वह हिारे कायच करने के तरीके िें प्रकट होता है। सत्य को पथवत्र जीवन िें 

देखा जाता है, झठू और तु्रथट को गवच, थवभाजन, थवथिष्टता, आि-धाथिचकता और परिेश्वर के सांपूणच वचन 

की अवज्ञा िें देखा जाता है। कें थद्रता झठूी थिक्षाओां और झठेू थिक्षकोां पर है, यीिु पर नही ां। 

 

एक थिक्षा तब सत्य होती है जब वह परिेश्वर के वचन पर आधाररत होती है, और स्वयां परिेश्वर की ओर 

से आती है, सब पथवत्र िास्त्र के अनुरूप होती है और पथवत्र, ईश्वरीय जीवन और आध्याश्किक थवकास िें 

दृढ होती है। दूसरी थकसी भी चीज से ऐसे बचना चाथहए जैसे जहर से बचना जरूरीहै - क्योांथक वह ऐसा 

ही है। 

 

यीिु ने िुआतीरा के िसीथहयोां से कहा थक "जो कुछ तुम्हारे पास है उसे िेरे आने तक िािे रहो" 

(प्रकाथितवाक्य 2:25)। पौलुस ने कहा थक एक कलीथसया के अगुवे को सत्य के प्रथत थवश्वासयोग्य रहना 

चाथहए ताथक वह उसे थसखा सके और जो गलत हैं उन्हें डाांट सके (तीतुस 1:9)। हिें भी ऐसा ही करना 

चाथहए (1 कुररश्कियोां 5:9)। 

 

पौिूस की सिाह: सचे् लसद्धाोंत क  झठेू से अिग करना सीखें, और हर चीज़ क  झठू से दूर करें । 

 

तीतुस 2:1 तुम्हें खरी लर्क्षा के अनुसार लर्क्षा देनी चालहए। 

 

क्या आप उपरोि चार परीक्षणोां को सिझते हैं? उनसे अच्छी तरह पररथचत हो जाएां  ताथक जरूरत पडने 

पर आप उनका इसे्तिाल कर सकें । 

 

यथद कोई थिक्षण चल रहा है थजसके बारे िें आप सुथनथित नही ां हैं, तो इन परीक्षणोां का अभी उपयोग 

करें । 
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9. मसीही पुरुि ों का व्यवहार 
पढें: तीतुस 2:1-2 

 

यह थदलचस्प बात है थक जब पौलुस ने तीतुस को अपना अांथति पत्र थलखा तो उसने थसद्ाांतोां या थवश्वासोां 

के बारे िें नही ां थलखा। उसने धिचिास्त्र या यहााँ तक थक कलीथसयाई व्यवस्था की थिक्षा नही ां दी, जैसा 

उसने तीिुथियुस को थिक्षा दी िी। उसने  थजस पर ध्यान कें थद्रत थकया वह व्यवहार िा: दैथनक जीवन के 

काि। हि बाइबल की सच्चाई के बारे िें जो चाहें बात कर सकते हैं, लेथकन अगर यह हिारे जीवन को 

बेहतर बनाने के थलए हिे प्रभाथवत नही ां करती है तो यह बस एक बात ही है - ितलब बात करते रहना। 

पौलुस इसके बारे िें बात करते हुए िुरू करता है थक ईश्वरीय अगुवोां को कैसे जीना चाथहए (तीतुस 1-

9), और उसके बाद थक झठेू थिक्षक कैसे जी रहे हैं (तीतुस 1:10-16)। प्रिाण स्पष्ट है: यीिु की सच्चाई 

जीवन को बेहतर होने के थलए बदल देती है; झठेू सच वाले झठू भीतर के भ्रष्टाचार और लालच को थदखा 

देते हैं। हि जो िानते हैं वह िहत्वपूणच है, लेथकन हि इसे अपने जीवन िें अिल िें कैसे  लाते हैं यह और 

भी िहत्वपूणच है। 

 

आगे पौलुस ने थलखा थक जो अगुवे नही ां िे उन्हें कैसे जीना चाथहए िा। वह उन िसीही लोगोां के बारे िें 

बात कर रहा िा थजन्होांने िेते पर गृह कलीथसयाओां का थनिाचण थकया िा  (तीतुस 2:1-10)। तीतुस लोगोां 

को थसखाने के थलए थजमे्मदार िा ताथक वे जान सकें  थक ईश्वरीय जीवन कैसे जीना होता है। उसने इसे 

थवथभन्न सिूहोां िें थवभाथजत थकया: पुरुर्ष, िथहला, वृद् और युवा। उनके जीवन और कलीथसया िें प्रते्यक 

की अलग-अलग भूथिकाएाँ  और कायच हैं लेथकन उन्हें िसीह िें एक साि थिलकर काि करना चाथहए। 

 

पौलूस इस भाग को एक सािान्य आदेि के साि िुरू करता है: "तू खरे उपदेर् के अनुसार लर्क्षा 

देना" (तीतुस 2:1)। झठू के थवरुद् सच ही सवोत्ति बचाव होता है। पौलुस ने अभी अभी उन लोगोां के 

बारे िें चेतावनी दी है जो यहदी थवथधवाद की थिक्षा देते हैं और कलीथसया िें भ्रि और अव्यवस्था लाते 

हैं। गलती को हावी होने से रोकने का तरीका है सच्चाई की थिक्षा देना। जब लोग परिेश्वर के वचन को 

जानेंगे तो झठू को जड पकडने के थलए कोई उपजाऊ भूथि नही ां होगी। जब लोग सत्य को जानेंगे और 

उसका पालन करें गे, तो उनका व्यवहार प्रभाथवत होगा। तीतुस 2:1-10 सिझाता है थक यह कैसे होगा। 

 

पुरुर्ष जो अथधक पररपक्व हैं ("बूढे़") आध्याश्किक थवकास के छह लक्षणोां का प्रदिचण करें गे। वे सोंयमी 

ह ोंगे। वे सभी चीजोां िें सांतुथलत, स्पष्टवादी, सतकच  और सांयथित होांगे। इसके बाद, वे सम्मान के य ग्य 

ह ोंगे। ये लोग गिीर थवचार वाले होांगे, िूखच थवदूर्षक नही ां थजनसे दूसरे लोग दूर रहना चाहते हैं। तीसरा, 

वे आि-लनयोंलित ह ोंगे, भावनाओ से चाथलत या थनयांत्रण से बाहर नही ां होांगे। उनके पास थववेक और 

अच्छा थनणचय होगा। इसके अथतररि, वे लवश्वास में दृढ ह ोंगे (वे परिेश्वर और उसके वचन पर भरोसा 

करें गे), पे्रम में सलिर ह ोंगे (दूसरोां के साि पे्रिपूणच तरीके से व्यवहार करें गे) और धीरज में दृढ ह ोंगे 

(धीरज, धैयच और थवश्वासयोग्यता)। 

 

यह िनुष्योां को बदलने के थलए परिेश्वर की सािथ्यच को अपने अांदर प्राप्त करता है। केवल परिेश्वर का 

आिा ही इसे दूसरोां िें उत्पन्न कर सकता है। जो यीिु के थबना हैं, वे िनुष्य थनयांत्रक और जोडतोड करने 

वाले होांगे, हर थकसी और हर चीज का प्रभारी बनना चाहते हैं। ईजे़बेल इस प्रकार के व्यश्कि का एक 

उदाहरण िी। दूसरे लोग िोध से थनयांथत्रत हो जाएां गे और इस थलए लोगोां को थनयांथत्रत करने के थलए गुसे्स 

का इसे्तिाल करें गे। वे बहुत आलोचनािक और बेरुखे हो जाएां गे। कैन इनिें से एक िा। जो लोग यीिु 

के थबना हैं उनका एक और थचन्ह है -अहांकार। ये लोग गवच करते हैं, अपने बारे िें सोचते हैं, हिेिा िानते 

हैं थक वे सही हैं और दूसरे गलत हैं। वे दूसरोां को नीचा थदखाते हैं, थविेर्षकर उन्हें जो किजोर और 

िजलूि हैं। हेरोदेस इस प्रकार के व्यश्कि का एक उदाहरण है। कुछ अन्य हर चीज के प्रथत नकारािक 
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और आलोचनािक हो जाते हैं। उनके पास कहने के थलए कुछ भी सकारािक नही ां होता है लेथकन चाहे 

कुछ भी हो वे थिकायत करते ही हैं। वे थचांता करते हैं और हर चीज के बारे िें थिकायत करते हैं। अयू्यब 

के तीन दोस्तोां ने भी इनिें से कुछ लक्ष्ण थदखाए। 

 

हि केवल िसीह िें रह कर ही िसीह के सिान बन सकते हैं। हिारे जीवन िें और हिारे लोगोां के जीवन 

िें परिेश्वर का यही लक्ष्य है। यह हिारी थजमे्मदारी है थक हि अपने लोगोां को इस तरह जीने के थलए 

थसखाएां  और उन्हें  प्रथिथक्षत करें । 

 

पौिूस की सिाह: मसीहीय ों क  सोंयमी, सम्मान के य ग्य, आि-सोंयमी और लवश्वास में, पे्रम और 

धीरज में दृढ ह ना लसखाएों । 

 

इलफलसय ों 4:31-32 सब प्रकार की कडवाहट, और प्रक प, और क्र ध , और किह, और लनन्दा, 

और सब प्रकार का बैरभाव तुम यह सब क  दूर कर द । एक दूसरे पर कृपािू और करुणामय 

बन , और जैसे परमेश्वर ने मसीह में तुम्हारे अपराध क्षमा लकए, वैसे ही तुम भी एक दूसरे के 

अपराध क्षमा कर । 

 

आप व्यश्किगत रूप से उन के्षत्रोां िें कैसे काि करते हैं थजनके बारे िें पौलूस बात करता है? 

 

क्या आपके लोगोां के जीवन िें ये लक्ष्ण हैं? आप उन्हें इन चीजोां िें बढ़ने िें िदद करने के थलए क्या कर 

सकते हैं? 

 

 

10. न्थस्त्रय ों और युवक ों का व्यवहार  
पढें: तीतुस 2:3-8 

 

पथवत्रिास्त्र की सच्चाई का थसखाया जाना जरूरी है ताथक लोग इसे अपने जीवन िें लागू कर सकें  और 

िसीह के सिान बन सकें । यह दूसरोां को उनकी भलाई और परिेश्वर की िथहिा के थलए उसकी ओर 

आकथर्षचत करेगा। पौलुस तीतुस से कहता है थक वह पुरथनयोां को सांयिी, आदर के योग्य, आि-सांयिी 

और थवश्वास िें, पे्रि और धीरज िें सथिर होना थसखाए (तीतुस 2:1-2)। पौलूस इसे िथहलाओां पर भी लागू 

करता है। 

 

वृद्, और अथधक आश्किक रूप से पररपक्व िथहलाओां को भी थसखाया जाना चाथहए थक उन्हें कैसे अपने 

जीवन िें परिेश्वर की सच्चाई को लागू करना है (तीतुस 2:3-5)। उन्हें भी, अपने चररत्र और कायों के द्वारा 

यीिु को आपने जीवन िें थदखाना है (तीतुस 2:3 "इसी प्रकार")। उदाहरण के तौर पर, पौलूस कहता है 

थक उन्हें "अपने जीवन जीने के तरीके में "उलचत" ह ना चालहए, थजसका अिच है थक उन्हें पथवत्र, 

ईश्वरीय जीवन जीना जरूरी है। इसका ितलब यह है थक दूसरोां के बारे िें गपिप करने, उनकी आलोचना 

करने और बात करने से उन्हें “बदनाम करनेवािी नही ों” होना चाथहए। कुछ लोग दूसरोां के जीवन िें 

व्यस्त हो जाते हैं और दूसरोां की हर बात का न्याय  करते हैं। दुभाचग्य से दूसरोां पर कोई अनुग्रह नही ां 

थदखाया जाता है। यह नकारािक रवैया उनके थदलोां की कडवाहट से आता है। इस तरह से िरीथसयोां 

ने भी यीिु के साि व्यवहार थकया िा । 

 

इसके अथतररि, पररपक्व िथहलाओां का एक ईश्वरीय गुण यह है थक वे "अलधक र्राब के आदी नही ों 

हैं" क्योांथक यह एक बुरी गवाही है और उनके स्वास्थ्य के थलए अच्छा नही ां है। नीथतवचन िें निे के थवरुद् 
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बहुत कुछ कहा गया है (नीथतवचन 21:17; 23:20-21,31; 31:4,6)। आज ऐसे और भी कई पदािच हैं 

थजनका एक व्यश्कि आदी हो सकता है जैसे थक डर ग्स और यहाां तक थक कॉिी, सोडा और चॉकलेट िें 

कैिीन भी। लूत निे िें ितवाले होने के खतरोां का एक स्पष्ट उदाहरण है (उत्पथत्त 19:30-38)। 

 

गपिप या िराब की ओर िुडने के बजाय, ईश्वरीय िथहलाओां को "अच्छी बातें लसखानी चालहए" (तीतुस 

2:3)। इसका ितलब है थक अन्य िथहलाओां को ऐसे थनदेि देना जो उनके थलए क्या िददगार है। पररपक्व 

िथहलाएां , जब उनके बचे्च बडे हो जाते हैं और चले जाते हैं, तो उन्हें युवा िथहलाओां को सलाह देने िें 

व्यस्त रहना चाथहए, थविेर्ष रूप से उन्हें पथियोां और िाताओां के रूप िें बढ़ने िें िदद करना ("पलत 

और बचे्" तीतुस 2:4)। साि ही उन्हें युवा िथहलाओां को "सोंयम" िें बढ़ने िें िदद करनी चाथहए (तीतुस 

2:5) ताथक उनके पास सिझदारी वाला , अच्छा थनणचय हो सके। िथहलाओां द्वारा दूसरोां को थदए जाने वाले 

अन्य िहत्वपूणच लक्षणोां िें िाथिल हैं "रु्द्ध" (िेते की सांसृ्कथत िें थवचारोां और कायों िें पथवत्र जहाां 

अनैथतकता आि िी), "घर पर व्यस्त" (घर और पररवार उनकी सवोच्च प्रािथिकता, अब उस जगह से 

जा रही है- जगह-जगह गपिप करना और िराब पीना), "दयालु" (कठोर या कथठन नही ां) और "अपने 

पलतय ों के अधीन" (जांगली जैसी या दूसरोां के थलए बुरी गवाही छोडने वाली नही ां)। 

 

पौलूस ने कहा थक यह सब न केवल िथहलाओां के थलए िहत्वपूणच है, बश्कि दूसरोां के थलए उनकी िसीही 

गवाही के थलए भी िहत्वपूणच है: "तालक क ई भी परमेश्वर के वचन की लनन्दा न करे।" यथद िेते की 

कलीथसया दूसरोां को िाांथत और आनांद पाने िें िदद करना चाहती है जो केवल यीिु ही दे सकता है, तो 

उन्हें दूसरोां को यीिु की ओर आकथर्षचत करने के थलए अपने दैथनक जीवन िें उन गुणोां को थदखाने की 

आवश्यकता है। 

 

युवथतयोां को ऊपर सूचीबद् कायों को करना है जैसा थक पौलुस ने बताया है, और युवकोां को भी अपने 

जीवन िें यीिु के थलए एक अच्छी गवाही देनी है (तीतुस 2:6)। युवा पुरुर्षोां के थलए पौलूस थजस थविेर्षता 

पर जोर देता है वह है  "सोंयम"। इस थहसे्स िें इस ग्रीक िब्द का 4 बार प्रयोग थकया गया है (आयत 

2,4,5,6) यह सभी िसीहीयोां िें आि-सांयि के िहत्व को दिाचता है, चाहे उनकी उम्र कुछ भी हो। कई 

युवा पुरुर्ष सिय सिय पर जो  कुछ भी सुखद लगता है, उसे आवेगपूवचक करते हैं और इसके द्वारा दूसरोां 

को चोट पहुाँचाते हैं और अपनी खुद की प्रथतष्ठा को नुकसान पहुाँचाते हैं। तीतुस को आि-सांयि का एक 

उदाहरण प्रसु्तत करके अपने लोगोां को इस बारे िें चेतावनी देते रहना िा (तीतुस 1:7)। अगुओां के रूप 

िें, लोग हिें करीब से देखते हैं और हि जो कहते हैं उससे ज्यादा जो हि करते हैं उस से सीखते हैं। 

जब हिारे कायच हि जो कहते हैं उसके अनुरूप नही ां होते हैं, तो दूसरे लोग हिें पाखांडी के रूप िें देखेंगे 

और जो हि थसखाते या प्रचार करते हैं उस पर ध्यान नही ां दें गे। 

 

हिें, तीतुस की तरह, एक उदाहरण स्थाथपत करना है जो हिारे थिक्षण का सििचन करता है ताथक लोग 

"ईमानदारी", "गोंभीरता" और "सच्ाई" सीखें ताथक िसीहीयोां के पास एक अच्छी गवाही हो और 

अथवश्वासी यीिु का ठठा न कर सकें  (तीतुस 2:7) -8)। 

 

पौिूस की सिाह: मसीही पुरुि ों और मलहिाओों क  ईश्वरीय तरीके से जीना चालहए लजस से यीरु् 

क  मलहमा लमिती है। 

 

व्यवस्थालववरण 12:32 ज  ज  आज्ञा मैं तुझे सुनाता हों उन सभ ों के करने में चौकसी करना। तुम 

उस में कुछ न बढाना, और न उस में से कुछ घटाना। 

 

यथद आप थकसी नए िसीही को थसखा रहे हैं थक कैसे यीिु के थलए जीना है, तो आप क्या सलाह दें गे?  
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तीन थवथिष्ट थविेर्षताओां की सूची बनाएां  जो सबसे िहत्वपूणच हैं। 

 

आप इन तीनोां पर अपना िूल्ाांकन कैसे करें गे? 

 

 

 

11. दास ों का व्यवहार 
पढें: तीतुस 2:9-10 

 

यह कोई आियच की बात नही ां है थक पौलूस थवथभन्न उम्र के िसीही पुरुर्षोां और िथहलाओां को  इसके बारे 

िें थनदेि देना चाहता है थक उन्हें आपने दैथनक जीवन िें अपने थवश्वास के अनुसार कैसे जीना चाथहए। 

परनु्त उसका अगला थवर्षय हिें चथकत कर सकता है, क्योांथक वह िसीही दासोां को अपने स्वाथियोां की 

आज्ञा िानने के थलए कहता है (तीतुस 2:9-10)। पहली िताब्दी िें, गुलािी की प्रिा अभी भी कािी 

सािान्य िी, और अक्सर एक दास , या गुलाि, को एक इांसान के रूप िें कि आाँका जाता िा। परिेश्वर 

थकसी ऐसे व्यश्कि को जो एक दास है  उसके सिान ही देखता है जो दस नही ां नही ां है। उसका वचन 

अक्सर उनकी श्कस्थथत को सीधे सांबोथधत करता है। इथिथसयोां 6 िें दासोां से बात करती हुई कई आयतें 

हैं, थिलेिोन की पूरी पुस्तक ही एक दास, उनेथसिुस के बारे िें है। इसथलए हिें दासोां के कतचव्योां पर 

चचाच करने के थलए अगुओां के कतचव्योां और थजमे्मदाररयोां पर इस खांड को सिाप्त करने वाली कुछ 

आयातोां को देखने िें कोई आियच नही ां करना चाथहए। क्योां? क्योांथक वृद्, पररपक्व थवश्वासी और साि ही 

साि युवा, पररपक्व थवश्वाथसयोां को थनथित रूप से इस शे्रणी िें िाथिल थकया जाएगा। 

 

पौलुस दासोां को स्मरण थदलाता है थक वे अपने स्वािीयोां की आज्ञा का पालन करें  और उन्हें प्रसन्न करने 

का प्रयास करें , बदले िें बात न करें  और ना ही चोरी करें  परनु्त थवश्वासयोग्य बनें ताथक वे यीिु का एक 

अच्छा उदाहरण बन सकें  (तीतुस 2:9-10)। प्रारां थभक कलीथसया िें, िसीहीयोां का एक बहुत बडा प्रथतित 

गुलाि िा। दुथनया भर िें आज भी यह सच है: जो सबसे गरीब हैं वह ही अक्सर सुसिाचार की खुिखबरी 

का जवाब देने वाले पहले व्यश्कि होते हैं। उद्ार उन्हें पाप से िुि करता है, परनु्त उनके स्वाथियोां के 

प्रथत उनकी थजिेदारी से नही ां। िायद कुछ झठेू थिक्षक यह कह रहे िे थक यथद वे िसीही हैं तो उन्हें 

अपने स्वािीयोां की आज्ञा का पालन करने की आवश्यकता नही ां है, क्योांथक िसीह िें वे अब सिान हैं। 

क्या आप सिाज के हालातोां की कल्पना कर सकते हैं थक यथद िसीही बनने वाले प्रते्यक दास को अपने 

स्वािी की आज्ञा का पालन न करना पडे तो हालात क्या होांगे ? प्रते्यक दास एक िसीही होने का दावा 

करने लगेगा, ताथक उन्हें थकसी स्वािी के अधीन न रहना पडे। थनथित रूप से गुलािी गलत है और इसे 

सिाप्त थकया जाना चाथहए, लेथकन ऐसा करने का यह तरीका नही ां िा। यह तो  िसीहीयोां के श्कखलाि 

अराजकता और हांगािा खडा कर देगा । 

 

पुराने थनयि िें िूसा की व्यवस्था ने गुलािी को सीथित और थवथनयथित थकया और इसके अिानवीय 

दुव्यचवहारोां को ठीक करने की कोथिि की िी (थनगचिन 20:10; 21:20-27)। इस्राएल िें दासोां को पूणच 

व्यश्कियोां के रूप िें िान्यता दी गई िी थजनके पास िानवीय गररिा और बुथनयादी अथधकार कायि िे 

(व्यवस्थाथववरण 5:14; अयू्यब 31:13-15)। अपने दासोां और नौकरोां को गाली देना अथववेक पूणच और 

अनैथतक दोनोां के रूप िें देखा जाता िा (व्यवस्थाथववरण 23:15-16)। 

 

थिर भी, हि अक्सर आियच करते हैं थक पौलुस ने गुलािी की स्पष्ट रूप से थनांदा क्योां नही ां की (इथिथसयोां 

6:5)। उसने थकया, लेथकन उतना सीधे रूप िें नही ां  थजतना हि चाहते हैं। पौलुस के थदनोां िें क्या हो रहा 
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िा इसे सिझने से हिें हालातोां को बेहतर सिझने िें िदद थिलती है। प्राचीन सिय के  प्रते्यक लोगोां 

द्वारा गुलािी का अभ्यास थकया जाता िा, थजसका  ऐथतहाथसक ररकॉडच आज भी  हिारे पास है, जीसे थक 

थिस्र, सुिेरी, बाबेल, अिुर, िोनीथि, सीररयाई, िोआबी, अम्मोनी, अदोिी, यूनानी, रोिी और बाकी सभी। 

इसके अलावा, पहली िताब्दी के दौरान, रोि की लगभग 85 से 90 प्रथतित आबादी गुलािोां की िी। 

 

जब हि अिेररका िें गुलािी के बारे िें सोचते हैं, तो हि तीस लाख काले अफ्रीथकयोां के बारे िें सोचते हैं 

जो जांजीरोां और अत्यथधक िूरता िें अटलाांथटक के पार लाए गए िे। रोिी गुलािी बहुत अलग िी। 

अथधकाांि गुलाि युद् के कैदी होते िे और अगर उन्हें युद् के िैदान िें गुलाि नही ां बनाया गया होता तो 

थनथित रूप से उनकी हत्या कर दी गयी होती। सांयुि राज्य अिेररका िें काले गुलाि जीवन भर के थलए 

गुलाि हो जाते िे, लेथकन अथधकाांि रोिी गुलाि एक दिक के भीतर ही अपनी आजादी हाथसल कर 

सकते िे। इसका ितलब यह नही ां है थक यह सही िा, लेथकन इसका ितलब यह है थक हिारे अपने 

साांसृ्कथतक प्रभाव के अज्ञानी हुए थबना इन आयतोां को पढ़ना गलत है। 

 

पौलुस का उदे्दश्य िा पाप से आश्किक स्वतांत्रता लाना। यह  गुलािी से िारीरक स्वतांत्रता थजतना ही 

िहत्वपूणच िा, पर यह उतनी िहत्वपूणच नही ां िी थजतना थक सुसिाचार का प्रसार िहत्त्वपूणच िा। वह दोनोां 

तो अच्छी तरह से नही ां कर सका, इसथलए उसने उद्ार पर ध्यान कें थद्रत थकया। जब उसने इथिथसयोां 

6:5 िें दासोां को अपने स्वाथियोां की आज्ञा िानने के थलए कहा तो इथिसुस िें लगभग 250,000 स्वतांत्र 

नागररक और 400,000 दास िे। इनिें से अथधकाांि गुलाि बहुत गरीब िे और अगर उनके स्वािी उन्हें 

नही ां श्कखलाते तो वे भूखे िर जाते।िारीरक  स्वतांत्रता उनके थलए पहले से कही ां अथधक सिस्याएाँ  और 

कष्ट ला सकती है। 

 

गुलािी को दूर करने का सबसे अच्छा तरीका अांदरूनी चीज को बाहर थनकलना है, न थक केवल नए 

कानूनोां को दरथकनार करना। स्वािी जो िसीही बन जाते हैं उन्हें अपने दासोां के साि अच्छा व्यवहार 

करना चाथहए, और िसीही दासोां को अपने स्वाथियोां की आज्ञा िानने िें एक अच्छी थिसाल कायि करनी 

चाथहए। जब लोगोां ने िसीही दासोां के ईश्वरीय चररत्र को देखा, तो उन्होांने पौलूस को गांभीरता से सवीकार 

करना िुरू कर थदया जब उन्होांने तकच  थदया थक दास -व्यापार एक बुरा काि िा (1 तीिुथियुस 1:10), 

पर यह थक दासोां को अपनी स्वतांत्रता प्राप्त करनी चाथहए यथद वे कर सकते हैं तो (1 कुररश्कियोां 7:21), 

यह थक स्वाथियोां को अपने दासोां को सिान सिझना चाथहए (इथिथसयोां 6:9; गलाथतयोां 3:28), और यह 

थक उन्हें उथचत सिय पर उन्हें स्वतांत्र कर देना चाथहए (थिलेिोन 16)। हालााँथक सरकारोां ने कई वर्षों 

तक उसकी थिक्षा का थवरोध थकया, अांततः  पौलुस की थिक्षा प्रबल हुई। 

 

दुथनया के सभी धिों िें, तीन िहान एकश्वरवादी (िसीही धिच, यहदी धिच और इस्लाि) सथहत, केवल 

िसीही धिच िें ही यह थवचार थवकथसत हुआ थक गुलािी पापपूणच िी और इसे सिाप्त कर थदया जाना 

चाथहए। रोि के पतन के तुरांत बाद िसीही धिचिास्त्र िें गुलािी-थवरोधी थिक्षाएां  थदखाई देने लगी ां और 

इसके साि-साि िसीही यूरोप के सभी थहस्सोां िें गुलािी का अांत हो गया। जब यूरोपीय लोगोां ने इसके 

बाद नई दुथनया िें गुलािी की स्थापना की, तो उन्होांने ऐसा िसीहीयोां और चचच द्वारा आपथत्त करने पर ही 

थकया। नई दुथनया की गुलािी का खािा िसीही कायचकताचओां द्वारा िुरू और पूरा थकया गया िा। 

 

आज के थदनोां िें हिारे थलए, हि किचचारी और थनयोिा (या बॉस) के थलए दास और स्वािी की भूथिका 

और थजमे्मदाररयोां का एक अनुप्रयोग बना सकते हैं। और अब  ध्यान दें  थक कैसे, पहली िताब्दी के 

बांधुआ सेवक के साि, ये अांथति दो आयतें पुराने, पररपक्व थवश्वासी को जो एक किचचारी है और साि ही 

एक युवा, पररपक्व थवश्वासी जो एक किचचारी है दोनोां को,  सांबोथधत करती हैं। हि, परिेश्वर के प्रथतथनथध 

के रूप िें, कायच थदवस, कायच सप्ताह के दौरान कैसे कायच करें? हि कैसे सुथनथित करें  थक सप्ताह के 
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दौरान हि वही लोग हैं जो हि रथववार को हैं? अपने स्वािी (अपने थनयोिा, अपने बॉस) के प्रथत थवनम्र 

रहें। 

 

पौिूस की सिाह: आप लजनकी सेवा करते हैं उनके प्रलत आज्ञाकारी रहें तालक आप यीरु् के लिए 

एक अच्छी गवाही दे सकें । 

 

यूहन्ना 15:12-13 "मेरी आज्ञा यह है: एक दूसरे से वैसा ही पे्रम रख  जैसा मैं ने तुम से पे्रम रखा 

है। इस से बडा पे्रम लकसी का नही ों है, लक क ई अपने लमि ों के लिये अपना प्राण दे। 

 

यथद यीिु आप का थनयोिा के रूप िें काि कर रहा होता तो वह कैसे कायच करता? क्या आप ऐसा 

करते हैं? 

 

यीिु आपके किचचाररयोां के साि कैसा व्यवहार करता यथद वे उसके थलए काि कर रहे होां ते ? क्या आप 

उनके साि ऐसा ही व्यवहार करते हैं?  

 

 

 

12. ईश्वरीय चुनाव करना  
पढें: तीतुस 2:11-15 

 

जीवन थवकल्पोां की एक शृ्रांखला है। हि हर थदन बडी या छोटी चीजोां के बारे िें थनणचय ले रहे हैं: क्या 

पहनना है, पहले क्या करना है, थकतना खाना है, थकसी सवाल का जवाब कैसे देना है, क्या सलाह देनी 

है, थकसी कथठनाई या थनरािा का जवाब कैसे देना है, आथद, वगैरह वगैरह। थबना कुछ जाने ही हि पूरे 

थदन थवकल्पोां के थलए "हाां" या "ना " कहते रहते हैं। जीवन इन चुनाओां से ही बना है। कई चुनाव छोटे 

लग सकते हैं, लेथकन वे बडे पररणािोां को बना देते हैं। यीिु के थलए या स्वयां के थलए जीना, हिारे जीवन 

िें  िुख्य थवकल्पोां िें से एक है, लेथकन थवकल्प छोटे थनणचयोां के साि आते हैं, बडे थनणचयोां के साि नही ां। 

जब कोई पापी या अईश्वरीय बात सोचने का प्रलोभन उत्पन्न होता है तो हि कैसे प्रथतथिया करते हैं? जब 

हिारे पास एक वासना को श्कखलाने का अवसर होता है, तो क्या हि उसके सािने हार िान लेते हैं? क्या 

हिें ऐसा कुछ कहना या करना चाथहए जो सही लगता है, लेथकन है वो परिेश्वर के वचन के थवरुद्? िोडी 

सी गपिप, या थिकायत करने या कुछ ऐसा करने के बारे िें क्या जो हिें करना चाथहए? उद्ार से पहले 

हि केवल वही करते हैं जो हि चाहते हैं, लेथकन जब यीिु हिारे जीवन िें  रहता है तो चीजें बदल जाती 

हैं। अब हि कर सकते हैं, और हिें करना चाथहए, "इस युग िें अभश्कि और साांसाररक अथभलार्षाओां को 

अस्वीकार करो, और सांयिी, सीधे और भश्क‍ त का जीवन व्यतीत करो" (तीतुस 2:12)। उद्ार से पहले 

हि पाप का थवरोध नही ां कर सकते िे, परनु्त अब जबथक हि पर परिेश्वर का अनुग्रह कायच कर रहा है, 

हि कर सकते हैं (तीतुस 2:11)। 

 

हिें याद रखना चाथहए थक यह दुथनया अस्थायी है और एक थदन, िायद बहुत जल्द, हि यीिु के साि 

होांगे (तीतुस 2:13)। थकसी भी सिय उसकी उपश्कस्थथत िें हो जाने का थवचार हिें आज्ञाकारी, पथवत्र जीवन 

जीने पर हिारा ध्यान कें थद्रत करने िें िदद कर सकता है। हिें पाप से िुद् करने के थलए जो कुछ उसने 

हिारे थलए सहा, उसकी याद  को हिें उस तरीके से जीने के थलए पे्रररत करना चाथहए जो उसे भाता है 

(तीतुस 2:14)। 
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हिें अपने लोगोां को भी ये बातें थसखानी हैं। पौलुस ने तीतुस से यही कहा (तीतुस 2:15)। थक उसे उनको 

"थसखाना" है। इसका अिच है "घोर्षणा करना, प्रकट करना, खोलना, परिेश्वर के सत्य को स्पष्ट करना 

ताथक सुनने वाले सिझ सकें ।" पादररयोां और अगुवोां के थलए यह परिेश्वर की पहली आज्ञा है: "िेरी भेडोां 

को चराओ " (यूहन्ना 21:15-17)। यह "पूरे अथधकार के साि" थकया जाना है, थजसका अिच है थक यह 

तीतुस के थलए एक आथधकाररक आदेि है। यीिु परिेश्वर की ओर से आए अथधकार के साि थिक्षा देता 

िा (ित्ती 7:28-30)। हिारे पास वह अथधकार भी है (लूका 9:1; ित्ती 10:1)। हिारे पास थसखाने के थलए 

परिेश्वर का वचन है और इसिें परिेश्वर का अथधकार भी है (इब्राथनयोां 4:12)। जब हि उपदेि देते हैं 

या थसखाते हैं, तो हि यीिु के सििचन और अथधकार के साि उसकी घोर्षणा कर रहे होते हैं। हिारे पास 

परिेश्वर के वचन को स्पष्ट रूप से और आथधकाररक रूप से घोथर्षत करने का पूरा अथधकार है, लेथकन 

इसके आगे एक भी वाक्य नही ां जाना है, इसिें से कुछ भी ना थनकलना है, इसिें ना कुछ बदलना है या 

इसिें ना कुछ जोडना है। जब हि उपदेि देते हैं, थसखाते हैं, सलाह देते हैं या नसीयत देते हैं तो हि 

परिेश्वर के थलए बोल रहे होते हैं और दूसरोां को उसकी सच्चाई बता रहे  होते हैं। 

 

थिक्षण का एक थहस्सा है  "प्रोत्साथहत करना और डाटना"। हि लोगोां को सही काि करते रहने के थलए 

पे्रररत करते हैं। कुछ बाइबल थिक्षक डााँटते और थनांदा करते हैं, जो लोगोां को बेहतर तरीके से  काि 

करने के थलए पे्रररत करने िें िदद नही ां करता है। अपराधबोध और भय कोई उथचत पे्ररक नही ां हैं। जीवन 

कथठन है, लोग दुख उठा रहे हैं और हर थकसी को सही काि करते रहने के थलए प्रोत्साहन की 

आवश्यकता है। लेथकन जब कोई लगातार वचन की अवहेलना कर रहा है तो हिें उसके पाप को पे्रिपूणच 

तरीके से इांथगत करना चाथहए, जैसे हि सही होना चाहते हैं यथद हि गलत हैं तो। हि यह काि  उनकी 

थनांदा करने या उन्हें हराने के थलए नही ां करते हैं बश्कि उन्हें अपने तौर तरीके सुधारने और सच्चाई िें 

आगे बढ़ने के थलए प्रोत्साथहत करने के थलए करते हैं। यह सब वचन थसखाने का ही एक थहस्सा है। 

 

इस खांड िें तीतुस को दी गई पौलुस की अांथति आज्ञा है, "कोई तुझे तुच्छ न जाने।"       " तुच्छ" िब्द 

का अिच अनादर करना  या अवहेलना करना है। यह व्यश्किगत रूप से हिारे बारे िें नही ां है, बश्कि यह 

उसके बारे िें है थजसका हि प्रथतथनथधत्व करते हैं और थजसके बारे िें बोलते हैं। इस तरह से थजयो और 

बोलो थक तुि यीिु के थलए सम्मान और िथहिा लाते हो, थिर यथद तुम्हें अस्वीकार कर थदया जाता है तो 

यह वास्तव िें यीिु है थजसको वह अस्वीकार कर रहे हैं। कभी भी ऐसा कुछ न करें  थजससे उसका 

अनादर हो! 

 

आज आप छोटे और बडे कई चुनाव और िैसले कर रहे होांगे। हर एक को इस आधार पर बनाना याद 

रखें थक यीिु क्या चाहता है क्योांथक एक थदन, िायद बहुत जल्द, आप उसके साि होांगे, थजसने आपके 

सभी पापोां का भुगतान थकया है। 

 

पौिूस की सिाह: पाप क  "न" कहें िेलकन यीरु् के लिए पलवि, ईश्वरीय जीवन जीने के लिए 

"हाँ" कहें। दूसर ों क  उसका वचन लसखाओ तालक वे भी ऐसा ही करें । 

 

इब्रालनय ों 4:12 क्य ोंलक परमेश्वर का वचन जीलवत और सलक्रय है। यह लकसी भी द धारी तिवार 

से अलधक तेज है, यहाों तक लक आिा और लदि ों , ज ड ों और गुदे गुदे क  लवभालजत करने के लिए 

भी छेद करता है; यह हृदय के लवचार ों और व्यवहार ों का न्याय करता है। 

 

आपके पास कौन से दैथनक थवकल्प सबसे कथठन हैं? कौन सी बात आपको अवज्ञा करने के थलए लुभाती 

है? 

अगली बार अवसर आने पर ईश्वरीय थनणचय लेने के थलए आप क्या कर सकते हैं? 
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13. अलधकाररय ों के प्रलत व्यवहार 
पढें: तीतुस 3:1-7 

 

यह कहा गया है थक िसीही जीवन जीना साइथकल चलाने जैसा है। आप या तो आगे बढ़ रहे हैं और या 

थगर रहे है। इसिें अभी भी कोई एक जगह खडा नही ां है। यीिु के थलए जीना जीवन के सभी पहलुओां पर 

लागू होता है, जैसा थक पौलुस तीतुस इसकी को याद थदलाता है और उसे अपने लोगोां को याद थदलाने के 

थलए कहता है। इसिें िाथिल हैं, सरकार के साि हिारा सांबांध और उनके साि हिारा सांबांध जो हिारे 

ऊपर नेतृत्व के पदोां पर हैं (तीतुस 3:1)। तीतुस को आज्ञा दी गई िी  थक वह लोगोां को "र्ासक ों और 

अलधकाररय ों के अधीन रहने" (सरकार, थनयोिाओां, िाता-थपता, पथतयोां, पादरीयोां और सभी अगुओां 

का सम्मान करने के थलए), "आज्ञाकारी ह ने" की याद थदलाए (जब तक थक उनकी आज्ञा परिेश्वर के 

वचन के थवरुद् न हो) , और "ज  कुछ भी अच्छा है उसे करने के लिए तैयार रहें" (दूसरोां की सेवा 

करने के थलए एक ईिानदार, पे्रिपूणच उतु्सकता रखें)। पादरीगण लोगोां को यह थसखाए, लेथकन उससे 

पहले अपने जीवन से इसका उदाहरण दें। 

 

पौलुस हिें तीतुस 3:2 िें आपने लोगोां को "लकसी की लनन्दा न करना" (िाप न देना, कलीथसया और 

यीिु के ितु्रओां के थवरुद् अपिानता भरा व्यवहार करना या बुरा बोलना, परनु्त िसीही पे्रि िें सच 

बोलना) थसखाने के थलए  लगातार याद थदलाता है। र्ाोंलतलप्रय" (सभी के साि द स्ताना, झगडािू 

नही ों), "लवचारर्ीि" (क मि, उदार, लनष्पक्ष, धैयशवान, "और सभी पुरुि ों के प्रलत सच्ी लवनम्रता 

लदखाने के लिए" (नकिी नही ों बन्थि दूसर ों के लिए वास्तलवक हालदशक पे्रम, जैसा लक यीरु् करता 

है)। तीतुस 1,  िें पौलुस इन्ही ां गुणोां का कलीथसया के अगुवोां के थलए योग्यता के रूप िें इसे्तिाल करता 

है। अब वह इनको सभी के थलए लागू करता है। अगुवोां को इन तरीकोां से लोगोां को प्रथिथक्षत करना है। 

लेथकन उससे पहले, उनके अपने जीवन िें यह गुण होने चाथहए (तीतुस 1:5-9) I 

 

आयत 2 िें दीनता के बारे िें बात करने के बाद, पौलुस उन्हें याद थदलाता है थक हि सभी अथवश्वासी िे 

और जैसा वे जीवन जीते हैं वैसे ही हि भी जीते िे (तीतुस 3:3), इसथलए हिारे पास घिण्ड करने के थलए 

कुछ भी नही ां है।  हिारे जीवन िें यह केवल परिेश्वर का अनुग्रह है जो हिें अथवश्वाथसयोां से अलग करता 

है। उद्ार कोई ऐसी चीज नही ां है थजसके बारे िें हि डी ांग िार सकें  या इसका शे्रय ले सकें । यह केवल 

उसकी दया से है थक वह क्षिा के साि हि तक पहुाँचा है  (तीतुस 3:4-6)। यह केवल उसी तरह की 

थिया है थक जब उसकी आिा ने हि िें कायच थकया और हिने अपने दोर्ष को देखा और उसकी क्षिा 

की आवश्यकता को देखा। यह केवल ऐसे हुआ थक आिा ने यीिु को ईश्वर-िनुष्य और  हिारे उद्ारकताच 

के रूप िें प्रकट थकया, थक हि उद्ार के थलए उसकी ओर िुडे। हि कोई शे्रय नही ां ले सकते। यह केवल 

उसकी अद्भुत कृपा है जो हिारे और अनांत काल के बीच नरक िें दीवार बन कर खडी हो जाती है । 

इसके और आगे, हि उसके साि स्वगच िें अनांत काल व्यतीत करें गे (तीतुस 3:7)। हिें दूसरोां के प्रथत वही 

करुणा थदखानी चाथहए जो परिेश्वर ने हि पर थदखाई है। 

 

हिारे थवश्वास करने से पहले, हिारे और परिेश्वर के बीच हजारोां कदि की दूरी िी। उसने अांथति एक 

को छोडकर सभी कदि हिारी ओर बढ़ कर दूरी हद से जयादा काि कर दी। वह हिें स्वतांत्र इच्छा देता 

है और थकसी को थवश्वास करने के थलए िजबूर नही ां करता है। बाथक बचा यह अांथति कदि उठाना 

हिारा काि है, हि पर थक हि अांथति कदि उसकी तरि बढ़ाते हैं। लेथकन हि ऐसा भी नही ां करते 

होते यथद पथवत्र आिा हिें हिारी आवश्यकता और उसके प्रावधान को थदखाने के थलए हिारे अांदर 

कायच नही ां कर रहा होता। सभी सु्तथत और िथहिा उसको थिले! हि कभी भी कुछ भी कैसे कर सकते 
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हैं, पर थवनम्रता, पे्रि और करुणा के साि उन तक पहुांचें जो अब वैसे हैं  जैसे हि कभी िे ? हो सकता 

है थक परिेश्वर, अपनी दया िें, हिारे द्वारा यीिु के सुसिाचार के थलए उनकी आांखें खोल दे! 

इलफलसय ों 1:3-14 हमारे प्रभु यीरु् मसीह के परमेश्वर और लपता का धन्यवाद ह , लक उस ने हमें 

मसीह में स्वगीय स्थान ों में सब प्रकार की आर्ीि दी है। क्य ोंलक उस ने  जगत की सृन्थ‍ ट से पलहिे 

ही हमे उस में चुन लिया, लक हम उसकी दृलष्ट में पलवि और लनदोि ठहरें । पे्रम में उस ने अपनी 

ख़ुर्ी और इच्छा के अनुसार पहिे से ठहराया, लक हम यीरु् मसीह के द्वारा उसके पुि ह ने के 

लिए ग द लिए जाएों , लजस से उसके उस मलहमामय अनुग्रह की सु्तलत ह , ज  उस ने हमें उस में 

लदया है, लजस से वह पे्रम रखता है। हमें उसमें उसके िह के द्वारा छुटकारा, अिाशत् पाप ों की क्षमा, 

परमेश्वर के उस अनुग्रह के धन के अनुसार लमिा है, ज  उसने सारे ज्ञान और समझ सलहत हम 

पर बहुतायत से लकया है। 

 ... उसी में हम भी चुने गए हैं, उसकी य जना के अनुसार पूवश-लनधाशररत लकए गए हैं ज  अपनी 

इच्छा के उदे्दश्य के अनुरूप सब कुछ करता है। 

 

धीिी आवाज़ से प्रािचना करने के थलए कुछ क्षण थनकालें और सोचें थक यथद परिेश्वर ने आपको थवश्वास 

िें लाने के थलए आप िें काि करने का चुनाव नही ां थकया होता तो जीवन कैसा होता। उसके थलए धन्यवाद। 

 

परिेश्वर के श्कखलाि थकसी भी थिकायत के थलए या उसने आपके जीवन िें जो थकया है उसका शे्रय लेने 

के थलए या ऐसी कभी की गयी कोथिि के थलए उससे िािी िाांगें। 

 

 

14. यीरु् के िौटने की प्रतीक्षा  
पढें: तीतुस 3:8-15 

 

जो उपदेि देते हैं या थसखाते हैं वे जानते हैं थक थकसी सांदेि का थनष्कर्षच बहुत ही िहत्वपूणच होता है। यह 

आश्कखरी थवचार है जो आप लोगोां के पास छोडते हैं। इसे साराांथित करने, थनष्कर्षच थनकालने और कारचवाई 

के थलए पे्रररत करने की आवश्यकता होती है। तीतुस को थलखे अपने पत्र िें पौलुस का थनष्कर्षच उन सभी 

बातोां को करता है (तीतुस 3:8-15)। 

 

तीतुस को अपने अांथति िब्दोां को िुरू करने के थलए पौलुस अचे्छ काि करने के बारे िें अपने िब्दोां 

का उले्लख करता है (तीतुस 3:1-7)। वह थिर से अपने लोगोां को "भिे काम करने में िगे रहने" के 

थलए प्रथिथक्षत करने के िहत्व को दोहराता िा (तीतुस 3:8)। थसिच  इसथलए थक कोई यीिु के उद्ार के 

िुफ्त उपहार को स्वीकार करता है और िरने पर स्वगच जा रहा है, इसका ितलब यह नही ां है थक वे इस 

जीवन िें पाप नही ां कर सकते हैं या नही ां करें गे (1 यूहन्ना 1:7-10)। हिारा पुराना पापी स्वभाव उद्ार के 

साि नही ां बदलता है। हिें एक नया स्वभाव, परिेश्वर का आिा हिारे भीतर थिल जाता  है, इसथलए हिें 

अब इसके आगे पाप के द्वारा थनयांथत्रत नही ां होना है (रोथियोां 6:12-23)। हिारे पास अभी भी अपनी स्वतांत्र 

इच्छा है और हि पाप करना चुन सकते हैं जैसे हिने उद्ार से पहले थकया करते िे। उद्ार के बाद 

िरीर की हर चाहत अभी भी िजबूत बनी रहती है, कभी-कभी पहले से भी ज्यादा िजबूत! जब हि पाप 

करते हैं तो हि अपने उद्ार को नही ां खोते हैं (1 कुररश्कियोां 3:1-23), परनु्त इसके पररणाि जरूर होते 

हैं। पाप हि िें परिेश्वर के पथवत्र आिा के कायच को रोकता है और इसथलए हि उसकी िाांथत, िागचदिचन, 

िश्कि और सहायता का अनुभव नही ां करते हैं (इथिथसयोां 4:30; 1 थिस्सलुनीथकयोां 5:19)। जब परिेश्वर 

का आिा से हिें भर देता है (रोथियोां 8:9 थनयांथत्रत करता है), तो वह हि िें अपना िल उत्पन्न करता है 

(गलथतयोां 5:22-23) जो थवश्वासी को बनाता है और अथवश्वाथसयोां को यीिु की ओर आकथर्षचत करता है 

(तीतुस 3:8)। 
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जो "अच्छा"  है, उसे करने का अिच है थक एक िसीही थवश्वासी के थलए क्या करना ठीक है और क्या नही ां, 

के थववरणोां के बारे िें वाद थववादोां और तकों िें न पडना, थविेर्ष रूप से पुराने थनयि की व्यवस्था के 

अनुसार (तीतुस 3:9)। पौलुस  थजस व्यवस्थावाद के बारे िें बात करता है, उसका उले्लख तीतुस 1:10-

16 िें कर रहा है। जीवन के िािूली थववरणोां के बारे िें इन वैधाथनक तकों िें पडना "िाभहीन और 

व्यिश" है (तीतुस 3:9)। इससे कुछ भी अच्छा नही ां होता, लेथकन सांघर्षच, थवभाजन, जो गलत है उसे करने 

का डर, दूसरोां की तुलना िें अथधक धाथिचक िहसूस करने िें गवच करने और अनुग्रह की जगह कानून के 

पररणाि। 

 

इन लोगोां को सुधारने का प्रयास करें , वास्तव िें दो बार प्रयास करें  (ित्ती 18:15-17)। परनु्त यथद वे 

अपनी भूल िें बने रहें, तो उन से कुछ लेना देना ना रखें (तीतुस 3:10)। उन पर अपना सिय बबाचद न 

करें  और न ही उन्हें वह तवज्जो दें  थजसकी वे लालसा रखते हैं। दूसरोां को चेतावनी दें  थक वे उनकी बात 

न सुनें और उन्हें चचच िें बोलने का अवसर न दें। ये लोग "लवकृत और पापी" हैं और "स्वयों के द िी" 

हैं (तीतुस 3:11)। ये बहुत कडवे िब्द हैं लेथकन सत्य हैं। भले ही वे लोकथप्रय होते होां और ईिानदार 

प्रतीत होते होां, और लोग उनकी प्रिांसा करते हैं और उन्हें सुनना पसांद करते हैं, हिें अपनी भेडोां को 

थकसी भी प्रभाव वाले स्थान से हटाकर उनकी रक्षा करनी चाथहए। िान लीथजए थक आप चचच सभा के 

बाद भोजन कर रहे िे और हर कोई साझा करने के थलए कुछ कुछ लेकर आया हो , और एक व्यश्कि 

िोडा सा चूहे िारने की दवा थिलाकर  कुछ भोजन लाया हो। क्या आप उसे यह खाना सबके साि साझा 

करने दें गे? यहाां तक थक अगर वे एक अच्छा, ईिानदार व्यश्कि भी िा और आप उनका अपिान नही ां 

करना चाहते िे, तो भी आप दूसरोां को उनका जहर नही ां खाने दे सकते िे। झठेू थिक्षकोां के बारे िें भी 

तो यही सच है। बहुत अथधक नुकसान करने के थलए केवल एक छोटी से अांि की आवश्यकता होती है! 

 

पौलूस ने तब कुछ व्यश्किगत सांदेिोां (तीतुस 3:12-15) के साि अपने पत्र को बांद कर थदया और पत्र को 

तीतुस के रासे्त भेज थदया, और अांततः  आज यह हिारे पास है। हि पौलुस के साि बैठने और उसके 

द्वारा प्रथिथक्षत होने िें सक्षि नही ां हैं, लेथकन तीिुथियुस और तीतुस को थलखे उनके पत्रोां को पढ़कर और 

उनका अनुसरण करके हि आज आपने थलए उनकी सलाह के प्राप्तकताच हो सकते हैं। वही करें  जो सही 

और आध्याश्किक रूप से िुद् हो और दूसरोां को भी ऐसा करना थसखाएां । जो कुछ और बात थसखाते हैं 

उन्हें चेतावनी दी जानी चाथहए, उन्हें अस्वीकार कर थदया जाएगा और हटा थदया जाएगा। ये कडे िब्द हैं 

लेथकन इथतहास ने थदखाया है थक ये सच हैं। वे आज भी हिारे थलए सच हैं। 

 

पौिूस की सिाह: ज  अच्छा है वह कर  और झठू लसखाने वाि ों से क ई िेना-देना ना  रख  । 

 

गिालतय ों 6:9-10 हम भिे काम करने में लहयाव न छ डें , क्य ोंलक यलद हम ढीिे न ह ों, त  ठीक 

समय पर कटनी काटेंगे। इसलिए, जैसा लक हमारे पास अवसर है, आइए हम सभी ि ग ों के साि 

भिाई करें , लवरे्िकर उनके साि ज  लवश्वालसय ों के पररवार से सोंबोंलधत हैं। 

इलफलसय ों 2:10 क्य ोंलक हम परमेश्वर की दस्तकारी हैं, और मसीह यीरु् में उन भिे काम ों के लिये 

सृजे गए हैं लजन्हें परमेश्वर ने पलहिे से हमारे करने के लिए तैयार लकया है। 

जब दूसरे आपक  देखते हैं, त  क्या वे आपके अचे्छ काम ों के लिए परमेश्वर की मलहमा करते हैं? 

 

आप ने उन झठेू थिक्षकोां को कैसे जवाब थदया है थजन्होांने आपकी कलीथसया िें लोगोां को गुिराह करने 

की कोथिि की है? 

 

अगली बार जब कोई झठेू थसद्ाांत थसखाता है तो आपको क्या करना चाथहए? 
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V. पादरीय ों और अगुओों के लिए मानक 

 
जब हि नेतृत्व के बारे िें सोचते हैं, तो हि आि तौर पर सोचते हैं थक व्यश्कि क्या करता है, अगुआ के 

रूप िें अपनी भूथिका थनभाने िें उसके कायच के बारे िें। हालााँथक, बाहरी थियाएाँ  आांतररक चररत्र पर 

आधाररत होती हैं, न थक हिारे व्यश्कित्व या ज्ञान पर। नेतृत्व सबसे पहले कुछ ऐसा है जो हि हैं , न थक 

कुछ ऐसा जो हि करते हैं। पौलुस 1 तीिुथियुस 3:1-7 और तीतुस 1:5-9 िें ईश्वरीय अगुवोां के थलए 

योग्यताओां की सूची बनता  है। प्रते्यक का आांतररक अखांडता और पररपक्वता के साि लेंन-देंन होता है। 

वे थसिच   एक सूची ही नही ां हैं थजस िें से हि चुन सकते हैं और उठा सकते हैं। वे एक साि थिलकर एक 

व्यश्कि का वणचन करने के थलए कायच करते हैं - एक ईश्वरीय अगुआ के थलए खासकर। एकिात्र व्यश्कि 

थजसने कभी इस पूरी सूची को पूरा थकया है वह केवल यीिु है; इसथलए थजतना अथधक हि इन गुणोां िें 

थवकथसत होते हैं, उतना ही अथधक हि उसके सिान बनते जाते हैं। आइए अब उन्हें देखें। 

 

क- एक ईश्वरीय अगुआ में एक ईश्वरीय अगुआ बनने की इच्छा ह नी चालहए 
पढें 1 तीमुलियुस 3:1-7; तीतुस 1:5-9 

 

पहली बात जो पौलुस कहता है वह यह है थक एक व्यश्कि को एक ईश्वरीय अगुवा बनने की इच्छा होनी 

चाथहए। उसे "उस पर अपना िन लगाना चाथहए" और इसे "चाहना" चाथहए (1 तीिुथियुस 3:1)। सेवा 

करने के थलए कभी थकसी से बात न करें , चाहे आप उसके बारे िें थकतना भी क्योां ना सोचतें होां थक वह 

थकतना अच्छा अगुआ बन सकता है। यह इच्छा परिेश्वर को उसके हृदय िें रखनी होती है, और थिर 

उसे इसका अनुसरण करके और सेवा करने के इचु्छक होने के द्वारा इसका जवाब देना चाथहए। इन िूल 

सत्योां के थबना, कोई भी एक ईश्वरीय अगुवा नही ां बनता। कोई भी नही ां! 

 

पौिूस की सिाह: परमेश्वर लकसी क  उसकी सेवा करने के लिए मजबूर नही ों करता है, यह कुछ 

ऐसा ह ना चालहए ज  क ई करने क  तैयार है। 

 

परिेश्वर ने आपके हृदय िें कब डाला थक आप उसकी सेवा करें  ?  

क्या यह काि करने के थलए प्रथतबद् होना आपके थलए कथठन िा?  

 

क्या आप ने उसकी सेवा करने की इच्छा के बारे िें अपना िन बदल थलया है? उसकी सेवा करने के थलए 

अपनी प्रथतबद्ता की थिर से पुथष्ट करें ।  

 

यथद आप आियच करते हैं थक क्या उसने आपको बुलाया है, तो िैं आपको आश्वस्त कर सकता हां थक यथद 

आप उसकी सेवा करना चाहते हैं तो वह इच्छा उसकी ओर से आई है, जब तक थक आप यह सेवा थसिच  

थकसी  गवच या लालच से नही ां करना चाहते। 

 

 

ख- एक ईश्वरीय नेता में अोंदरूनी ईश्वरीय  गुण ह ते हैं 
पढें 1 तीमुलियुस 3:1-7; तीतुस 1:5-9 

 

उन लोगोां के थलए, जो बुलाए गए हैं और सेवा करने की इच्छा िें प्रथतथिया देते हैं, पौलूस के पास 25 

चररत्र लक्षण हैं जो एक ईश्वरीय अगुआ का वणचन करते हैं। इन्हें पाने के थलए जीवन भर आध्याश्किक 
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थवकास करना पडता है, और हााँ , यीिु के अलावा कोई   भी कभी इन सभी को हाथसल करने की पूणचता 

तक नही ां पहुाँच पाया। यह एक ऐसी प्रथिया है थजसे हि िुरू करते हैं और जीवन भर करते रहतें हैं। 

 

सूची िें पहला आांतररक गुण है सोंतुिन (1 तीिुथियुस 3:2)। यह थकसी ऐसे व्यश्कि को सांदथभचत करता है 

जो सांयिी है और हद से बचता है, थजसे आसानी से धोखा नही ां थदया जा सकता है या बहकाया नही ां जा 

सकता है, जो हिेिा सथिर और कायि रहता है और जो दबाव िें आ कर नही ां थगरता है। 

 

समझदारी (1 तीिुथियुस 3:2) इसके सिान है लेथकन िोडा सा अलग भी है। यह व्यश्कि आि-थनयांथत्रत 

होता है, उथचत होता है और अचे्छ थनणचय लेता है क्योांथक वह पररपक्वता और अनुभव के साि सिस्याओां 

का सािना करता है। जब कडे िैसले लेने पडते हैं तो वह अच्छा काि करता है। 

 

साि ही एक ईश्वरीय अगुवे को अनुर्ालसत होना चाथहए (तीतुस 1:8)। इसका िाश्कब्दक अिच है "ताकत 

को थनयांत्रण िें रखे होना चाथहए।" एक ईश्वरीय नेता भोजन, नी ांद या थकसी और चीज िें उसकी हद तक 

नही ां पहुचता है। वह जानता है थक उसे कब ना कहना है (नीथतवचन 25:28)। वह आसानी से प्रलोभन या 

बहुत अथधक धन खचच करने वाले व्यश्कि का थिकार नही ां होता है। वह िोध, िान, लोभ या आलस्य को 

अपने ऊपर हावी नही ां होने देता है। 

 

पौिूस की सिाह: एक ईश्वरीय आगुआ और भी सोंयलमत, आि-सोंयमी और अनुर्ालसत ह ता है। 

 

आप अपने जीवन िें सांतुलन और आि-थनयांत्रण पर खुद को 1 से 10 के पैिाने पर कैसे आांकें गे?  

 

आपका सािी या सबसे अचे्छ दोस्त आपको क्या अांक दें गे?  

 

जब जरूरत पडती है तो क्या आपके पास आि-थनयांत्रण होता है?  

 

क्या कथठन पररश्कस्थथतयोां िें दूसरे लोग आपके पास सलाह के थलए आते हैं क्योांथक आप बुश्कद्िान थनणचय 

लेने की प्रथतष्ठा रखते हैं? 

 

 

 

ग- एक ईश्वरीय अगुआ के ि ग ों के साि ईश्वरीय सोंबोंध ह ते हैं 

पढें 1 तीमुलियुस 3:1-7; तीतुस 1:5-9 

 

एक ईश्वरीय अगुवा होने का अिच है थक हिें दूसरोां के साि िेलजोल बढ़ाने की जरूरत है। पौलूस ऐसे 

कई गुणोां की सूची बनाता है थजनकी परिेश्वर ईश्वरीय अगुओां िें होने की उम्मीद करता है ताथक वे दूसरोां 

के साि सही व्यवहार करें । 

 

एक ईश्वरीय अगुवा तेज-तराशर (तीतुस 1:7) या लहोंसक (1 तीिुथियुस 3:3) नही ां हो सकता। वह जल्दी या 

आसानी से िोथधत  होने वाला नही ां हो सकता, या ऐसा व्यश्कि नही ां हो सकता जो दूसरोां के साि बहुत 

बहस करता हो (नीथतवचन 29:22)।  वह अपनी पिी और बच्चोां के साि कैसा व्यवहार करता है इसिें 

यह भी िाथिल है। उसे दबाव की श्कस्थथत िें िाांत रहना चाथहए। एक ईश्वरीय िोध, ईश्वरीय आिोि होता 

है, जैसे जब यीिु ने पैसे बदलने वालोां को िांथदर से बाहर भेजा िा , लेथकन यह िोध/आिोि थनयांत्रण िें 
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होना चाथहए और केवल पाप के श्कखलाि होना ही चाथहए थजसको इसकी जरूरत है। इसके बावजूद भी 

हिें बहुत, बहुत सावधान रहना चाथहए ताथक हि स्वयां पाप िें न पड जाएाँ  (इथिथसयोां 4:26)। 

 

पौलुस आगे कहता है थक एक अगुवा झगडािू नही ां हो सकता (1 तीिुथियुस 3:3)। वह कोई ऐसा व्यश्कि 

नही ां हो सकता जो बहस करने के थलए जाना जाता हो। वह उन लोगोां का अपिान नही ां कर सकता जो 

उसका अपिान करते हैं या दूसरोां की आलोचना करते हैं। वह ऐसा व्यश्कि नही ां हो सकता है जो बातचीत 

पर हावी हो और हिेिा हर चीज के बारे िें आपने आप को सही िानता/िनवाता हो (नीथतवचन 20:3)। 

इसके बजाय, एक ईश्वरीय अगुवे को सुनने का इचु्छक होना चाथहए, सीखने के थलए तयार िन वाला होना  

चाथहए, और आवश्यकता पडने पर अपनी राय बदलने िें सक्षि होना चाथहए। 

 

इस व्यश्कि के पास हर सिय अपना रास्ता ही नही ां होना चाथहए। वह अहोंकारी या घिांडी नही ां होना है 

(तीतुस 1:7)। उसे ऐसा होना चाथहए जो दूसरोां के साि घुलथिल जाता हो और एक िांडली के थहसे्स के 

रूप िें अच्छा काि करने वाला हो। 

 

यह कहने के बाद थक हिें दूसरोां के साि कैसा नही ां होना चाथहए, पौलुस यह भी कहता है थक हिें कैसा 

होना चाथहए: क मि (1 तीिुथियुस 3:3)। इसिें दूसरोां के साि धैयच रखने वाले , दयालु और थवचारिील 

होने का थवचारधारा है। इसका अिच है थजद्द ना करने वाला , क्षिा करने वाला और थकसी अपराध को 

अनदेखा करने के थलए तैयार रहने वाला। लोग इस व्यश्कि के द्वारा कभी भी  हीन भावना या आलोचक 

िहसूस नही ां करते हैं। 

 

पौिूस की सिाह: एक ईश्वरीय अगुआ दयािु, क मि और दूसर ों के साि अच्छा व्यवहार करता 

है। 

 

क्या आपकी पिी या बचे्च कहते हैं थक आपको बहुत गुस्सा आता है?  

क्या उन्हें लगता है थक आपको तो हिेिा सही ही साथबत होना है? 

क्या आप उन्हें सुनने के थलए तैयार होते हैं थक अगर वे बात को सिझ जाते हैं तो आप अपना िन बदल 

लेते हैं ?  

क्या दूसरे आपको थकसी ऐसे व्यश्कि के रूप िें देखते हैं जो अपने  सभी व्यवहारोां िें धैयचवान और दयालु 

है, चाहे जीवन िें उसकी कोई भी श्कस्थथत क्योां न हो? 

 

 

घ- एक ईश्वरीय अगुआ की ईश्वरीय प्रलतष्ठा ह ती है 
पढें 1 तीमुलियुस 3:1-7; तीतुस 1:5-9 

 

ये गुणवत्ता के लक्षण इस बात को दिाचते हैं थक दूसरे लोग एक अगुआ के बारे िें कैसा िहसूस करते हैं 

और वे  उसकी पीठ पीछे क्या कहते हैं। यह इस बात को भी दिचता है थक वे दूसरोां के सािने आपका 

कैसे वणचन करते हैं। प्रते्यक िसीही के थलए एक अच्छी प्रथतष्ठा रखना बहुत िहत्वपूणच है, क्योांथक हि यीिु 

का प्रथतथनथधत्व करते हैं। पर यह अगुओां के थलए थविेर्ष रूप से िहत्वपूणच है। यहााँ पर परिेश्वर कहता हैं 

थक हिारी प्रथतष्ठा कैसी होनी चाथहए। 

 

वह एक ईश्वरीय अगुवे की प्रथतष्ठा को लनष्किोंक (1 तीिुथियुस 3:2) और लनदोि (तीतुस 1:6-7) के रूप 

िें वथणचत करता है। "थनष्कलांक" का िाश्कब्दक अिच है "थबना झुररचयााँ" और एक ऐसे थलबास की बात करता 

है जो थचकना और थसलवटोां से िुि हो। अगुवोां का कोई भी सवाथलया आचरण नही ां होना चाथहए, कोई 
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गुप्त पाप नही ां होना चाथहए और दूसरोां के साि कोई अनसुलझा सांघर्षच नही ां होना चाथहए। हि थकसी भी 

तरह से दूसरोां को यह कहने का िौका नही ां दे सकते हैं थक हिने उन्हें धोखा थदया है या हिने उनसे कुछ 

लालच थकया है या हि थकसी रूप से थकसी चीज का अथभिान है। "बेदाग" होना इसी की सिानता है। 

यह एक कानूनी िब्द है और थकसी ऐसे व्यश्कि को सांदथभचत करता है थजस पर थकसी भी तरह के थकसी 

गलत काि का आरोप नही ां है। हिें अगुओां के रूप िें पररपूणच होने की आवश्यकता नही ां है, लेथकन जब 

हि थकसी को नाराज करते हैं या कुछ उनके श्कखलाि गलत करते हैं, तो हिें तुरांत िािी िाांगनी चाथहए 

और इसे ठीक करना चाथहए। 

 

इसके अथतररि, पौलुस कहता है थक हिें सम्माननीय होना चाथहए (1 तीिुथियुस 3:2)। यह एक ऐसे 

व्यश्कि को सांदथभचत करता है जो सम्मान और इज़त के योग्य है, एक  िसीही सज्जन । 

 

ऐसा बनने का एक तरीका है दूसरोां के साि हिारे सभी व्यवहारोां िें सचे् होना (तीतुस 1:8) है। थजसका 

ितलब है थक हिें थनष्पक्ष और ईिानदार होना है, अपने वादे पूरे करने हैं, अपने थबलोां का सिय पर 

भुगतान करना है, अपनी बात पर कायि रहना है और हिेिा दूसरोां के बारे िें अच्छा बोलना है। 

 

इसके अलावा, हिें ज़रूरतिांदोां के थलए एक मेहमाननवाज़ जैसा होना चाथहए (तीतुस 1:8)। पौलूस के 

थदनोां िें कोई होटल नही ां होता िा, इसथलए यात्रा करने वाले लोगोां को आवास के थलए दूसरोां पर थनभचर 

रहना पडता िा। एक ईश्वरीय अगुवे का  दूसरोां के प्रथत बथलदानी और थिि करने का सभाव होना 

चाथहए, और जो उसके पास है उसे दूसरोां के साि साझा करने के थलए तैयार रहना चाथहए। 

 

इन सब का पररणाि यह होगा थक बाहर वाि ों में हमारी र्लव ह गी (1 तीिुथियुस 3:7)। सिुदाय के 

अन्य लोग हिारे बारे िें इज्ज़त  और सम्मान के साि सोचते हैं। भले ही वे यीिु के बारे िें हिारे थवश्वास 

से सहित न होां, वे जानते हैं थक हि अचे्छ, ईिानदार और भरोसेिांद लोग हैं। 

 

पौिुस की सिाह: एक ईश्वरीय अगुवे की भी यीरु् की तरह दूसर ों के बीच अच्छी प्रलतष्ठा ह नी 

चालहए। 

 

आपके सिुदाय िें आपकी कैसी प्रथतष्ठा है? जो िसीही नही ां हैं वे आपके बारे िें क्या सोचते हैं?  

 

आप के बारे िें उन िसीहीयोां का क्या थवचार है जो आपके चचच िें नही ां जाते हैं, वे आपके बारे िें कैसे 

बात करते हैं?  

 

क्या लोग जानते हैं थक आपका वचन अच्छा है और आप जो कहते हैं उस पर थवश्वास करते हैं?  

 

क्या लोग यीिु के बारे िें बेहतर सोचते हैं क्योांथक वे जानते हैं थक आप उसका प्रथतथनथधत्व करते हैं? 

 

 

 

 

 

ङ- एक ईश्वरीय अगुआ का एक ईश्वरीय आध्यान्थिक जीवन ह ता है 
पढें 1 तीमुलियुस 3:1-7; तीतुस 1:5-9 
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चररत्र के लक्षणोां की एक और सूची थजसका पौलूस उले्लख करता है जो एक अगुआ के व्यश्किगत 

आध्याश्किक थवकास और पररपक्वता पर ध्यान कें थद्रत करती है। यह भी, सभी अगुओां के थलए बहुत 

िहत्वपूणच है। 

 

एक ईश्वरीय अगुवा पलवि होना चाथहए (तीतुस 1:8)। उसे एक ऐसा पुरुर्ष या स्त्री होना चाथहए जो परिेश्वर 

के थलए जीवन जीता हो और परिेश्वर को प्रसन्न करता हो। वह यह सुथनथित करने की पूरी कोथिि 

करता हो थक वह जो सोचता/सोचती  है या करता/करती  है उसिें कोई पाप नही ां है। हििें से कोई भी 

कभी भी पूणच नही ां हो सकता, परनु्त हिें यह सुथनथित करना चाथहए थक हिारे जीवन िें कोई ऐसा पाप 

ना हो थजसका अांगीकार न थकया गया हो। दूसरोां को उसके जीवन िें परिेश्वर की उपश्कस्थथत थदखाई देनी 

चाथहए। उसे अपने िसीही चाल-चलन िें पररपक्व होने की जरूरत है ताथक वह और अथधक पथवत्र होता 

जाये। 

 

उसे अपने िसीही ज्ञान िें भी पररपक्व होने की जरूरत है। पौलुस कहता है थक एक ईश्वरीय अगुवे को 

खरी लर्क्षा पर दृढ रहना चालहए (तीतुस 1:9)। उसे वचन की सच्चाई की व्याख्या और उसकी रक्षा 

बचाव करने िें सक्षि होना चाथहए। उसे इस चीज को आपने चल चलन िें थदखाना चाथहए जैसे वह अपना 

दैथनक जीवन जीता है। 

 

क्योांथक आपने दैथनक जीवन िें और बाइबल के ज्ञान िें पररपक्व होने िें सिय लगता है, इसथलए पौलुस 

यह भी कहता है थक कोई अगुआ नया  चेिा नही ों ह ना चालहए (1 तीिुथियुस 3:6)। यहााँ "नया" िब्द 

एक नए, कोिल पौधे को सांदथभचत करता है, थजसे िजबूत होने के थलए धूप और पानी की आवश्यकता 

होती है। नए थवश्वाथसयोां को परिेश्वर के वचन को सीखने और इसे अपने जीवन िें लागू करने की 

आवश्यकता होती है। आध्याश्किक रूप से पररपक्व होने और थवकथसत होने िें सिय लगता है। पौलुस 

चेतावनी देता है थक यथद ऐसा होने के थलए पयाचप्त सिय नही ां थदया जाता है, तो नया अगुवा अपने पद के 

कारण घिण्डी हो सकता है और पाप िें थगर सकता है। जब एक िसीही जन  कुछ सिय के थलए बढ़ 

रहा होता है, तो उसे थकसी दूसरे अगुवे की सहायता करने की श्कस्थथत िें रखा जा सकता है ताथक उसे 

प्रथिथक्षत थकया जा सके और थसखाया जा सके, लेथकन उसे रहना अथधकार के अधीन चाथहए और उस 

अगुवे के प्रथत जवाबदेह होना चाथहए जब तक थक वह थबना गवच या आि-कें थद्रत बने थकसी भी अगुवाई 

थजिेदारी को सांभालने के थलए पयाचप्त पररपक्व न हो जाए । 

 

उसके आश्किक जीवन से सांबांथधत अांथति योग्यता यह है थक एक अगुवे को लसखाने में सक्षम ह ना 

चाथहए (1 तीिुथियुस 3:2)। इसका ितलब सबसे पहले यह है थक उसके पास थसखाने की भावना होनी 

चाथहए और बाइबल ज्ञान िें वृश्कद् करते हुए आध्याश्किक रूप से सीखने और बढ़ने के थलए तैयार रहने 

की चाहत होनी चाथहए। थिर उसे दूसरोां को परिेश्वर का सत्य बताने िें सक्षि होना चाथहए। सभी अगुवोां 

के पास  थिक्षा देने का गुण नही ां है, लेथकन सभी को परिेश्वर की सच्चाई को दूसरोां के साि साझा करने 

के थलए हर सांभव प्रयास करना चाथहए। हि सभी को सुसिाचार प्रचार करने का या प्रािचना का उपहार 

नही ां थिला है, लेथकन थिर भी हिें अपना सवचशे्रष्ठ करने की आवश्यकता है। अगुओां के थिक्षक होने का 

भी यही सच है। यह एकिात्र गुण है जो थकसी के नेतृत्व कौिल को छूता है। इस आवश्यकता को जोडकर 

परिेश्वर थिर से थदखा रहा है थक पादरीयोां और अगुवोां के थलए परिेश्वर के वचन को थसखाना और प्रचार 

करना थकतना िहत्वपूणच है। 

 

पौिूस की सिाह: एक ईश्वरीय अगुवे क  अपने लवश्वास में बढते हुए हर लदन परमेश्वर के साि 

समय लबताना चालहए। 
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क्या आप पथवत्रता िें बढ़ रहे हैं और पाप पर थवजय प्राप्त कर रहे हैं?  

 

क्या आपके जीवन िें कोई पाप है जो आपको हरा रहा है?  

 

उन के्षत्रोां िें थवजय प्राप्त करने के थलए आपको क्या करना चाथहए?  

 

क्या आप ईिानदारी से बाइबल का अध्ययन करते  हैं और सीख रहें  हैं?  

 

क्या आप तु्रथट को पहचान सकते हैं और दूसरोां को वचन से परिेश्वर का सत्य थदखा सकते हैं?  

 

क्या आप दूसरोां को परिेश्वर का सत्य बताने की पूरी कोथिि करते हैं?  

 

क्या आप अभी भी अपने थवश्वास और ज्ञान िें पररपक्व हो रहें हैं और इसिें बढ़ रहे हैं ? 

 

 

 

VI. सोंघिश समाधान  

 
क- सोंघिश अलनवायश है (सोंघिश समाधान-1) 
 

सांघर्षच। हि इससे भाग नही ां सकते। कैन और हाथबल से लेकर आज तक, राष्टर ो ां, व्यश्कियोां, पररवारोां और 

चचों िें सांघर्षच बना ही रहा है। यह सांघर्षच हिारे पापी स्वभाव से उत्पन होते हैं। याकूब 4:1-2 कहता है: 

“तुम्हारे अांदर िें झगडे और लडाई का क्या कारण है? क्या वे तुम्हारी उन इच्छाओां से नही ां आती ां जो 

तुम्हारे भीतर सांघर्षच करती हैं? तुि कुछ चाहते हो लेथकन तुमे्ह थिलता नही ां। तुि हत्या करते हो और 

लालच करते हो, पर तुम्हें वह नही ां थिल सकता जो तुि चाहते हो। तुि झगडते हो और लडते हो। िाांथत 

के राजकुिार के वापस आने पर ही केवल पृथ्वी पर लोगोां के बीच वास्तथवक िाांथत कायि होगी। तब 

तक, हिें अपने सांघर्षों को सिालना और उन्हें थनयांथत्रत करना सीखना चाथहए ताथक वे हिें थनयांथत्रत न 

कर सकें । 

 

पौलूस, तीिुथियुस और तीतुस ने भी अन्य लोगोां के साि कई सांघर्षों का सािना थकया। ज्यादातर का तो 

सांगी िसीहीयोां के साि ही सािना करना पडा िा। पौलुस द्वारा 1 तीिुथियुस को थलखे जाने के कारणोां िें 

से एक िा, इथिसुस की कलीथसया िें लोगोां के बीच की सिस्याओां और ितभेदोां को दूर करने िें उसकी 

िदद करना। इसथलए ही तीिुथियुस को वहााँ भेजा गया िा, परनु्त लोगोां के बीच के झगडोां और सांघर्षों 

को रोकना उसके थलए बहुत कथठन सिय िा। यह आज के कई पादरीयोां और कलीथसयाओां की भी 

सचाई है। 

 

सांघर्षच अथनवायच है, लेथकन इसे ईश्वरीय तरीके से थनयांथत्रत थकया जाना चाथहए। जब वे जो थवश्वासी नही ां हैं 

लडते हैं, जो सबसे जयादा और ऊाँ चा बोलने वाला , सबसे बडा, सबसे िश्कििाली या सबसे अिीर होता 

है, वह आितौर पर अपना रास्ता खुद बना लेता है। अक्सर कोई सांतोर्षजनक सिझौता नही ां होता है, वहाां 

बस एक थवजेता और हारने वाला होता है। लेथकन कलीथसया िें या घर िें िसीहीयोां के बीच की यह बात 
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नही ां है। जब िेरे बचे्च लडते िे और िेल थिलाप से नही ां रहते िे तो िुझे हिेिा दुख होता िा। हिारा 

स्वगीय थपता भी दुखी होता है, जब वह अपने बच्चोां को इस तरह की हरकतें करते हुए देखता है। 

 

सांघर्षच इस थलए अथनवायच है क्योांथक हि सभी स्वाभाथवक रूप से स्वािी और आि-केश्कन्द्रत पैदा हुए हैं। 

हि आपने आप को पहल पर रखते हैं। यह हिारा पापी स्वभाव है। जहााँ भी सांभव हो, िैतान हिारे 

िरीर को सांघर्षच को भडकाता है, थविेर्ष रूप से िसीथहयोां के बीच कलीथसया िें और घर िें। 

 

जीतने के थलए  दुथनया का तरीका है लडाई: थजसकी लाठी उसकी बैंस। लेथकन िूस का तरीका है सांघर्षच 

िें आपनी व्यश्किगत भूथिका को ईिानदारी और थवनम्रता से देखना। दूसरोां को दोर्ष देना आसान है, 

उनकी गलथतयोां को नज़रअांदाज़ करना और अपन गलथतयोां आप पर ध्यान कें थद्रत करना बहुत कथठन 

है। तौभी परिेश्वर का वचन कहता है "क्योांथक सब ने पाप थकया है" (रोथियोां 3:23)। यीिु ने खुद थसखाया, 

“तू क्योां अपके भाई की आांख के थतनके को देखता है, और अपनी आांख के लटे्ठ पर ध्यान नही ां देता है ? 

तू अपने भाई से कैसे कह सकता है, 'ला िैं तेरी आाँख का थतनका थनकाल दो,' जबथक तेरी अपनी ही 

आाँख िें हर सिय लट्ठा पडा रहता है? हे कपटी, पहले अपनी आांख िें से लट्ठा थनकाल ले, तब ही तू अपने 

भाई की आांख का थतनका भली भाांथत देखकर थनकाल सकेगा" (ित्ती 7:3-5)। 

 

यह बहुत स्पष्ट है थक, यथद हि यीिु का अनुसरण करने जा रहे हैं, तो हिें अपने स्वयां के दोर्षोां को देखना 

चाथहए और दूसरोां के साि आपने सांबांध की थचांता करने से पहले आपने सांघर्षच िें भाग लेना चाथहए। यह 

पहला कदि बहुत ही िहत्वपूणच है यथद इसे एक  सच्चा िेल-थिलाप और सांकल्प बनाना है, न थक थसिच  

एक थवजेता का और हारने वाले का रूप देना है। या तो दोनोां पाथटचयाां जीत जाती हैं या थिर वास्तव िें 

कोई भी नही ां जीतता है। यह बात थववाहत जीवन िें थविेर्ष रूप से सच है, लेथकन कलीथसया और 

व्यश्किगत सांबांधोां िें ऐसा ही है।  

 

सांघर्षच उत्पन िें हिने क्या थकया होगा , चाहे अनजाने िें ही हुआ हो ? 

 

सांघर्षच को रोकने या सिाप्त करने के थलए हि क्या कर सकते िे? 

 

क्या दूसरे व्यश्कि के प्रथत हिारा दृथष्टकोण करुणा और क्षिािील रहा है, या हिारे अांदर बदले की भावना 

या कडवाहट है? 

 

 

ख- पहिा कदम उठाएों  (सोंघिश समाधान- 2) 
 

बच्चोां को एक-दूसरे के साि िेल थिलाप से कैसे रहना है, यह थसखाना िाता-थपता होने के सबसे कथठन 

कािोां िें से एक हो सकता है। उन लोगोां के साि  जो सांघर्षच िें हैं पादरीयोां की भूथिका के बारे िें भी यही 

कहा जा सकता है। यहााँ तक थक हिारे आपने के थववाहत ररश्तोां और दूसरोां के साि  हिारे सांबांधोां िें 

भी, थकसी थववाद को सिाप्त करना कथठन हो सकता है। अक्सर, हि थसिच  लडना बांद कर देते हैं लेथकन 

तय कुछ भी नही ां होता है, पर कठोर भावनाएाँ  लगातार बनी रहती हैं। अगली बार जब कुछ सािने आता 

है, तो अतीत की सारी बातें उभर आती है और हि थिर वही ां आ कर खडे हो जाते हैं जहााँ हि ने छोडा 

होता है I 

 

सिस्याओां को केवल नज़रअांदाज़ करना और उनके खति होने का थदखावा करना कोई थवकल्प नही ां 

है। परिेश्वर कहता है थक जहााँ तक हिारे वस की बात है, हिें "सब मनुष्य ों के साि मेि लमिाप 
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रखना" है (रोथियोां 12:18)। इसका ितलब है थक हि थकसी भी सांघर्षच को सिाप्त करने के थलए थजमे्मदार 

हैं, भले ही इसे हिने िुरू थकया हो या नही ां। श्कस्थथत िें अपनी भूथिका का ईिानदारी से सािना करने के 

बाद, सिाधान की िुरुआत करना सांघर्षच सिालने िें हिारा दूसरा कदि होता है। यहाां तक थक अगर 

हि पूरी तरह से थनदोर्ष हैं, तब भी हि नाराज व्यश्कि के पास जाने और चांगाई लाने के थलए थजमे्मदार हैं: 

"यलद तेरा भाई तेरा अपराध करे, त  जा और अकेिे में उसी क  उसका द ि बता" (मत्ती 18:15)। 

 

यीिु ने यह भी कहा थक इससे पहले थक हि परिेश्वर की आराधना कर सकें , हिें थकसी भी ऐसे व्यश्कि 

के साि सुलह करने िें  िुरूआत करनी चाथहए जो हिारे साि नराज है, भले ही हिने उस व्यश्कि को 

ठेस पहुाँचाने के थलए कुछ भी नही ां थकया हो। “इसलिये, यलद तू वेदी पर अपनी भेंट चढा रहा ह  और 

वहाँ तुझे याद आए लक तेरे भाई के मन में तेरे प्रलत कुछ लवर ध है, त  तू अपनी भेंट वही ों वेदी के 

सामने छ ड दे और चिा जा। पलहिे अपने भाई से सुिह कर, तब आकर अपनी भेंट चढाना" 

(ित्ती 5:23-24)। यीिु इस बात को स्पष्ट करता है थक यथद  हिारे अांदर कुछ गलत श्कस्थथत िें है तो हि 

परिेश्वर के साि सही श्कस्थथत िें खडे नही ां हो सकते। यहाां तक थक अगर हिने सिस्या पैदा करने के थलए 

कुछ भी नही ां थकया है, थिर भी इसे सिाप्त करने के थलए हर सांभव प्रयास करने के थलए थजमे्मदारी 

हिारी है (गलथतयोां 6:1)। एक बार जब हि इसके बारे िें जान जाते हैं, तो यह हिारा कतचव्य है थक हि 

उस व्यश्कि की तलाि करें  और सिस्या का सिाधान करें । हि उन्हें टाल नही ां सकते,  हि उनका हिारे 

पास आने का इांतजार नही ां कर सकते या इसका थक वे पहले िािी िाांगे। परिेश्वर हिें पहल करने के 

थलए बुलाता है, पहला कदि उठाने के थलए। यही थववाहत जीवन िें, कलीथसया िें और सबके साि हिारे 

ररशे्त िें का सच है I 

 

थकसी ऐसे व्यश्कि से , जो आप को अच्छा नही ां सिझता है, पून जुडने के थलए थवनम्रता और साहस की 

आवश्यकता होती है। िािी िााँगना कथठन है, खासकर जब आप जानते हैं थक आपने कुछ गलत थकया 

ही नही ां है। उनके साि वैसा ही व्यवहार करें  जैसा आप चाहते हैं थक वे आपके साि व्यवहार करें । 

 

यथद आप को थकसी ने चोथटल थकया है, और यह एक छोटी सी सिस्या है या ऐसा कुछ है थजसके बारे िें 

वे जानते भी नही ां हैं, तो यह िुद्दा आपके और परिेश्वर के बीच का हो जाता है। उन्हें क्षिा करें  और आगे 

बढ़ें , ठीक वैसे ही जैसे आप चाहते हैं थक कोई व्यश्कि थकसी ऐसी छोटी-सी बात को नज़रअांदाज़ कर दे 

थजसका ितलब ऐसा हो जायेगा आपने कभी सोचा भी न हो। 

 

थकसी व्यश्कि से बात करने जाने से पहले, परिेश्वर की िाांथत और िागचदिचन के थलए प्रािचना करें ।इसे 

थलख लेना िददगार साथबत हो सकता है थक आप क्या कहना चाहते हैं ताथक आप जान सकें  थक चीजोां 

को कैसे िब्द देना है। सच बोलो, पर प्यार से  (इथिथसयोां 4:15)। उनसे बात करें  जैसे आप चाहते हैं थक 

आपसे बात की जाए, यथद भूथिकाएाँ  उलट दी जाती हैं । "क ई गन्दी बात तुम्हारे मुोंह से न लनकिे, पर 

आवश्यकता के अनुसार वही लनकिे ज  उन्नलत के लिये उत्तम ह , लक उस से सुनने वाि ों क  िाभ 

ह " (कुलुश्कस्सयोां 3:13)। 

 

दूसरे व्यश्कि की प्रथतथिया को ध्यान से और बारीकी से सुनें। यह न सोचें थक आप आगे क्या कहेंगे, खुद 

को उनकी जगह पर रखकर उन्हें सिझने पर ध्यान दें। जवाब देने से पहले आपको उनके द्वारा कही 

गई बातोां का सटीक साराांि देने िें सक्षि होना चाथहए। यथद वे क्षिा िााँगते हैं, तो उन्हें थबना ितच क्षिा 

कर दें  और थिर कभी इस बात का थज़ि न करें । हिेिा सुनहरे थनयि के अनुसार चलें (ित्ती 7:12)। 

दूसरोां से वैसे ही बात करें  जैसे आप चाहते हैं थक वे आपसे बात करें । सच बोलो, पर पे्रि से (इथिथसयोां 

4:15)। जब िसला सुलझ जाए तो िाि कर दो और भूल जाओ। इसे थिर कभी जुबान पर न लाएां , यहाां 

तक थक अपने िन िें भी। 
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यथद दूसरा व्यश्कि थकसी ज्ञात पाप िें है तो ित्ती 18:15-17 का पालन करें । अकेले िें उसके पास जाओ 

और अपनी थचांता व्यि करो (आयत 15)। यथद वे सकारािक तरीके से प्रथतथिया नही ां देते हैं , तो एक 

या दो पररपक्व थवश्वाथसयोां को अपने साि ले जाएां  और उस से थिर से बात करें  (आयत 16)। यथद अभी  

भी उसिें कोई पिाताप नही ां है, तो इसे पूरी कलीथसया को बताएां  ताथक वे प्रािचना कर सकें  और उसे 

पिाताप करने के थलए प्रोत्साथहत कर सकें , ताथक वे पाप करने वाले व्यश्कि से थकसी गलत तरीके से 

प्रभाथवत न होां जाएाँ । यथद वह इस से भी पिाताप करने पर नही ां आता है, तो उसके साि एक अथवश्वासी 

के रूप िें व्यवहार करें  ताथक पथवत्र आिा उसके दोर्ष के थलए उसे दोर्षी ठहराए  (आयत 17)। 

 

क्या कोई ऐसा व्यश्कि है जो आप से नराज है? क्या आपने उससे बात करने और सुलह करने के थलए 

वह सब कुछ थकया है जो आप कर सकते हैं? 

 

श्कस्थथत के थलए प्रािचना करें । परिेश्वर से पूछें  थक हालातोां िें चांगाई लाने के थलए आप और क्या कुछ कर 

सकते हैं। 

 

ग- जब र्ाोंलत स्थापना लवफि ह  जाए (सोंघिश समाधान - 3) 
 

क्योां कभी-कभी िसीहीयोां को लडाई बांद करना और एक-दूसरे के साि थिल कर रहना इतना िुश्किल 

होता है? एक व्यश्कि के रूप िें, और एक पादरी के रूप िें, एक चीज जो िुझे सबसे ज्यादा नापसांद है 

वह है लोगोां के बीच िां सांघर्षच, खासकर जब कभी िैं इसिें िाथिल होता िा। िैं इस िुदे्द को हल करने के 

थलए सब कुछ करना चाहता हां और सब कुछ थिर से सुचारू और अच्छा बनाना चाहता हां। लेथकन िैंने 

पाया थक हर कोई ऐसा नही ां सोचता है। कुछ तो ऐसे भी होते हैं जो सांघर्षच का आनांद लेते हैं। ऐसा लगता 

है थक उनके जीवन िें हिेिा एक या एक से अथधक टूटे हुए ररशे्त होते हैं। थनजी तौर पर, िैं इस तरह से 

जीवन जीने की कल्पना नही ां कर सकता हाँ । िुझे ऐसे लोगोां की िदद करने िें कथठनाई होती है, खासकर 

अगर वे अपने और दूसरोां के बीच की चोटोां को ठीक नही ां करने की चाहत नही ां रखते होां। थिर भी 

बाइबल हिें हस्तके्षप करने और चीजोां को बहाल करने के थलए हर सांभव प्रयास करने की आज्ञा देती है। 

हिें क्या करना है ? 

 

हिने देखा है थक सांघर्षच एक न टाले जाने वाली चीज है और हिें इसका सिाधान थनकलने िें िुरुआत 

करनी चाहीए, भले ही सिस्या हिारी गलती न बनी हो। अगर एक  पक्ष या दोनोां ही पक्ष सुलह करने को 

तैयार नही ां होते हैं तो उस श्कस्थथत िें हिे क्या करना चाथहए? इसे यूां ही नज़रअांदाज नही ां थकया जा सकता, 

क्योांथक यह एक सांिथित घाव की तरह है जो पूरे िरीर को जहरीला बना देता है। थवश्वाथसयोां के बीच 

असहिथत िसीह की  पूरे देह को जहरीला कर देती है (1 कुररश्कियोां 12:25-27)। उनका सिाधान थकया 

जाना चाथहए। 

 

यथद आप श्कस्थथत को एक स्वस्थ थनष्कर्षच पर नही ां ला सकते हैं, तो िदद के थलए थकसी पादरी/पासबान 

या कलीथसया के थकसी पररपक्व अगुवे के पास जाएाँ  (ित्ती 18:15-17; थिथलश्कप्पयोां 4:2-3)। बाहरी िदद 

भावनाओां को काबू िें रखने और तकच सांगत सांचार थवकथसत करने िें िदद करने का एक अच्छा तरीका 

साथबत हो सकता है। थकसी ऐसे व्यश्कि को िाथिल करें  जो थनष्पक्ष और उदेश्य सुभावी हो और तुि 

उसकी सलाह के प्रथत ग्रहणिील हो, जो कुछ वह आपको बताए थक आप िदद करने के थलए क्या कर 

सकते हैं। परिेश्वर बुश्कद्िान बाइथबल सलाहकार का उपयोग करता है इसथलए िध्यस्थ के िाध्यि से 

काि करने वाले परिेश्वर को सवीकार करने के थलए तयार रहें। 
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थवश्वाथसयोां को उनके बीच के िुद्दोां को हल करने िें सक्षि होना चाथहए ताथक उन्हें सिाधान के थलए िीर्षच 

अथवश्वाथसयोां के पास न जाना पडे क्योांथक इस से  एक घथटया उदाहरण और गवाही बनेगी (1 कुररश्कियोां 

6:1-8)। यथद आप गलत हैं तो थजतनी जल्दी हो सके सिस्या को सिाप्त करने के थलए आप जो कुछ भी 

कर सकते हैं करें  (ित्ती 5:25-26)।  

 

अगर इन िें से कोई भी काि नही ां करता है, तो दोनोां पक्षोां को थनष्पक्ष  िध्यस्थ के पास जाने के थलए 

सहित होना चाथहए और श्कस्थथत को स्पष्ट और ईिानदारी से सिझाना चाथहए। प्रथिया िें प्रवेि करने से 

पहले, दोनोां पक्षोां को िध्यस्थ के थनष्कर्षों का पालन करने के थलए सहित होना चाथहए। अथवश्वासी वकीलोां 

और न्यायाधीिोां को िािले का िैसला करने के थलए बहुत सारा पैसा देने से यह बेहतर है। भाइयोां के 

बीच िाांथत,  व्यश्किगत अथधकारोां या चोट का बदला लेने की तुलना िें, अथधक िहत्वपूणच है। 

 

कभी-कभी, इससे कोई िकच  नही ां पडता थक आप उन लोगोां के साि सिस्याओां को हल करने के थलए 

क्या करते हैं जो आप से नाराज है, या उनके थलए जो आपकी कलीथसया िें हैं और आपसी सांघर्षच िें हैं, 

सिस्याएाँ  लगातार बनी रहती हैं। कभी-कभी एक पक्ष या  दोनोां पक्ष सुलह करने को तयार नही ां होांगे। 

उस सिय हिें क्या करन है ? रोथियोां 12:18 हिें बताता है। "यलद यह सोंभव है, त  जहाँ तक आप के 

वस की बात है , सभी के साि र्ाोंलत से रहें।" हिें सभी के साि िाांथत से रहने का आज्ञा दी गयी है, 

लेथकन ऐसा होने िें दोनो की जरूरत है। यथद हिने हर सांभव प्रयास थकया है और वह सब कुछ थकया 

है जो हिरे वस िें िा, तो हि और कुछ नही ां कर सकते। हि केवल िुदे्द से दूर ही जा सकते हैं। धक्का 

देने से बात और थबगड सकती है, और हिसे हिारा चैन छीन सकता है। यीिु सिझता है। उसने उन 

लोगोां के साि िेल थिलाप करने की कोथिि की जो उसे नापसांद करते िे, लेथकन उनके पास ऐसी कोई 

भावना नही ां िी  इसथलए वह उनसे दूर चला गया। यीिु ने ऐसा ही थकया और अपने अनुयाथययोां को भी 

ऐसा ही करने को कहा (ित्ती 10:14; लूका 9:5)। यही पौलूस ने थकया (पे्रररतोां के काि 13:51)। उनके 

थलए और श्कस्थथत के थलए प्रािचना करें , और सुथनथित करें  थक आपके हृदय िें क्षिा ना करने की या असांतोर्ष 

की भावना का थनिाचण न हो। उन्हें प्यार करें , उन्हें िाि करें  और आगे बढ़ें । 

 

2 कुररन्थिय ों 13:11 “अन्त में, भाइय  और बलहन ों, आनन्थन्दत ह ! पूणश बहािी के लिए प्रयास कर , 

एक दूसरे क  प्र त्सालहत कर , एक मन रह , र्ाोंलत से रह । और पे्रम और र्ान्थन्त का परमेश्वर 

तुम्हारे साि रहेगा।” 

 

क्या कोई ऐसा है थजसके साि आपका लांबे सिय से थववाद चला आ रहा है? 

इसे हल करने िें सहायता के थलए अब आप क्या कर सकते हैं? 

 

क्या आपके जीवन िें कोई टूटा हुआ ररश्ता है थजसे आप जोडने िें असििच रहे हैं? उस ररशे्त के थलए 

प्रािचना करें  और परिेश्वर से उन्हें प्यार करने और उन्हें िाि करने िें िदद करने के थलए प्रािचना करें । 

उनके थलए भी दुआ करें । 

 

 

 

घ- लफलिप्पी में सोंघिश (सोंघिश समाधान 4) 
 

थवश्वाथसयोां के बीच का सांघर्षच कोई नई बात नही ां है। पौलुस ने भी थिथलप्पी िें अपने दो घथनष्ठ थित्रोां और 

सहकथिचयोां के साि इसका सािना थकया थजनकी आपस िें नही ां बन रही िी। पढें लफलिन्थप्पय ों 4:2-9, 

लफलिन्थप्पय ों 4:2-3 मैं यूओलदया से लबनती करता हों और सुनु्तखे से भी, लक प्रभु में एक दूसरे के 
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साि सहमत ह ों जाओ। हाों, और हे सचे् सहकमी, मैं तुझ से लबनती करता हों, लक इन न्थस्त्रय ों की 

सहायता कर, ज  के्लमेंस और मेरे और सहकलमशय ों के साि सुसमाचार के लिए मेरे पक्ष में 

मुकाबिा करती रही हैं, लजन के नाम जीवन की पुस्तक में हैं। यह असहिथत इतनी गांभीर िी थक 

हर कोई इसके बारे िें जानता िा। हि नही ां जानते थक ऐसा क्या हुआ  थजसने थक इन दोनोां सहकथिचयोां  

को ितु्रओां िें बदल थदया िा, लेथकन वे इस िुदे्द को हल नही ां कर सके िे, इसथलए पौलूस एक पररपक्व 

थवश्वासी को हस्तके्षप करने और ररशे्त की बहाली लाने के थलए कहता है। 

 

पौलूस आगे थलखता है थक िसीहीयोां को कैसे रहना और कैसे कायच करना चाथहए, लेथकन िायद अभी 

भी उसके िन िें सांघर्षच है थजसका वह उले्लख करता है। इसथलए, ये अगली आयतें इस िुदे्द के साि-

साि पूरे जीवन को सांबोथधत करती हैं। दूसरोां के साि कैसे थिलना-जुलना है, इसके बारे िें हि यहााँ स्पष्ट 

थसद्ाांत पा सकते हैं। 

 

1. प्रभु में सदा आनन्थन्दत रह  4:4 “प्रभु िें सदा आनश्कन्दत रहो। िैं इसे थिर से कहांगा: आनश्कन्दत रहो! 

कथठन पररश्कस्थथतयोां िें भी, जैसे थक जब दूसरोां के साि सांघर्षच हो रहा हो, हिें यीिु िें आनश्कन्दत होना 

चाथहए - सिस्या के कारण से नही ां बश्कि इसके बावजूद भी। पौलूस जोर देने के थलए इस आदेि को दो 

बार दोहराता है। ददच  िें होने के बावजूद, हि आनश्कन्दत हो सकते हैं क्योांथक हिारा आनन्द बाहरी 

पररश्कस्थथतयोां से नही ां बश्कि यीिु ने हिारे थलए जो कुछ थकया है उसके कारण है (थिथलश्कप्पयोां 2:1-11)। 

आनन्द थवश्वास का प्रथतिल है थक परिेश्वर एक अचे्छ उदे्दश्य के थलए कथठन पररश्कस्थथतयाां बनने की 

अनुिथत देता है (थिथलश्कप्पयोां 1:18-21)। 

 

2. तेरी नम्रता सब पर प्रगट ह  4:5क “तेरी नम्रता सब पर प्रगट हो”। एक बहुत ही तयार और थसखाने 

वाली भावना कायि रखने के थलए प्रथतबद् रह। अपनी भूथिका को देख थक उसको  सुधारने के थलए 

क्या करना चाथहए, दूसरोां पर ध्यान कें थद्रत ना कर  (लठा और थतनका ित्ती 7:3)। दूसरोां के साि चुगली 

न करें , आलोचना न करें , अपना बचाव करें  या दूसरे पर हिला न करें  - परिेश्वर को आप िें और उस 

िें कायच करने दें। 

 

3. याद रखें लक प्रभु लनकट है 4:5बी "प्रभु थनकट है।" तुि अकेले नही ां हो ; परिेश्वर  तुम्हारे साि है। 

परिेश्वर सही सिय पर और सही तरीके से तुम्हारी रक्षा करेगा और तुम्हारा पक्ष रखेगा। 

 

4. सोंघिश के बारे में लचोंलतत न ह ों बन्थि परमेश्वर से इसे हि करने के लिए कहें 4:6 

 

"थकसी भी बात की थचन्ता न करो, परनु्त हर एक बात िें अपनी थवनती और थनवेदन प्रािचना के द्वारा 

धन्यवाद सथहत परिेश्वर के समु्मख उपश्कस्थत थकया करो।" िुझे सांघर्षच और टकराव से डर लगता है - वे 

िेरे थलए बहुत तनाव और थचांता लाते हैं। िैं इसे परिेश्वर के कदिोां पर रख देना सीख रहा हां और उसे 

ही इसकी और िेरी देखभाल करने के थलए छोडता हां। सिस्या को ठीक करने के थलए दूसरोां के पास 

ित जाओ, परिेश्वर की सलाह और िदद लो 

 

5. परमेश्वर की र्ाोंलत के साि अपने लदि और लदमाग की रक्षा करें  4:7 भले ही ऐसा करने का कोई 

ितलब न थदखता हो । परिेश्वर प्रथतज्ञा करता है "तब परिेश्वर की िाश्कन्त, जो सिझ से परे है, तुम्हारे 

हृदय और तुम्हारे थवचारोां को िसीह यीिु िें सुरथक्षत रखेगी।" अपने जीवन िें िाांथत के िल के थलए 

प्रािचना करें , उन थवचारोां से दूर रहें जो तनाव या ददच  लाते हैं। उन्हें यीिु के कदिोां पर छोड दें  । 
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6. लवपक्ष में प्रर्ोंसा के य ग्य कुछ ख जें 4:8 "अांत िें, भाइयोां, जो कुछ भी सत्य है, जो कुछ अच्छा है, 

जो कुछ सही है, जो कुछ िुद् है, जो कुछ प्यारा है, जो कुछ भी सराहनीय है - यथद कुछ भी उतृ्कष्ट या 

प्रिांसनीय है - ऐसी बातोां के बारे िें सोचो ।” दूसरे व्यश्कि और सिस्या के बारे िें कुछ अच्छा और 

सकारािक खोजें। केवल नकारािक को न देखें और उसे बडा करें  

 

7. अचे्छ अद्रर् ख जें और इन बात ों का अभ्यास करना जारी रखें 4:9 “जो कुछ भी तुिने िुझ से 

सीखा है या प्राप्त थकया है या सुना है, या िुझ िें देखा है—उसे आपने अभ्यास िें लाओ। और िाांथत का 

ईश्वर आपके साि होगा।" पौलूस ने बहुत थवरोध और आलोचना को सहन थकया िा। उसने बहुत से 

थवश्वाथसयोां के साि सांघर्षच का सािना थकया िा (थिथलश्कप्पयोां 1:12-20)। वह जानता िा थक यह क्या होता 

है , इसथलए वह इस बात का एक अच्छा उदाहरण है थक ऐसे सिय के दौरान कैसे प्रथतथिया दी जाए। 

आप कई अन्य अचे्छ उदाहरण बाइबल िें या उन लोगोां के जीवन िें पा सकते हैं थजन्हें आप जानते हैं। 

उनसे सीखो। उनका ऐसा ही प््रथतउतर दे जैसे थदया जाना चाथहए। 

 

जब हिारे ितु्र िूस के ितु्र हैं (थिथलश्कप्पयोां 3:18) और बुराई िैला रहे हैं (थिथलश्कप्पयोां 3:2), तो हिें उनके 

थवरुद् प्रभु िें दृढ़ रहना चाथहए (थिथलश्कप्पयोां 4:1)। जब वे सांगी थवश्वासी होां, तो हिें िसीह की देह के साि 

िेल थिलाप लाने के थलए थिलकर काि करना चाथहए (1 कुररश्कियोां 12:25-27)। 

 

उपरोि थसद्ाांतोां िें से कौन सा थसद्ाांत आपकी वतचिान श्कस्थथत िें आपकी िदद कर सकता है? 

आप इन सच्चाइयोां को अपने जीवन और ररश्तोां िें कैसे लागू कर सकते हैं? 

 

 

लनष्किश 
 

नीथतवचन 27:17 घोर्षणा करता है: "जैसे लोहा लोहे को चिका देता है, वैसे ही िनुष्य दूसरे को चिका 

देता है"। पादरीयोां के रूप िें हि एक दूसरे से बहुत कुछ सीख सकते हैं, थविेर्ष रूप से बजुगच पादररयोां 

से। पौलुस तीिुथियुस से कहता िा, "जो बातें तू ने बहुत गवाहोां के साम्हने िुझ से सुनी हैं, उन्हें थवश्वासयोग्य 

िनुष्योां को सौांप दे, जो दुसरे लोगोां को भी थसखाने के योग्य होां" (2 तीिुथियुस 2:2)। पौलुस ने तीिुथियुस 

को वह बताता िा जो वह जानता िा, जो उसे आगे दूसरोां को देना िा जो बदले िें इसे तब तक आगे देते 

रहे जब तक थक यह आज हिारे पास नही ां आ गया। 2,000 साल पहले पौलूस की सलाह आज भी उत्ति 

है, इस से सीश्कखए और इसे आगे बढ़ाइए। जब हि इन बातोां को सीखते हैं, तो हिें इन बातोां को  युवा 

अगुवोां और पादरीयोां को सौांप देना चाथहए ताथक वे बेहतर तरीके से यीिु की सेवा कर सकें । थिर वे 

बदले िें उन्हें दूसरोां को दे दें गे। िेरी प्रािचना है थक आप इस पुस्तक से सीखेंगे और आप इन बातोां को 

दूसरोां तक पहुांचाएां गे, परिेश्वर की सेवा िें अन्य पुरुर्षोां को पराििच दें गे और प्रथिक्षण दें गे। 

 

 

 

 

पुस्तक के अोंत में प्रर्न ों की परछाई  
 

थनम्नथलश्कखत प्रिनोां के उत्तर देने के थलए कुछ सिय लें। आपने जो सीखा है उसे अपने जीवन और 

सेवकाई िें लागू करने िें यह आपकी िदद करें गे। प्रािचना करें  और परिेश्वर की बुश्कद् और अांतदृचथष्ट की 

िाांग करें ।यह काि धीरे धीरे करो, जल्दी ित करो। उनके बारे िें आपने थकसी थित्र, सािी पादरी या 

अपने जीवन सािी से बात करें । जो  आपको लगता है थक परिेश्वर आपको थसखा रहा है उसे थलखते रहो 
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ताथक आप उस पर थवचार कर सकें  और इसको आपने जीवन िें बेहतर ढांग से लागू कर सकें । यह थसिच  

आपके िायदे के थलए है; आपको उत्तरोां की तरि िुडने की आवश्यकता नही ां है। 

 

पौलुस के जीवन के कौन से सबक आप के जीवन पर सबसे अथधक लागू होते हैं? 

 

तीिुथियुस के जीवन के कौन से सबक आप के जीवन पर सबसे अथधक लागू होते हैं? 

 

तीिुथियुस और तीतुस को पौलुस द्वारा दी गई कौन सी सलाह आप के जीवन पर सबसे अथधक लागू 

होती है? 

 

आप थकस को अथधक पसांद करते हैं: पौलूस को , तीिुथियुस को या तीतुस को ? 

 

आप इन तीनो से क्या सीख सकते हैं? 

 

पादरीयोां और अगुवोां के थलए पौलूस की चररत्र आवश्यकताओां की सूची िें, आप थकन की िें िजबूत हैं? 

 

पादरीयोां और अगुवोां के थलए पौलुस की चररत्र आवश्यकताओां की सूची िें, आप थकन थकन िें किज़ोर 

हैं? 

 

अपनी ताकतोां का बेहतर उपयोग करने के थलए आप क्या कर सकते हैं? 

 

आप अपनी किजोररयोां को दूर करने के थलए क्या कर सकते हैं? 

 

उस सिय के बारे िें सोचें जब आप ने दो लोगोां के बीच सांघर्षच को सुलझाने की कोथिि की हो, आप 

उसिें थकतने सिल रहे? 

 

इस पुस्तक िें आप ने क्या सीखा है जो लोगोां के बीच की सिस्याओां को सुलझाने िें आपकी िदद कर 

सकता है? 

 

यथद कोई आपके कुछ लोगोां को बाइथबल से बाहरी थसद्ाांत थसखा रहा है, तो आपको अपने लोगोां की 

रक्षा के थलए क्या करना चाथहए? 

 

तु्रथट थसखाने वाले व्यश्कि को पुनस्थाचथपत करने के थलए आप को क्या करना चाथहए? 

 

यथद पौलुस आपसे व्यश्किगत रूप से बात कर रहा होता, तो वह आपकी वतचिान सेवकाई िें आपकी 

िदद करने के थलए आपको क्या सलाह दे सकता िा? 

 

SP/21.06.2023 

 

 


